
ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ  ಸರ್ಕಾರ 

ಶಾಲಾ ಶಿಕ್ಷಣ ಇಲಾಖೆ (ಪದವಿ ಪೂರ್ಾ) 

 

ಪರ ಥಮ ಪಿಯುಸಿ ಮಾದರಿ ಪರ ಶೆ್ನ  ಪತ್ರರ ಕೆ  

ವಿಷಯ : ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ(32) 

 

ಸಮಯ: 3 ಗಂಟೆ                    ಒಟ್ಟು  ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳ ಸಂಖೆಯ :44                       ಗರಿಷಠ  ಅಂಕ: 80 

 

(ಕನೆ ಡ ಆವೃತಿ್ರ ) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ಸೂಚನೆಗಳು: 

 

1.  ಪರ ಶೆ್ನ  ಪತ್ರರ ಕೆಯು ಏ,ಬಿ,ಸಿ,ಡಿ ಮತಿ್ತ  ಇ ಎಂಬ ಐದು ಭಾಗಗಳನೆ್ನ  ಒಳಗಂಡಿದೆ 

ಮತಿ್ತ  I, II, III, IV, V, VI, VII, VIII ವಿಭಾಗಗಳನೆ್ನ  ಹಂದಿದೆ. 

 

2.  ಎಲಾಾ  ಭಾಗಗಳು ಕಡ್ಡಾ ಯವಾಗಿರುತಿ್ ವೆ. 

 

3.  ಉತಿ್ ರರ್ನೆ್ನ  ಸಂಪೂಣಾವಾಗಿ ಇಂಗಿಾ ೋಷ್ ಅಥವಾ ಕನೆ ಡದಲ್ಲಾ  ಬರೆಯಬೇಕು. 

 

4.  ಭಾಗ 'ಎ' ದಲ್ಲಾ ನ ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ ಪರ ಥಮವಾಗಿ ಬರೆದ ಉತಿ್ ರಗಳನೆ್ನ  ಮಾತ್ರ  

ಮೌಲ್ಯ ಮಾಪನದಲ್ಲಾ  ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುವುದು. 

 

                                                          ಭಾಗ - ಎ 

 

I.  ಸರಿಯಾದ ಉತಿ್ ರರ್ನೆ್ನ  ಆರಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ :                                                      (5X1=5) 

 

1)  --------------- ಯು ಸಂತೋಷದ ಮತ್ತು  ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಲೈಂಗಿಕ ಬಯಕೆಗಳ ತೃಪ್ತು ಗಾಗಿ 

ಸುಪ್ತು ವಸೆ್ಥ ಯ ಬಯಕೆಯೈಂದ ಪ್ರ ೋರೇಪ್ತಸಲ್ಪ ಟಿ್ಟ ದೆ. 

ಎ)  ವರ್ತನಾವಾದ  (ಬಿ)  ಸಮಗರ  ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ 

(ಸಿ)  ಮನೋ ವಿಶ್ಲ ೋಷಣೆ  (ಡಿ)  ಮಾನವರ್ವಾದ 

 
 

2) ------------- ಪರೋಕೆೆಯಲ್ಲಲ  ಪರ ಶೆ್ ಗಳನೆ್ನ  ಚಿಹೆೆ ಗಳು ಮತ್ತು  ಚಿರ್ರ ಗಳೈಂದ ರ್ಯಾರಸಲಾಗುರ್ು ದೆ. 

ಎ)   ಮೌಖಿಕ      (ಬಿ)  ಮೌಖಿಕವಲ್ಲ ದ 

(ಸಿ)   ಸಾಮರ್್ಥ ತ (ಡಿ) ವೇಗ 

 

3)  --------------------  ದಲ್ಲಲ  ವ್ ಕ್ತು ಯು ಜೋವನದುದದ ಕ್ಕೂ  ಬೆಳೆಯುತ್ತು  ಬದಲಾಗುತ್ತು  

ಹೋಗುತ್ತು ನೆ 

. 

ಎ)  ವಿಕಾಸ  (ಬಿ) ಪಕವ ತೆ 

(ಸಿ) ವಿಕಸನ (ಡಿ) ಬೆಳವಣಿಗೆ 



 

4)  ಆಕಾಶವೇ ನಮಮ  ಮೇಲೆ ಬಿದದ ರೆ ಏನಾಗುರ್ು ದೆ? ಎೈಂಬುದು -------------- ಪ್ರ ೋರಣೆಗೆ 

ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದೆ. 

ಎ)  ಸಾಧನಾ ಪ್ರ ೋರಣೆ (ಬಿ)  ಅಧಿಕಾರ ಪ್ರ ೋರಣೆ 

(ಸಿ)  ಕುತೂಹಲ್ ಮತ್ತು  ಅನೆವ ೋಷಣಾ ಪ್ರ ೋರಣೆ (ಡಿ) ಸಾೈಂಘಿಕ ಪ್ರ ೋರಣೆ 

 

5) ----------------- ಅನ್ನಬಂಧದಲ್ಲಲ  ಅನ್ನಬಂಧಿರ್ ಪರ ಚೋದನೆ ನೋಡಿದ ಸವ ಲ್ಪ  ಸಮಯದ 

ನಂರ್ರ ಸಹಜ ಪರ ಚೋದನೆ ನೋಡಲಾಗುವುದು.  

ಎ) ಸುಳುಹು      (ಬಿ) ಹಿಮ್ಮಮ ಖ 

(ಸಿ) ಏಕಕಾಲ್ಲಕ   (ಡಿ) ವಿಳಂಬಿರ್   

 

 
 

 

 

II. ಆರ್ರಣದಲ್ಲಾ  ಕೊಟ್ಟು ರುರ್ ಪದಗಳಿಂದ ಸೂಕಿವಾದ ಪದಗಳನೆ್ನ  ಆರಿಸುರ್ 

ಮೂಲ್ಕ ಖಾಲ್ಲ ಜ್ಞಗಗಳನೆ್ನ  ಭತ್ರಾ ಮಾಡಿ.                                                (5X1=5) 

                                                                   

(ಮೌಕಿಕ,ಗಾತ್ರ  ಸಿಿ ರತೆ,ಸಂಜ್ಞಾ ರ್ನತ್ಮ ಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ದೃಷ್ಟು ಕೊೋನ,ಜೈವಿಕ, 

ಯೂರಿ ಬ್ರರ ನ್ ಫೆನ್ ಬ್ರರ ನರ್ , ಸಿಗಮ ಂಡ್ ಫ್ರರ ಯ್ಡಾ ) 

 

6) ಸಮಗರ  ವಿಧಾನ ಮತ್ತು  ರಚನಾರ್ಮ ಕ ವಿಧಾನ ಅೈಂಶಗಳು ಸಂಯೋಜಸಲ್ಪ ಟಿ್ಟ ----------

-------  ದ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣವಾಯತ್ತ. 

 

7) ----------------ಪರೋಕೆೆ ಗಳನೆ್ನ  ತೆಗೆದುಕೊಳಳ ಲು ಸಾಕ್ಷರತೆಯ ಅಗರ್್ ವಿದೆ. 

 

8) ------------------ರವರ ವಿಕಾಸ ಸಂದರ್ೋತಚಿರ್ ದೃಷಿ್ಟ ಕೊೋನವು ವ್ ಕ್ತು ಯ 

ಬೆಳವಣಿಗೆಯಲ್ಲಲ  ಪರಸರದ ಅೈಂಶಗಳ ಪ್ತರ್ರ ವನೆ್ನ  ಒತ್ತು  ಹೇಳುರ್ು ದೆ. 

 

9)ಕಣಿಿ ನೈಂದ ವಸುು ವಿನ ಅೈಂರ್ರದಲ್ಲಲ ನ ಬದಲಾವಣೆಯೈಂದಿಗೆ ನಮಮ  ಅಕೆ್ತಪಟಲ್ದ 

ಚಿರ್ರ ದ ಗಾರ್ರ ವು ಬದಲಾಗುರ್ು ದೆ ಇದನೆ್ನ  -------------------- ಎನೆ್ನ ತ್ತು ರೆ. 

 

10)ಬಾಯಾರಕೆ -------------------ಪ್ರ ೋರಣೆಗೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದೆ. 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



III. ಹಂದಿಸಿ ಬರೆಯಿರಿ.                                                                    (5X1=5) 

11)  
 

ಅ ಬ  
ಎ) ವರ್ತನೆಗಳು 

 

 

i) ಸಂವೇದನಾ ವಿಧಾನ 

ಬಿ) ನರಂರ್ರ ಅವಧಾನ  ii) ಆಲೋಚನೆಯ ವಿನ್ಾ ಸ 

ಸಿ) ಸಮ ೃತ್ತ ತಂರ್ರ ಗಳು 

 

iii) ಮ್ಾ ಸ್ಲ ೋ ರವರ ಅಗರ್್ ತೆಗಳ ಶ್ರ ೋಣಿ 

  
ಡಿ) ಮಾನಸಿಕ ಚಿರ್ರ  

 

iv) ಜ್ಞಾ ಪಕ ಶಕ್ತು ಯನೆ್ನ  

ಉರ್ು ಮಪಡಿಸಿಕೊಳುಳ ವ ತಂರ್ರ ಗಳು 

 

ಇ) ಆರ್ಮ ಸಿದಿಿ  

 

 

v) ಪರ ತ್ತವರ್ತಗಳು ಮತ್ತು  ಪರ ತ್ತಕ್ತರ ಯೆಗಳು 

 
 VI) ವಿವರಣೆ 

 
 

IV.  ಈ ಕೆಳಗಿನ ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ ಒಂದು ಪದ ಅಥವಾ ಒಂದು ವಾಕಯ ದಲ್ಲಾ  ಉತಿ್ ರಿಸಿ.     

 
                                                                                                                    (5X1=5) 
 

12) ಸಮ ೃತ್ತಯ ವಿಧಗಳನೆ್ನ  ಹೆಸರಸಿ. 

13)ಎಲಾಲ  ಬೆಕುೂ ಗಳಗೂ ನಾಲುೂ  ಕಾಲುಗಳವೆ, ನನಗೂ ನಾಲುೂ  ಕಾಲುಗಳವೆ ಆದದ ರೈಂದ 

ನಾನ್ನ ಬೆಕೊ  ಆಗಿದೆದ ೋನೆ. ಇದು ಯಾವ ವಿವೇಚನೆಗೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದೆ? 

14)ರ್ನೆ  ಪರ ಭಾವವನೆ್ನ  ಬಿೋರಲು ಬೇರೆಯವರೈಂದಿಗೆ ವಾದಿಸುವುದು ಯಾವ  

ಮನೋ-ಸಾಮಾಜಕ ಪ್ರ ೋರಣೆಗೆ ಉದಾಹರಣೆಯಾಗಿದೆ? 

15)ಶಾಸಿು ರೋಯ ಅನ್ನಬಂಧ ಕಲ್ಲಕೆಯನೆ್ನ  ಮೊದಲು ಪರಶೋಧಿಸಿದವರು ಯಾರು? 

16) ಗೆಸಿಾ ಲಿ್ಟ  ಪಂರ್ಥದ ಯಾವುದಾದರೂ ಒಬಬ  ಪರ ಮ್ಮಖ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನಯನೆ್ನ  

ಹೆಸರಸಿ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ಭಾಗ-ಬಿ 
 
  

  

  

  

V.ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಏಳು ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ 2 ರಿಂದ 3 ವಾಕಯ ಗಳಲ್ಲಾ  ಉತಿ್ ರಿಸಿ.      

                                                                                                                                          (7X2=14) 

 

17)  ಸಂಜ್ಞಾ ನಾರ್ಮ ಕ ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ಕುರತ್ತ ಬರೆಯರ. 

18)ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನ ಎೈಂದರೇನ್ನ?ವ್ಾ ಖ್್ಯ ನಸಿ. 

19) ನಯಂತ್ತರ ರ್ ಗುೈಂಪು ಎೈಂದರೇನ್ನ? 

20) ಸಂವೇದನಾ ಗತ್ತಯ ಹಂರ್ದ ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳನೆ್ನ  ಬರೆಯರ 

21)ಟಾಪ್ ಡೌನ್ ವಿಧಾನಕೊ  ಒೈಂದು ಉದಾಹರಣೆ ನೋಡಿ. 

22)ಪುನಬತಲ್ನಗಳು ಎೈಂದರೇನ್ನ? 

23)ಮಾದರ ಕಲ್ಲಕೆ ಎೈಂದರೇನ್ನ? 

24)ಕರ ಮಬದಿ  ಸಮ ೃತ್ತ ಎೈಂದರೇನ್ನ? 

25)ವಿಸಮ ೃತ್ತ ಎೈಂದರೇನ್ನ? 

26)ಸಮಸ್್ಥ ಯನೆ್ನ  ಪರಹರಸುವಲ್ಲಲ  ಒಬಬ ರು ಎದುರಸಬಹುದಾದ ಯಾವುದಾದರೂ ಎರಡು 

ಅಡೆರ್ಡೆಗಳನೆ್ನ  ಗುರುತ್ತಸಿ. 

27)ಹಸಿವು ಮತ್ತು  ಬಾಯಾರಕೆಯ ಅಗರ್್ ತೆಗಳ ಜೈವಿಕ ಆಧಾರಗಳು ಯಾವುವು ಹೆಸರಸಿ. 

 

ಭಾಗ-ಸಿ 

VI.  ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಆರು ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ 10 ರಿಂದ12 ವಾಕಯ ಗಳಲ್ಲಾ  ಉತಿ್ ರಿಸಿ.     

                                                                                                                                          (6X4=24)                           

28) ವರ್ತನೆ ಎೈಂದರೇನ್ನ? ಆೈಂರ್ರಕ ಮತ್ತು  ಬಾಹ್  ವರ್ತನೆಗೆ ಉದಾಹರಣೆ ನೋಡಿ. 

29) ಮನೋವಿಜ್ಞಾ ನದ ವಿಕಾಸದ ಸಂಕೆ್ತಪು  ವಿವರಣೆ ನೋಡಿ. 

30)ಸಂದಶತನ ಮತ್ತು  ಪರ ಶೆಾ ವಳಗಳ ನಡುವಿನ ವ್ ತ್್ತ ಸಗಳಾವುವು? 

31)ಡಾIIಕೃಷಿ್ಣ ರವರು ನಸತರ ಶಾಲೆಯ ಮಕೂ ಳನೆ್ನ  ಆಟದ ಸಮಯದಲ್ಲಲ  ಅವರ 

ವರ್ತನೆಗಳನೆ್ನ  ಅಭ್ಾ ಸ ಮಾಡಲು ಅವರ ಮೇಲೆ ಪರ ಭಾವ ಬಿೋರದೆ ಅರ್ಥವಾ ಅವರ 

ವರ್ತನೆಗಳನೆ್ನ  ನಯಂತ್ತರ ಸದೆ ಅವಲೋಕ್ತಸುವುದು ಯಾವ ರೋತ್ತಯ ವಿಧಾನವನೆ್ನ  

ಒಳಗೈಂಡಿದೆ? ಈ ಪರ ಕ್ತರ ಯೆಯನೆ್ನ  ವಿವರಸಿ ಅನ್ನಕ್ಕಲ್ ಮತ್ತು  ಅನಾನ್ನಕ್ಕಲ್ಗಳನೆ್ನ  

ಚಚಿತಸಿ. 

32)ಸಾಮಾಜಕ ಸಾೈಂಸೂ ೃತ್ತಕ ಅೈಂಶಗಳು ವಿಕಾಸದ ಮೇಲೆ ಹೇಗೆ ಪರ ಭಾವ ಬಿೋರುರ್ು ವೆ? 

33)ಅವಧಾನವನೆ್ನ  ವ್ಾ ಖ್್ಯ ನಸಿ. ಅದರ ಗುಣಲ್ಕ್ಷಣಗಳನೆ್ನ  ವಿವರಸಿ. 

34)ಶಾಸಿು ರೋಯ ಅನ್ನಬಂಧ ಸಹಚಯೆತಯ ಮೂಲ್ಕ ಕಲ್ಲಕೆಯನೆ್ನ  ಹೇಗೆ ಪರ ದರ್ಶತಸುರ್ು ದೆ? 



35)ಘೋಷಣಾರ್ಮ ಕ ಮತ್ತು  ಕಾಯತವಿಧಾನ ಸಮ ೃತ್ತಗಳ ನಡುವಿನ ವ್ ತ್್ತ ಸವನೆ್ನ  ಬರೆಯರ. 

36)ಸೃಜನಾರ್ಮ ಕ ಆಲೋಚನೆಯನೆ್ನ  ಹೇಗೆ ಹೆಚಿಾ ಸಬಹುದು? 

37)ನಕಾರಾರ್ಮ ಕ ಸಂವೇಗಗಳನೆ್ನ  ನವತಹಿಸುವುದು ಏಕೆ ಮ್ಮಖ್ ? ನಕಾರಾರ್ಮ ಕ ಸಂವೇಗಗಳನೆ್ನ  

ನವತಹಿಸುವ ಮಾಗತಗಳನೆ್ನ  ಸೂಚಿಸಿ. 

  
 
                                                                         

ಭಾಗ-ಡಿ 

 

VII.  ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಎರಡು ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ ಪರ ತ್ರಯಂದಕ್ಕೂ  20 ರಿಂದ25 

ವಾಕಯ ಗಳಲ್ಲಾ  ಉತಿ್ ರಿಸಿ.                                                                      (2X6=12) 

                                                                                                                         

                                                                                                                           

38) ವಿಚ್ಚರಣೆಯ ವಿಧಾನವಾಗಿ ಪ್ತರ ಯೋಗಿಕ ವಿಧಾನದ ಸಾಮರ್್ಥ ತಗಳು ಮತ್ತು  

ದೌಬತಲ್್ ಗಳನೆ್ನ  ಚಚಿತಸಿ. 

39) ಪರ ರ್್ ಕೆಾ ನ್ನಭವದ ಸಂಘಟನೆಯ ರ್ರ್ವ ಗಳನೆ್ನ  ಕುರತ್ತ ಸಂಪೂಣತವಾಗಿ ವಿವರಸಿ. 

40)ಸಂಜ್ಞಾ ನಾರ್ಮ ಕ ಕಲ್ಲಕೆಯ ವಿವಿಧ ರೂಪಗಳನೆ್ನ  ವಿವರಸಿ. 

41)ಭಾಷೆ ಇಲ್ಲ ದೆ ಆಲೋಚನೆಯೂ ನಡೆಯುರ್ು ದೆಯೇ ಚಚಿತಸಿ. 

 

 

                                                                         ಭಾಗ - ಇ 

                                                                     (ಪ್ರರ ಯೋಗಿಕ ವಿಭಾಗ) 

 

VIII. ಈ ಕೆಳಗಿನ ಯಾವುದಾದರೂ ಎರಡು ಪರ ಶೆ್ನ ಗಳಿಗೆ ಉತಿ್ ರಿಸಿ.                                     (2X5=10)                                            

 

42) ವರದಿಯ ಖಚಿರ್ತೆಯ ಮೇಲೆ ನರ್ದತರ್ಶರ್ ಅವಲೋಕನದ ಪರಣಾಮವನೆ್ನ  ನಧತರಸುವ 

ಪರ ಯೋಗದಲ್ಲಲ  ನೋವು ಅನ್ನಸರಸಿದ ಯೋಜನೆ ಮತ್ತು  ಪರ ಯೋಗ ವಿಧಾನವನೆ್ನ  ಬರೆಯರ. 

 

43)ಎರಡು ಸೆಾ ಯುಕ್ತರ ಯೆಗಳ ನಡುವೆ ಅವಧಾನ ವಿಭಜನೆಯ ಸಾಧ್ ತೆಯನೆ್ನ  ಅಧ್ ಯನ 

ಮಾಡುವ ಪರ ಯೋಗದಲ್ಲಲ  ನೋವು ಅನ್ನಸರಸಿದ ಯೋಜನೆ ಹಾಗೂ ಪರ ಯೋಗ ವಿಧಾನವನೆ್ನ  

ಬರೆಯರ 

 

44)ಕಲ್ಲಕೆ ಮತ್ತು  ಧಾರಣದ ಮೇಲೆ ಸಂಕಲ್ಲರ್ ಮತ್ತು  ವಿರ್ರಣ ವಿಧಾನಗಳ  ಪರಣಾಮವನೆ್ನ  

ನಧತರಸುವ ಪರ ಯೋಗದಲ್ಲಲ  ನೋವು ಅನ್ನಸರಸಿದ ಯೋಜನೆ ಹಾಗೂ ಪರ ಯೋಗ ವಿಧಾನವನೆ್ನ  

ಬರೆಯರ  

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



 


