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FORE WARD

Education plays an important role in the modern society. Many innovations can be
achieved through Education. Hence the Department of Education is giving equal
importance to non-formal education through Open Distance Learning (ODL) mode on
the lines of formal education. This is the first State Open School established in the
country in the year 1991 offering courses up to Upper primary Level till 2008. From
the academic year 2008-2009 SSC Course was introduced and Intermediate Course
from the year 2010-2011. The qualified learners from the Open School are eligible for
both higher studies and employment. So far 7,67,190 learners were enrolled in the
Open Schools and 4,50,024 learners have successfully completed their courses.

With the aim of improving the administration at the grass-root level the Telangana
Government re-organized the existing Districts and formed 31 new Districts. The
formation of new Districts provide wide range of employment and Business
opportunities besides self employment. Given the freedom and flexibilities available,
the Open School system provides a second chance of learning for those who could not
fulfill their dreams of formal education.

Government of Telangana is keen in providing quality education by supplying study
materials along with the text books to enable the learners to take the exam with ease.
Highly experienced professionals and subject experts are involved in preparing
curriculum and study material based on subject wise blue prints. The study material for
the academic year 2018-19 is being printed and supplied to all the learners throughout
the state.

I wish the learners of Open School make best use of the study material to brighten
their future opportunities and rise up to the occasion in building Bangaru Telangana.

With best wishes ........

S. Venkateshwara Sharma
DIRECTOR,

Telangana Open School Society,
Hyderabad
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1- dfork dSls i<+sa 

1-1- IkkB ds Lej.kh; fcUnq 

1- dfork esa Hkko rRo dh iz/kkurk gksrh gSA dfork xn~; dh vis{kk de 'kCnksa vkSj izokgiw.kZ Hkk"kk 

esa fy[kh tkus ds dkj.k O;fDr ds eu ij vf/kd izHkko Mkyrh gSA 

2- dfork ds nks egRoiw.kZ i{k gksrs gSa & Hkkoi{k vkSj dyki{k vFkkZr~ f’kYi&lkSan;ZA 

3- ftlesa dfo dh dYiuk] jl] fopkj vkSj lans’k 'kkfey gksrs gsa] mls Hkkoi{k dgrs gSaA Nan 

vyadkj] Hkk"kk] 'kSyh vkfn dyki{k ds varxZr vkrs gSaA 

4- dfork i<+us ds fy, mlds jpukRed ifjos’k] dfo dk ifjp; rFkk jl] Nan] vyadkj vkfn dk 

Kku vko’;d gksrk gSA 

5- lLoj ikB ls dfork dk Hkko Li"V gksrk gS rFkk vFkZ [kqyrs gSaA 

6- Hkko vkSj fufgr jl ds vuqlkj gh Hkk"kk esa dkO; ds vax ¼Nan] vyadkj vkfn½ mHkj dj lkeus 

vkrs gsaA 

7- mlls dfork dk f’kYi&lkSan;Z fu[kj mBrk gSA 

8- dfork ds eq[; vo;o fuEufyf[kr gksrs gSa % 

  dfork ds izeq[k vo;o 

 

 

     Hkkoi{k ¼fopkj i{k½       dyki{k ¼f’kYi&lkSan;Z½ 

 

 

 

 

     dF;  dYiuk   fopkjn`f"V jl Nan   vyadkj  jhfr  xq.k  Hkk"kk   fcac    izrhd 

 

1-2- iz’u & mÙkj 

4 vad ds iz’u 

iz-1- dfork dk Lo:i Li"V dhft,A        

m- dfork ds Lo:i dk fu/kkZj.k bl rjg fd;k tk ldrk gS & 

1- dfork esa Hkko rRo dh iz/kkurk gksrh gSA 

2- dYiuk ds feJ.k ls lkSan;Z fp=.k dks dfork esa lgt vkSj xzkg~; cuk;k tkrk gSA 

3- dfork esa fparu vkSj fopkjksa dh tfVyrk ugha gksrhA 

4- dfork dh 'kCnkoyh xn~; ls fof’k"V gksrh gSA blesa y;kRedrk gksrh gS rFkk 'kCnksa dk 

la;kstu ikBd ds ân; dks lgt :i ls Nw tkrk gSA 
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5- de&ls&de 'kCnksa esa cM+h&lh&cM+h ckr ;k leL;k dks cgqr gh laqnj <ax ls fpf=r 

fd;k tkrk gSA 

6- dfork esa dsoy vFkZ xzg.k djkdj ckr dks Li"V djus dh {kerk gh ugha gksrh] cfYd 

blds }kjk fcac&fo/kku Hkh fd;k tkrk gSA dfork dk fcac&fo/kku gh ikBd ds eu esa 

dfork ds izHkko dks LFkkf;Ro iznku djrk gSA fcac ,d izdkj dk 'kCn fp= gksrk gS] tks 

dfork esa gh mifLFkr gksrk gSA blh dkj.k dfork dk vFkZ fLFkfr dh yk{kf.kdrk ds 

vk/kkj ij xzg.k fd;k tkrk gSA 

iz-2- dfork ds Hkkoi{k ls vki D;k le>rs gSa\       

m- Hkkoi{k dfork dk og i{k gS ftlesa dfo dh dYiuk] jl] fopkj vkSj lans’k 'kkfey gksrs gSaA 

bUgsa ge rhu izeq[k :iksa esa ns[krs gSa & dF;] jl rFkk fopkj&n`f"VA dF; dk vFkZ gksrk gS 

dfork esa dgh x;h ckrA izkphudky esa jl dks dfork dh vkRek ekuk tkrk FkkA fdarq 

vk/kqfud dfork esa jl vius vki dF; vkSj Hkk"kk ds dkS’ky ls mRiUu gks tkrk gSA jl 

dfork dk og rRo gksrk gS tks ikBd ds vanj lksps gq, LFkk;h Hkkoksa dks ixkdj dF; dks 

xzg.k djkus esa lgk;rk igq¡pkrk gSA fopkj&n`f"V dk vFkZ gS] dfo fdl fparu ijaijk ls 

izHkkfor gS ;k mlds fopkjksa esa dkSu ls ewy rRo gS tks iwoZ fparu&ijaijk ls mlds fopkjksa 

dks tksM+rs vFkok vyx djrs gSaA Hkko i{k dfork dk vk/kkj vkSj lcls egRoiw.kZ i{k ekuk 

tkrk gSA dkO; ds Hkkoi{k esa dYiuk Hkh ,d egRoiw.kZ vo;o gSA tks pht okLro esa ugha 

gksrh dfo viuh lksp ds vk/kkj ij mldk fp= [khap nsrk gSA bl izdkj dfork dk Hkkoi{k 

egRoiw.kZ i{k gksrk gSA 

iz-3- izrhd rFkk fcac fdls dgrs gSa\        

m- izrhd dk vFkZ gS fdlh oLrq ds ek/;e ls fdlh vU; oLrq vFkok ?kVuk lacaf/kr ckr dk 

dgk tkukA mnk %& lwjnkl us ^Hkzejxhr* esa ckj&ckj Hkzej 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA Hkzej 

dk jax ';ke ¼dkyk½ gksrk gSA m)o vkSj d̀".k dk jax Hkh ';ke FkkA HkkSjs dk LoHkko gS Qwyksa 

dk jliku djukA vFkkZr~ xksfi;k¡ HkkSajs ds ek/;e ls m)o ij O;aX; djrh gSA ;gk¡ Hkzej 

izrhd ds :i esa gSA 

   fcac dk vFkZ gksrk gS ^ijNkbZ* vFkkZr Hkk"kk dkS’ky ds n~okjk fdlh fLFkfr dk fp= 

[khapk tkukA tc ckr dgus ij fp= Li"V gksus yxs rks mls fcac dgrs gSaA dbZ ckj dfork 

i<+rs le; ,slk vuqHko gksrk gS fd tks ckr dgh tk jgh gS mlls dbZ ckrksa dk vkHkkl fey 

jgk gSA nwljh fLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa ds fp= Hkh lkeus mHkjrs pys tkrs gSaA blh 

Hkk"kk&dkS’ky dks fcac dgrs gSaA 
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8 vad ds iz’u 

iz-1- dfork i<+us ds fy, fdu ckrksa dk /;ku j[kuk vko’;d gS \     

m- dfork dks i<+us dk vankt dfork dks dfBu vkSj vklku cukrk gSA blhfy, dfork dks 

Bhd ls le>us vkSj vkuan izkIr djus ds fy, dfork dks mfpr y;] rku ds lkFk i<+uk 

t:jh gSA dfork i<+us ds fy, fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk t:jh gS & 

 dfork i<+us dk mn~ns’; flQZ 'kCnksa ds vFkZ tku ysus ;k O;k[;k le> ysus ls iwjk ugha 

gksrk cfYd dfo n~okjk O;Dr Hkkoukvksa rd igq¡pdj mlds n~okjk dgh x;h ckr xzg.k 

djus ls gksrk gSA blds fy, ;g tkuuk vko’;d gS fd dfo us fdl ifjLFkfr vFkok 

fdl okrkoj.k esa dfork fy[kh gSA tSls %& Lora=rk laxzke ds le; dh dforkvksa dks 

i<+rs le; ml le; dh ,sfrgkfld i`"BHkwfe dh tkudkjh izkIr dj yh tk; rks dfork 

esa dgh x;h ckrsa vius vki Li"V gks tkrh gSA blhfy, dfork i<+rs le; mlds 

jpukdkj vkSj jpukRed ifjos’k dh Hkh tkudkjh izkIr djuk vko’;d gSA 

 dfo dk laf{kIr ifjp; Hkh izkIr djuk pkfg,A blls dfork esa fufgr jl] fopkj n`f"V 

rFkk HkkokRed rRoksa dks le>us esa lgk;rk feyrh gSA 

 dfork dk lLoj okpu djuk pkfg,A blls mfpr y;] xfr vkfn ls rFkk i<+us dh 

mfpr 'kSyh ls dfork dks vklkuh ls le>k tk ldrk gSA dfork esa ukn&lkSan;Z ds vk 

tkus ls Hkk"kk laca/kh NksVh&eksVh tfVyrk,¡ vius vki Li"V gks tkrh gSA 

 dfork ds dyki{k dks le>us ds fy, Hkk"kk] Nan] vyadkj rFkk izrhd&fcacksa dh Li"V 

le> vko’;d gksrh gSA dykRed le> ds fcuk dfork esa dgh xbZ ckr dks foLrkj 

vkSj xgjkbZ ls xzg.k djuk laHko ugha gksrkA 

 dfork dh Hkk"kk dks Hkh le>us dk iz;kl djuk pkfg,A dfork dh Hkk"kk dk vFkZ dsoy 

'kCnksa ds vFkZ tkuuk ugha gS] cfYd Hkk"kk ds ek/;e ls fp=kRedrk rFkk HkkokRedrk dh 

vfHkO;fDr dk fo’ys"k.k Hkh gksuk pkfg,A 

 lacaf/kr dfork ds leku dksbZ vkSj i<+h gqbZ dfork /;ku esa vk jgh gks rks mlls izLrqr 

dfork dh rqyuk dh tkuh pkfg, rFkk nksuksa esa lekurk vkSj vlekurk dk v/;;u 

fd;k tkuk pkfg,A 

   bl izdkj dfork i<+us ds fy, lkfgR; rFkk vU; fo"k;ksa dh Hkh xgu tkudkjh 

vko’;d gksrh gSA  dfork i<+us dk vFkZ gS dfo dh ml eu%fLFkfr rd igq¡pus dh dksf’k’k 

djuk] ftlesa jedj dfo us jpuk dh gSA vFkkZr dfo dh vuqHkwfr dks le>us dh dksf’k’k 

djukA 
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iz-2- dfork ds dyki{k ds rRoksa dk fo’ys"k.k dhft,A       

m- dyki{k dfork dk og i{k gksrk gS ftlds n~okjk dfo viuh Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr djrk 

gSA fdrus dykRed <ax ls vkSj fdu oLrqvksa ds mRd`"V iz;ksx ls dfo us viuh ckr dks 

vfHkO;Dr djus dh dksf’k’k dh gS] og dyki{k ds vUrxZr fn[kkbZ nsrk gSA dyki{k esa Hkk"kk 

'kSyh] Nan] vyadkj vkfn izeq[k rRo gksrs gSaA 

1- Hkk"kk 'kSyh %& dfork dh Hkk"kk fof’k"V gksrh gSA de ls de 'kCnksa vkSj izokgiw.kZ Hkk"kk esa 

tc dfo viuh ckr dgrk gS rks og dfork dk :i ys ysrh gSA bl izdkj dyki{k ds 

varxZr Hkk"kk dk ckjhdh ls v/;;u fd;k tkrk gS D;ksafd blh ds ek/;e ls dfo n~okjk 

dgh x;h ckr Li"V gksrh gSA Hkk"kk dks dfo us fdl dkS’ky vkSj dykRedrk ds lkFk 

izLrqr fd;k gS og dfo dh 'kSyh dgh tkrh gSA 

2- Nan %& izkphu le; esa dfork dks Nanksa ds ek/;e ls jpk tkrk FkkA Nan dk vFkZ gksrk gS 

Hkk"kk ds y;kRed :i dks ,d fuf’pr <k¡ps esa ck¡/k dj j[kuk] tSls & pkSikbZ] lksjBk] 

loS;k vkfn Nanksa ds dqN Hksn gSA dqN Nanksa esa ek=kvksa dh x.kuk dh tkrh gS vkSj dqN 

Nanksa dks o.kksaZ dh la[;k ds vk/kkj ij igpkuk tkrk gSA ek=k ds vk/kkj ij jps x, Nanksa 

dks ^ekf=d Nan* rFkk o.kksaZ ds vk/kkj ij jps x, Nanksa dks ^okf.kZd Nan* dgrs gSaA 

 Nk;kokn ;qx ds ckn Nanksa dk izpyu de gks x;k gSA vk/kqfud dfork dk Lo:i eqDr 

Nan gks x;k gSA 

3- vyadkj %& izkphu dfork esa dfo Hkk"kk dkS’ky ls vyadkjksa dk l`tu djrs Fks fdarq vc 

dfo vyadkjksa ij /;ku ugha nsrsA dfo ds Hkk"kk dkS’ky rFkk dF; dh Hkafxek ds dkj.k 

vyadkjksa dh lgt mRifÙk dks jksdk ugha tk ldrkA vkt vyadkj dfork ds egRoiw.kZ 

vax u gksrs gq, Hkh ,d egRoiw.kZ vo;o ds :i esa vo’; ekus tkrs gSaA 

4- vU; %& vk/kqfud dfork esa jl] Nan] vyadkjksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gS] fdarq dqN 

,sls rRo gSa ftUgsa tkucw> dj dfork esa ykus dk iz;kl fd;k tkrk gSA bu rRoksa esa 

eq[; gS izrhd vkSj fcacA 

   izrhd dk vFkZ gS fdlh oLrq ds ek/;e ls fdlh vU; oLrq vFkok ?kVuk ls lacaf/kr 

ckr dk dgk tkukA tSls %& HkkSjs ds ek/;e ls m)o ij O;aX; djukA 

   fcac dk vFkZ gksrk gS ijNkbZ vFkkZr Hkk"kk dkS’ky ds n~okjk fdlh fLFkfr dk fp= 

[khapk tkukA tc ckr dgus ls fp= Li"V gksus yxrs gSa rks mls fcac dgrs gSaA 

   bl izdkj lHkh rRo dfork dh jpuk esa lg;ksx iznku djrs gSaA 
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2- jSnkl 

2-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- jSnkl }kjk jfpr inksa vkSj nksgksa esa HkfDr jl dk ek/kq;Z Hkko Hkjk gqvk gS] ftUgsa lLoj xk;k tk 

ldrk gSA 

2- jSnkl ds in vkSj nksgs HkfDr Hkko ls ifjiw.kZ gSaA buesa lnSo bl ckr ij cy fn;k fd fdlh Hkh 

dqy esa tUe ysus ls dqN ugha gksrkA lPph HkfDr ek= ls ekuo mPp Js;Ldj in izkIr dj 

ldrk gSA 

3- bZ’oj&HkfDr gh lPph HkfDr gS] tc HkDr vkSj bZ’oj esa dksbZ Hksn ugha jg tkrk rc gh euq"; 

dh HkfDr lkFkZd fl) gksrh gSA 

4- HkDr vkSj Hkxoku ds laca/k dks dfo jSnkl us vyx&vyx <ax ls Li"V djus dh ps"Vk dh gS] 

tSls & panu&ikuh] ?ku&eksj] nhid&ckrh] eksrh&/kkxk] pk¡n&pdksj] lksuk&lqgkxk vkfnA 

5- jSnkl us viuh dkO; jpukvksa esa cztHkk"kk dk iz;ksx fd;k gSA ftlesa ;=&r= vo/kh dh 

'kCnkoyh Hkh gSA oSls vkius txg&txg vjch vkSj Qkjlh Hkk"kk ds 'kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k 

gSA 

6- jSnkl us dkO; dh jpukinksa vkSj nksgksa ds :i esa dhA nksgs esa nks&nks pj.kksa ds nks&nks ny 

vFkkZr pkj pj.k gksrs gSaA blds fo"k; pj.kksa vFkkZr~ igys vkSj rhljs pj.k esa 13&13 rFkk le 

pj.kksa vFkkZr nwljs vkSj pkSFks pj.k esa 11&11 ek=k,¡ gksrh gSaA 

2-2- iz’u & mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- lar jSnkl }kjk bZ’oj dh miek dbZ miekuksa }kjk nh x;h gS fdlh ,d mnkgj.k dks izLrqr 

dhft,A            

m- eksrh] nhid] pk¡nA 

iz-2- ^^HkfDr ekxZ esa Å¡p&uhp ,oa tkfr&ik¡fr dk Hksn ugha gksrkA** dfo jSnkl ds vykok muds 

ledkyhu fdl dfo us bl er dk izpkj fd;k\      

m dchjnkl 

iz-3- lar jSnkl fdl dky ds dfo gS\         

m- lar jSnkl HkfDrdky dh fuxqZ.k HkfDr /kkjk dh Kku ekxhZ 'kk[kk ds dfo gSA 

iz-4- ^^ftfu fivk lkj jlq] rtS vkujl gksbZA** esa dkSu lk vyadkj gS\     

m lkj jlq esa :id vyadkj gSA 
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iz-5- ^lkj jl* ls dfo jSnkl dk D;k rkRi;Z gS\        

m HkfDr jl 

iz-6- dfo jSnkl dk ys[ku fdl Hkk"kk esa gS\        

 ¼i½ cztHkk"kk  ¼ii½ fMaxy ,oa fiaxy      

¼iii½ vo/kh  ¼iv½ [kM+h cksyh fganh 

m czt Hkk"kk 

iz-7- ^^rtS vkuq jl gksbZ jlexu Mkjs fc[kq [kksbZA**       

 ^fc[kq [kksbZ* esa dkSu lk vyadkj gS\ 

 ¼i½ :id ¼ii½ miek  ¼iii½ mRisz{kk  ¼iv½ n"̀Vkar 

m :id vyadkjA 

iz-8- dfo jSnkl us izHkq th dks panu vkSj Lo;a dks D;k ekuk gS\ mfpr fodYi pqudj mÙkj 

nhft,A            

 ¼i½ ?ku  ¼ii½ laifÙk ¼iii½ ikuh  ¼iv½ vfXu 

m ¼iii½ ikuh 

iz-9- euq"; ds ikl dke&Øks/k ls eqfDr izkIr djus dk ,d ek= jkLrk gSA    

 ¼i½  Lo;a ij fu;a=.k   ¼ii½ mPp dqy esa tUe ysuk 

 ¼iii½ bZ’oj dk Lej.k djuk  ¼iv½ ek;k eksg esa Q¡ls jguk 

 mfpr fodYi pqu dj iz’u dk mÙkj nhft,A 

m ¼iii½ bZ’oj dk Lej.k djukA 

iz-10- ,d 'kCn esa mÙkj nhft,A  

 ¼i½ gfj lk ghjk dk vFkZ gS &        

 mÙkj % ghjs leku vewY; bZ’oj 

 ¼ii½ ^rsuj teiqfj tkblh* esa ^teiqfj* dk vFkZ D;k gS\      

 mÙkj % ;e uxjh vFkkZr~ ;eyksdA 

 ¼iii½ ^fpror pan pdksjk* esa fdlds feyu dh vksj dfo dk b’kkjk gS\   

 mÙkj % pUnzek¡ vkSj pkrd i{kh 

 ¼iv½ ^xqu lc rksj] eksj lc vkSxqu* esa ^eksj* ls D;k rkRi;Z gS\     

 mÙkj % eksj vFkkZr~ esjk ¼Lo;a dk½ 

iz-11- jSnkl dh jpukvksa esa czt Hkk"kk ds vykok dkSu lh Hkk"kk dh 'kCnkoyh dk ;=&r= iz;ksx 

feyrk gS\             

m- vo/kh] vjch vkSj Qkjlh 
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iz-12- mi;qDr fodYi pqudj iwNs x, iz’u dk mÙkj nhft,A       

 ^^gfj lk ghjk Nk¡fM+ dfj] djSa vku dh vklA* esa dqy fdruh ek=k,¡ gS\ 

 ¼i½ 13  ¼ii½ 24  ¼iii½ 11  ¼iv½ 22 

m- 24 

3 vad ds iz’u 

iz-1- dfo jSnkl us fdl nksgs esa tho ds lalkj esa vkokxeu dh ckr dgh gS\    

m- ^^gfj lk ghjk NkfM+ dfj djSa vku dh vklA 

  rs uj teiqfj tkblh lfr Hkk"kS jSnklAA 

iz-2- nksgs esa nks pj.kksa ds nks ny gksrs gSaaA ¼i½ buds fo"ke pj.kksa esa fdruh ek=k,¡ gksrh gS\ ¼ii½ 

buds le pj.kksa esa fdruh ek=k,¡ gksrh gS\           

m- ¼i½ fo"ke pj.kksa esa & 13 & 13 ek=k 

 ¼ii½ le pj.kksa esa & 11 & 11 ek=k 

iz-3- lnkpj.k ds fy, dfo jSnkl us fdldks R;kT; ekuk gS\      

m- dke] Øks/k] yksHk] eksg 

iz-4- dfo jSnkl ds vuqlkj euq"; ds cM+Iiu dh dlkSVh D;k gS\     

m- fparu] vkpj.k vkSj deZ 

iz-5- ^^lc ?kj varj jefl fujarj] eSa ns[ku ufga tkukAA**      

 nkL; Hkko ls dh x;h HkfDr dk ,d vkSj mnkgj.k nsrs gq, jSnkl ds izLrqr nksgs dh rqyuk 

esa dchjnkl th dk ,d nksgk fyf[k,A 

m ^^lks lkbZa ru esa clS] HkzE;ks u t.kSa rklA 

 dgSa dchj fopkj dfj ftu dksbZ [kkstsa nwfjAA** 

iz-6- Kku ekxhZ 'kk[kk ds rhu izeq[k dfo;ksa ds uke fyf[k, &       

m- ¼1½ dchjnkl  ¼2½ jSnkl  ¼3½ lgtksckbZ 

iz-7- jSnkl us vius Hkkoksa dh vfHkO;fDr ds fy, dkSu ls vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gS\  

m-  ¼1½ miek vyadkj ¼2½ :id vyadkj  ¼3½ n"̀Vkar vyadkj 

iz-8- izLrqr iafDr esa ek=k dh fxurh dhft,A         

 ^^gfj lk ghjk Nk¡fM+ dfj] djSa vku dh vklA* 

m- 11   ∙   ∙∙    ∙A   AA   A∙   ∙A   ∙   ∙A 

 gfj  lk  ghjk  Nk¡fM+  dfj] djSa  vku  dh  vkl 

 dqy 24 ek=k,¡ 
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5 vad ds iz’u 

iz-1- lar jSnkl us fdl ;ksfu dks loZJs"B ekuk gS\ vkSj D;ksa\      

m lar dfo jSnkl us euq"; ;ksfu dks loZJs"B ekuk gS vkSj muds vuqlkj ;gh tUe Hkxon~ 

HkfDr vkSj lk/kuk ds fy, lqvolj iznku djrk gSA ekuo 'kjhj feyus ij bZ’oj dh HkfDr 

vf/kd ls vf/kd dh tk ldrh gS] bZ’oj ds fudV igq¡pk tk ldrk gS rFkk eqfDr izkIr dh 

tk ldrh gSA 

iz-2- lPps HkDr dk vFkZ Li"V dhft,A         

m dfo jSnkl ds vuqlkj ek;k&eksg ls f?kjk O;fDr fuf’pr gh ujd daqM esa tk,xk ,oa lalkj 

esa Hkh ?k`.kk dk ik= gksxkA lPpk HkDr ;fn NksVh tkfr esa Hkh tUe ys ijarq mPp laLdkj 

fodflr djs ,oa vius ân; esa bZ’oj ds izfr HkfDr vkSj isze j[ks rks mlds Kku&p{kq vo’; 

[kqy tk,¡xsA og bZ’oj dks igpku ysxk rHkh lPpk HkDr dgyk,xkA dfo ds dgus dk 

rkRi;Z gS & ^^tkfr&ik¡fr iwNs ufga dksbZ] gfj dks HktS lks gfj dk gksbZA** 

iz-3- lar jSnkl Hkkjrh; v}Sr osnkar ds leFkZd FksA izekf.kr dhft,A     

m lar jSnkl Hkkjrh; v}Sr osnkar ds leFkZd FksA muds vuqlkj vkRek vkSj czg~e nksuksa ,d gh 

gS nksuksa esa dksbZ varj ugha gSA vkRek ek;k esa fyIr gksus ds dkj.k gh thou dgykrh gSA 

tho ek;k esa fyIr jgrk gS vkSj uk’koku gSA papy gS] vfLFkj gSA czg~e fuxqZ.k gS] vpy gS] 

vVy gSA blh Hkko dks izekf.kr djus ds fy, dfo jSnkl ds in dh iafDr izLrqr gS & 

^^lc ?kV varj jefl fujarj] eSa ns[ku ufga tkukA** dfo jSnkl us bZ’oj ds fujkdkj :i dks 

Lohdkj fd;k gSA ftldk u vkfn gS u varA 

iz-4- ^^iafMr lwj N=ifr jktk HkxrA 

 cjkcfj vm: u dksbZAA**        

 iafDr;ksa esa dfo jSnkl us HkDr dh egÙkk fdl izdkj crk;h gS\ 

m- dfo jSnkl HkDr dh egÙkk crkrs gq, dgrs gSa fd iafMr] ohj] N=ifrjktk dksbZ Hkh D;ksa u 

gks] og HkDr dh cjkcjh ugha dj ldrkA HkDr dk LFkku bu lcls Åij gSA tSls ty esa 

dey dk iÙkk jgrk gS] tks ty esa gh iSnk gksrk gS vkSj ty gh esa izk.k R;kx nsrk gSA og 

iÙkk ty ls izk.k&’kfDr xzg.k rks djrk gS ijarq ty dh ,d cw¡n vius Åij Bgjus ugha 

nsrk vkSj ty ds Åij rSjrk jgrk gSA blh lalkj esa iSnk gksdj] blh esa jgrs gq, lalkj ls 

fujis{k jg dj HkfDr esa yhu jgus ds dkj.k HkDr dh cjkcjh dksbZ ugha dj ldrkA 
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8 vad ds iz’u 

iz-1- lanHkZ lfgr O;k[;k dhft, &          

 ^^gfj lk ghjk NkfM+ dfj djSa vku dh vklA 

 rs uj teiqfj tkblh lfr Hkk"kS jSnklA** 

m- lanHkZ %& izLrqr nksgs esa dfo jSnkl bZ’oj HkfDr dh efgek dk xq.koku djrs gSaA 

 izlax %& izLrqr nksgs esa dfo dk Hkko gS fd bZ’oj&HkfDr esa og 'kfDr gS] ftlds }kjk HkDr 

dks eks{k izkIr gksrk gS tcfd vU; lkalkfjd ca/kuksa esa Q¡lus ls mldh 'kfDr {kh.k gks tkrh 

gSA 

 O;k[;k %& lar dfo jSnkl dk dFku lR; gh izrhr gksrk gSA muds vuqlkj gesa bl lalkj 

ds tUe&tUekarj ds vkokxeu ds pDdj ls cpuk gS vkSj eks{k dh vksj tkuk gS rks ,d 

ek= ekxZ bZ’oj&HkfDr gSA dfo us bZ’oj dh HkfDr dks ghjs ds leku ekuk gS tks cM+s ;Ruksa 

ds ckn feyrk gSA mls NksM+dj lkalkfjd eksg&ek;k esa vius fpÙk dks yxkus okyk O;fDr 

fuf’pr gh ;eyksd tk,xk] eks{k ughaA dfo ds vuqlkj bZ’oj&HkfDr ,slh vewY; oLrq gS 

ftlds lkeus lHkh lkalfjd oLrq,¡ rqPN gSA ;fn ge bl ek;k esa my> x, rks bl yksd 

esa vkokxeu cuk jgsxkA 

 fo'ks"krk %& ¼1½ izLrqr nksgs esa miek vyadkj gS & ^^gfj lk ghjk** ,slk ekuk tkrk gS 

oLrqvksa esa lcls ewY;oku ghjk gSA vr% gfj dh HkfDr ghjs ds leku gS] rks vU; lkalkfjd 

oLrq,¡ mlds lkeus rqPN gSA 

 ¼2½ Hkk"kk & czt Hkk"kk 

iz-2- lar dfo jSnkl dk egRo Li"V dhft,A         

m- lar fdlh ns’k ;k tkfr ds ugha] vfirq iwjs ekuo lekt dh vewY; laifÙk gksrs gSaA dfo 

jSnkl Hkh ewyr% lar Fks mUgksaus dkO; jpuk dks dHkh vius thou dk mn~ns’; ugha j[kkA os 

ewyr% lar Fks vkSj lk/kuk esa yhu jgrs FksA mudh HkfDr lgt vkSj ljy FkhA os fujkdkj 

czg~e esa fo’okl j[krs FksA mUgsa Hkys gh iksFkh Kku u jgk gks ijarq mudh ok.kh esa vkst FkkA 

os v/;kRe dh ftl Å¡pkbZ rd igq¡ps ogk¡ rd dqN fcjys lar lk/kd gh igq¡p ldrs gSaA 

mUgksaus vius fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, ftl dkO; dh jpuk dh og lar ijaijk ds 

fdlh dfo dh rqyuk esa de ugha FkhA viuh vuqHkwfr;ksa ds laisz"k.k ds fy, mUgksaus Hkkoukvksa 

dks lgt :i esa fy;k vkSj viuh jpukvksa esa O;atukvksa dk iz;ksx fd;k tSls & 

  gfj lk ghjk Nk¡fM+ dfj djSa vku dh vklA 

  rs uj teiqfj tkblh lfr HkkoS jSnklAA 

  dfo jSnkl ds dkO; esa jlkuqHkwfr vkSj vk/;kfRed fopkjksa dh >yd gSA muds lHkh 

in xs; gSa vkSj vn~Hkqr jkx&jkxfu;ksa esa c¡/ks gq, gSaA lar dfo jSnkl ds dkO; esa oSjkX; vkSj 
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lk/kuk ls ;qDr Hkk"kk esa fouezrk vkSj vkRelEeku dk Hkko gSA jSnkl us HkfDr ds {ks= esa 

^v"Bkax lk/kuk* dks viuk;k] ftlesa lnu] lsok] lÙk] uke] /;ku] iz.kfr] isze rFkk foy; dks 

vax ds :i esa Lohdkj fd;kA orZeku lanHkksaZ esa Hkh dfo jSnkl dk egRo vewY; gSA vkt Hkh 

muds fopkjksa rFkk fn[kyk, x, ekxZ dh lekt dks vko’;drk gSA os lkfgR; vkSj HkfDr ds 

{ks= dk ,d foy{k.k ghjk gSA 

10 vad ds iz’u 

iz-1- lanHkZ lfgr O;k[;kA              

in 3 & izHkqth rqe panu ge ikuh] tkdh vax&vax ckl lekuhA 

  izHkqth rqe /ku cu ge eksjk] tSls fpror pan pdksjkA 

  izHkqth rqe nhid ge ckrh] tkdh tksfr cjS fnu jkrhA 

  izHkqth rqe eksrh ge /kkxk] tSls lksufga feyr lksgkxkA 

  izHkqth rqe Lokeh ge nklk] ,slh HkfDr djS ^jSnklkA* 

m- lanHkZ %& izLrqr in dfo jSnkl }kjk jfpr gSA lar dfo jSnkl lkewfgd tu psruk dks 

tkxzr djds] 'kksf"kr ekuork esa uohu LQwfrZ dk lapkj djus okys dfo ekus tkrs gSaA lar 

jSnkl dh jpukvksa esa HkfDr&Hkko ds n’kZu gksrs gSaA 

 O;k[;k %& lar jSnkl us mi;qZDr in esa bZ’oj vkSj HkDr dk vVwV laca/k O;Dr fd;k gSA 

muds vuqlkj HkfDr dh Hkkouk gh lcls Åij gSA HkDr dh fLFkfr iihgs dh Hkk¡fr gS] tks 

Lokfr dh cw¡n :ih bZ’oj ds fy, ,dkxz gksdj izrh{kk djrk gSA HkDr vkSj Hkxoku dk 

feyu panu vkSj ikuh ds leku gksuk pkfg,A vU; mnkgj.k nsrs gq, dfo nhid&ckrh] 

lksuk&lqgkxk] eksrh&/kkxk ds ek/;e ls nkl vkSj bZ’oj ds laca/k dks izLrqr djrs gSaA 

  dfo fl) djuk pkgrs gaS fd HkDr dk egRo rHkh c<+rk gS tc bZ’oj ls laid Z gksrk 

gSA nksuksa ,d nwljs ls vuU; :i ls tqM+s gq, gSaA 

 fo’ks"krk %& vyadkj & nz"Vkar vyadkj & izLrqr in esa bZ’oj dh panu] ckny] pk¡n] nhid] 

ekrh] lksus ¼Lo.kZ½ vkSj Lokeh ls rFkk HkDr dh ikuh] eksj] pdksj] ckrh] /kkxs] lqgkxs vkSj 

lsod ls mnkgj.k lfgr rqyuk dh xbZ gSA tc dkO; esa nks izfl) O;fDr;ksa vFkok oLrqvksa 

dh rqyuk n`"Vkar }kjk vFkkZr~ mnkgj.k izLrqr djds dh tkrh gS rc n`"Vkar vyadkj gksrk 

gSA 
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3- rqylhnkl 

3-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- jke vkSj Hkjr esa ijLij xgjk izse gSA Hkjr ds eu esa jke ds izfr vknj Hkko gS vkSj os pkgrs gSa 

fd jke v;ks/;k okil ykSV pys vkSj muds lkFk gh jgsaA 

2- vkos’k esa dSdbZ ds izfr dgs opuksa ds fy, Hkjr ds eu esa i'pkrki Hkh gSA 

3- rqylh dh Hkk"kk vkSj dFku Hkafxukvksa dh Hkh vkius vusd fo’ks"krk,¡ i<+hA dfo 'kCnksa dk iz;ksx 

cM+h pkrqjh ls djrk gSA euksHkkoksa ds fp=.k esa og fl)gLr gSA 

4- vuqizkl ds vfrfjDr miek] :id] mRisz{kk] n`"Vkar vkfn vyadkjksa dk rqylh nkl us vius dkO; 

esa lqanj iz;ksx fd;k gSA 

5- rqylh us jkepfjr ekul dh jpuk vo/kh Hkk"kk esa dh gSA 

 

3-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- Hkjr ds vuqlkj dkSu&lh fo’ks"krk jke ds LoHkko dh gS\      

 ¼d½ os vijk/kh ij Øks/k ugha djrs gSaA 

 ¼[k½ os Hkjr dk fny nq[kkrs gSaA 

 ¼x½ os y{e.k ls vf/kd isze djrs gSaA 

 mi;qDr fodYi dk p;u djds iz’u dk mÙkj nhft,A 

m- ¼d½ os vijk/kh ij Øks/k ugha djrs gSaA 

iz-2- ^uhjt u;u*usg ty ck<+s* dFku esa dkSu lk vyadkj ugha gS\     

 ¼d½ miek  ¼[k½ :id  ¼x½ mRisz{kk 

 mi;qDr mÙkj pqudj nhft,A 

m- ¼x½ mRisz{kk 

iz-3- ^jkepfjrekul* esa dkSu ls Nan dk iz;ksx lcls vf/kd fd;k x;k gS\ mi;qDr mÙkj dk 

pquko dhft,A           

 ¼d½ loS;k  ¼[k½ pkSikbZ  ¼x½ ?kuk{kjh 

m- ¼[k½ pkSikbZ 

iz-4- ^uhjt u;u usg ty ck<+s* esa ^uhjt u;u* esa dkSu lk vyadkj gS\ mi;qDr mÙkj dk pquko 

dhft,A           

 ¼d½ :id  ¼[k½ miek  ¼x½ Hkzkafreku 

m- ¼[k½ miek 
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iz-5- ^uhjt u;u usg ty ck<+s* esa ^usg ty* esa dkSu lk vyadkj gS\ mi;qDr mÙkj dk pquko 

dhft,A            

 ¼d½ vuqizkl  ¼[k½ :id  ¼x½ mRisz{kk 

m- ¼[k½ :id 

iz-6- Hkjr ek¡ ds izfr vijk/k Hkko ls xzLr gS] D;ksafd &       

 ¼d½ dSds;h us jke dks ouokl fn;kA 

 ¼[k½ dSds;h us Hkjr ls ijke’kZ ugha fd;k 

 ¼x½ Hkjr dSds;h dks Hkh fp=dwV ys vk;k 

m- dSds;h us jke dks ouokl fn;kA 

iz-7- ^izHkqd`ik dh jhfr* fdl iafDr ls izdV gksrh gSA       

 ¼d½ uhjt u;u usg ty ck<+s  ¼x½ gkjsgq¡ [ksy ftrkofga eksfg 

 ¼[k½ ykxr eksfg uhd ifjukew 

m- ¼x½ gkjsgq¡ [ksy ftrkofga eksfgA 

iz-8- ^ifjikdw* ds i;kZ;okph crkb,A         

m- Qy] ifj.kkeA 

iz-9- ^iziapq* dk vFkZ D;k gS\          

m- Ny ;k diV 

iz-10- dfo rqylhnkl us izHkq jke dh vk¡[kksa dh rqyuk fdl iq"i ls dh gS\    

m- uhjt vFkkZr~ dey 

iz-11- ^uhjt* ds nks i;kZ;okph 'kCn crkb,A        

m- dey] ljkst] tyt 

iz-12- ^Hkkr`* ds lekukFkhZ 'kCn crkb,A         

m- HkkbZ] HkzkrkA 

iz-13- ^ix&ix ij* esa dkSu lk vyadkj gS\        

m- vuqizkl vyadkj 

iz-14- pkSikbZ Nan esa fdrus pj.k gksrs gSa\         

m- nks pj.k 

iz-15- pkSikbZ Nan ds izR;sd pj.k esa fdruh ek=k,¡ gksrh gS\      

m- 16&16 
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iz-16- dfo rqylhnkl fdl dky ds dfo gSa\        

m- HkfDrdky 

iz-17- rqylhnkl HkfDrdky dh fdl /kkjk ds dfo gSa\       

m- lxq.k HkfDr /kkjk 

iz-18- ^jkepfjrekul* ds vfrfjDr dfo rqylhnkl dh nks jpukvksa ds uke crkb,A    

m- ¼i½ nksgkoyh ¼ii½ dforkoyh 

iz-19- jkeHkDr dfo;ksa esa izeq[k dfo dkSu gS\        

m- rqylhnkl 

iz-20- rqylhnkl }kjk jfpr egkdkO; dkSu&lk gS\       

m- jkepfjrekul 

iz-21- Hkjr fdlds iq= Fks\           

m- dSds;h 

iz-22- rqylhnkl ds b"V nsork dkSu gS\         

m- jke 

iz-23- rqylhnkl }kjk fyf[kr loS;s fdl Hkk"kk esa gS\       

m- cztHkk"kk 

iz-24- rqylhnkl }kjk jfpr ^jkepfjrekul* fdl Hkk"kk esa fy[kk x;k gS\    

m- vo/kh Hkk"kkA 

iz-25- nksgkoyh] dforkoyh] fou;if=dk xzaFk fdl Hkk"kk esa fy[ks x;s gSaA     

m- czt Hkk"kk 

iz-26- dchj] lwj] rqylh] ehjk ;s lc fdl dky ds dfo gSa\      

m HkfDrdky 

iz-27- rqylh fdl bZ’oj ds mikld gSa\         

m- lxq.k 

iz-28- rqylhnkl th fdlds HkDr gSa\         

m- jke 

iz-29- ^lqpkyh* dk vFkZ lnkpkjh gksrk gS] rks ^dqpkyh* dk vFkZ D;k gksxk\      

m- nqjkpkjh 
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iz-30- ^mnf/k* ds nks i;kZ;okph 'kCn crkbZ,A        

m- leqnz ,oa  lkxj 

iz-31- ^v?k* vFkkZr~ ^iki*A            

 ^iki* dk foykse 'kCn crkbZ,\ 

m- iq.; 

iz-32- ^[ksyr [kqful u dcgw¡ ns[kh* esa ^[kqful* dk vFkZ D;k gS\      

m- [kqful & jaft’k] nq’euh] vizlUurk 

iz-33- ^dgc eksj eqfuukFk fuckgk* esa ^eqfuukFk* fdlds lanHkZ esa dgk x;k gS\     

m- xq# of’k"B ds lanHkZ esaA 

iz-34- ^r`fIr* dk vFkZ gS ^r`Ir*            

 ^r`Ir* dk foykse 'kCn D;k gksxk\ 

m- vr`Ir 

iz-35- fdlds dgus ij jktk n’kjFk us Jhjke dks ouokl xeu dk vkns’k fn;k Fkk\   

m- dSds;h 

iz-36- Hkjr dks viuh ekrk dSds;h }kjk dh x;h xyfr;ksa ls eu esa dkSu lk Hkko mRiUu gks jgk 

Fkk\           

m vkReXykfuA 

3 vad ds iz’u 

iz-1- ^dcgq¡ u dhUg eksj eu Hkaxw* esa fNis vFkZ dks Li"V dhft,A     

m- Hkjr dgrs gSa esjs cM+s HkkbZ Jhjke us cpiu ls vkt rd dHkh esjk eu ugha nq[kk;k vkSj eq>s 

fo’okl gS oks vkt Hkh esjk eu ugha nq[kk,¡xs ,oa v;ks/;k okil ykSV vk,¡xsA 

4 vad ds iz’u 

iz-1- fuEufyf[kr iafDr;ksa esa fufgr vyadkjksa ds uke crkbZ,A      

m- ¼d½ lqfu eqfu opu jke #[k ikbZA 

 ¼[k½ uhjt u;u usg ty ck<+sA 

 ¼x½ eksj vHkkx mnf/k voxkgwA 

 ¼?k½ Qjb fd dksno ckfy lqlkyhA eqdqrk izlo fd lacqd dkyhAA 

m- ¼d½ vuqizkl vyadkj 

 ¼[k½ miek] :id] vuqizkl vyadkj 

 ¼x½ miek vyadkj 

 ¼?k½ n`"Vkar vyadkj 
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5 vad ds iz’u 

iz-1- izLrqr iafDr;ksa esa ek=kvksa dh x.kuk dhft, ,oa Nan dk uke crkbZ,A   

  iqyfd ljhj lHkk¡ Hk, Bk<+sA 

  uhjt u;u usg ty ck<+sAA 

  A A A  A ∙A  A ∙    AA    ∙∙ 

m- ¼i½ iqyfd  ljhj   lHkk¡   Hk,   Bk<+sA ¾ 16 ek=k,¡ var esa nks xq# 

  ∙ AA  AAA   ∙A   AA    ∙∙ 

  uhjt  u;u  usg   ty  ck<s+A ¾ 16 ek=k,¡ var esa nks xq# 

 ¼ii½ izLrqr pkSikbZ ekf=d Nan gSA 

7 vad ds iz’u 

iz-2- ^^egw¡ lusg ladksp cl] lueq[k dgh u cSuA       

 njlu r`fir u vktq yfx] isze fivkls uSuAA** 

  izLrqr nksgs dk Hkko Li"V dhft,A 

m- izlax %& dSds;h dks fn;s opuksa dk ikyu djrs gq, jktk n’kjFk us Jhjke dks ouokl xeu 

dh vkKk nh FkhA rc Jhjke ds ouokl pys tkus ij Hkjr cM+s nq%[kh Fks ,oa Jhjke dks 

okil ykuk pkgrs FksA Hkjr eqfu of’k"B] ekrk dSds;h ,oa v;ks/;kokfl;ksa dks ysdj fp=dwV 

x, vkSj ogk¡ Jhjke ls ykSV vkus dk vkxzg fd;kA 

 Hkko %& Hkjr Jhjke ds izfr viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djrs gq, dgrs gsa fd eSaus isze vkSj 

ladksp ds dkj.k Jhjke ds lkeus dHkh eq[k ugha [kksykA f’k"Vkpkj dh ijaijk jgh gS fd 

cM+ksa ds lkeus mn~naM O;ogkj ugha fd;k tkrkA cM+ksa ds lkeus eq[k [kksyuk cM+ksa dk vuknj 

djuk gSA Hkjr dgrs gSa eSa rks cl cM+s HkkbZ Jhjke ds n’kZu gh djrk jgk gw¡ ijarq vkt rd 

muds n’kZuksa ls r`Ir ugha gqvkA esjh vk¡[ksa lnk jke ds isze dh I;klh gh cuh jghaA 

 fo'ks"k %& rqylhnkl th jkepfjrekul dFkk ls vkn’kZ O;ogkj vkSj vkpj.k dh lh[k nsrs 

gSaA bl va’k esa Hkkb;ksa dk ijLij isze >ydrk gS rFkk xq#tuksa ds lEeku dh lh[k Hkh nh 

x;h gS tk svkt ds lanHkZ esa mi;qDr vkSj izklafxd gSA 

iz-3- izLrqr nksgs dk vFkZ Li"V dhft,A         

 ^^lk/kq lHkk xqj izHkq fudV] dgm¡ lqFky lfr HkkmA 

 isze iziap fd >wB Qqj tkufga eqfu j?kqjkmAA** 

m- izlax %& ukfugky ls v;ks/;k ykSVus ds ckn tc Hkjr dks jke ds ou xeu dh lwpuk 

feyh] rc mUgksaus viuh ek¡ dSds;h dks cgqr cqjk&Hkyk dgk FkkA mudks og Øks/k vkSj vkos’k 

rkRdkfyd FkkA os ek¡ ds izfr nqO;Zogkj ds nks"kh gks x, FksA vius dks dkslrs gq, os dguk 
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pkgrs gSa fd ek¡ dks Hkyk cqjk dgdj os iki ds Hkkxh gSa vkSj vius ân; esa HkykbZ ds mik; 

<¡w<+&<w¡<+ dj gkj x, gSa ,oa mUgsa dksbZ mik; gh ugha lw>rkA 

 vFkZ %& Hkjr Lo;a dks nks"kh tkudj dgrs gSa leFkZ xq# fudV cSBs gSa vkSj HkkbZ jke rFkk 

HkkHkh lhrk esjs Lokeh gSaA bl lq;ksx dks ns[kdj eq>s fo’okl gS tks Hkh ifj.kke gksxk vPNk 

gksxkA ;g LFkku fp=dwV ifo= LFky gS vkSj eSa tks dqN dg jgk gw¡ mlds ihNs Hkh lkfRod 

Hkko gSA eqfuoj of’k"B th vkSj HkkbZ jke ;g Hkyh&Hkk¡fr tkurs gSa fd esjh ckrsa isze ls Hkjh 

gS ;k Ny ls] >wBh gSa ;k lPphA 

10 vad ds iz’u 

iz-4- fuEufyf[kr iafDr;ksa dks i<+dj iz’uksa ds mÙkj nhft,A          

 ^^fcf/k u ldsm lfg eksj nqykjkA 

  uhp chpq tuuh fel ikjkA 

 ;gm dgr eksfg vktq u lksHkkA 

  viuh leqfl lk/kq lqfp dks HkkA  

 ekrq eafn eSa lk/kq lqpkyhA 

  mj vl vkur dksfV dqpkyhA 

 ¼d½ izLrqr iafDr;k¡ fdlus dgha\ 

 ¼[k½ uhp fdls dgk x;k gS\ 

 ¼x½ lnkpkjh fdls dgk x;k gS\ 

 ¼?k½ ^ekrq eafn eSa lk/kq lqpkyh* ,oa ^viuh leqf> lk/kq lqfp dks HkkA* esa dkO; dh dkSu 

lh fo’ks"krk gS\ 

 ¼p½ mi;qZDr iafDr;k¡ dkSu lh Hkk"kk esa fy[kh x;h gSa\ 

 ¼N½ rqylh dh dkO;&’kSyh dh nks fo’ks"krkvksa ij izdk’k Mkfy,A 

m- ¼d½ izLrqr iafDr;k¡ jkepfjrekul esa Hkjr us dghA 

 ¼[k½ Hkjr us viuh ekrk dSds;h dks uhp dgk gSA 

 ¼x½ os Lo;a ¼Hkjr½ dks lnkpkjh ekurs gSaA 

 ¼?k½ nksuksa gh iafDr;ksa esa uknkRedrk gSA 

 ¼p½ vo/kh Hkk"kk 

 ¼N½ ¼i½ rqylhnkl th us in 'kSyh] pkj.kksa dh NIi;] dfoÙk] loS;k] nksgk] izsek[;kuksa 

dh nksgk&pkSikbZ i)fr vkfn dk lQy iz;ksx fd;k gSA 

  ¼ii½ ^jkepfjrekul* eas rqylh us lHkh vyadkjksa dk iz;ksx fd;k gS ijarq miek] :id] 

n`"Vkar] vuqizkl vyadkjksa dk iz;ksx loZ= fn[kkbZ iM+rk gSA 
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4- ehjk¡ckbZ 

4-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ehjk¡ dk dkO; fdlh c¡/kh&c¡/kkbZ dkO; ijaijk esa ugh vkrkA 

2- ehjk¡ ds inksa dk oSf’k"V~; mudh rhoz vkRekuqHkwfr esa fufgr gSA 

3- ehjk¡ ds dkO; dk fo"k; gS & Jhd`".k ds izfr mudk vuU; izse vkSj HkfDrA 

4- ehjk¡ us izse ds feyu ¼la;ksx½ rFkk fojg ¼fo;ksx½ nksuksa i{kksa dh laqnj vfHkO;fr dh gSA 

5- Jhd`".k ds izfr vius izse esa ehjk¡ fdlh Hkh izdkj dh ck/kk ;k ;kruk ls fody ugha gksrhA 

yksd dk Hk; vFkok ifjokj dh izrkM+uk nksuksa dk gh os n`<+rk ds lkFk lkeuk djrh gSA 

6- xhfrdkO; dh n`f"V ls ehjk¡ ds dkO; dk vR;ar egRoiw.kZ LFkku gSA os bl {ks= esa e/;dkyhu 

dkO; esa lcls vyx fn[kkbZ iM+rh gSA 

7- ehjk¡ dh jpuk,¡ fofHkUu jkx&jkxfu;ksa ij vk/kkfjr gS rFkk mUgksaus vusd izdkj ds Nanksa dk 

iz;ksx fd;k gSA 

8- ehjk¡ dh Hkk"kk jktLFkkuh vkSj xqtjkrh fefJr czt gS rFkk ljy vfHkO;fDr mudh 'kSyh dh 

izeq[k fo’ks"krk gSA 

 

4-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- ehjk¡ fdlds ?kj tkus dh ckr dgrh gS\      ¼1½ 

 1- d`".k ds 2- viuh ek¡ ds 3- viuh lgsyh ds 4- vius ifr ds 

iz-2- ehjk¡ mudh izhr iqjk.kh esa fdu nks yksxksa ds chp dh izhfr dh ckr dgh xbZ gS\  ¼2½ 

 1- d`".k&jk/kk 2- d`".k& ehjk¡ 3- d`".k&#fDr.kh 4- jke&lhrk 

iz-3- ehjk¡ dk ekuuk gS       ¼3½ 

 1- tSlh mudh ethZ gksxh] os oSls gh jgsaxh 

 2- d`".k ds ?kj tkdj lkekftd rkSj rjhdksa dk ikyu djsaxhA 

 3- d`".k dh bPNkvksa ds vuq:i O;ogkj djsaxhA 

 4- d`".k dh ckrksa dks lksp&fopkj dj gh ekusaxhA 

iz-4- ehjk¡ Jhd`".k ij viuk ru vkSj thou U;ksNkoj djrh gSa D;ksafd\    ¼1½ 

 1- os d`".k ls isze djrh gSa  

 2- os d`".k dks opu ns pqdh gSA 

 3- mUgksaus d`".k dks eksy ys fy;k gSA 

 4- mudk eu lekt ls =Lr gSA 
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iz-5- ehjk¡ Jhd`".k ls n’kZu nsus ds fy, dgrh gS & D;ksafd     ¼4½ 

 1- vc tSls d`".k pkgrs gSa os oSls gh jgrh gSaA 

 2- vc os d`".k dks eksy ys pqdh gSA 

 3- os eafnj esa muds n’kZu ugha dj ikrhA 

 4- d`".k us fiNys tUe esa mUgsa n’kZu nsus dk opu fn;k FkkA 

iz-6- ehjk¡ dh dkO; jpuk fdl laiznk; ls tqM+h gqbZ gS\     ¼4½ 

 1- KkuekxhZ lk/kuk 2- oYyHkkpk;Z dk iqf"V ekxZ 

 3- lwQ+h dkO;/kkjk  4- mi;qZDr esa fdlh ls ugha 

iz-7- ehjk¡ dh Hkk"kk esa vHkko gS &      ¼4½ 

 1- fp=kRedrk dk  2- fDy"Vrk dk 

 3- ukn lkSan;Z dk  4- fcac dk 

iz-8- nqyfguh lacks/ku fdlds fy, gS &      ¼1½ 

 1- xk¡o dh fL=;ksa ds fy, 2- ?kj dh ubZ cgw ds fy, 

 3- vkRek ds fy,  4- Lo;a dfo ds fy, 

iz-9- ehjk¡ dh jkrksa dh uhan mM+ xbZ gS D;ksafd &     ¼3½ 

 1- mUgsa vius ifjokj ls /kefd;k¡ fey jgh gSaA 

 2- ehjk¡ dk lkjk 'kjhj nnZ ls ihfM+r gSA 

 3- os fiz;re d"̀.k ds fo;ksx esa cspSu jgrh gSA 

 4- muds eu esa ,d izdkj dk vkarfjd Mj cSB x;k gSA 

iz-10- HkfDr esa pkrd Hkko dh izfr"Bk blfy, gS] fd og      ¼2½ 

 1- lnSo Åij bZ’oj dh rjQ+ ns[krk jgrk gSA 

 2- Lokfr u{k= esa fxjus okyh cw¡n ds izfr vuU; Hkko j[krk gSA 

 3- cknyksa ds vkus dh izrh{kk djrk gSA 

 4- ikuh dh 'kq)rk vkSj ifo=rk dk iwjk /;ku j[krk gSA 

iz-11- in esa ehjk¡ fdl dks cspus dh ckr dgrh gS\ 

m- ehjk¡ vius vkidks cspus dh ckr dgrh gSA 

iz-12- ehjk¡ fdl le; d`".k ds ?kj tkuk pkgrh gS\ 

m- jkr esa  

iz-13- ehjk¡ fdl ckr dks Mads dh pksV ij Lohdkj djrh gSa\ 

m- d`".k ls vius isze laca/k dks 
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iz-14- d`".k ds izfr ehjk¡ dk isze fdl izdkj dk gS\ 

m- leiZ.k Hkko dh ek/kq;Z HkfDr 

iz-15- ehjk¡ dh vkarfjd ihM+k dk dkj.k D;k gSa\ 

m- d`".k ls fo;ksx 

iz-16- bl in esa pkrd vkSj eNyh fdlds izrhd gS\ 

m- ehjk¡ ckbZ ds 

iz-17- ehjk¡ ds HkfDr xhr ledkyhu dfo;ksa ls fdl vFkZ esa fHkUu gSa\ 

m- ek/kq;Z HkfDr] leiZ.k Hkko xhr ikjaifjd ugha gSA 

iz-18- dkO; :i dh n`f"V ls ehjk¡ ds in fdlds varxZr vkrs gSa\ 

m- xhrh dkO; 

iz-19- iaprRoksa ls D;k rkRi;Z gS\ 

m- i`Foh] ty] ok;q] vfXu vkSj vkdk’k 

iz-20- dfo vius dks HkkX;oku D;ksa ekurk gS\ 

m- d`".k dks vius loZLo ¼ifr½ :i esa ikdj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- ehjk¡ dh Hkk"kk dh fo’ks"krk,¡ mnkgj.k nsdj crkb,A 

m- ehjk¡ dh Hkk"kk ewyr% cztHkk"kk gS] ftlesa jktLFkkuh rFkk xqtjkrh ds 'kCnksa dh izpqjrk Hkh gSA 

[kM+h cksyh ds iwoZ :i dks Hkh ehjk¡ ds dkO; esa ;=&r= ns[kk tk ldrk gSA dqN mnkgj.k 

bl izdkj gSa & 

 1- [kM+h cksyh %& 

 ¼1½ fio esjk eSa iho dh   ¼2½ tksxh er tk] er] tk] er tk] 

 ¼3½ g¡l dj fudV cqykos  ¼4½ lqjr dh dNuh dkNw¡xhA 

 2- jktLFkkuh %& ^^esjh m.kdh izhfr iqjk.kh m.k fcu iy u jgkÅ¡A** 

 3- czt Hkk"kk %& ^^iafDr;k¡ eSa dSls fy[k¡w fy[;ks jh u tk,A** 

10 vad iz’u 

iz-1- ehjk¡ dh HkfDr Hkkouk ij fVIi.kh dhft,A 

m- ehjk¡ ckbZ ds in esa Jhd"̀.k ds izfr ehjk¡ dh leiZ.k&Hkkouk O;Dr gqbZ gSA leiZ.k] isze vkSj 

HkfDr dk vfuok;Z vax gSA leiZ.k dk vFkZ gS & viuh bPNk&vfuPNk] #fp&v#fp] 

eku&vieku vkfn ls eqDr gks fiz; ;k vkjk/; ds vkns’k ;k bPNk ds vuqlkj O;ogkj djuk 
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vFkkZr~ ^Lo* ;k ^eSa* dh Hkkouk ls NqVdkjk ikukA tc iszeh ;k HkDr ^eSa* dh Hkkouk ls NwV 

tkrk gS rks mldh vkRe fueZy gks tkrh gSA ek;k vkSj eksg bl ^eSa* dh Hkkouk dk gh 

ifj.kke gS] blls eqDr O;fDr gh lPps vkuan dh izkfIr djrk gSA ehjk¡ dh inkoyh esa 

mudh Jhd̀".k ds izfr vxk/k HkfDr vkSj iw.kZ leFkZ.k dh Hkkouk vfHkO;Dr gqbZ gSA 

iz-2- D;k ehjk¡ ds inksa dh jpukvksa dks fdlh laiznk; ls tksM+uk mfpr gS\ 

m-   HkfDr dkO; esa ehjk ,d vyx O;fDrRo dh Lokfeuh gSA muds dkO; dk v/;;u 

djus okys] mUgsa dHkh lar dkO; dh ijaijk esa j[krs gSa dHkh egkizHkq oYyHkkpk;Z dh iqf"VekxZ 

ijaijk esaA ehjk esa dHkh pSrU; egkizHkq dh ek/kq;Z Hkko dh HkfDr fn[kkbZ nsrh gSA rks dHkh 

lwQh dkO;&ijaijk ls Hkko&lkE; HkhA ij lR; ;g gS fd ehjk bu lHkh ijaijkvksa ls vyx 

viuh Nki NksM+rh gSA 

  ianzgoha&lksygoha 'krkCnh esa oS;fDrd vuqHkwfr;ksa dh ,slh vfHkO;atuk okLro esa vuwBh 

gSA ;g ijaijk vkxs vf/kd Bksl :i esa ?kukuan rFkk Nk;kokn ds dfo;ksa esa gh feyrh gSA 

bl :i esa ehjk¡ ds dkO; dks izo`fÙk LFkkid Hkh ekuk tk ldrk gSA 

 fu"d"kZ %& ehjk¡ ds inksa esa vusd laiznk;ksa dh >yd fn[kkbZ nsus ij Hkh ,d vyx fof’k"Vrk 

gS ftuls ehjk¡ ds dkO; dks izo`fÙk LFkkid ekuk tkrk gSA  

iz-3- ehjk¡ ds inksa esa xs;rk ¼laxhrkRedrk½ gS & fl) dhft,A 

m-  dkO; :i dh n`f"V ls ehjk¡ dk dkO; xhfrdkO; ds varxZr vkrk gSA vuqHkwfr dh 

rhozrk vkSj l?kurk izk;% xhfrdkO; esa gh O;Dr gksrh gSA xhfrdkO; ds vko’;d rRo gSa & 

HkkokuqHkwfr] oS;fDrdrk] laxhrkRedrk] laf{kIrrk rFkk 'kSyh dh dkseyrkA 

  ehjk¡ ds dkO; dk v/;;u djus ij irk pyrk gS fd ehjk¡ us laHkor% laxhr vkSj 

u`R; dh Hkh f’k{kk ik;h FkhA inkoyh esa lax̀ghr muds in yxHkx lÙkj fHkUu jkxksa esa fuc) 

gSaA mUgsa ^ihyw jkx* vR;ar fiz; FkkA ehjk¡ ds dkO; esa jkx&jkxfu;ksa dk fo’ks"k egRo gSA 

muds in pkj&Ng iafDr;ksa esa Hkh fleV tkrs gS] rks dHkh&dHkh Hkkokuqdwy foLrkj Hkh xzg.k 

dj ysrk gSA mudh 'kSyh dksey gSA bl izdkj os xhfrdkO; dh lHkh vko’;drkvksa dk 

laqnj fuokZg djrh gSaA 

  ehjk¡ vR;ar lgt <ax ls lk/kkj.k Hkk"kk esa vius ân; dh ckr j[krh gSa] mudk 

f’kYixr lkSan;Z mudh HkkokuqHkwfr dh rhozrk ls gh viuk vkdkj xzg.k djrk gSA 

   vkpk;Z ij’kqjke prqosZnh us ehjk¡ inkoyh esa ianzg izdkj ds Nanksa rFkk :id] miek] 

mRisz{kk mR;qfDr mnkgj.k] ohIlk vkfn vyadkjksa dks js[kkafdr fd;k gSA 
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5- jghe 

5-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- jghe dks yksd&laLd`fr] yksd&O;ogkj rFkk 'kkL=ksa dk xgjk Kku FkkA mUgksaus bl Kku dks 

lkekU; Hkk"kk esa cM+h lgtrk ds lkFk viuh dfork esa O;Dr fd;k gSA os lk/kkj.k euq"; ds 

nSfud thou ls mnkgj.k ysdj uhfr dh xw<+ ckrksa dks vklkuh ls le{kk nsrs gSaA lw{e 

voyksdu] 'kkL=Kku vkSj lgt vfHkO;fDr mudh futh fo’ks"krk gSA 

2- ;|fi jghe us Qkjlh vkSj laLd`r esa Hkh dkO;&jpuk dh gS rFkk vjch vkSj rqdhZ Hkk"kk esa 

vuqokn fd, gSa] ij os czt vkSj vo/kh Hkk"kk dh dkO; jpukvksa ds fy, turk ds chp vf/kd 

tkus tkrs gSaA czt rFkk vo/kh nksuksa Hkk"kkvksa ij leku vf/kdkj j[kus okys dfo;ksa esa rqylh ds 

ckn jghe dk uke lcls Åij gSA 

3- vkius jghe dh dfokr i<+rs gq, nksgk] lksjBk vkSj cjoS Nanksa dk vkuan fy;k gSA vki tkurs gSa 

fd nksgs esa 13&11 & 13&11 dh ;fr  ls pkj pj.k gksrs gSa tcfd lksjBs esa blds myVs vFkkZr~ 

11&13 & 11&13 dh ;fr lsA cjoS Nan esa 12&7 & 12&7 dh ;fr ls dqy pkj pj.k gksrs gSaA 

4- tc fdlh ckr dks le>kus ds fy, vius vkl&ikl ds fØ;kdyki] yksd esa izpfyr dFkkvksa 

vFkok ikSjkf.kd izlaxksa ls mnkgj.k fn, tkrs gSa] rks mUgsa n`"Vkar dgrs gSaA jghe us viuh dfork 

esa n`"Vkarksa dk cgqr lVhd iz;ksx fd;k gSA 

5- jghe dk le; HkfDrdky vkSj jhfrdky ds chp dh dM+h gSA mudh dfork ds danz esa HkfDr] 

uhfr vkSj J`axkj ds rRo gSaA 

5-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

fuEufyf[kr dFkuksa esa ls lgh ds lkeus ^gk¡* xyr ds lkeus ^ugha* fyf[k,A 

1- 'krjat esa I;kns dh pky frjNs [kkuksa okyh gksrh gSA ¼ugha½ 

2- dksbZ Hkh I;knk vkf[+kjh [kkus esa igq¡p dj mlh eksgjs ds led{k gks tkrk gSA ¼gk¡½ 

3- lkekU;r% O;fDr vkdfLed #i ls egRo ikdj ?keaMh gks tkrk gSA ¼gk¡½ 

4- nhid ckyus dks ^fn;k c<+kuk* dgk tkrk gSA ¼ugha½ 

5- dqiq= cM+k gksus ij vR;ar nq%[k nsrk gSA ¼gk¡½ 

6- tc dksbZ 'kCn ,d ls vf/kd vFkZ nsrk gS rks ogk¡ vuqizkl vyadkj gksrk gSA ¼ugha½ 

7- vk¡[kksa ls fudys vk¡lw O;fDr ds eu ds nq%[k dks O;Dr dj nsrs gSaA ¼gk¡½ 

8- vk¡[ksa ekuo nsg #ih ?kj ds njokts+ gSaA ¼gk¡½ 

9- jke dks yadk ds lkjs Hksn muds xqIrpjksa us crk, Fks] u fd foHkh"k.k usA  ¼ugha½ 



 

 

22 

 

10- isze lkFk jgus ls gh mRiUu gksrk gSA ¼gk¡½ 

11- oSj tUetkr gksrk gSA ¼ugha½ 

12- fdlh {ks= esa lrr Js"B izn’kZu ls O;fDr dks ;’k izkIr gksrk gSA ¼gk¡½ 

13- jghe us Js"B yksxksa dh rqyuk ekyk ds /kkxs ls dh gSA ¼ugha½ 

14- ;fn fdlh vius ls eueqVko gks tk, rks mldh ijokg ugha djuh pkfg,A  ¼ugha½ 

15- lqtu 'kCn esa 'ys"k vyadkj gSA ¼gk¡½ 

16- dke iM+us ij yksx fdlh dks cgqr vf/kd egRo nsrs gSa & fdarq ckn esa mls Hkqyk nsrs gSaA

 ¼gk¡½ 

17- Hkk¡oj iM+us ds ckn nwYgk fuR; ekSj dks flj ij /kkj.k djrk gSA ¼ugha½ 

18- ijksidkjh euq"; nwljksa dk Hkyk djus ds lkFk&lkFk vius vfLrRo dks lkFkZd djrk gSA

 ¼gk¡½ 

19- e¡gnh ck¡Vus okys ds gkFkksa esa Hkh jp tkrh gSA ¼gk¡½ 

20- O;fDr dks ijksidkjh ugha gksuk pkfg,A ¼ugha½ 

21- vkRelEeku dh j{kk fdlh Hkh dher ij djuh pkfg,A ¼gk¡½ 

22- ve`r t+gj dh rqyuk esa gj fLFkfr esa csgrj gSA  ¼ugha½ 

23- ukf;dk nhid dks blfy, cq>k nsrh gS] fd dgha mldh lkl csdkj esa rsy [kpZ djus ij u 

Mk¡VsA ¼ugha½ 

24- ifr dh izrh{kk esa O;kdqy ukf;dk ckj&ckj }kj rd tkuk pkgrh gSA ¼gk¡½ 

25- ukf;dk Nrjh ysdj vius ifr ds lkFk fudyrh gSA ¼ugha½ 

26-  cjlrs gq, ekxZ esa NIij dh Nrjh Nkus ds fy, ukf;dk [kqjih ysdj ?kj ls fudyrh gSA   

 ¼gk¡½ 

3 vad ds iz’u 

iz-1- 'krjat dk I;knk fdl Js.kh ds yksxksa dk izrhd gS\ 

m- 'krjat dk I;knk lkekU; Js.kh ds yksxksa dk izrhd gS 

iz-2- lk/kkj.k O;fDr vpkud Å¡pk mB tkus ij dSlk gks tkrk gS\ 

m- lk/kkj.k O;fDr vpkud Å¡pk mB tkus ij ?keaM+h gks tkrk gSA 

iz-3- jghe ds nwljs nksgs esa nhid fdldk izrhd gS\ 

m- jghe ds nwljs nksgs esa nhid dqiq= dk izrhd gS\ 

iz-4- tks jghe xfr nhi dh ----------------- c<+S v¡/ksjks gks;A 

 bl nksgs esa ckjs 'kCn dk D;k vFkZ gS\ 

m- ckjs 'kCn dk vFkZ cpiu] fn;k tykukA 
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iz-5- O;fDr ds ân; ds nq%[k dks dkSu O;Dr djrk gS\ 

m- O;fDr ds ân; ds nq%[k dks vk¡lw O;Dr djrk gSA 

iz-6- foHkh"k.k yadk ls fudkys tkus ij fdldh 'kj.k esa tkrk gS\ 

m- foHkh"k.k yadk ls fudkys tkus ij jke dh 'kj.k esa tkrk gSA 

iz-7- ijLij lkFk jgus ls dkSu ls Hkko mRiUu gksrs gSa\ 

m- ijLij lkFk jgus ls isze vkSj cSj Hkko mRiUu gksrs gSaA 

iz-8- jghe fdu yksxksa dks eukus dh ckr dgrk gS\ 

m- jghe vius&vPNs yksxksa dks eukus dh ckr dgrs gSaA 

iz-9- lksjBs ds vk/kkj ij crkb, jghe dks D;k vPNk ugha yxrk\ 

m- lksjBs ds vk/kkj ij jghe dks vkRelEeku ds fcuk thou vPNk ugha yxrkA 

iz-10- dfo dks fdl fLFkfr esa ejuk Hkh vPNk yxrk gS\ 

m- dfo dks lEeku ds lkFk fo"ko ihuk vPNk yxrk gSA 

iz-11- cjoS nl esa dfo us fdl _rq dk o.kZu fd;k gS\ 

m- cjoS nl esa dfo us o"kkZ _rq dk o.kZu fd;k gSA 

iz-12- cjoS fdl Hkk"kk esa fy[ks x, gSa\ 

m- cjoS vof/k Hkk"kk esa fy[ks x, gSaA 

5 vad ds iz’u 

iz-1- jghe us I;kns vkSj Q+jt+h dk n`"Vkar D;ksa fn;k gS\ 

m- jghe dgrs gSa fd ;fn fdlh lk/kkj.k O;fDr dks fdUgha dkj.kksa ls dksbZ Å¡pk in fey tkrk 

gS rks og mruk gh brjkus yxrk gS tSls fd 'krjat ds [ksy esa I;knk Q+jth curs gh 

Vs<+k&Vs<+k pyus yxrk gS vFkkZr~ tc fdlh O;fDr dks mlds xq.k] 'kfDr vkSj lkeF;Z ls 

c<+dj dqN vf/kd ¼in] iSlk bR;kfn½ izkIr gks tkrk gS] rks og vius lgt O;ogkj dks 

R;kxdj ?keaM ls Hkj tkrk gS vkSj vU; yksxksa ls lh/ks eq¡g ckr ugha djrkA 

iz-2- vk¡lqvksa dks vk¡[kksa ls ckgj D;ksa ugha fudkyuk pkfg,\ 

m- jghe us vk¡lqvksa ds }kjk eu dk nq%[k izdV gksus dh ckr ds mnkgj.k ls ?kj dh ckr ?kj ds 

Hkhrj gh j[kus dk ladsr fd;k gSA jghe dgrs  gSa fd vk¡[kksa ls vk¡lw fudydj O;fDr ds 

ân; ds nq%[k dks O;Dr dj nsrs gSa vkSj os djsa Hkh D;ksa ugha] tc fdlh dks ?kj ls fudkyk 

tk,xk rks og ?kj dk Hksn rks nwljksa rd igq¡pk,xk ghA ;gk¡ nks ckrksa dk mYys[k vR;ar 
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vko’;d gS] 'kkL=ksa esa ekuo nsg dk o.kZu ?kj ds :i esa fd;k x;k gS ftlds nl njoktsa 

gSa] ftuesa nks njokts nksuksa us= gSaA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- jghe us vkRe lEeku dh j{kk dk egRo dSls le>k;k gS\ 

m- jghe us vkRe lEeku dh j{kk ds egRo dks le>krs gq, dgrs gSa fd & ;fn dksbZ vkRe 

lEeku dks Bsl igq¡pk dj ve`r fiyk, rks og eq>s Lohdkj ugha gSa] tcfd isze vkSj lEeku 

ds lkFk ;fn dksbZ t+gj Hkh izLrqr djs rks eq>s mls ihdj ej tkuk vPNk yxsxkA O;fDr dks 

vkRe lEeku dh j{kk djuh pkfg,A ;fn fdlh ls mldk vkRe lEeku Nhu fy;k tk, rks 

thou esa dqN Hkh ugha cprk] fQj og vej gksdj Hkh D;k djsxk vkSj ;fn dgha isze vkSj 

lEeku feyrk gS rks t+gj ihus esa Hkh uqdlku ugha] D;ksafd thou esa izse ls vf/kd ikus dks 

dqN Hkh ugha gSA tgk¡ isze gS] ogk¡ O;fDr ds lEeku dh j{kk Hkh gSA blh vkRe lEeku dh 

j{kk ds fy, O;fDr ls ysdj jk"Vªksa rd us ;q) yM+s gSaA nqfu;k dh lkjh pht+sa ¼/ku&nkSyr] 

in½ vkt gSa] dy ugha Hkh gks ldrha vkSj ;fn vkt ugha gS] rks dy izkIr dh tk ldrh gSa 

ij O;fDr lEeku dks ,d ckj [kksdj iqu% izkIr ugha dj ldrkA 
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6- xn~; dSls i<+sa 

6-1- ikB ds Lej.kh; fcanq 

1- lkekU; cksypky dh Hkk"kk dks xn~; dgrs gSaA 

2- QksVZ fofy;e dk¡yst dh LFkkiuk ds ckn ls xn~; dks vkSj vf/kd izJ; feykA lkfgR; ds Lrj 

ij xn~; dk igyh ckj Hkkjrsanq gfj’panz ds dky esa fodkl gqvkA 

3- xn~; esa fuca/k] dgkuh] miU;kl] ukVd] ;k=k] laLej.k] O;aX;] laikndh; vkfn fo/kkvksa dh 

jpuk gksrh gSA fo"k;] le; vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj budh Hkk"kk cny tkrh gSA 

4- xn~; dks i<+rs le; mlds fopkj rRo] Hkk"kk rFkk 'kSyh ij fo’ks"k :i ls /;ku nsuk pkfg,A 

5- xn~; ds lkfgfR;d :i dks bl izdkj oaxhZd`r fd;k tk ldrk gSA 

 

 

   xn~; d izeq[k fo/kk,¡     xn~; ds izeq[k vo;o 

 

  dFkk lkfgR;    ukVd    fopkj rRo     Hkk"kk   'kSyh 

    

 

 

 

 

 

 

 

miU;kl dgkuh y?kq 

dFkk,¡ 

,dkadh uqDdM+ 

ukVd 

eaph; 

ukVd 

:id 

vyadkj 

rRle@rn~Hko 

i;kZ;okph 'kCn 

eqgkojs&yksdksfDr 

o.kZukRed 

dFkkRed 

HkkokRed 

fopkjkRed 

xn~; 

fuca/k 

fopkjkRed 

fparu iz/kku 

fopkjkRed 

fparu iz/kku 

yfyr 

fuca/k 

gkL; 

O;aX; 

uohu fo/kk,¡ 

;k=k&o`rkar] laLej.k] js[kkfp=] 

baVjO;w] vkRedFkk] i=] thouh 
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6-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- x| fdls dgrs gSa\ 

m- ftl Hkk"kk dk ge lkekU; ckrphr esa iz;ksx djrs gSa] ogh x| dgykrk gSA 

iz-2- fdl ;qx dks fganh x| lkfgR; dk izkjaHk ekuk tkrk gS\ 

m- Hkkjrsanq ;qx dks fganh x| lkfgR; dk izkjaHk ekuk tkrk gSA 

iz-3- QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk dc vkSj dgk¡ gqbZ\ 

m- QksVZ fofy;e dkWyst dh LFkkiuk lu~ 1800 esa dydÙkk esa gqbZA 

iz-4- fganh [kM+hcksyh x| ds tUenkrkvksa ds uke crkb,A 

m- fganh [kM+hcksyh x| ds tUenkrk eaq’kh lnklq[kyky] ba’kk vYyk [kk¡] yYywth yky vkSj 

lny feJA 

iz-5- lcls igys fy[kh xbZ dgkuh vkSj mlds jpukdkj dk uke crkb,A 

m- ^jkuh dsrdh dh dgkuh* uked dgkuh lcls igys fy[kh xbZA blds jpukdkj ^lS¸;n ba’kk 

vYyk [kk¡* FksA 

iz-6- QksVZ fofy;e dkWyst ds dkSu ls izk/;kid ds fujh{k.k eas [kM+hcksyh x| esa iqLrdsa fy[kokus 

dh ;kstuk cuh\ 

m- QksVZ fofy;e dkWyst ds izk/;kid lj tkWu fxyØkbLV ds fujh{k.k esa [kM+hcksyh x| esa 

iqLrdsa fy[kokus dh ;kstuk cuhA 

iz-7- czg~e lekt ds laLFkkid dkSu Fks\ mUgksaus D;k vuqokn fd;k\ 

m czg~e lekt ds laLFkkid jktk jkeeksgu jk; Fks] mUgksaus osnkar ds lw=ksa dk [kM+hcksyh esa 

vuqokn fd;kA  

iz-8- vk;Z lekt ds laLFkkid dkSu Fks\ mUgksaus D;k vfuok;Z fd;k\ 

m- Lokeh n;kuan ljLorh vk;Z lekt ds laLFkkid FksA mUgksaus lHkh ds fy, fganh dk i<+uk 

vkSj i<+kuk vfuok;Z dj fn;kA 

iz-9- Lokeh n;kuan ljLorh us vius xzaFkksa esa dSlh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k\ 

m- Lokeh n;kuan ljLorh us vius xazFkksa esa laLd`rfu"B ,oa vkst] gkL; vkSj O;aX; ls Hkjiwj 

Hkk"kk dk iz;ksx fd;kA 

iz-10- izfl) ;k=k xzaFk ^?kqeDdM+&’kkL=* ds jpukdkj dkSu Fks\ 

m- jkgqy lkaLd`R;k;u izfl) ;k=k xzaFk ^?kqeDdM+&’kkL=* ds jpukdkj FksA 
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iz-11- tc Hkh ge dqN u;k i<+uk 'kq: djrs gSa rks og D;k dgykrk gS\ 

m- tc Hkh ge dqN u;k i<+uk 'kq: djrs gSa rks og vifBr dgykrk gSA 

iz-12- fuEu ds fy, ,d 'kCn fyf[k,A 

m- ,slk O;ogkj tks euq"; ds fgr esa gksA mÙkj ekuork 

iz-13- eq[;r% i= fdrus izdkj ds gksrs gSa & 

m- 1- vkSpkfjd  2- vukSipkfjd 

iz-14- fuEu 'kCn dks Li"V dhft,A 

m- fo’o ca/kqRo ¾ mÙkj % nqfu;k Hkj esa HkkbZ pkjk] fdlh izdkj dk HksnHkko ;k >xM+k u gksukA 

iz-15- dFkkRed 'kSyh dk y{; D;k gS\ 

m- dFkkRed 'kSyh dk y{; gksrk gS vius fopkjksa dks dgkuh vFkok ?kVuk ds ek/;e ls iq"V 

djrs gq, dgukA 

3 vad ds iz’u 

iz-1- vifBr x| dks i<+rs le; fdu&fdu va’kksa ij /;ku nsuk pkfg,A 

m- fdlh Hkh x| dks pkgs og ifBr gks ;k vifBr i<+us dk rjhdk leku gh gksrk gSA blds 

fy, fuEu va’kksa ij /;ku nsuk pkfg,A 

 i<+us dh xfr   fparu&euu  fopkjksa dk cks/k 

 varfuZfgr mn~ns’;ksa dks le>uk 'kCndks’k ns[kus dh vknr MkyukA 

iz-2- x| dh fdUgha N% fo/kkvksa ds uke crkb,A 

m- x| dh fo/kk,¡ fuEufyf[kr gSaA 

 1- dgkuh 2- miU;kl  3- ukVd 

 4- ys[k  5- thou  6- vkRedFkk 

iz-3-  x| ds izeq[k vo;oksa dk oxhZdj.k dhft,A 

x| ds izeq[k vo;o 

 

 fopkj rRo     Hkk"kk          'kSyh 

 

     vyadkj   o.kZukRed 

     rRle@rn~Hko   dFkkRed 

     i;kZ;okph 'kCn   HkkokRed 

     eqgkojs@yksdksfDr  fopkjkRed 

     fojke fpUg&fo/kku 
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iz-4- fganh lkfgR; dks fdrus dkyksa esa foHkkftr fd;k x;k gS\ muds uke crkb,A  vafre dky 

ds fofHkUu pj.kksa dk mYys[k dhft,A  

m- fganh lkfgR; pkj dkyksa esa foHkkftr gS & ¼1½ vkfndky ¼2½ HkfDrdky ¼3½ jhfrdky ¼4½ 

vk/kqfud dkyA 

  Hkkjrsanq ;qx] f}osnh ;qx] Nk;kokn] izxfrokn] iz;ksxokn vkfn fganh lkfgR; ds vafre 

dky ds fofHkUu pj.k gSaA  

iz-5- 'kSfy;ksa ds vk/kkj ij fuca/k fdrus izdkj ds gksrs gSa\ muds uke D;k gSa\ dqN izeq[k 

fuca/kdkjksa ds uke crkb,A  

m- fofHkUu 'kSfy;ksa ds vk/kkj ij fuca/k rhu izdkj ds gksrs gSaA 

  1- yfyr fuca/k 2- fopkjkRed fuca/k  3- o.kZukRed fuca/k 

 izrkiukjk;.k feJ] ckyeqdaqn xqIr] dUgS;kyky feJ ^izHkkdj*] gtkjh izlkn f}osnh] 

fo|kfuokl feJ] dqcsjukFk jk;] foodhjk; vkfn fganh ds izeq[k fuca/kdkj gSaA 

iz-6- laLej.k fdls dgrs gSa\  

m- mfpr izdkj ls fdlh O;fDr vFkok LFkku dk Lej.k djuk laLej.k dgykrk gSA laLej.k esa 

vkReh;rk dk gksuk ,d fof’k"V xq.k gSA blesa fdlh O;fDr ls vR;f/kd HkkoukRed tqM+ko 

gksus ds dkj.k vuqHkwr Le`fr;ksa vkSj ?kVukvksa ds izfr futh n`f"Vdks.k dk gksuk LokHkkfod 

gksrk gSA laLej.k fo/kk vrhr ls tqM+h fo/kk gSA blesa fdlh Hkh NksVs vFkok cM+s O;fDr dks 

rVLFkrk ls ;kn dj fyfic) fd;k tkrk gSA 

iz-7- vktdy i=&if=dkvksa esa dkSu&dkSu lh fo/kk,¡ ikbZ tkrh gS\  

m- vktdy dgkuh] miU;kl] ukVd] fuca/k] ;k=k] laLej.k] Mk;jh] ukVd] jsfM;ks :id] 

ifjppkZ vkfn vusd fo/kkvksa esa i;kZIr lkfgR; fy[kk tk jgk gSA i=&if=dkvksa esa ;s ubZ 

fo/kk,¡ ikbZ tkrh gSaA 

iz-8- dgkuh vkSj miU;kl esa varj Li"V dhft,A  

m- dgkuh vkSj miU;kl esa thou vFkok lekt esa ?kfVr ?kVukvksa dk o.kZu gksrk gSA fdarq 

miU;kl esa dgkuh dh vis{kk vf/kd foLrkjiwoZd dFkk dk o.kZu fd;kd tkrk gSA dgkuh 

fdlh ,d ?kVuk ij vk/kkfjr gksrh gS] tcfd miU;kl esa dbZ ?kVuk,¡ gksrh gSaA dgkuh esa 

fdlh ,d NksVs {k.k dh ?kVuk dk fp=.k gksrk gS tcfd miU;kl thou ds yacs le; esa 

?kfVr dbZ ?kVukvksa dks fpf=r djrk gSA miU;kl esa dbZ mi&dgkfu;k¡ ,d lkFk pyrh 

gSaA 
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iz-9- ukVd fdl izdkj miU;kl ;k dgkuh ls fHkUu gksrs gSa\  

m- ukVd esa Hkh dgkuh gh izeq[k gksrh gSa fdarq blesa dgkuh vFkok miU;kl dh rjg fdlh 

?kVuk dk o.kZu ugha gksrk cfYd ml dgkuh ds ik=ksa }kjk laokn cqyokdj vkSj vfHku; ds 

ek/;e ls fLFkfr dk okLrfod fp=.k djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA ukVd dh Hkk"kk 

cksypky ds vR;ar djhc gksrh gS] blhfy, ;g lk/kkj.k ls lk/kkj.k euq"; dks Hkh le> esa 

vk tkrh gS vkSj ;fn u Hkh vk, rks ukVd ds ik=ksa ds vfHku; ¼ik=kuqdwy Hkk"kk½ ls og 

Li"V gks tkrh gSA ukVd esa ys[kd ik=ksa ds ek/;e ls viuh ckr dgyokrk gSA 

iz-10- fuca/k ls D;k rkRi;Z gS\ bls x| ys[ku dh dlkSVh D;ksa dgk tkrk gS\  

m- fuca/k dk vFkZ gS & ^fcuk ca/ku dk* vFkkZr~ fdlh fo"k; ij fy[krs le; fopkjksa ds Åij 

dksbZ ca/ku vFkok izfrca/ku u gks] og jpuk fuca/k dgykrh gSA fuca/k fdlh Hkh fo"k; ij 

fy[ks tk ldrs gSaA blds fy, dsoy lkfgfR;d fo"k;ksa dk gh pquko vko’;d ugha gSA 

lkekU;r% fuca/k esa fdlh fo"k; ij fopkjiw.kZ ys[k fy[ks tkrs gSaA fuca/k esa fopkjksa dh 

Ük`a[kyk dgha ls HkVd dj dgha Hkh tk ldrh gSA bUgha dkj.kksa ls fuca/k dks x|&ys[ku dh 

dlkSVh ekuk tkrk gSA  

iz-11- dkO; dh vis{kk x| dk {ks= vf/kd foLr`r gS & dSls\  

m- x| dh Hkk"kk ljy rFkk cks/kxE; gksrh gS] tcfd dkO; dh Hkk"kk y;kRed vkSj fof’k"V gksrh 

gSA x| dh Hkk"kk lgt] ljy rFkk cks/kxE; gksus ds dkj.k gh ge vius fopkj vklkuh ls 

vfHkO;Dr dj ikrs gSaA dkO; esa fopkj ugha cfYd Hkkoukvksa dh iz/kkurk gksrh gSA ;gh dkj.k 

gS fd dkO; dh vis{kk x| dk {ks= vf/kd foLr`r gksrk gSA 

iz-12- fganh x| ds fodkl esa Hkkjrsanq ;qx dh D;k Hkwfedk jgh\  

m- lkfgfR;d :i eas fganh x| dk fodkl lcls igys Hkkjrsanq ;qx esa gqvkA Hkkjrsanq ;qx ls iwoZ 

dkO; dh Hkk"kk ^czt* Hkk"kk FkhA Hkkjrsanq us gh [kM+h cksyh dks lkfgfR;d :i esa fodflr 

djus esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA blds fy, mUgksaus czt dks dkO; rd lhfer j[kk 

vkSj [kM+h cksyh dks x| esa vfHkO;fDr dk ek/;e lqfuf’pr fd;kA lkFk gh mUgksaus vusd 

fo/kkvksa dks viuk;kA mUgksaus Hkk"k.kksa rFkk ys[kksa ds ek/;e ls fganh [kM+h cksyh x| dk izpkj 

fd;kA 

iz-13- x| lkfgR; dk okpu djrs le; fdu ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A 

m- 1- i<+us ls iwoZ iqLrd dh Hkwfedk rFkk ifjp; vo’; i<+ ysa] ;fn lkjka’k fn;k x;k gks rks 

mls Hkh i<+saA blls okafNr fo"k; dks i<+us esa lgk;rk feyrh gSA 

 2- igys vkSj vafre vuqPNsnksa dks /;kuiwoZd i<+s] D;ksafd blesa eq[; ckrksa dk lkj fn;k 

tkrk gSA 
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 3- i<+rs le; fojke fpUgksa dk /;ku j[krs gq, #d&#d dj i<+saA mPpkj.k 'kq) vkSj Li"V 

gksuk pkfg,] ugha rks dbZ ckj vFkZ cny tkrs gSaA laoknksa dks Bhd <ax ls cksyus dk iz;kl 

djsa vU;Fkk vFkZ dk vuFkZ Hkh gks tkrk gSA 

 4- i<+rs le; chp&chp esa #d&#d dj u lkspsa] ugha rks Øe fcxM+ tkrk gS vkSj fo"k; 

le> esa ugha vkrk] blhfy, rst xfr ls i<+us dh vknr MkysaA 

10 vad ds iz’u 

iz-1- x| ds izeq[k vo;oksa dh tkudkjh nhft,A  

m- x| ds eq[;r% rhu vo;o gksrs gSa & fopkj rRo] Hkk"kk] 'kSyhA 

 1- fopkj rRo %& izR;sd x| jpuk esa fopkj rRo iz/kku gksrk gSA bl fopkj rRo ds 

v/;;u ds fy, loZizFke jpukdkj dk ifjp; rFkk muds dky dh fo’ks"krkvksa dh tkudkjh 

ysuk vko’;d gksrk gSA jpuk ds ihNs jpukdkj dk mn~ns’; Hkh tku ysuk pkfg,A 

 jpuk esa fopkj rRo dh O;k[;k ds fy, xgu v/;;u t:jh gS D;ksafd x| esa Hkkoukvksa dh 

iz/kkurk ugha gksrhA dHkh&dHkh rdZ ;k fopkjksa dh xgjkbZ rd igq¡pus ds fy, ml jpuk ls 

lacaf/kr xzaFkksa dk v/;;u djuk Hkh t:jh gksrk gSA v/;;u ds mijkar vki ik;saxs fd 

vkids eu esa vk, fopkj nwljs jpukdkjksa ds fopkjksa ls esy [kkrs gSaA vkidks bu fopkjksa dh 

rqyuk djuh pkfg,A 

 2- Hkk"kk %& Hkk"kk fopkjksa dh laokfgdk gSA Hkk"kk fopkj] fo"k;&oLrq] ifjos’k vkSj fLFkfr;ksa ij 

vk/kkfjr gksrh gSA izR;sd jpukdkj dh viuh Hkk"kk gksrh gSA Hkk"kk&laca/kh v/;;u ds fy, 

i;kZ;okph 'kCnksa dk v/;;u] yksdksfDr;ksa rFkk eqgkojksa dk Kku rFkk rRle&rn~Hko 'kCnksa dk 

v/;;u t:jh gSA D;ksafd jpukdkj Hkk"kk dks ljy] izHkko’kkyh rFkk lqcks/k cukus ds fy, 

eqgkojksa] ns’kt] rn~Hko ;k fdlh izpfyr 'kCn ds cnys nwljs 'kCnksa dk iz;ksx djrk gS vr% 

jpukdkj ds fy, O;kdj.k dk Kku Hkh vR;ar vko’;d gSA 

 3- 'kSyh %& x| jpuk esa 'kSyh dk egRoiw.kZ LFkku gSA 'kSyh ds vuqlkj Hkk"kk dk Lo:i 

cny tkrk gSA ,d gh fo"k; ij vyx&vyx jpukdkjksa }kjk fy[kh xbZ ckrsa] 'kSyh vyx 

gksus ds dkj.k vyx&vyx :i esa izHkkfor djrh gSaA o.kZukRed 'kSyh] fopkjkRed 'kSyh] 

dFkkRed 'kSyh] HkkokRed 'kSyh vkfn fganh x| dh izpfyr 'kSfy;k¡ gSaA 

iz-2- x| dh fdUgha pkj izeq[k fo/kkvksa dh laf{kIr tkudkjh nhft,A  

m- 1- ;k=k&o`Ùkkar %& bl fo/kk ds varxZr ys[kd viuh ;k=k ds vuqHkoksa dks fy[krk gSA ;g 

;k=k fdlh ns’k] igkM+ ;k LFkku dh gksrh gSA ;k=k ds nkSjku rjg&rjg dh dfBukb;k¡ Hkh 

vkrh gSa] dbZ jksekapd vuqHko Hkh gksrs gSa rFkk vkuan Hkh izkIr gksrk gSA ;k=kvksa esa izkIr 

vuqHkoksa dk o.kZu gh ;k=k&o`Ùkkar dgykrk gSA 
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 2- laLej.k %& vrhr ¼chrs gq,½ dks ;kn djuk gh laLej.k dgykrk gSA laLej.k esa 

vkReh;rk dk gksuk ,d fof’k"V xq.k gSA blesa fdlh O;fDr ls vR;f/kd HkkoukRed tqM+ko 

gksus ds dkj.k vuqHkwr Le`fr;k¡ vkSj ?kVukvksa ds izfr futh n`f"Vdks.k dk gksuk LokHkkfod 

gksrk gSA blesa fdlh Hkh NksVs vFkok cM+s O;fDr dks rVLFkrk ls ;kn dj fyfic) fd;k 

tkrk gSA 

 3- O;aX; %& lekt esa QSyh cqjkbZ] fdlh fopkj] ijaijk vFkok ?kVuk dk o.kZu djrs gq, ;fn 

mldh f[kYyh mM+kbZ tk,] O;oLFkk ij pksV dh tk, vFkok g¡lrh&xqnxqnkrh Hkk"kk esa 

mldk fp=.k fd;k tk, rks og jpuk O;ax; dgh tk,xhA O;aX; esa dgkuh Hkh gks ldrh gS 

vkSj fuca/k dh rjg Lora= fopkj Hkh gks ldrs gSaA dqy feykdj dgsa rks O;aX; ,d izdkj 

dk fuca/k gksrk gS] ftlesa O;aX;kRed <ax ls fdlh fo"k; dk fp=.k gksrk gSA 

 4- laikndh; %& gj i=&if=dkvksa esa ,d laikndh; vo’; gksrk gSA ;g i= ;k if=dk ds 

laiknd }kjk fy[kk tkrk gSA laikndh; esa laiknd rRdkyhu leL;kvksa] ?kVukvksa ij vius 

fopkj izdV djrk gS vFkok ml i=&if=dk ls lacaf/kr leL;kvksa ij ys[k fy[krk gSA 

v[kckj rFkk if=dk ds laikndh; esa varj gksrk gSA v[kckj izfrfnu vkrk gS vr% bldk 

laikndh; izk;% lekpkjksa ij vk/kkfjr gksrk gSA tcfd if=dkvksa dh ,d fuf’pr vof/k 

gksrh gS blhfy, muds laikndh; esa fdlh lkekftd eqn~ns vFkok leL;k ij leh{kkRed 

fVIi.kh dh tkrh gSA 

iz-3- fopkj D;k gSa\ fparu&euu esa budk D;k LFkku gSa\  

m- fopkj fdlh Hkh O;fDr ds lkspus ds rjhds] mlds vkl&ikl ds okrkoj.k] lkekftd 

fLFkfr;ksa vkSj laLdkjksa ls mith gqbZ ,d n`f"V gksrh gS] fdlh Hkh pht dks ns[kus dk ,d 

ut+fj;k gksrk gS] ftlds vk/kkj ij og ,d /kkj.kk cukus ij foo’k gksrk gSA ;gh fopkj 

dgha&u&dgha mldh le> esa Hkh mrj dj vkrk gSA dbZ ckj i<+rs gq, gesa txg& txg 

dqN okD; ,sls fey tkrs gSa ftUgsa ge js[kkafdr djds nwljksa ls ckrsa djrs le; mudk 

iz;ksx djrs gSaA vFkkZr~ muesa ls dksbZ&u&dksbZ fopkj ,slk gksrk gS tks gekjs eu dks Nw tkrk 

gSA 

 iqLrd i<+rs le; ys[kd ;k dfo ds bu fopkjksa dk cks/k Hkh vko’;d gksrk gSA dsoy i<+ 

ysus ls fopkjksa dk cks/k ugha gks ikrkA tc ge i<+h gqbZ ckrksa dks vius ifjos’k] okrkoj.k 

vkSj fLFkfr;ksa ls tksM+dj ns[krs gSa] rHkh os Bhd <ax ls le> esa vkrs gSaA blds vykok geus 

thou esa tks dqN i<+k] le>k ;k lh[kk gS os lHkh bu fopkjksa ds cks/k esa lgk;d gksrs gSaA 

blhfy, fopkjksa ds cks/k ds fy, gesa ikB~;&iqLrdksa ds vykok Hkh vyx&vyx fo"k;ksa dh 

iqLrdsa i<+us dh vknr Mkyuh pkfg,A vius vklikl dh pht+ksa dks ns[kuk] muds ckjs esa 
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fparu djuk] yksxksa ls fopkj&foe’kZ djuk Hkh t+:jh gksrk gSA fopkjksa ds cks/k ds fy, 

fparu&euu dh vknr fodflr djuk vfuok;Z gSA 

iz-4- x| ds fodkl ij ,d laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A  

m- igyh ckj ljdkjh Lrj ij fganh x| ds fodkl rFkk iz;ksx dk iz;kl QksVZ fofy;e dkWyst 

dh LFkkiuk ds ckn vaxzst 'kkldksa }kjk fd;k x;kA Hkkjrsanq ;qx ls iwoZ dksbZ ,d ,slh Hkk"kk 

ugha Fkh] ftldks lh[kdj lkekU; turk ds chp ckrphr dk Øe cuk;k tk ldsA vr% 

QksVZ fofy;e dkWyst esa ns’k dh Hkk"kk lh[kus dh O;oLFkk dh xbZA fxyØkbLV egksn; us 

[kM+h cksyh esa fganh x| dks Lora= :i ls Hkk"kk ds :i esa Lohdkj fd;k rFkk [kM+h cksyh 

x| esa iqLrdsa fy[kokus dh ;kstuk cuhA 

 QksVZ fofy;e dkWyst ds rRoko/kku eas yYywth yky us ^iszelkxj* vkSj lny feJ us 

^ukfldsrksik[;ku* dh jpuk dhA bl dk;Z ds vkjaHk ls iwoZ eqa’kh lnklq[kyky ^Kkuksins’k* 

vkSj lS¸;n ba’kk vYyk [kk¡ ^jkuh dsrdh dh dgkuh* fy[k pqds FksA ;s pkjksa ys[kd fganh 

[kM+h cksyh ds tUenkrk ¼izorZd½ ekus tkrs gSaA 

 yxHkx ipkl o"kksaZ ds ckn blkbZ iknfj;ksa us [kM+h cksyh esa ckbfcy dk vuqokn djok;kA 

czg~elekt ds laLFkkid jktk jkeeksgu jk; us osnkar lw=ksa dk [kM+h cksyh esa vuqokn fd;kA 

Lokeh n;kuan ljLorh us vk;Zlekt dh LFkkiuk djds fganh dk i<+uk i<+kuk vfuok;Z dj 

fn;kA mUgksaus oSfnd /keZ ds izpkj ds fy, vusd xzaFk fy[ks] ftuesa ^lR;kFkZ izdk’k*] ^laLdkj 

fof/k*] ^osnksa dk Hkk";* vkfn izeq[k gSA blh le; iafMr J)kjke QqYykSjh us lukru /keZ ds 

izpkj ds fy, ^lR;ke`r izokg* uked x|&xzaFk dh jpuk dhA muds O;k[;kuksa vkSj 

dFkkopuksa ls iatkc esa fganh dk vf/kd izpkj gqvkA 

 fganh x| dks vkxs c<+kus esa rRdkyhu i=&if=dkvksa us Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA bu 

lHkh ds iz;Ruksa ls [kM+h cksyh esa thou dk lapkj gqvk vkSj Hkfo"; ds fy, x| dk :i Hkh 

Li"V gks x;kA 

iz-5- fuEufyf[kr 'kCnksa dks dks’k&Øe esa yxkb,A  

 1- fo’oca/kqRo 2- vacq 3- ekuork  4- vacqt 

 5- izfr"Bk 6- vacj 7- ijk/khu  8- vkHkkj 

 9- lkSHkkX; 10- e`R;q 11- laf{kr  12- eudk 

 13- 'kSyh 14- ekufld 15- ifjHkk"kk  16- ekSfyd 

 17- gkL; 18- O;ogkj 19- fo/kkvksa  20- ukxQuh 

 21- csy 22- ihiy 23- fodkl  24- xqyeksgj 

 25- gLrkarj.k 26- mTtoy 27- vatq  28- futkr 

 29- vukj 30 la;e 31- {kfr  32- =klnh 

 



 

 

33 

 

m- 1- vatq 2- vacj 3- vacq  4- vacqt 

 5- vukj   6- vkHkkj 7- mTtoy  8- {kfr  

 9- xqyeksgj 10- =klnh 11- ukxQuh  12-futkr  

 13- ijk/khu 14- ifjHkk"kk  15- ihiy  16- izfr"Bk  

 17- csy 18- eudk  19- ekuork  20- ekufld 

 21- e`R;q 22- ekSfyd  23- fodkl  24-fo/kkvksa 

 25- fo’oca/kqRo 26- O;ogkj 27- 'kSyh  28- laf{kIr 

 29- la;e 30- lkSHkkX; 31- gLrkarj.k  32- gkL; 

iz-6-  fofHkUu laLFkkvksa us /keZ ds izpkj esa [kM+h cksyh dk iz;ksx dSls fd;k\ 

m- Hkkjrh;ksa esa vius /keZ dk izpkj djus ds fy, bZlkbZ iknfj;ksa us [kM+h cksyh dks viukdj 

blesa ckbfcy vkfn iqLrdksa dk vuqokn djok;kA yxHkx blh le; fganw f’kf{kr oxZ ds 

vius /keZ dh j{kk djus dh bPNk tkxh] ftlls czg~elekt vkSj vk;Zlekt tSls laLFkk,¡ 

[kM+h cksyh ds ek/;e ls /kkfeZd fl)karksa dk izpkj djus yxhA czg~elekt laLFkkid jktk 

jkeeksgu jk; us osnkar lw=ksa dk [kM+h cksyh esa vuqokn fd;kA Lokeh n;kuan ljLorh us 

oSfnd /keZ ds izpkj ds fy, vusd xzaFk fy[ksa] ftuesa ^lR;kFkZ izdk’k*] ^laLdkj fof/k*] ^osnksa 

dk Hkk";* vkfn izeq[k gSA mUgksaus vk;Zlekt dh LFkkiuk djds lcds fy, fganh dk i<+uk 

vkSj i<+kuk vko’;d dj fn;kA os fganh dks vk;ZHkk"kk ds uke ls Hkh iqdkjrs FksA iatkc] 

mÙkj izns’k] jktLFkku vkSj eqacbZ esa vk;Zlekt ds izHkko ls fganh x| dk izlkj vkSj iz;ksx 

lokZf/kd :i ls gksrk jgkA blh le; iafMr J)kjke QYykSjh us lukru /keZ ds izpkj ds 

fy, ^lR;ke`r izokg* uked x|&xzaFk dh jpuk dhA os cM+s izHkko’kkyh oDrk FksA muds 

O;k[;kuksa vkSj dFkkopuksa ls iatkc esa fganh dk cgqr vf/kd izpkj gqvkA mudk ^HkkX;orh* 

uked lkekftd miU;kl cgqr izfl) gqvk FkkA blds vfrfjDr ^/keZ j{kk*] ^mins’k laxzg*] 

^’krksins’k* vkfn mudh mYys[kuh; x| jpuk,¡ gSaA 

iz-8- x| iBu esa 'kCndks’k dh D;k mi;ksfxrk gS\ 

m- dksbZ Hkh iqLrd ;k ikB i<+rs le; dHkh&dHkh gekjs lkeus ,sls 'kCn vkrs gSa ftldk lgh 

vFkZ gesa ekywe ugha gksrkA ,sls le; ge muds fufgrkFkksaZ ls dke pyk ysrs gSaA ysfdu bl 

rjg 'kCnksa dk lgh vFkZ tkus fcuk NksM+ nsuk Bhd ugha gksrkA i<+rs le; tSls gh gekjs 

le{k dksbZ dfBu 'kCn vk, rks gesa 'kCndks’k ls mldk vFkZ tku ysuk pkfg,A mldk 

iz;ksx vkSj vyx&vyx lanHkksaZ esa Hkh mldk vFkZ tku ysuk pkfg,A blls lgh vFkZ le>us 

ds lkFk&lkFk gekjs 'kCn HkaMkj esa Hkh o`f) gksrh gS tks gekjs vius ys[ku dk;Z esa cgqr 

mi;ksxh fl) gksrk gSA blhfy, i<+rs le; 'kCndks’k dks vo’; lkFk j[kuk pkfg,A 
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iz-7- x| dh izeq[k fo/kkvksa dks oxhZd`r dhft,A  

m-    x| dh izeq[k fo/kk,¡ 

 

           dFkk lkfgR;    

  

  miU;kl dgkuh y?kqdFkk,¡       

       ukVd 

 

 ,dkadh   uqDdM+ ukVd  eaph; ukVd  :id 

 

        fuca/k 

 

   fopkjkRed o.kZukRed yfyr fuca/k  gkL; O;aX; 

   fparu iz/kku fparu iz/kku 

              uohu fo/kk,¡ 

 

 

;k=koÙ̀kkar laLej.k    js[kkfp=   baVjO;w    vkRedFkk   i=   thouh     fjiksrkZt 
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7- ,d Fkk isM+ vkSj ,d Fkk Bw¡B! 

7-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- thou esa ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djuk ,d lhek rd t:jh gSA 

2- ,d isM+ dh tM+ ds leku gesa vius vkn’kksaZ vkSj fl)karksa ij n`<+ jguk pkfg, vkSj gok esa 

>wers isM+ ds leku leUo;oknh gksuk pkfg,A 

3- foijhr ifjfLFkfr;ksa esa foosd ls dke ysuk pkfg, rFkk ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk lksp&le> dj 

djuk pkfg,A 

4- ;g fuca/k iz’uksÙkj 'kSyh esa fy[kk x;k gSA ;g ,d fopkjkRed vkSj fparu iz/kku yfyr fuca/k 

gSA 

5- lw= okD;ksa dk iz;ksx djrs gq, ;g yfyr fuca/k ljy vkSj izHkkoiw.kZ <ax ls fy[kk x;k gSA 

6- ikB dh Hkk"kk lk/kkj.k vke cksypky dh Hkk"kk gS ij ikB dk fo"k; fparu iz/kku gSA 

7-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- ys[kd dgk¡ Bgjk\     ¼3½ 

 ¼1½ gksVy esa ¼2½ egy esa ¼3½ edku esa ¼4½ >ksaiM+h esa 

iz-2- f[kM+dh ls ys[kd dks lcls igys D;k fn[kkbZ fn;k\   ¼3½ 

 ¼1½ ljlksa ds >kM+ ¼2½ laqnj tkuh igpkuh yM+dh 

 ¼3½ ck¡> dk isM+ ¼4½ cQhZy igkM+h 

iz-3- ck¡> dk >werk gqvk isM+ izrhd gS    ¼4½ 

 ¼1½ ges’kk [kq’k jgus dk ¼2½ ges’kk ijs’kku jgus dk 

 ¼3½ vkn’kksaZ ij MVs jgus dk ¼4½ fLFkfr;ksa ls le>kSrk djus dkA 

iz-4- fopkjksa ds Øe esa vpkud ys[kd dk /;ku x;k    ¼2½ 

 ¼1½ xgjh ?kkVh dh vksj ¼2½ Bw¡B dh vksj 

 ¼3½ igkM+ dh pksVh dh vksj ¼4½ laqnj Hkou dh vksj 

iz-5- lw[kk o`{k ns[kdj ys[kd dks yxk tSls dksbZ &   ¼4½ 

 ¼1½ xjhc vkneh [kM+k gksA ¼2½ laqnj dykd̀fr gksA 

 ¼3½ dksbZ cgqr fnuksa dk I;klk gksA ¼4½ isM+ dk dadky gksA 

iz-6- fo’o dh Hkk"kk gS &     ¼3½ 

 ¼1½ u ns] u ys ¼2½ ns] u ys ¼3½ ns] ys ¼4½ u ns] ys 
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iz-7- fo’o dh ;k=k dk iFk gSA     ¼1½ 

 ¼1½ eku] euk ¼2½ eku] u euk ¼3½ u eku] u euk ¼4½ euk] u eku 

iz-8- Bw¡B dk isM+ izrhd gS &    ¼1½ 

 ¼1½ tM+rk dk ¼2½ futhZork dk ¼3½ n<̀+rk dk ¼4½ fLFkjrk dk 

iz-9- ys[kd dks isM+ vkSj Bw¡B esa D;k varj fn[kkbZ fn;k\   ¼1½ 

 ¼1½ ,d ò{k >werk gS] nwljk fLFkj gSA  ¼2½ ,d [kq’k gS nwljk nq%[khA 

 ¼3½ ,d laqnj gS] nwljk dq:iA ¼4½ nksuksa esa dksbZ varj ughaA 

iz-10- thou dk vFkZ gSA     ¼2½ 

 ¼1½ u fgyuk  ¼2½ leL;kvksa ls yM+rs jguk  

 ¼3½ fgyuk >qduk  ¼4½ lnSo izlUu jguk 

iz-11- euq"; fgyus vkSj >qdus ls dc budkj djrk gS &   ¼1½ 

 ¼1½ ft+n~nhiu ds dkj.k ¼2½ csodwQh ds dkj.k 

 ¼3½ vlg;ksx ds dkj.k ¼4½ cqf)eÙkk ds dkj.k 

iz-12- futhZo tM+rk dk thou esa vFkZ gSA    ¼4½ 

 ¼1½ vkn’kksaZ ij n`<+ jguk ¼2½ lw[ks isM+ dh tM+ 

 ¼3½ cstku lw[kk isM+  ¼4½ vfM+;y 

iz-13- jko.k vkSj fgj.;d’;i dh gkj gqbZ] D;ksafd os &   ¼3½ 

 ¼1½ 'kfDrghu Fks  ¼2½ dqN vf/kd gh cqf)eku FksA 

 ¼3½ ftn~nh vkSj vR;f/kd vkRefo’oklh FksA 

 ¼4½ ifjfLFkfr;ksa ls yM+ ugha ik,A 

iz-14- bl ikB esa fdl izdkj dh 'kSyh gS\    ¼2½ 

 ¼1½ fooj.kkRed  ¼2½ fparu iz/kku  ¼3½ O;aX;kRed   ¼4½ gkL; iz/kku 

iz-15- bl ikB ds okD;ksa dk xBu dSlk gS\    ¼1½ 

 ¼1½ ljy ¼2½ yack ¼3½ dfBu ¼4½ xaHkhj 

iz-16- ^^Hkys gh og ml Bw¡B dh rjg futhZo gks ;k jko.k dh rjg ftn~nhA**  

 okD; esa vyadkj gS &     ¼3½ 

 ¼1½ :id ¼2½ mRisz{k ¼3½ miek ¼4½ ;ed 

iz-17- ;g fuca/k fdl Js.kh ds fuca/k esa vkrk gS\ 

m- yfyr fuca/k 
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iz-18- dqYgkMh&dqnky esa dkSu&lk vyadkj gS\ 

m- vuqizkl 

iz-19- dqYgkM+h dk dke D;k gS\ 

m- fdlh Hkh va’k dks dkVdj Qsad nsukA 

iz-20- dqnky dk dk;Z D;k gS\ 

m- myV&iyV nsuk 

iz-21- tM+ ls ys[kd dk D;k rkRi;Z gS\    ¼4½ 

 ¼1½ thou dh lkFkZdrk ¼2½ dqYgkMh vkSj dqnky 

 ¼3½ ?k`.kk vkSj }s"kHkko ¼4½ ioZr dk f’k[kj 

iz-22- fMDVsVjh&vf/kuk;drk dk rkRi;Z gS &    ¼1½ 

 ¼1½ nwljksa ij 'kklu djuk ¼2½ vius dks gh lgh ekuuk 

 ¼3½ viuk izHkqRo cuk, j[kuk ¼4½ viuk vf/kdkj u NksM+uk 

iz-23- vgadkjh ekuo ls nqfu;k fdl Hkk"kk ls ckr djrh gSA   ¼4½ 

 ¼1½ ys] ns  ¼2½ dqYgkM+h vkSj dqnky 

 ¼3½ eku] euk  ¼4½ u dg] u lqu 

3 vad ds iz’u 

iz-1- ck¡> ds isM+ dks ns[kdj ys[kd lcls igys D;k eglwl djrk gS\ 

m- ck¡> ds isM+ dks ns[kdj lcls igys ys[kd dks eglwl gksrk gS] tSls mldk dksbZ nksLr 

lkeus vkdj [kM+k gks x;k gS vkSj mldk gky&pky iwN jgk gSA 

5 vad ds iz’u 

iz-1- bl fuca/k esa ys[kd gesa fdl n`f"V ls n`<+ jgus dh f’k{kk nsrk gS\ 

m- thou&n<̀+rk gh gekjh igpku cukrh gSA tks viuh laLd`fr] viuh ijaijk] viuh fo’ks"krk 

vkSj fl)karksa ij n`<+ cus jgdj LFkkfir gksrh gSA lR; vkSj vkn’kksaZ ij pyuk fl[kkrh gSA 

thou esa vius fl)karksa ij MVs jguk vkSj mfpr le; ij >qduk gh thou gSA bl izdkj 

ys[kd gesa fl)karksa ij n`<+ jgus ds fy, t+ksj nsrs gSaA 

iz-2- ys[kd us bl fuca/k esa fgVyj vkSj LVkWfyu dk mnkgj.k fdl :i esa fn;k gS\ 

m- ys[kd us bl fuca/k esa fgVyj vkSj LVkWfyu dk mnkgj.k muds ft+n~nhiu vkSj vf/kuk;drk 

ds :i esa ysrs gSaA os vfM+;y FksA mUgksaus lgh ckr ekuus ls] lgh jkg ij pyus ls budkj 

dj fn;k FkkA blfy, mUgsa thou esa gkj ekuuh iM+hA ikSjkf.kd ik= jko.k vkSj 

fgj.;d’;i dk Lej.k Hkh blh lanHkZ eas djrs gSaA 
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7 vad ds iz’u 

iz-1- bl fuca/k esa ^o`{k dk Bw¡B* fdldk izrhd gS\ 

m- bl fuca/k esa o`{k dk Bw¡B ,d ,sls O;fDr dk izrhd gS tks futhZo] dadky vkSj jko.k ds 

leku ft+n~nh gksrs gSa] u fdlh dks dqN nsrs gSa] u fdlh ls dqN ysrs gSa] u fdlh ls dqN 

dgrs gSa u fdlh dh lqurs gSa] u fdlh dh ekurs gS u fdlh dks eukrs gSaA flQZ+ vius 

fu.kZ; dks Lohdkj djrs gSa] viuh pykrs gSaA ,sls O;fDr thou thrs gq, Hkh lw[ks Bw¡B ds 

leku gksrs gSaA 

10 vad ds iz’u 

iz-1- ck¡> ds gjs&Hkjs isM+ vkSj Bw¡B ds ek/;e ls ys[kd D;k dguk pkgrk gS\ 

m- ck¡> ds gjs&Hkjs isM+ vkSj Bw¡B ds ek/;e ls ys[kd ;g le>krs gSa fd & 

 1- thou esa ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk djuk ,d lhek rd t+:jh gSA 

 2- ck¡> ds gjs&Hkjs >wers isM+ ds leku leUo;oknh gksuk pkfg,A isM+ ds tM+ ds leku gesa 

vius vkn’kksaZ vkSj fl)karksa ij n`<+ jguk pkfg,A 

 3- foijhr ifjfLFkfr;ksa esa gksf’k;kjh ls dke ysuk pkfg,A rFkk ifjfLFkfr;ksa ls le>kSrk] 

lksp&le> dj djuk pkfg,A 

 4- ijs’kkfu;ksa ls le>kSrk djks] og Hkh ,d lhek rd] tgk¡ rd >qduk pkfg, mruk gh 

>qduk] bruk Hkh ugha >qduk fd ge VwV tk,¡A 

 5- vius vkn’kksaZ ij n<̀+ jgsaA 

 6- gekjh ;g thou n`<+rk gh gekjh igpku curh gSA viuh laLd`fr] viuh ijaijk] viuh 

fo’ks"krk vkSj fl)karksa ij n<̀+ jguk pkfg,A ;g jpuk gesa lR; vkSj vkn’kZ ij pyuk 

fl[kkrh gSA thou esa vius fl)karksa ij MVs jguk vkSj lgh le; ij >qduk ¼le>kSrk 

djuk½ gh thou gSA 

iz-2- thou esa d"V vkSj ijs’kkuh vkus ij euq"; dks D;k djuk pkfg,\ 

m- thou esa d"V vkSj ijs’kkuh vkus ij euq"; dks mu ls le>kSrk djuk pkfg,A og Hkh ,d 

lhek rd vFkkZr tgk¡ rd >qd ldrs gSa ogha rd >qduk ;kuh le>kSrk djukA bruk Hkh 

ugha >qduk pkfg, fd ge VwV tk,¡A mlds lkFk vius vkn’kksaZ ij n`<+ jgsaA fl)karksa ls ugha 

fMxuk pkfg,A thfor O;fDr ogh gS tks ifjfLFkfr;ksa dks le>s vkSj mlds vuqlkj vius dks 

<kysA lnSo le; dk /;ku j[krs gq, leqfpr LFkku ij foosdiw.kZ fu.kZ; ysuk pkfg,A bu 

ckrksa dk tks /;ku ugha j[krk og vfM+;y dgykrk gS] isM+ dk Bw¡B dgykrk gS] futhZo ;k 

tM+ dgykrk gSA mlesa thou dh n`<+rk ugha gksrh gSA blfy, thou esa le;kuqdwy 

le>kSrk djuk gh mfpr gSA rHkh ge thou esa vkusokys d"V vkSj ijs’kkfu;ksa esa lEHky 

ldrs gSA 
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8- nks dykdkj 

8-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- dgkuh ikSjkf.kd] ,sfrgkfld] lkekftd] oSKkfud vkfn fdlh Hkh i{k ls tqM+h gqbZ gks ldrh gSA 

2- dgkuh vkSj miU;kl esa varj gksrk gSA dgkuh fdlh ,d ?kVuk ij vk/kkfjr gksrh gS] tcfd 

miU;kl esa dbZ ?kVuk,¡ lfEefyr gksrh gSaA 

3- eq[;r% fdlh Hkh dgkuh ds Ng rRo gksrs gSaA 

1- dFkkoLrq vFkok dFkkud 

2- pfj=&fp=.k 

3- ns’kdky vkSj okrkoj.k 

4- dFkksidFku ;k laokn 

5- Hkk"kk&'kSyh 

6- mn~ns’;A 

4- ^nks dykdkj* dgkuh dk Øe bl izdkj gS & 

 fp=k vkSj v#.kk nks vPNh nksLrA gkWLVy esa ,d lkFk jgukA 

 fp=k dk viuk u;k fp= v#.kk dks fn[kkukA 

 fp=k dk ,d izfrHkk’kkyh dykdkj gksukA 

 v#.kk dk xjhch ds cPpksa dks i<+kuk vkSj Qqfy;k nkbZ ds cPps dks cpkus dk iz;kl djukA 

 fp=k dk er̀ fHk[kkfju vkSj mlds cPpksa dk fp= cukuk vkSj fons’k xeuA 

 fp=k dk ns’k&fons’k esa [;kfr izkIr djukA 

 v#.kk dk e`r fHk[kkfju ds cPpksa dk xksn ysukA 

 nksuksa lf[k;ksa dk feyu vkSj ,d dh Js"BrkA 

5- dgkuh ds laoknksa ls nksuksa lf[k;ksa dh migkl òfÙk dh >yd feyrh gSA 

6- laokn NksVs] eqgkojsnkj] vljnkj vkSj ljy gSA 

7- Hkk"kk vkReh;rk vkSj lgtrk ds xq.kksa ls ;qDr gSA 

8-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- v#.kk fdlds cPps dks cpk ugha ikbZ\  

m- Qqfy;k nkbZ ds chekj cPps dh rRijrk ls lsok djus ds ckotwn v#.kk cPps dks ugha cpk 

ikbZA 

iz-2- ^nks dykdkj* dgkuh esa fdl dky [kaM dk okrkoj.k fn[kkbZ nsrk gS\  

m-- ^nks dykdkj* dgkuh esa vk/kqfud dky dk okrkoj.k fn[kkbZ nsrk gSA 
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3 vad ds iz’u 

iz-1- dykdkj fdls dgrs gSa\  

m- ,slk O;fDr ftldk fdlh&u&fdlh dyk ls laca/k gks tSls fp=dkj] laxhrdkj] ewfrZdkj] 

lkfgR;dkj] vfHkusrk ds vykok dksbZ O;fDr fdlh nwljs O;fDr ;k lekt dks u;k thou ns 

ns] mls lq/kkj ns] x<+ ns] lqUnj cuk ns rks mls Hkh dykdkj dgrs gSaA 

iz-2- ^nks dykdkj* dgkuh dk ewy lans’k D;k gS\  

m- dgkuhdkj eUuw HkaMkjh }kjk fyf[kr ^nks dykdkj* dgkuh dk ewy lans’k lekt&lsok dks 

Js"B crkuk vkSj dyk dk ntkZ nsuk gSA fp=ksa dh vis{kk lekt lsok esa dyk dh lPph 

laosnuk gSA nwljksa dh ihM+k ls vuqiszfjr gksus ds dkj.k lekt&lsok] fp=dyk ls vf/kd 

mi;ksxh vkSj egRoiw.kZ gSA 

4 vad ds iz’u 

iz-1- fuEufyf[kr okD;ksa ds okD;&Hksnksa dks igpkfu,  

 ¼1½ fp=k us lksrh gqbZ v#.kk dks mBk;kA ¼lk/kkj.k ;k dFkukRed okD;½ 

 ¼2½ ^,s #uh] mB*A ¼vkKkFkZd½ 

 ¼3½ ^vjs ;g D;k\* ¼iz’ukFkZd okD;½ 

 ¼4½ ^vk x;s lc cPps\* ¼iz’ukFkZd okD;½ 

 ¼5½ ^rsjh rjg ydhjsa [khapdj le; cckZn ugha djrs*A ¼fu"ks/kkFkZd okD;½ 

 ¼6½ ^ve`rk 'ksjfxy dh rjg esjk Hkh uke xw¡t mBs*A ¼bPNkFkZd okD;½ 

 ¼7½ vksg! rks bls fn[kkus ds fy, rwus esjh uhan [kjkc dj nh*A 

 ¼vafre okD; ^vksg* ls izkjaHk gks jgk gS vkSj euksosx dks lwfpr dj jgk gS ,sls okD; 

^euksosxkRed okD;* dgs tkrs gSaA½ 

5 vad ds iz’u 

iz-1- nks dykdkj dgkuh dk vafre Hkkx D;ksa egRoiw.kZ gS\  

m- dgkuh dk vafre Hkkx Hkh laoknksa vkSj ?kVukvksa ls gh foLrkj ikrk gSA ;g [kaM nksuks a 

lf[k;ksa esa pyh vk jgh ml cgl dk Hkh var dj nsrk gS tks vius&vius dkeksa dks mÙke 

fl) djuk pkgrh FkhaA viuh fp= izn’kZuh esa v#.kk ds lkFk vk, nksuksa cPpksa dks ns[kdj 

fp=k pfdr gksrh gSA vkSj tc mls ;g irk pyrk gS fd os nksuksa] er̀ fHk[kkfju ds cPps gSa] 

ftldk mlus Ldsp cukdj izfl) ikbZ gS] rks mlds vk’p;Z dk fBdkuk ugha jgrkA og 

Lo;a dks NksVk eglwl djrh gS vkSj v#.kk dks egku dykdkj le>rh gSA bl izdkj iwjh 

dgkuh ?kVuk vkSj laoknksa ds ek/;e ls lgt :i ls vkxs c<+rh gSA dgha ls Hkh dFkkud u 

rks vux<+ yxrk gS vkSj u gh d`f=eA ,slk yxrk gS fd thou dk ,d VqdM+k iwjh lPpkbZ] 

bZekunkjh vkSj thoarrk ds lkFk ewrZ dj fn;k x;k gSA 
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iz-2- ^nks dykdkj* dgkuh ds dgkuhdkj ¼ys[kd½ dk ifjp; nhft,A  

m- eUuw HkaMkjh u, nkSj ds izfl) dgkuhdkj gSA budk tUe 3 viSzy 1931 bZ- dks Hkkuiqjk] 

jktLFkku esa gqvk FkkA budh izkjafHkd f’k{kk vtesj esa gqbZA dk’kh fganw fo’ofo|ky; ls fganh 

esa ,e-,- djus ds ckn dydÙkk esa v/;kiu dk;Z djus yxhaA dqN le; ckn budh fu;qfDr 

fnYyh fo’ofo|ky; esa izk/;kfidk ds in ij gks xbZA vkius vf/kdrj lkekftd vkSj 

euksoSKkfud ys[ku fd;k gSA vkids izeq[k dgkuh laxzg gS & %eSa gkj xbZ*] ^,d IysV 

lSykc*] ^rhu fuxkgksa dh ,d rLohj*] ^;gh lp gS* vkfnA buds ^egkHkkst* vkSj ^vkidk caVh* 

izfl) miU;kl gSA 2006 esa mUgsa lykdk lEeku ls lEekfur fd;k x;kA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- dgkuh dSls i<+s\ ;k dgkuh ds eq[; rRo D;k gS\ ¼8 vad½ 

m- dgkuh euksjatu dk lk/ku gS] lkFk gh fdlh thou&ewY; dh rjQ ladsr Hkh djrh gSA 

dgkuh] jktk&jkuh dh vkSj dkYifud ifj;ksa ls ysdj ikSjkf.kd] oSKkfud] ,sfrgkfld] 

lkekftd vkfn fdlh Hkh fo’ks"k ls tqM+h gks ldrh gSA ;g thou dh dbZ ?kVukvksa ij 

vk/kkfjr gksrh gSA rHkh rks lqizfl) dgkuhdkj iszepan us dgk gS fd dgkuh ^,d xeyk gS 

rks miU;kl iwjk m|ku*A 

  fdlh Hkh dgkuh dks vPNh rjg ls le>us ds fy, ge dgkuh ds fuEufyf[kr N% 

rRoksa dk v/;;u djrs gSaA 

 ¼1½ dFkkoLrq 

 ¼2½ ns’kdky rFkk okrkoj.k 

 ¼3½ pfj= fp=.k 

 ¼4½ dFkksidFku vFkok laokn 

 ¼5½ mn~ns’; 

 ¼6½ Hkk"kk&’kSyh 

 ysfdu dHkh&dHkh buesa ls dksbZ ,d rRo ugha Hkh gksrkA 

10 vad ds iz’u 

iz-1- ^nks dykdkj* dgkuh dk lkjka’k D;k gS\ 

    ¼;k½ 

 ^nks dykdkj* dFkk ds izeq[k pj.k ;k eq[; rRo D;k gS\ 

m- dgkuh esa fp=k vkSj v#.kk nks lf[k;k gkWLVy esa ,d lkFk jgrh Fkh muds O;ogkj vkSj 

vknrksa esa varj gksrs gq, Hkh nksuksa ?kfu"B fe= FkhaA ,d&nwljs ds lq[k&nq%[k dk /;ku j[krh 

FkhaA vkxs dgkuh bl izdkj vkxs c<+rh gSA 

1- v#.kk dk fookg eukst ls fuf’pr gks pqdk gSA 

2- fp=k /kuh firk dh bdykSrh iq=h gSA 
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3- v#.kk ,d lekt lsfodk gSA 

4- fp=k ,d fp=dkj] izfl) ikus dh mRlqd] ftls xq:th dk izksRlkgu izkIr gSA 

5- v[kckjksa ls irk pyrk gS fd yxkrkj ewlyk/kkj ckfj’k ls ck<+ vk xbZ gSA ck<+ ihf<+rks a 

dh gkyr fcxM+ pqdh gSA 

6- v#.kk f’kfoj esa tkrh gS vkSj ck<+ ihfM+rksa dh lsok djrh gSA 

7- fp=k mu ij vk/kkfjr fp= cukrh gSA 

8- ^xxZ LVksj ij fHk[kkfju dh e`R;q gks tkrh gSA fp=k ml ejh gqbZ fHk[kkfju vkSj mlds 

cPpksa dk fp= cukrh gS vkSj fQj pyh tkrh gSA fHk[kkfju okys fp= ij fp=k dks 

fof’k"V iqjLdkj feyrk gSA fp=k fons’k ls okil vkrh gS vkSj HkO; izn’kZuh dk 

vk;kstu djrh gS] ftlls mls viwoZ izflf) feyrh gSA 

9- izn'kZuh esa v#.kk dk fp=k ls feyu gksrk gSA 

10- v#.kk ds lkFk nks cPpksa dks ns[kdj fp=k vokd~ jg tkrh gSA 

11- fp=k dks irk pyrk gS fd v#.kk ds lkFk vk, nksuksa cPpsa mlh fHk[kkfju ds gSa & 

ftldk fp= mlus cuk;k FkkA 

12- og [kqn dks v#.kk ds lkeus cgqr NksVk eglwl djrh gSA dgkuhdkj eUuw HkaMkjh us 

dgkuh esa ,d gh i)fr dks viuk;k gS] igys dqN fLFkfr;ksa dks crk;k gS vkSj ckn esa 

,d ?kVuk izLrqr dh gSA 

iz-2- dgkuh esa dFkkoLrq D;k gS\ nks dykdkj dgkuh dh dFkkoLrq D;k gS\ 

m- dFkkoLrq ?kVukvksa vkSj ik=ksa ds la;ksx ls gksrk gSA okLro esa ys[kd vius dF; ds vuqlkj 

gh dFkkoLrq dk Lo:i rS;kj djrk gSA mlh ds vuqlkj dHkh ?kVukvksa dh iz/kkurk gks tkrh 

gS] dHkh pfj= vkSj dHkh okrkoj.k dhA bl dgkuh esa okrkoj.k dh dksbZ fo’ks"k Hkwfedk ugha 

gSA dsoy Nk=kvksa ds gkWLVy dk ifjos’k fn[kk;k x;k gS vkSj mlh ds bnZ&fxnZ jgus okys 

yksxksa dh lsok esa tqVh v#.kk dks dykdkj dgk x;k gSA 

  dgkuh ds izkjaHk esa Nk=kokl esa jgus okyh fp=k vkSj v#.kk dh #fp;ksa] 

migkl&o`fÙk vkSj izxk<+ eS=h dks laoknksa] gjdrksa vkSj dk;ksaZ ls js[kkafdr fd;k x;k gSA bl 

?kVuk ls u dsoy v#.kk dh lsok Hkkouk dk irk pyrk gS cfYd Nk=kokl dh Nk=k lfork 

dh bZ";kZ vkSj vkjke ijLrh dh òfÙk dk Hkh irk pyrk gSA bl izdkj dgkuh dks vkxs 

c<+k;k x;k gSA dgkuhdkj us vius dF; dks laoknksa ds tfj, Li"V fd;k gSA v#.kk dkxt 

ij fp= cukus dh ctk, yksxksa dh ftanxh cukuk T;knk Js;Ldj le>rh gS v#.kk dk 

laokn fd ^fdl dke dh ,slh dyk tks vkneh dks vkneh u jgus ns* gh dgkuh dk ewy 

lans’k gSA iwjk dFkkud jaxksa vkSj ydhjksa dh ctk, ekuo&lsok dks egRo nsus ds fy, x<+k 

x;k gSA 
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  dgkuh dk vafre Hkkx Hkh laoknksa vkSj ?kVuk ls gh foLrkj ikrk gSA ;g [kaM nksuksa 

lf[k;ksa esa pyh vk jgh ml cgl dk Hkh var dj nsrk gS tks vius&vius dkeksa dks mÙke 

fl) djuk pkgrh FkhA viuh fp= izn’kZuh esa v#.kk ds lkFk vk, nksuksa cPpksa dks ns[kdj 

fp=k pfdr gksrh gSA vkSj tc mls ;g irk pyrk gS fd] os nksuksa e`r fHk[kkfju ds cPps gSa] 

ftldk mlus Ldsp cukdj izflf) ikbZ gSa] fdarq v#.kk mudh lsok djds mUgsa thounku 

nsrh gSA fp=k vius dks NksVk eglwl djrh gS vkSj v#.kk dks egku dykdkj le>rh gSA 

bl izdkj iwjh dgkuh ?kVuk vkSj laoknksa ds ek/;e ls lgt :i ls vkxs c<+rh gSA dgha ls 

Hkh dFkkud u rks vux<+ yxrk gS vkSj u gh d`f=eA ,slk yxrk gS fd thou dk ,d 

VqdM+k iwjh lPpkbZ] bZekunkjh vkSj thoarrk ds lkFk ewrZ dj fn;k x;k gSA 

iz-3- dgkuh esa ns’kdky rFkk okrkoj.k D;k gS\ nks dykdkj dgkuh fdl okrkoj.k dks n’kkZrh 

gS\ 

m- dgkuh fy[krs le; vkSj mlesa fufgr fLFkfr;k¡ gh ns’kdky ;k okrkoj.k dgykrk gSA 

dgkuh esa ns’kdky ls vk’k; mu lkekftd] HkkSxksfyd] ,sfrgkfld fLFkfr;ksa ls gS ftuesa 

dgkuh fy[kh xbZ gksrh gS ;k ftUgsa dgkuh esa mHkkjus dh dksf’k’k dh xbZ gksrh gSA dgkuh esa 

ns’k dh ftl lkekftd vkSj lkaLd`frd fLFkfr;ksa rFkk dky [kaM dk o.kZu feyrk gS ;k 

ijks{k :i ls ;s fn[kkbZ nsrs gSa mls ns’kdky dgk tkrk gSA okrkoj.k dk vk’k; fdlh Hkh 

dky [kaM dh fLFkfr;ksa ls gksrk gSA mnkgj.k ds fy, tc vki jktk&jkuh dh dksbZ dgkuh 

i<+rs gSa rks vkidks Li"V gks tkrk gS fd dgkuh izkphu le; ds okrkoj.k dks mtkxj dj 

jgh gSA 

  ^nks dykdkj* dgkuh vk/kqfud dky [kaM eas Hkkjrh; lekt ds okrkoj.k dks n’kkZrh 

gSA fp=k vkSj v#.kk nks lgsfy;k¡ gSa tks gkWLVy esa jgrh gSa ysf[kdk us mUgsa gkWLVy esa jgrs 

gq, fn[kk dj vk/kqfud Hkkjrh; lekt ds okrkoj.k dks n’kkZ fn;k gSA D;ksafd vk/kqfud dky 

ls igys yM+fd;ksa dk bl rjg ls dgha ckgj jguk vkSj viuh ethZ ls dke djus dk 

izpyu ugha FkkA dgkuh ds nksuksa izeq[k ik= lgsfy;k¡ gS tks Lora= vkSj [kqys fopkjksa dh gSaA 

nksuksa vius iq#"k fe=ksa ds ckjs esa [kqydj ckrsa djrh gSa vkSj bls cqjk ugha ekurhaA vk/kqfud 

f’k{kk vkSj lksp ds dkj.k fdl rjg gekjs lekt esa cnyko vk;k gS mlls lekt esa 

efgykvksa dh vktknh] mUgsa Hkh iq#"kksa dh rjg vius thou dk fu.kZ; ysus vkSj le; ls 

dke djus dh ijaijk fodflr gqbZ gSA bl dgkuh esa bl dky [kaM dh izo`fÙk;ksa dks lkQ 

ns[kk tk ldrk gSA nksuksa esa vkRefo’okl vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk gSA 
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iz-4- ^nks dykdkj* dgkuh ds eq[; ik= dk pfj= fp=.k foLrkj ls dhft,A 

     ¼;k½ 

 dgkuh ds izeq[k ik= dh pfj=xr fo’ks"krkvksa dks foLrkj ls fyf[k,A 

m- v#.kk dk pfj= fp=.k %& v#.kk ,d e/;eoxhZ; ifjokj dh yM+dh gS tks laLdkjksa ls 

ijksidkjh rFkk deZ ds izfr lefiZr gSA og lekt lsok ds fy, ges’kk rS;kj jgrh gS] 

blfy, mldh l[kh fp=k mls i<+kbZ ds izfr lpsr drjs gq, dgrh gS ^^rsjs bfUrgku flj 

ij vk jgs gSa dqN i<+rh& fy[krh rw gS ugha] lkjs fnu cl HkVdrh jgrh gSA** v#.kk ds 

ân; esa lekt lsok ds fy, bruk mRlkg gS fd] og iz/kkukpk;Z ls Lo;a&lsodksa ds ny 

lfEefyr gksus dh vuqefr ik ysrh gSA laosnu’khy v#.kk ck<+ ihfM+rksa dh lsok esa fnu&jkr 

,d dj nsrh gS vkSj Hkw[k I;kl dh ijokg fd, fcuk lekt lsok esa yxh jgrh gSA 

  njvly v#.kk ds LoHkko esa jksfx;ksa] ck<+ ihfM+rksa] nqf[k;ksa ds fy, vikj isze gSA tc 

og Qqfy;k nkbZ ds cPps dh chekjh ds ckjs esa lqurh gS rks Q+kSju mldh lsok esa rRij gks 

tkrh gSA lsok djus ds ckotwn og cPps dks cpk ugha ikrh] rks og ml fnu Hkkstu Hkh ugha 

djrhA og dbZ fnuksa rd mnkl jgrh gS vkSj vkf[kj fp=k dks dguk iM+rk gS ^^tks gksuk 

Fkk lks gks x;k vc Hkw[ks jgus ls D;k gksxk FkksM+k&cgqr [kk ysA 

  dgkuh ds vkjaHk esa v#.kk dh migkl o`fÙk dk irk pyrk gS fdarq okLrfodrk ;g 

gS fd LoHkko ls og xaHkhj gSA thou ds mi;ksxh vkSj jatd i{kksa esa ls v#.kk dks mi;ksxh 

i{k gh csgrj yxrk gSA og yksxksa ds nq%[k&nnZ dks ck¡Vus esa gh thou dh lkFkZdrk le>rh 

gSA og fp=k ls dgrh gS] ^dkxt ij futhZo fp=ksa dks cukus ds ctk; nks pkj dh ftanxh 

D;ksa ugha cuk nsrhA rsjs ikl lkeF;Z Hkh gS vkSj lk/ku HkhA fdl dke dh ,slh dyk tks 

vkneh dks vkneh u jgus nsaA og dyk vkSj thou dks ysdj dbZ ckj fp=k ls cgl djrh 

fn[kkbZ nsrh gSA 

  v#.kk u dsoy lekt lsfodk gS vfirq vius laca/kksa ds izfr Hkh iw.kZr% tkx:d gSA 

og viuh l[kh fp=k dk cjkcj /;ku j[krh gSA mlds ân; esa nwljksa ds fy, bruk nnZ gS 

fd og gj ifjfLFkfr esa mldh lgk;rk djuk pkgrh gSA ^xxZ LVksj ds lkeus okys isM+ ds 

uhps cSBus okyh fHk[kkfju dh ?kVuk lqurs gh og viuh lf[k;ksa dks NksM+ mls ns[kus pyh 

tkrh gSA og fHk[kkfju ds cPpksa dks l¡Hkkyus eas bruh rYyhu gks tkrh gS fd viuh fiz; 

l[kh dks fonk djus ds fy, LVs’ku ij Hkh ugha tk ikrhA og fHk[kkfju ds jksrs&ph[krs 

nksuksa cPpksa dks l¡Hkkyrh gS vkSj mUgsa vius ikl j[k dj Hkj.k&iks"k.k djds u;k thou nsrh 

gSA 

  v#.kk ds bl isze Hkko ls fp=k Hkh pfdr jg tkrh gSA tc v#.kk fp=k dh fp= 

iznf’kZuh esa vius lkFk èr fHk[kkfju ds nksuksa cPpksa dks ykrh gS vkSj fp=k dks irk pyrk gS 
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fd os nksuksa cPps os gh gSa ftudh otg ls mls bruh izflf) feyh gS rks foLe; ls mldh 

vk¡[ksa QSyh dh QSyh jg tkrh gSA oLrqr% mlh fnu mls bl ckr dk vglkl gksrk gS fd 

okLrfod dyk rks nwljksa dks thou nsuk gS] ftls mldh l[kh v#.kk us bu nks cPpksa dks 

fn;k gSA bl izdkj ge ns[krs gS fd] v#.kk ds ân; esa lPph laosnuk gSA n;k] d#.kk] 

eS=h] ijksidkj rFkk lgkuqHkwfr ls Hkjk mldk ân; deZ ds izfr vuqiszfjr djrk jgrk gSA  

iz-5- nks dykdkj dgkuh ds eq[; ik= fp=k ds pfj= fp=.k foLrkj ls fyf[k,A 

m- fp=k /kuh firk dh bdykSrh larku gSA og fp=dyk dh Nk=k gS vkSj egRokdka{kh gSA dksbZ 

Hkh fp= tc iwjk gks tkrk gS mls fn[kkus dk mls 'kkSd gS blhfy, og lksrh gqbZ v#.kk dks 

mBkdj viuk u;k fp= fn[kkrh gSA fp=dyk dh yxu mls bruh gS fd og gj le; jaxksa 

esa Mwch jgrh gS] ,sls esa mls nhu&nqfu;k rd dh [kcj ugha jgrhA fp=dyk dks og bruk 

egRo nsrh gS fd gjsd ?kVuk esa viuh dyk ds fy, vkbfM;k dh ryk’k esa jgrh gSA v#.kk 

mlls dgrh gS fd] nqfu;k esa cM+h lh cM+h ?kVuk ?kV tk, ij ;fn mlesa rsjs fp= ds fy, 

dksbZ vkbfM;k ugha rks rsjs fy, ml ?kVuk dk dksbZ egRo ughaA cl gj ?kM+h gj txg rw 

ekWMy [kkstk djrh gSA mldh bl yxu dks ns[kdj xq#th dgrs gSa fd og le; nwj ugha 

tc fgUnwLFkku ds dksus esa rsjh 'kksgjr x¡wtsxhA bl dyk ds fy, og viuh l[kh v#.kk ls 

cgl Hkh djrh gS vkSj ^lekt&lsok* ls ^dyk* dks csgrj ekurh gSA dyk dh lk/kuk ls og 

ns’k&fons’k esa [;krh izkIr djrh gSA v[kckjksa esa izfl) gqbZA mlds fp=ksa dh izn’kZuh ppkZ 

dk fo"k; curh gSA og izFke iqjLdkj thrrh gS vkSj lEeku ikrh gSA 

  dyk esa yxu ds lkFk&lkFk fp=k fouksnh LoHkko dh Nk=k gS blhfy, vius gkWLVy 

esa og bruh yksdfiz; gS fd jsyos LVs’ku ij vusd Nk=k,¡ mls fonk djus vkrh gSA xq:th 

ls feydj ykSVus esa nsjh gksus ij lHkh Nk=kvksa dks mldh fpark jgrh gSA 

  fp=k vius eS=h laca/kksa dk lnk gh /;ku j[krh gSA og v#.kk dks [kkuk f[kykus dk 

iz;kl djrh gS og cgqr Lusg ls v#.kk dh ihB FkiFkikrs gq, dgrh gS] ^tks gksuk Fkk lks gks 

x;k vc Hkw[ks jgus ls D;k gksxk FkksM+k cgqr [kk ys*A dkWyst ls ykSVrs gh og v#.kk ds 

fy, pk; cukrh gSA mldh fpfV~B;ksa dk /;ku j[krh gS v#.kk dks i<+us ds fy, izksRlkfgr 

djrh gSA bl izdkj ge ns[krs gSa fd fp=k tgk¡ ,d vksj dyk ds fy, lefiZr gS og 

viuh vuU; eS=h ds izfr fu"Bk ls lc dk fny Hkh thrrh gSA 

iz-6- nks dykdkj dgkuh dk dFkksidFku vFkok laokn ;kstuk rRo dks le>kb,A 

m- dgkuh esa laokn ;kstuk ,d egRoiw.kZ rRo gksrk gSA dgkuh vFkok ukVdksa esa tc ik= vkil 

esa ckrphr djrs gSa rks mls laokn dgk tkrk gSA izLrqr dgkuh ^nks dykdkj* laoknkRed 

'kSyh esa fy[kh xbZ gSA NksVs&NksVs laoknksa ds ek/;e ls dgkuh dks fodflr fd;k x;k gSA 

dgkuh tgk¡ gkl&migkl ls vkjaHk gksrh gSa ogha bldk var vR;ar dk#f.kd gSA vafre 
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?kVuk nks dykdkjksa esa ls ,d dks dgha vf/kd mnkl cuk nsrh gSA iwjh dgkuh esa vke 

cksypky ds NksVs&NksVs laokn gSaA 

  eUuw HkaMkjh dh bl dgkuh dh nwljh fo’ks"krk gS & vkReh;rkA v#.kk vkSj fp=k ds 

bu laoknksa esa muds vkReh; O;ogkj dks nsf[k, & 

 1 ^,s #uh mBk* 

  vjs D;k gS\ 

  ns[k esjk fp= iwjk gks x;kA 

  vksg! rks fn[kkus ds fy, rwus esjh uhan [kjkc dj nh] cnreht+ dgha dhA 

 2 fp= dks ?kqekrs gq, v#.kk cksyh fd/kj ls ns[k¡w ;g rks crk nsA gtkj ckj dgk gS 

ftldk fp= cuk, mldk uke fy[k fn;k dj] ftlls xyr Qgeh u gqvk djs] ojuk rw 

cuk, gkFkh vkSj ge le>sa mYywA** 

 3 ^tjk lkspdj crk ;g fdldk izrhd gS*A 

  ^rsjh csodwQh dk* 

  mDr va’k esa ,slk vkfRed O;ogkj gS fd dgkuh&dgkuh u yxdj thou dk lPpk 

izfrfcac yxrh gSA nksuksa lgsfy;ksa ds laoknksa esa migkl] NsM+NkM+ vkSj ,d nwljs ds fy, 

cspSuh lkQ fn[kkbZ nsrh gSA 

iz-7- ^nks dykdkj* dgkuh dk mn~ns’; D;k gS\ 

m- gj jpuk dk dksbZ u dksbZ mn~ns’; gksrk gS dgkuhdkj eUuw HkaMkjh }kjk jfpr bl dgkuh 

dk mn~ns’; lekt lsok dks dyk dk ntkZ nsuk gSA fp=ksa dh vis{kk lekt lsok esa dyk dh 

lPph laosnuk gSA nwljksa dh ihM+k ls vuqiszfjr gksus ds dkj.k lekt lsok] fp= dyk ls 

vf/kd mi;ksxh gSA bl mn~ns’; dh iwfrZ ds fy, dgkuhdkj us ,slh fLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa 

dk p;u fd;k gS] ftlesa nksuksa gh i{k fgLlk ysrs gSa] vkSj vius&vius dk;ksaZ dh mÙkerk dk 

nkok djrs gaSA dgkuh ds vkjaHk esa fp=k dqN ydhjsa [khapdj nqfu;k ds Je dks mtkxj 

djrh gS] rks v#.kk gkWLVy ds bnZ&fxnZ jgusokys cPpksa dks i<+kdj vkSj Qqfy;k nkbZ ds 

chekj cPpksa dh lsok djds lkekftd dk;ksaZ esa layXu jgrh gSA blh rjg ,d ck<+&ihfM+rksa 

ds dkYifud fp= rS;kj djrh gS rks nwljh muds fy, pank bdV~Bk dj f’kfoj esa tkrh gS 

vkSj yksxksa dks thou nku nsus ds iq.; dk;ksaZ esa tqVh gqbZ gSA 

  rhljs [kaM esa fp=k ,d fHk[kkfju ds cPpksa dk Ldsp cukdj izfl) ikrh gS vkSj 

v#.kk fHk[kkfju dh e`R;q ds ckn mlds nksuksa cPpksa dks ikyrh ikslrh gSA dgkuhdkj us bu 

lHkh ?kVukvksa ds ek/;e ls lekt& lsok dks lgt :i ls mÙke fl) djuk pkgk] vkSj 

crk;k fd ekuoh; laosnukvksa ls Hkjk O;fDr gh lPpk dykdkj gks ldrk gSA fdl dke dh 

,slh dyk tks vkneh dks vkneh u jgus nsA 
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  ^nqfu;k dh cM+h lh cM+h ?kVuk Hkh bls vkanksfyr ugha djrh] tc rd mlesa dyk ds 

fy, dksbZ LFkku u gks*A 

  v#.kk dk ;g laokn fd] bu futhZo fp=ksa dh ctk, nks&pkj dh ftUnxh D;ksa ugha 

cuk nsrh* tSls laoknksa ls dgkuhdkj us vius mn~ns’; dks izkIr djus esa lQyrk ikbZ gSA 

iz-8- nks dykdkj dgkuh dh Hkk"kk&’kSyh dh fo’ks"krk D;k gS\ 

m- eUuw HkaMkjh ubZ dgkuh ds nkSj dh dFkkdkj gSA bl nkSj esa dgkuh dh Hkk"kk esa ,d xq.kkRed 

ifjorZu vk;k gSA bldh lcls cM+h fo’ks"krk gS & cksypky dh Hkk"kkA ifjos’k vkSj ik= ds 

vuqlkj Hkk"kk cnyrh jgrh gSA cksypky dh Hkk"kk dk uewuk nsf[k, & 

 1 D;ksa cM+&cM+ dj jgh gSA ys eSa vk xbZA py] cuk pk;A 

 2  rsjs  eukst dh fpV~Bh vkbZ gSA 

  rwus i<+ yh gksxh QkM+dj 

  py gVA 

 3 ^ugha fp=k] vc jgus ns] cl rw ySai cq>k nsaA* 

  dgkuh dh Hkk"kk esa dgha Hkh ,slk ugha yxrk fd og tcjnLrh B¡wlh xbZ gSA Hkk"kk esa 

lc txg ljyrk] lgtrk vkSj cksypky ds xq.k fy, gq, gaSA blfy, okD; NksVs gSa rFkk 

rn~Hko vkSj ns’kt 'kCnkoyh ds lkFk&lkFk cksypky dh vaxzsth vkSj mnwZ ds 'kCnksa dk iz;ksx 

gqvk gSA vaxzsth 'kCnksa esa ySdpj] cksj] vkbfM;k] da¶;wtu] fizafliy] okMZu tSls vusd 'kCn 

gSaA 

  mnwZ ds bfErgku] gquj] cgl] v[kckj] [kLrk] gkyr vkfn tSls vke cksypky ds 

'kCnksa dk iz;ksx gSA dgkuh esa dgha Hkh okD; Hkkjh vkSj cksf>y ugha gSA laokn NksVs] pqLr 

vkSj fiz; gSaA tSls  & 

 1 ^eklh rqe t:j Mªkbax esa QLV vkrh gksxh*A 

  ^rqe Hkh viuh Dykl esa QLVZ vkrh gks*A 

  ^rqe gekjs ?kj vkvksxh rks viuh dkWih fn[kkÅ¡xh*A 

 2 ^;s cPps D;ksa jks jgs gSa eklh*A 

  ^mudh ek¡ ej xbZ] ns[krh ugha ejh iM+h gS*A 

  ^;s lpeqp ds cPps Fks eklh*A 

  ^vjs lpeqp ds cPps dks ns[kdj gh rks cukbZ Fkh ;g rLohj*A 

  eUuw th dh viuh fo’ks"krk gS fd] os dgkuh dh fLFkfr ds vuqlkj Hkk"kk O;ogkj dk 

iwjk /;ku j[krh gSA 
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9- vPNk dSls fy[ksa 

9-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- lcls igys viuh ckr O;Dr djus ds fy, ge lgh 'kCn dh ryk’k djrs gSaA 

2- tc flQZ 'kCnksa ls dke ugha pyrk rks viuh ckr nwljksa dks le>kus ds fy, ge okD; x<+rs 

gSaA 

3- tc gekjh ckr ,d okD; esa iwjh ugha gksrh rks ge vuqPNsn ;k iSjk cukrs gSaA 

4- tc ,d vuqPNsn esa Hkh gekjh ckr iwjh ugha lekrh rks ge dbZ vuqPNsn okyk fuca/k ;k vkys[k 

rS;kj djrs gSaA 

5- ys[ku ds le; ge fo"k; dk /;ku j[krs gSaA 

6- iz;kstu vkSj ikBd dk Hkh /;ku j[krs gSaA vFkkZr~ D;ksa fy[k jgs gSa vkSj i<+us okyk dkSu gS] bl 

ckr dk /;ku vo’; j[kuk vko’;d gSA 

7- ge ;g Hkh /;ku j[krs gSa fd ckrsa mi;qDr Øe ls j[kh tk,¡ vkSj ,d vuqPNsn dh ckr nwljs 

vuqPNsn esa xMeM u gks ;k mudk nqgjko u gksA 

vPNs ys[ku ds fy, ges’kk /;ku j[ksa fd & 

 vki D;k fdlds fy, fy[k jgs gSaA 

 fy[krs le; /;ku esa jgs fd vki D;ksa fy[k jgs gSaA 

 ys[ku fo"k; ds vuq:i gS vFkok ughaA 

 rFoksa dk Øe Bhd gS vFkok ughaA 

 vkids 'kCnksa dk pquko vkSj iz;ksx lVhd gS vFkok ughaA 

 vkidh Hkk"kk 'kqn~~/k gS vFkok ughaA 

 fojke fpg~uksa dk iz;ksx Bhd <ax ls gqvk gS vFkok ughaA 
 

9-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- fuEufyf[kr okD;ksa dks pqLr&nq:Lr cukdj fyf[k,A  

 ¼d½ chekj jksxh dks dkVdj jkst ,d lsc f[kykb,A 

 ¼[k½ fgUnqLrku jkst izdkf’kr gksrk lekpkj i= gSA 

 ¼x½ iVuk fcgkj dh jkt/kkuh esa ls gksdj viuh xkM+h tk,xhA 

m- ¼d½ chekj jksxh dks jkst ,d lsc dkVdj f[kykb,A 

 ¼[k½ fgUnqLrku lekpkj i= jkst izdkf’kr gksrk gSA 

 ¼x½ fcgkj dh jkt/kkuh iVuk ls viuh xkM+h tk,xhA 
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iz-2- vPNs ys[ku dh rhu 'krZsa D;k gS\  

m- ¼1½ ys[ku izHkkoh gksA  ¼2½ tks fy[kk tk,] og lVhd gksA 

 ¼3½ tks fy[kk tk,] og O;kdjf.kd n`f"V ls 'kqn~/k gksA 

3 vad ds iz’u 

iz-1- cksyus vkSj fy[kus esa D;k varj gS\  

m- cksyus esa rks oDrk izR;{k fn[kkbZ nsrk gS vkSj vkokt ds mrkj&p<+ko] inca/kksa dh iqu#fDr] 

'kkjhfjd Hkk"kk vkfn ds }kjk og viuh ckr dks vklkuh ls le>k nsrk gSA ij fy[kus esa 

gekjs okD; gh ewd isz"kd gksrs gSaA vr% muesa Li"Vrk vkSj 'kqn~/krk vko’;d gSA okD;ksa dh 

'kqn~/krk dh ckr djrs gq, gekjk /;ku lcls igys vfUofr dh vksj tkrk gSA varj FkksM+k gh 

gSA 

iz-2- fuEufyf[kr vuqPNsn esa mi;qDr LFkku ij fojke fpg~u yxkb,A  

 ,d rks ;g fd vki lksp fopkj dj fu’p; dj ysa fd dgk¡ tkuk gS dc tkuk gS vkSj 

dgk¡&dgk¡ ?kweuk gS ;g Hkh fglkc yxk,¡ fd fdruk [kpZ gksxk fQj mlh ds vuqlkj NqV~Vh 

yhft, vkj{k.k djkb, gksVy cqd dhft, ;k lacaf/k;ksa dks crkb, ftuds lkFk vki fVduk 

pkgrs gSaA 

m- ,d rks ;g fd] vki lksp&fopkj dj fu’p; dj ysa fd] dgk¡ tkuk gS] dc tkuk gS vkSj 

dgk¡&dgk¡ ?kweuk gSA ;g Hkh fglkc yxk,¡ fd] fdruk [kpZ gksxkA fQj mlh ds vuqlkj 

NqV~Vh yhft,A vkj{k.k djkb,A gksVy cqd dhft, ;k lacaf/k;ksa dks crkb, ftuds lkFk 

vki fVduk pkgrs gSaA  

4 vad ds iz’u 

iz-1- 'kqn~/k ys[ku ls D;k rkRi;Z gS\  

m- 'kqn~/k ys[ku dk vFkZ gS fd ys[ku laqnj gks] vkSj 'kCnksa dh orZuh 'kqn~/k gksA okD; dh cukoV 

Bhd gksA mlesa O;kdj.k laca/kh dksbZ xyrh u gksA lVhd ys[ku dk vFkZ gS fd vkidh ckr 

fcYdqy lkQ vkSj Li"V gks tks vki dguk pkgrs gSa] ogha vFkZ fudys vkSj ogh nwljksa rd 

igq¡psA blds fy, vki lgh 'kCn pqus vkSj lgh okD; cuk,¡A ,sls esa i<+us okys dks dksbZ 

my>u ugha gksuh pkfg,A LoPNrk] laqnjrk vkSj lqMkSy v{kj&fuekZ.k] gkf’k;k NksM+dj 

fy[kuk] v{kj] 'kCn vkSj okD; ds chp nwjh dks /;ku esa j[kuk vR;ar vko’;d gSA 
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5 vad ds iz’u 

iz-1- fy[kuk fdls dgrs gSa\ fy[kuk fl[kkus ds mn~ns’; crkb,A 

m- ge vius fopkjksa dks tc fyf[kr :i esa vfHkO;fDr djrs gSa rks mls fy[kuk dgrs gSa ;k 

fopkjksa dks fyfic) djuk ys[ku gSA mn~ns’; %& 

 ¼1½ lgh 'kCn&p;u] okD;&foU;kl vkSj okD; xBu djuk lh[k ldsaxsA 

 ¼2½ 'kqn~/k fganh&ys[ku ds xqj igpku ldsaxsA 

 ¼3½ fyf[kr vfHkO;fDr dks eqgkojs] yksdksfDr vkfn ds iz;ksx ls vf/kd izHkkoh cuk ldsaxsA 

 ¼4½ vius fopkjksa dks lgh Øe nsrs gq, mUgsa viuh Hkk"kk esa <ky ldsaxsA 

 ¼5½ fojkefpg~u vkfn dk lgh iz;ksx lh[k ldsaxsA 

 ¼6½ vuqPNsn] dgkuh] vkys[k vkfn dks i<+dj vius 'kCnksa esa fy[k ldsaxsA 

iz-2- fn, x, fo’ks"k.kksa vkSj eqgkojksa esa ls de ls de ik¡p dk Bhd iz;ksx djrs gq, ,d vuqPNsn 

fyf[k,A  

 fo’ks"k.k & >xMkyw] ukle>] vlfg".kq] nwjn’khZ] Hkkjh&Hkjde] mnkj]  le>nkj 

 eqgkojs  & flj >qdkuk] vk¡[k fn[kkuk] ukS&nks X;kjg gksuk] vk¡[ks [kqyuk]  

   xM+s&eqnsZ m[kkM+uk] flj p<+kuk] rhu&ik¡p djukA 

m- tks euq"; >xMkyw izòfÙk dk gksrk gS] og cs&otg nwljksa dks vk¡[k fn[kkus yxrk gSA 

ckr&ckr ij xMs&eqnsZ m[kkM dj okn&fookn dk Hkkjh& Hkjde cks> vius eu ij <+ksrk gSA 

,slk euq"; ukle> gksrk gS] mlesa nwjnf’kZrk dh deh gksrh gSA ,sls euq"; dks pkfg, fd og 

Lo;a le>nkj cus rFkk lksp le>dj lgh fu.kZ; ds vkxs viuk flj >qdk, vius xqLls dks 

ukS&nks X;kjg djsaA vius vgadkj dks flj p<+kuk ugha pkfg,A 

iz-3- fojke fpg~uksa dh mi;ksfxrk D;k gS\  

m- okD; dk vFkZ Bhd&Bhd le>us esa fojke fpg~u Hkh lgk;d gksrs gaSA Hkk"kk esa fojke fpg~uksa 

dh cM+h vko’;drk gS] bUgsa mi;qDr LFkku ij u yxkus ls vFkZ vLi"V gksrk gS vkSj 

dHkh&dHkh vFkZ dk vuFkZ Hkh gks tkrk gSA tSls & 

  rqe mBks er cSBs jgksA ¼vLi"V½ 

  rqe mBks] er cSBs jgksA ¼mBus dk vkns’k½ 

  rqe mBks er] cSBs jgksA ¼u mBus dk vkns’k½ 

  yacs vkSj tfVy okD;ksa esa fojke fpg~uksa dh mi;ksfxrk vkSj c<+ tkrh gS] D;ksafd 

mUgha ls ekywe gksrk gS fd] okD; dk dkSu&lk fgLlk fdl va’k ls tqM+k vkSj dgk¡ fdl ij 

fdruk cy gSaA 
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7 vad ds iz’u 

iz-1- ^fo’ks"k.k gekjh Hkk"kk vkSj vfHkO;fDr dks tkunkj vkSj izHkkoh cukrs gSA* mnkgj.k lfgr 

le>kb,A  

m- fo’ks"k.k gekjh Hkk"kk vkSj vfHkO;fDr dks tkunkj vkSj izHkkoh cukrs gSaA fo’ks"k.k ds fcuk Hkk"kk 

uhjl yxrh gSA mnk %  

 ¼d½ esjh HkkHkh vPNh gSA mudh vk¡[ksa vPNh gSaA mudk ekFkk vPNk gSA ekFks ij fcanh 

vPNh yxrh gSA og dkuksa esa >qeds igurh gSa vkSj ukd esa ykSax HkkHkh ds xky Hkh cM+s vPNk 

gSaA 

 ¼[k½ esjh HkkHkh cgqr laqnj gSA os pkSM+s ekFks ij cM+h&lh fcanh yxkrh gSA muds cky 

dkys] yacs vkSj js’ke&ls eqyk;e gSaA cM+h&cM+h pedhyh xksy vk¡[ksa rks xt+c dh gSaA rh[kh 

ukd esa NksVh&lh txexkrh ykSax vkSj cM+s dkuksa esa yacs&ls >wyrs >qeds cM+s I;kjs yxrs gSaA 

muds ids lsc tSls xqykch vkSj dksey xkyksa dk rks dguk gh D;k gSA 

 mi;qZDr nks o.kZuksa esa ls dkSu&lk izHkkoh gS vkSj D;ksa\ mÙkj gS & ¼[k½ dsoy fo’ks"k.kksa ds 

dkj.kA ge mi;qDr fo’ks"k.kksa dk ftruk vPNk iz;ksx djsaxs] vkidh jpuk mruh gh izHkkoh 

cusxhA 

iz-2- Hkkoksa dks O;Dr djus esa rqyuk vkSj miekvksa dk iz;ksx dSls djuk pkfg,\   

m- Hkkoksa dks lqanj vkSj izHkkoh <ax ls O;Dr djus esa rqyuk,¡@miek,¡ cgqr lgk;d gksrs gSaA 

tSls & 

  vk¡[ksa  & >hy&lh] dey&lh] fgj.k&lh] eNyh&lh 

  ukd  & rksrs&lh] pksap&lh] fxn~/k&lh 

  nk¡r  & eksrh&ls] lhi&ls 

  gok  & rhj&lh] vkx&lh 

  Øks/k  & vkx&lk] mcky&lk 

  daB vFkok Loj & dks;y&lk] x/ks&lk 

  jax:i ¼dkyk½ & vkckuwl&lk] lk¡>&lk] ros&lk 

  jax:i ¼xksjk½ & pk¡n&lk] pais&lk] lksus&lk] xqykc&lk] eD[ku&lk 

  cqf)eku  & pk.kD;&lk] dkfynkl&lk] c`gLifr&lk 

  cyoku & Hkhe&lk] vtqZu&lk] xkek&lk 

  /kuh  & dqcsj&lk 

8 vad ds iz’u 

iz-1- Hkk"kk fdls dgrs gaS\ Hkkoksa dh vfHkO;fDr ge dSls djrs gSa\  

m- ^fopkjksa] Hkkoksa dh vfHkO;fDr gh Hkk"kk gSA* ge vius Hkkoksa dks ekSf[kd vkSj fyf[kr :i ls 

vfHkO;fDr djrs gSaA ^/ofu&ladsrksa dh lgk;rk ls ge vius fopkjksa dks O;Dr djrs gSa rks 
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mls ekSf[kd Hkk"kk dgrs gSaA* ^fopkjksa dks Øec)rk nsdj vius Hkkoksa ds vuqdwy Hkk"kk dk 

'kq)] LokHkkfod vkSj Li"V fy[kus dk iz;kl djrs gSa] rks mls fyf[kr vfHkO;fDr dgrs gaSA* 

fdlh Hkh fo"k; ij Bhd ls fy[kus ds fy, lcls igys ml fo"k; ij gesa ,dkxzHkko ls 

fparu&euu dh t:jr gksrh gSA fQj ogh fparu tc gekjs fnekx esa ifjiDo gks tkrk gS] 

rc fopkjksa ds vuqdwy 'kCnksa dk pquko fd;k tkrk gS vkSj Hkk"kk ds lgkjs fy[kk tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy, izlUurk vkSj vk’p;Z dh fyf[kr Hkk"kk esa vfHkO;fDr dks nsf[k,A izlUurk% 

vjsA eSa ijh{kk esa mÙkh.kZ gks x;kA vk’p;Z% ns[kks] ;g rLohj D;k deky dh gSA 

  Hkkoksa dh okfguh&Hkk"kk ds ys[ku esa eksVs rkSj ij ns[ksa rks eq[;r% nks i{k gSaA ,d rks 

ckgjh i{k vFkkZr Lo:i i{k gS] ftlesa 'kCn&p;u] okD; xBu] eqgkojk&iz;ksx vfHkO;fDr] 

'kSyh vkfn vkrs gSa vkSj nwljk Hkhrjh i{k ftls Hkko ;k fopkj i{k dg ldrs gSaA blesa 

fopkjksa ;k Hkkoksa dh xaHkhjrk] Li"Vrk] ljyrk vkfn lekfgr gSaA 

iz-2- Hkk"kk esa eqgkojksa dk iz;ksx D;ksa fd;k tkrk gS\  

m- ge viuh ys[ku 'kSyh dks izHkko’kkyh vkSj pqLr cukuk pkgrs gSa rks ljy] eqgkojsnkj Hkk"kk 

dk iz;ksx djuk gksxkA izlaxkuqlkj 'kCnksa] eqgkojksa rFkk lwfDr;ksa ds iz;ksx ls gekjh Hkk"kk 

laqnj gks tkrh gSA dHkh&dHkh ge lqurs gSa fd ^;g rks esjs ck,¡ gkFk dk [ksy gS*A bldk 

vFkZ gS ;g dke cgqr ljy gSaA ;gk¡ dgus okys us viuh ckr eqgkojs ds lgkjs vklkuh ls 

O;Dr dj nh gS vkSj ;g dFku vljnkj Hkh gSaA ysfdu eqgkojksa dk lVhd iz;ksx gksA eku 

yhft, vkids HkkbZ vkils ukjkt gSA vkius fy[kk fd Øks/k esa mudk psgjk dey ds leku 

yky gks x;kA ;g miek lVhd ugha gSA dey ds Qwy ls dkseyrk dk Hkko vkrk gSA ;g 

miek lqanjrk crkus ds fy, nh tk ldrh gSA eqgkojsa Hkh Hkk"kk dks thoar vkSj izHkkoh cukrs 

gSaA eqgkojksa esa de 'kCnksa esa vf/kd vfHkO;fDr nsus dh {kerk gksrh gSa vkSj eqgkojk&iz;ksx ls 

tks ^izHkko iM+rk gS] og dsoy lh/ks&lkns 'kCnksa ls ugha iM+rkA mnk % 

  ¼1½ Hkkjrh; lSfud yM+us esa thou dh fpark ugha djrsA 

  ¼2½ bl cPps dh 'kSrkfu;ksa ls eSa cM+h ijs’kku gw¡A 

   mDr okD;ksa dh vis{kk mfpr eqgkojksa ds iz;ksx ls Hkk"kk esa mRiUu peRdkj 

dks nsf[k,A 

  ¼1½ Hkkjrh; lSfud flj ¼tku½ gFksyh ij j[kdj yM+rs gSaA 

  ¼2½ bl cPps us esjh ukd esa ne dj j[kk gSA 
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10 vad ds iz’u 

iz-1- izHkkoh ys[ku fdls dgrs gSa\ izHkkoh <ax ls dSls fy[kk ldrk gS\ 

¼;k½ 

 izHkkoh <ax ls fy[kus ds fy, fdu fo"k;ksa dh vksj /;ku nsuk pkfg,A 

m- izHkkoh ys[ku og gS ftlesa 'kCnksa dk iz;ksx lVhd vkSj okD;ksa dh cukoV lqxfBr gksrh gSA 

fy[kus esa vklku gks vkSj i<+us okys dks le>uk vklku gks fopkj Øe ls j[ksa] rkfd 

i<+usokys dk eu yxsA 

 izHkkoh <ax ls dSls fy[ksa\ 

 1- lcls igys ge vius fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, lgh 'kCnksa dk p;u djrs gSaA 

 2- 'kCnksa ls dke ugha pyrk rks ge vius fopkjksa dks nwljksa rd le>kus ds fy, okD; 

x<+rs gSaA 

 3- tc gekjh ckr ,d okD; esa iwjh ugha gksrh rks ge vuqPNsn ;k iSjk cukrs gSaA  

 4- tc ,d vuqPNsn esa Hkh gekjh ckr iwjh ugha lekrh rks dbZ vuqPNsn okyk fuca/k ;k 

vkys[k rS;kj djrs gSaA 

 5- ys[ku ds le; ge fo"k; dk /;ku j[krs gSaA 

 6- iz;kstu vkSj ikBd dk Hkh /;ku j[krs gSaA vFkkZr~ dSls fy[k jgs gSa vkSj i<+usokyk 

dkSu gS\ D;ksa fy[k jgs gSa\ fdlds fy, fy[k jgs gSa\  

 7- ys[kd fo"k; ds vuq:i gS vFkok ughaA 

 8- rF;ksa dks mi;qDr Øe ls j[kk tk,¡ vkSj ,d vuqPNsn dh ckr nwljs vuqPNsn esa 

xM+eM u gksa ;k mudk nqgjko u gksA 

 9- 'kCnksa dk pquko vkSj iz;ksx lVhd gS vFkok ughaA 

 10- Hkk"kk dh 'kq)rk dh vksj /;ku nsuk pkfg,A 

 11- fojke fpg~uksa dk iz;ksx Bhd ls gqvk gS ;k ughaA 

 12- fo’ks"k.k vkSj eqgkojksa dh vksj Hkh /;ku nsuk pkfg;sA  

iz-2- o.kZ] 'kCn vkSj okD; dh dkSu lh v’kqf);k¡ gksrh gS\ Li"V dhft,A 

m- vxj gesa 'kqn~/k fy[kuk vkrk gh ugha rks ge vius vkidks vfHkO;Dr ugha dj ik,¡xsA blds 

fy, gesa Hkk"kk dh lcls NksVh bdkbZ o.kZ vkSj 'kCn ls ifjfpr gksuk gksxkA vxj ge lgh 

'kCnksa dk p;u ugha dj ikrs rks fy[krs le; orZuh ds xyr gksus ls vFkZ dk vuFkZ gks 

tkrk gSA tSls dbZ yksx ^Luku* ds fy, ^vLuku*] ^LFkkbZ* dks ^vLFkkbZ* dh rjg mPpfjr 

djrs gSaA ftlls fy[krs le; v’kqfn~/k;k¡ gks tkrh gSaA blh izdkj ,d mnkgj.k nsf[k, & 

^^ek¡ dk] nw/k cPps ds fy, iw.kZ vgkj gksrk gSA* bl okD; esa vgkj ds LFkku ij vkgkj fy[kk 

tk,xkA dqN yksxksa }kjk ^o* vkSj ^c* laca/kh v’kqfn~/k;k¡ Hkh ys[ku esa gks tkrh gSaA ^o"kkZ* dks 
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^c"kkZ* vkSj ^ouLifr* dks ^cuLifr* fy[k tkrs gSaA ^V* vkSj ^B* ds ys[ku esa Hkh [kwc 

v’kqfn~/k;k¡ gksrh gSA ^fof’k"V* ds LFkku ij ^fof’k"B* vkSj ^larq"V* dh txg ^larq"B* fy[kk 

tkrk gSaA blh rjg gesa ^{k* vkSj ^N* fy[krs le; Hkh v’kqfn~/k;ksa ls cpuk gksxkA ^{kek* ds 

LFkku ij ^Nek* ;k ^fNek* fy[k nsrs gSaA tks fd xyr gS vkSj ^d{kk* dh txg ^dPNk*] 

^y{eh* dh txg ^yPNeh*] ^y{e.k* dh txg ^yPNeu* fy[k nsrs gSaA bl rjg dh 

v’kqfn~/k;k¡ cM+h v’kqfn~/k;ksa dh Js.kh esa fxuh tkrh gSaA 

  vDlj ge ns[krs gSa yksx ckr djrs le; fganh] mnwZ vkSj vaxzsth ds 'kCnksa dk csesy 

iz;ksx djrs gSaA gkyk¡fd vktdy cksypky dh Hkk"kk esa bl rjg dh Hkk"kk dk izpyu gSA 

fdarq ys[ku esa csey fefJr Hkk"kk dk iz;ksx xyr gSA tSls & fcQksj fd og dqN cksys eSaus 

,slk dj fn;kA Ldwy tkrs le; eq>s jke ,aM 'kkew okWd djrs gq, fey x,A bl izdkj nks 

;k rhu Hkk"kkvksa ds feys&tqys 'kCnksa ds iz;ksx dks ^dksMfeJ.k* dgrs gSA 

  blh rjg dbZ ckj i= ds var esa ^vkidk Hkonh; v’kksd* vkfn fy[k nsrs gSaA fdarq 

,slk djuk O;kdj.k&fu;e ds fo#) gSA ,d gh vFkZ nsus okys nks&nks 'kCnksa dk iz;ksx ,d 

gh okD; esa ugha gksuk pkfg,A ;g iqu#fDr vFkok nqgjko nks"k gksrk gSA tSls & 

 ¼1½ eq>s blh [krjs dk Hk; FkkA 

 ¼2½ xquxqu xje ikuh ls ugkus esa cM+k et+k vkrk gSA 

 ¼3½ dkypØ ds ifg, ds uhps nc dj lc lekIr gks tkrk gSA 

  v'kq)&Hkk"kk] mPpkj.k&nks"k] orZuh&nks"k] 'kCn iz;ksx rFkk okD;&jpuk laca/kh nks"k 

gekjh ekSf[kd vkSj fyf[kr vfHkO;fDr esa ck/kd curs gSaA 'kq) cksyuk ;k fy[kuk ,d dkS’ky 

gS] gquj gSA 

iz-3- Hkk"kk dks izHkkoh cukus esa mi;qDr 'kCnksa dk p;u djuk ,d dyk gSA Li"V dhft,A 

m- mi;qDr 'kCnksa ds vHkko esa ge vius fopkjksa ;k vuqHkoksa dks O;Dr djus esa v{ke gksrs gSaA 

fopkjksa dks vfHkO;Dr djus ds fy, mfpr 'kCn ds p;u ds lkFk&lkFk mudk esy cSBrk gS 

;k ugha bldh vksj Hkh /;ku nsuk pkfg,A eku yhft, vkidks fy[kuk gS fd ^esjs ek¡&cki 

cw<+s gks x, gSaA* bldh txg ;fn vki fy[ksa fd ^esjs eEeh&cki cw<+s gks x, gSa* rks vPNk 

ugha yxsxkA eEeh ds lkFk cki dk esy ugha cSBrk ;k rks ^eEeh&ikik* fy[kk tk,xk ;k 

^ek¡&cki* ;k ^vEeh&vCck* ;k ekrk&firk fy[kk tk,xk ;fn vki fy[ks fd ^dsjy esa fyVªslh 

nj lcls vf/kd gSA* rks ;g Bhd ugha gksxkA D;ksafd ;gk¡ 'kCnksa dk iz;ksx csesy gSA 

^fyVsªlh* vaxzzsth dk 'kCn gS vkSj ^nj* fganh dkA ;gk¡ fganh esa ^lk{kjrk&nj* fyf[k, ;k fQj 

^fyVsªlh jsV*A ,d vyx mnkgj.k ds rkSj ij ;fn ge fy[ksa fd] jkuh] y{eh ckbZ us vaxzst+ksa 

ls ?ku?kksj ;q) fd;k FkkA rks ;gk¡ ^?ku?kksj* 'kCn dk p;u vuqi;qDr ekuk tk,xkA ?ku?kksj 

dh txg vxj ge ^?keklku* 'kCn dk iz;ksx djrs gSa] rks ;g 'kCn p;u mi;qDr gSA vkSj 
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,d mnkgj.k nsf[k, ^fouksn foxr Vw Mst ls eSa rqels feyuk pkgrk Fkk] exj rqe ugha 

feysA rqEgsa KkrO; gks fd vklUu ijh{kk ds eSust+j eq>s rqe ls cgqr t:jh dke gS*A bl 

rjg ls fy[kuk fcYdqy Bhd ughaA D;ksafd vki blesa tks dguk pkgrs gSa og Bhd&Bhd 

O;Dr ugha gks ik jgk gSA mi;qDr 'kCn p;u vkSj O;ofLFkr rFkk lVhd <ax ls dgh ckr 

T;knk izHkko’kkyh gksrh gSA ;gk¡ vkidh Hkk"kk vViVh gS] lkFk gh ^foxr Vw Mst* tSls 'kCnksa 

dk iz;ksx Hkh Bhd ugha gSA ges’kk viuh ckr lh/ks vkSj lgh rjhds ls dguh vkSj fy[kuh 

pkfg,A vki ml okD; dks ,sls fy[ksa fd] ^fe= fouksn! fiNys nks fnuksa ls eSa rqe ls feyuk 

pkgrk FkkA vkusokyh ijh{kk ds laca/k esa rqe ls feyuk cgqr t+:jh gSA* vkSj dqN mnkgj.k 

nsf[k,A 

 ¼1½ f’keyk igkM+ ij clk ns[kus ;ksX; LFkku gSA 

 ¼2½ vkids ek¡&cki D;k djrs gSa\ 

 ¼3½ o"kkZas ckn csVs dks ns[kdj ek¡ Hkko foHkksj xbZA 

 ¼4½ thou vkSj ejuk rks yxk gh jgrk gSA 

 ¼5½ pqVdqyk lqudj eSa yksViksV gks x;kA 

 ¼6½ ek¡ izkr% dky f’kofyax ij xaxk dk ikuh p<+krh gSA 

  mi;qZDr okD;ksa dh vis{kk fuEufyf[kr okD; vf/kd pqLr vkSj izHkkoh gSaA 

 ¼1½ f’keyk n’kZuh; ioZrh; LFky gSA 

 ¼2½ vkids ekrk&firk D;k djrs gSa\ 

 ¼3½ o"kksaZ ckn csVs dks ns[kdj ek¡ Hkko foHkksj gks xbZA 

 ¼4½ thou&ej.k ¼thuk&ejuk½ rks yxk gh jgrk gSA 

 ¼5½ pqVdqyk lqudj eSa g¡lrs&g¡lrs yksV iksV gks x;kA 

 ¼6½ ek¡ izkr% dky f’kofyax ij xaxkty p<+krh gSA 

  izHkkoh fy[kus ds fy, gekjs ikl vf/kd ls vf/kd 'kCnksa dh tkudkjh gks vkSj mudk 

ge Bhd&Bhd iz;ksx Hkh dj ldsaA vko’;drk gks rks ge milxksaZ&izR;;ksa dh lgk;rk ls 

u;k 'kCn Hkh cuk ldsaA i;kZ;] foykse] f}#fDr] okD; ds LFkku ij ,d 'kCn dk iz;ksx 

vkfn dj ldrs gSaA 

iz-4- vfUofr fdls dgrs gSa\ okD; jpuk esa vfUofr laca/kh /;ku esa j[kus okyh eq[; ckrksa dks 

Li"V dhft,A 

m- vfUofr dk vFkZ gS & okD; ds Hkhrj inksa ds ijLij laca/k ds vuqlkj okD; esa mudk 

LFkku*A fuEufyf[kr okD; dks nsf[k,A ^^egkRek xk¡/kh dk ns’k lnk vkHkkjh jgsxkA ,d rjg 

ls ns[kus esa okD; Bhd yxrk gS] fØ;k gS & vkHkkjh jgsxkA dkSu vkHkkjh jgsxk\ ns’k ¼drkZ½ 

fdldk vkHkkjh jgsxk\** egkRek xk¡/kh dk( ij egkRek xk¡/kh dk in dk fudVre laca/k gS & 

ns’k lsA blfy, bl okD; dk vFkZ gqvk egkRek xk¡/kh dk ns’k lnk vkHkkjh jgsxkA Bhd 

vfUofr gksxh & 
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  ^^ns’k egkRek xk¡/kh dk lnk vkHkkjh jgsxkA** bl okD; esa inksa dh ijLij vfUofr 

Bhd gSA 

  ^^nks 'kCnksa ds fyax] opu vFkkZr~ iq#"k] dkjd vkSj dky dh tks lekurk gksrh gSA 

mu 'kCnksa ds Bhd&Bkd laca/k dks tkuus ds fy, mudk ,d nwljs ls lkeatL; gh vfUofr 

dgykrk gSA tSls ^NksVh yM+dh jksrh gS*A mnkgj.k esa ^NksVh*  'kCn dk ^yM+dh* ls fyax vkSj 

opu dk rkyesy gS vkSj ^jksrh gS* 'kCn yM+dh ls opu vkSj fØ;k esa vfUofr gSA 

 1- okD; jpuk esa vfUofr laca/kh /;ku esa j[kus okyh ckrs drkZ&deZ&fØ;k dh vfUofr %& 

dbZ yksx ^xhrk us Qy [kkbZ*] ^jkds’k us dgkuh lquk;k* tSls okD;ksa dk iz;ksx djrs gSa blls 

irk pyrk gS fd iz;ksx djus okys dks fØ;k] fyax] opu vkSj dkjd dk lgh Kku ugha gSA 

 fu;e ds vuqlkj & drkZ $ deZ $ fØ;k  xhrk $ Qy $ [kkuk 

 ;gk¡ drkZ ^xhrk* L=h fyax gSa deZ ^Qy* iqafyax gS blfy, fØ;k iqafyax ^[kk;k* gksxh vkSj 

okD; cusxk & ^xhrk us Qy [kk;k*A Bhd nwljs okD; esa deZ ¼dgkuh½ L=h fyax gS blfy, 

okD; cusxk & jkds’k us dgkuh lqukbZA 

 2- fo’ks";&fo’ks"k.k iz;ksx esa vfUofr %& 'kqn~/k ys[ku ds fy, okD;ksa esa iz;qDr fo’ks"; vkSj 

fo’ks"k.k dk Kku gksuk gekjs fy, vko’;d gS mnkgj.k ds fy, & yky xk;] dkyh fcYyh] 

lQsn gkFkh] Å¡ph nqdku] Qhdk idoku] eksVk yM+dk] iryh yM+dh vkfnA buesa igyk 'kCn 

fo’ks"k.k vkSj nwljk fo’ks"; gSA 

 3- laKk&loZuke dh vfUofr %& okD; jpuk esa laKk iz;ksx esa Hkh v’kqfn~/k ns[kus dks fey 

tkrh gS] tSls & 

  Mkdqvksa dk ,d fxjksg idM+s x;sA Qwyksa dk xqPNk cgqr vPNs yxrs gSaA 

  ;g okD; cukus okys dh cgqr Hkkjh Hkwy gS igys okD; esa ^idM+k x;k* vkSj nwljs esa 

^vPNk yxrk gS* dk iz;ksx gksuk pkfg,A D;ksafd okD;kas dk] dh] ds ckn esa vkusokyh laKk 

drkZ gksrh gS vkSj drkZ ds fglkc ls fØ;k ,d opu gksxhA 

 4- loZuke dk iz;ksx %& ^lqfer dy lqcg vk;k FkkA lqfer fganh dh fdrkc yk;k FkkA* bl 

okD; esa nks ckj lqfer vk;k gSA ;g okD; Bhd ugha yx jgk gSA blesa loZuke dk iz;ksx 

djus ls okD; lgh cusxk tSls ^lqfer dy lqcg vk;k FkkA og fganh fdrkc yk;k FkkA* ,sls 

'kCnksa dks ^loZuke* dgrs gSa tks laKk ds LFkku ij iz;ksx fd;s tkrs gSaA 

 5- drkZ] deZ] fØ;k vfUofr %& okD; esa fØ;k dk fyax] opu] iq#"k mlds drkZ ds vuqlkj 

gksrk gS] tSls & 

   v'kqn~/k     'kqn~/k 

  1- yM+dk yksx x,   yM+ds x,A 

  2- jke] y{e.k vkSj lhrk xbZA  jke] y{e.k vkSj lhrk x,A 

  3- vki gekjs ?kj vk tkvksA  vki gekjs ?kj vk tkb,A 
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 6- us vkSj dks dk iz;ksx %& drkZ ds lkFk ^us* yxkdj dsoy Hkwrdky dk okD; cu 

ldrk gS] tSls jke us ikB i<+kA blesa fØ;k drkZ ds vuqlkj ugha] deZ ds fyax] opu ds 

vuqlkj gksrh gS] tSls & 

  jke us jksVh [kk;hA 

  jke us ikB i<+kA 

  jke us iqLrd i<+hA 

  jke us iqLrdas i<+hA 

  ^us* okD; esa deZ ds lkFk ^dks* yxk gks rks fØ;k lnk vU; iq#"k ,d opu esa jgsxh( 

tSls & 

  jke us ikB dks i<+kA 

  jke us iqLrd dks i<+kA 

  jke us iqLrdksa dks i<+kA 
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10- lkj dSls djsa 

10-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ewy lkexzh esa ls foLrkj nsus okyh ckrksa] tSls & mnkgj.k] m)j.k] vyadkj vkfn dks gVkdj 

ewy lkexzh dk lkj fy[kk tk ldrk gSA 

2- dk;kZy;h dkedkt dks tYnh vkSj Bhd <ax ls fuiVkus ds fy, i=ksa rFkk fVIif.k;ksa dk lkj 

cuk;k tkrk gSA lkj dh lgk;rk ls ,d vf/kdkjh dbZ lgk;dksa dk dke lhfer le; esa ns[k 

ysrk gSA 

3- la{ksi.k ;k lkj ys[ku ds fy, ewy lkexzh ds ewyHkko dks le>uk vko’;d gksrk gSA 

4- lkj&la{ksi.k dh mi;ksfxrk bl ckr ij fuHkZj gksrh gS fd og fdruh lko/kkuh ls cuk;k x;k 

gSA vr% dk;kZy;h lkj cukus esa i;kZIr lko/kkfu;ksa visf{kr gksrh gSaA ewy i= ;k fVIi.kh dks 

xgjkbZ ls i<+us ds ckn gh lkj rS;kj fd;k tkuk pkfg,A lkj cukrs le; bl ckr ij fo’ks"k 

/;ku fn;k tkuk pkfg, fd ewy i= dh dksbZ ckr laf{kIrrk ds Qsj esa NwV u tk,A 

5- lkj ewy lkexzh dk yxHkx ,d frgkbZ gksrk gSA 

6- vPNk lkj ogh gksrk gS ftlesa iw.kZrk] laf{kIrrk] Li"Vrk] lac)rk izHkkoksRikndrk ds xq.k 

fo|eku gksA vr% dk;kZy;h i=ksa dk lkj cukrs le; gesa bl ckr ds izfr ltx jguk pkfg, 

fd gekjk lkj iw.kZ] laf{kIr] Li"V] Øec) vkSj izHkkoiw.kZ gksA 

7- lkj&ys[ku ls dk;kZy;h dk;ksaZ dks fuiVkus esa lqxerk gksrh gS vkSj lkFk gh le; vkSj 'kfDr 

dh Hkh cpr gksrh gSA lkj&ys[ku ls dk;kZy; dh ys[ku&lkexzh ds [kpZ esa Hkh fdQk;r gksrh 

gSA lgk;dksa ds chp dk;Z ds gLrkarj.k esa Hkh lkj&ys[ku ls enn feyrh gSA lkj&ys[ku ls 

mPp vf/kdkfj;ksa dk le; cprk gS vkSj os vf/kd dke fuiVk ysrs gSaA 

8- fjiksVZ vkdkj esa izk;% cM+h gksrh gS] blfy, fjiksVZ dk lkjka’k nsuk vko’;d gksrk gSA 

9- fjiksVZ dk lkj cukrs le; lkj ds vU; xq.kksa ds lkFk&lkFk laf{kIrrk dh vksj vf/kd /;ku nsuk 

pkfg,A 

10- fjiksVZ dh eq[; ckrksa ds izfr ltx jguk pkfg,A lkFk gh gesa ;g /;ku j[kuk pkfg, fd 

vkuo’;d ckrsa lkj esa u vk,¡ vkSj lHkh eq[; ckrksa dk blesa lekos’k Hkh gksA 

11- fjiksVZ ds lkj dh lgk;rk ls fjiksVZ dh eq[;&eq[; ckrksa dk /;ku j[kuk ljy gksrk gSA 
 

10-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- lkj ys[ku fdls dgrs gSa\  

m- fdlh foLrr̀ fo"k;&oLrq ;k va’k ds ewy Hkkoksa dks de ls de 'kCnksa vkSj okD;ksa esa fy[kus 

dks lkj&ys[ku dgrs gSaA lkj ewy lkexzh dk yxHkx ,d frgkbZ gksrk gSA 
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iz-2- lkj ys[ku dh vko’;drk D;k gS\  

m- lkj ys[ku dh vko’;drk dk;kZy;] okf.kT;] i=dkfjrk] f’k{kk vkfn dbZ {ks=ksa esa iM+rh gSA 

iz-3- D;k lkj ewy lkexzh dk LFkku ys ldrk gS\  

m- ughaA lkj ewy lkexzh dk LFkku ugha ys ldrk gSA 

iz-4- 'kh"kZd nsus ds fy, vf/kdrj fdl i)fr dk iz;ksx fd;k tkrk gS\     

m- 'kh"kZd nsus ds fy, vf/kdrj lekl i)fr dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 

iz-5- fjiksVZ ds lkj dh lgk;rk ls fdu ckrksa dks /;ku esa j[kuk ljy gksrk gS\  

m- fjiksVZ ds lkj dh lgk;rk ls fdu ckrksa dk /;ku esa j[kuk ljy gksrk gSA 

iz-6- fjiksVZ dk lkjka’k fy[kus dh D;k vko’;drk gS\  

m- fjiksVZ vkdkj esa izk;% cM+h gksrh gS] blfy, fjiksVZ dk lkjka’k fy[kus dh vko’;drk gksrh gS 

lkFk gh lkj dh lgk;rk ls fjiksVZ dh eq[;&eq[; ckrksa dks /;ku esa j[kuk ljy gksrk gSA 

3 vad ds iz’u 

iz-1- la{ksi.k vkSj lkj esa D;k varj gS \  

m- la{ksi.k fdlh nh gqbZ lkexzh dk laf{kIr vFkok NksVk :i gksrk gS ijarq lkj] la{ksi.k ls vkSj 

Hkh vf/kd NksVk gksrk gSA lkj vkSj lkjka’k nksuksa gh 'kCn ,d :i esa iz;qDr gksrs gSaA izk;% 

ewy vorj.k ls la{ksi.k ,d frgkbZ gksrk gSA blds fy, lHkh 'kCnksa dks fxu dj muesa rhu 

dk Hkkx nsdj ftruh la[;k vkrh gS mrus gh 'kCnksa esa vorj.k dk dsUnzh; Hkko viuh Hkk"kk 

esa fy[kk tkrk gSA 

iz-2- lkexzh esa ewy fopkj D;k gSa\  

m- tc ge fdlh lkexzh dk lkj izkIr djuk pkgrs gSa] rks gekjk efLr”d ,d eFkkuh dk 

dke djrk gSA ge i<+dj ;k lqudj fdlh lkexzh dks efLr”d esa igq¡pkrs gSa vkSj gekjk 

efLr”d ml ewy lkexzh ds foLrkj dks vyx djds lkj izLrqr dj nsrk gSA blh dks ge 

ewy fopkj dgrs gSaA 

5 vad ds iz’u 

iz-1- lkj fy[kus ds mn~ns’; D;k gS \  

m- ¼1½ Nk= lkj&la{ksi.k ds vFkZ dks le> ldsaxsA 

 ¼2½ lkj ys[ku ds mi;ksx dk mYys[k dj ldsaxsA 

 ¼3½ lkj fy[kus ds izeq[k pj.kksa dk lwphdj.k dj ldsaxsA 

 ¼4½ ewy Hkko ¼dsUnzh; Hkko½ dh igpku dj ldsaxsA 

 ¼5½ fn, x, vuqPNsn dk lkj fy[k ldsaxsA 
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 ¼6½ ewy Hkko ds vk/kkj ij lkj ds 'kh"kZd dh igpku dj ldsaxsA 

 ¼7½ dk;kZy;h dkedkt esa lkj ys[ku dk mi;ksx vko’;drkuqlkj dj ldsaxsA 

 ¼8½ dk;kZy;h i=ksa] fVIif.k;ksa vkSj fjiksVksaZ dk lkj ys[ku dj ldsaxsA 

 ¼9½ ewy lkexzh dks ,d frgkbZ cukus ds ;ksX; cusaxsA 

iz-2- eyw lkexzh dk D;k egRo gS\ ewy lkexzh dk v/;;u D;ksa fd;k tkrk gS\  

m- lk/kkj.kr% dF; dh laosnu’khyrk] Hkk"kk dk peRdkj] vuqHko dh Å"ek lkj esa ugha ik;h 

tkrhA lkj ls dke rks py tkrk gS] fdUrq jpukRedrk dk mlesa vHkko jgrk gSA vr% 

dF; dks iwjh rjg tkuus vkSj le>us ds fy,] Hkk"kk ds peRdkj dk vkuan ysus ds fy, 

vkSj lkexzh dh jpukRedrk ls foHkksj gksus ds fy, ewy lkexzh dk v/;;u fd;k tkrk gSA 

oSls rks gesa viuh ckr de&ls&de 'kCnksa esa vkSj la{ksi esa dguh pkfg, rFkk vuxZy ckrksa 

ls cpuk pkfg,] fdarq Hkkoksa dks iwjh rjg ls izdV djus vkSj mls izHkkoiw.kZ 'kSyh esa O;Dr 

djus ds fy, ewy lkexzh dh vko’;drk gksrh gSA lkj ewy lkexzh dk LFkku ugha ys 

ldrkA dHkh&dHkh fdlh rF; dh tkudkjh ds fy, ewy lkexzh i<+h tkrh gSA 

iz-3- ys[kd ewy lkexzh ds Hkko dks Li"V djus ds fy, ;k foLrkj djus ds fy, D;k djrk gS\  

m- ewy Hkko dks Li"V djus ds fy, vkSj mls izHkkoh cukus ds fy, ys[kd ;k O;fDr vusd 

mik; djrk gS tSls Hkko dks Li"V djus ds fy, vusd rjg ls O;k[;k djrk gSA ,sls 

mnkgj.k nsrk gS] ftlls Hkko Li"V gks ldsA vko’;drk iM+us ij og Hkko dks ,d ;k 

vf/kd ckj nksgjkrk gSA vius Hkko dks izHkko iw.kZ cukus ds fy, ys[kd ;k O;fDr eqgkojs] 

yksdksfDr;ksa dk iz;ksx djrk gS] vyadkjiw.kZ Hkk"kk dk O;ogkj djrk gSA yksd&izfln~/k ;k 

lacaf/kr dFkkvksa vkSj pqVdqyksa vkfn dk iz;ksx djrk gSA izfln~/k lkfgR;dkjksa] jktuhfrKksa 

vkfn dh mfDr;ksa dk mYys[k djrk gS vkSj laokn vkfn dk O;ogkj djds 'kSyh dks 

jpukRed cukrk gSA 

7 vad ds iz’u 

iz-1- fjiksVZ dk lkj&la{ksi.k cukus esa dkSu&dkSu&lh lko/kkfu;k¡ t:jh gSa\  

m- fjiksVZ dk lkj cukrs le; lkj ds vU; xq.kksa ds lkFk&lkFk laf{kIrrk dh vksj vf/kd /;ku 

nsuk pkfg,A fjiksVZ dh eq[; ckrksa ds izfr ltx jguk pkfg,A lkFk gh gesa ;g /;ku j[kuk 

pkfg, fd] vuko’;d ckrsa lkj esa u vk,¡ vkSj lHkh eq[; ckrksa dk blesa lekos’k Hkh gksA 

  fjiksVZ esa vusd fo"k;ksa ls lacaf/kr vk¡dM+s foLrkj ls fn, tkrs gSaA lkj esa mudk 

mYys[k la{ksi esa gksuk pkfg,A mnkgj.k ds fy, ;fn ge vk;&O;; ds dqy vk¡dM+ksa dks ysa 

rks fjiksVZ esa fofHkUu inksa ds vk;&O;; ds C;ksjs ds LFkku ij vk;&O;; ds dqy vk¡dM+s fn, 

tk ldrs gSaA fjiksVZ ds lkj&la{ksi.k esa vPNs lkj ds lHkh xq.k gksus pkfg,A laf{kIrrk rks 
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lkj dk izk.k gSA lkj dk vkdkj ewy dk yxHkx ,d frgkbZ gksrk gSA ;gh ckr fjiksVZ ds 

ckjs esa Hkh ykxw gksrh gSA 

iz-2- i=ksa vkSj fVIif.k;ksa dk lkj fy[kus esa D;k lko/kkfu;k¡ cjruh pkfg,\  

¼;k½ 

 lkj&ys[ku ds le; dkSu&dkSu&lh ckrsa /;ku esa j[kuh pkfg,\  

m- ¼1½ i=ksa] fVIif.k;ksa vkSj fjiksVksaZ dk lkj rS;kj djrs le; ewylkexzh dks ,d] nks ;k 

vf/kd ckj i<+uk pkfg,] D;ksafd ;fn i= esa nh x;h ckrsa Bhd ls le> u vk,¡ rks lkj esa 

xyrh gks ldrh gSA 

 ¼2½ lkexzh eas vkbZ O;k[;kvksa] mnkgj.kksa vkSj Hkkoksa ds nksgjko dks js[kkafdr djukA 

 ¼3½ ewyHkko dks vyx dkxt ij fy[kukA 

 ¼4½ ewy Hkko vkSj mlls lacaf/kr Hkkoksa ds vk/kkj ij fooj.kkRed vU; iq#"k 'kSyh esa ewy 

lkexzh ls yxHkx ,d&frgkbZ vkdkj esa lkj&la{ksi.k fy[kukA 

 ¼5½ vko’;d gksus ij ewy Hkko ds vk/kkj ij lkj la{ksi.k dk 'kh"kZd fy[kukA 

 ¼6½ fyf[kr lkj dks i<+uk vkSj ns[kuk fd dgha mlesa dksbZ eq[; ckr NwV rks ugha xbZ 

gSA 

 ¼7½ vko’;drk gksus ij lkj dk laiknu djukA laiknu dk vFkZ gS fd lkj esa dksbZ 

eq[; ckr vkus ls jg xbZ gks rks mls tksM+ukA ;fn mlesa dksbZ nksgjko gS] rks mls gVkuk 

vkSj Hkk"kk 'kSyh dks mi;qDr o pqLr cukukA 

iz-3- lkj&ys[ku dh mi;ksfxrk D;k gS\ ;k mlds egRo dks le>kb,A  

m- lkj&ys[ku dk gekjs thou esa cgqr egRo gSA blesa fdlh foLr`r fo"k;&oLrq ;k va’k ds 

ewy Hkkoksa dks de ls de 'kCnksa vkSj okD;ksa esa fy[kk tkrk gSA bldh vko’;drk dk;kZy;] 

okf.kT;] i=dkfjrk] f’k{kk vkfn dbZ {ks=ksa esa iM+rh gSA blds }kjk O;fDr de le; esa 

vf/kd ckrsa tku ldrs gSaA dk;kZy;h dke dkt dks tYnh vkSj Bhd <ax ls fuiVkus ds 

fy, i=ksa rFkk fVIif.k;ksa dk lkj cuk;k tkrk gSA lkj dh lgk;rk ls ,d vf/kdkjh dbZ 

lgk;dksa dk dke lhfer le; esa ns[k ldrs gSaA dk;kZy;h dk;ksaZ dks fuiVkus esa lqxerk 

gksrh gS lkFk gh le; vkSj 'kfDr dh Hkh cpr gksrh gSA lkj ys[ku ls dk;kZy; dh 

ys[ku&lkexzh ds [kpZ esa Hkh fdQk;r gksrh gSA lgk;dksa ds chp dk;Z ds gLrkarj.k esa 

lkj&ys[ku ls enn feyrh gSA bldks i<+dj O;fDr viuh #fp dk lekpkj] ys[k ;k 

dgkuh pqu ysrk gSA 

iz-4- vPNk lkj fy[kus dh D;k izfØ;k gS\  

m- vPNk lkj fy[kus dh izfØ;k ds fuEufyf[kr pj.k gS & 

 ¼1½ ewy lkexzh dk cks/k 



 

 

62 

 

 ¼2½ ewy Hkko dh igpku 

 ¼3½ lacaf/kr Hkkoksa dh igpku 

 ¼4½ ewy Hkko dks Li"V djus okyh O;k[;k] mnkgj.k vkSj nksgjko dh igpkuA 

¼5½ ewy Hkko dks izHkkoh cukus okys rRoksa vFkkZr dFkkvksa] vyadkjksa] izfln~/k dFkuksa vkSj 

jpukRed rFkk O;kl 'kSyh dh igpkuA 

 ¼6½ ewy Hkko dks Li"V ds fy, foLrkj nsus okys okD;ksa dks gVkrs gq, lkj ys[kuA 

  lcls igys ge ewy lkexzh dks ,d ckj nks ckj ;k vusd ckj i<+dj mls le>rs gSa 

vkSj irk yxkrs gSa fd mlesa D;k dgk x;k gSA bls i<+us vkSj le>us ds nkSjku ge tku 

ysrs gSa fd lkexzh dk ewy Hkko D;k gS vkSj mlls lacaf/kr vU; Hkko dkSu ls gSaA  

iz-5- fjiksVZ ds lkj&ys[ku dh D;k vko’;drk gS\ fjiksVZ fdls dgrs gaS\  

m- fdlh ?kVuk] fLFkfr ;k volj fo’ks"k ds fooj.k dks fjiksVZ dgrs gSaA fjiksVZ eas gj ckr 

foLrkj ls fy[kh tkrh gS] blfy, mldk lkj vyx <ax ls cuk;k tkrk gSA gesa irk gS 

fd] izR;sd laLFkk vius dk;Z dk fooj.k nsus ds fy, lkIrkfgd] ekfld] v/kZokf"kZd] 

=Sekfld vkSj okf"kZd fjiksVZ izdkf’kr djrh gSA buesa laLFkk ds mRiknu] ykxr] vk;&O;; 

vkfn ls lacaf/kr vk¡dM+s gksrs gSaA bu fjiksVksaZ esa laLFkk }kjk fd, x;s dk;Z ds fooj.k ds lkFk 

mlds Hkkkoh dk;ZØe dh :ijs[kk Hkh gksrh gSA bu fu;fer fjiksVksaZ ds lkFk fof’k"V voljksa 

ij fo’ks"k fjiksVZ Hkh izdkf’kr dh tkrh gSA tSls 'krkCnh fjiksVZ] jtr t;arh fjiksVZ vkfnA 

blds vykok laLFkkvksa dh izxfr dk tk;t+k ysus ds fy, dHkh&dHkh fo’ks"k lfefr;ksa ;k 

vk;ksxksa dk xBu fd;k tkrk gSA ;s lfefr;k¡ ;k vk;ksx viuh fjiksVZ izLrqr djrs gSa ftuesa 

laLFkk ds dk;ksaZ vkSj mldh izxfr dk fooj.k jgrk gSA blfy, fjiksVZ dk lkj rS;kj djuk 

vko’;drk gksrk gSA 

10 vad ds iz’u 

iz-1- Hkk"kk ds lanHkZ esa lkj D;k gSa\ 

m- viuh ckr ¼;k dF;½ dks izHkkoh vkSj jkspd cukus vkSj mls ikBdksa dh le> esa vk ldus 

;ksX; cukus ds fy, ys[kd viuh ckr dks nksgjkrk gS] eqgkojs&yksdksfDr;ksa dk iz;ksx djrk 

gS] fdlh dFkk izlax ls mls izkekf.kr djrk gSA fon~okuksa dh mfDr;ksa dks mn~/k̀r djds mls 

Bksl cukrk gS] vyadkj&;qDr 'kCnkoyh dk iz;ksx djrk gS vkSj dF; dks foLrkj nsrk gSA 

;g fLFkfr oSlh gS tSls fd] ngh dks ge mlds ewy :i esa [kkrs gSa] gekjk 'kjhj fofHkUu 

izfØ;kvksa }kjk mlds lkj dks viuk ysrk gS vkSj 'ks"k lkexzh dk R;kx dj nsrk gSA Bhd 

blh izdkj fdlh ikB dh lkexzh esa Hkh lkj vkSj fuLlkj ckrksa esa varj fd;k tk ldrk gSA 

tks ckrsa egRo dh gksrh gSa] mUgsa ge Lohdkj dj ysrs gSa vkSj 'ks"k dks NksM+ nsrs gSaA tSls fd 

ge tkurs gSa] lk/kq vkSj lwi Hkh ;gh dke djrs gSaA 
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  ^lk/kq ,slk pkfg,] tSlk lwi lqHkk;A 

  lkj&lkj dks xfg jgS] FkksFkk nsr mM+k;AA* 

  tSls ngh ls eD[ku fudyrk gS] mlh izdkj gekjk efLr"d iwjh lkexzh ;k ckrphr 

esa ls mldk lkj fudky ysrk gSA dqy feykdj ^lkj* iwjh lkexzh ds vk/kkj ij rS;kj fd;k 

x;k og elkSnk gS] tks laf{kIr gksrs gq, Hkh lkexzh dh lHkh eq[; ckrksa dks vius esa lesV 

ysrk gS] ftlds vk/kkj ij iwjh lkexzh dks le>k tk ldrk gSA 

iz-2- lkj&la{ksi.k dh fof/k;k¡ dkSu lha\  

m- vorj.k ds ewyHkko dks thfor j[krs gq, 'kCnksa dks de djuk Hkh ,d dyk gSA bldh nks 

fof/k;k¡ gSaA 

 ¼1½ R;kx fof/k vkSj ¼2½ ifjorZu fof/k 

 1- R;kx fof/k %& blds varxZr 'kCnksa dks NksM+uk ¼R;kx djuk½ gksrk gS vFkkZr~ tks 'kCn dke 

ds ugha gS] ftUgsa gVk nsus ij Hkh vFkZ esa dksbZ ifjorZu ugha vkrk] mls R;kx fof/k dgrs gSaA 

blesa ys[kd dk ifjp;] irk vkfn ugha fy[kk tkrkA fdlh ckr dks ;fn mnkgj.k vkfn 

nsdj le>k;k x;k gS rks mUgsa NksM+ fn;k tkrk gSA dsoy ewy lans’k gh fy;k tkrk gSA 

yksdksfDr] vyadkj vkfn dk iz;ksx Hkh R;kx fn;k tkrk gSA okD;ksa dks ladqfpr djds fy[kk 

tkrk gSA vusd 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn ls dke pyk;k tkrk gSA Hkk"kk esa pqLrh vkSj dlko 

visf{kr gS] ftlls la{ksi.k ljy] LokHkkfod] lqanj vkSj izHkkoh yxsA bu ckrksa dk dk;kZy; 

esa i=ksa] fVIif.k;ksa] fjiksVksaZ vkfn dks la{ksi esa fy[krs le; Hkh /;ku j[kuk vko’;d gksrk gSA 

 2- ifjorZu fof/k %& bl fof/k esa ewy vorj.k dh Hkk"kk dks T;ksa&dk&R;ksa u mrkj dj dqN 

ifjorZu djuk gksrk gS] tSls & laf/k vkSj lekl dk iz;ksx djds 'kCnksa dks de fd;k tk 

ldrk gSA mnkgj.k ds fy, ^ihyk oL= iguus okys d`".k Hkxoku* ds fy, ge dsoy 

^ihrkEcj* 'kCn dk iz;ksx dj ldrs gSa ;k fQj ^jktk dk iq=* ds fy, ek= ^jktiq=* dg 

ldrs gSaA blh izdkj dbZ 'kCnksa ds fy, ,d 'kCn dk iz;ksx dj okD;ksa dks NksVk fd;k tk 

ldrk gSA tSls ^tks bZ’oj dks u ekurk gks* mls ^ukfLrd* 'kCn dgdj dke pyk;k tk 

ldrk gS ;k fQj ftl ij eqdnek py jgk gks] og ^vfHk;qDr* dgykrk gSA ^vPNs vkpj.k 

okyk*] ^lnkpkjh* vkSj ^tks i<+k tk lds* og ^iBuh;* vkfnA 

iz-3- 'kh"kZd dk p;u dSls djuk pkfg,\  

m- fuf’pr vuqPNsn dk 'kh"kZd Nk¡Vuk Hkh ,d dyk gSA 'kh"kZd lnSo lkexzh ij vk/kkfjr vkSj 

mlds dsUnzh; Hkko ls tqM+k gqvk gksuk pkfg,A 'kh"kZd lnSo vkd"kZd vkSj #fpdj gksuk 

pkfg,A lkFk gh og mi;qDr Hkh gks ftlesa laiw.kZ lkexzh dk rF; vFkok vk’k; Li"V gksrk 

gksA ,d ckj 'kh"kZd i<+dj ikBd ;g vankt yxk ys fd vuqPnsn esa D;k gksxkA lkFk gh 

'kh"kZd esa bruk vf/kd vkd"kZ.k gks fd] og ikBd dks lkexzh i<+us ij etcwj dj nsA 
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'kh"kZd pquus ds fy, gesa vorj.k dks nks&rhu ckj i<+dj blds dsUnzh; Hkko ij fopkj 

djuk gksrk gS dHkh&dHkh dsUnzh; Hkko] vorj.k ds 'kq: esa gh fey tkrk gS ijarq bldk dksbZ 

dM+k fu;e ugha gSA dHkh&dHkh ;g vorj.k ds e/; esa vFkok var esa Hkh gks ldrk gSA 

  izk;% 'kh"kZd ,d 'kCn vFkok ,d inca/k dk gh gksrk gSA 'kh"kZd nsus ds fy, 

vf/kdrj lekl&i)fr dk iz;ksx fd;k tkrk gSA dHkh dksbZ lwfDr ;k okD; Hkh mi;qDr 

'kh"kZd gks ldrk gSA vuqPNsn le> dj] dbZ ckj i<+us ds ckn vkids eu dks tks Bhd 

yxrrk gS ogh mi;qDr 'kh"kZd gks ldrk gSA 'kh"kZd dks cgqr lksp fopkj djds gh pquuk 

pkfg, blhls gekjh cqf) dh ij[k gksrh gSA mnkgj.k ds fy, fdlh vuqPNsn dk dsUnzh; 

vFkok ewyHkko gS ^dfo rqylhnkl dk izHkko’kkyh O;fDrRo*A vr% 'kh"kZd ?kwe&fQj dj blh 

ls lacaf/kr gksxkA tSls ^dfo rqylhnkl*] ^izHkkoh dfo rqylh*] fganh lkfgR; esa rqylhnkl dk 

LFkku*] ^fganh lkfgR; dk flrkjk rqylh*] ^jpukdkj rqylh* vkfn gks ldrs gSaA lkj&la{ksi.k 

rFkk lkjka’k nksuksa izdkj ds ys[ku esa 'kh"kZd dk cgqr egRo gksrk gSA  
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11- fcgkjh 

11-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- fcgkjh jhfrdky ds lokZf/kd izfl) vkSj izfrfuf/k dfo gSaA 

2- mUgksaus J`axkj] HkfDr] uhfr vkSj izd`fr&fp=.k ls lacaf/kr vR;ar lqanj nksgksa dh jpuk dh gSA 

3- J`axkj ds nksuksa i{kksa la;ksx vkSj fo;ksx dk fp=.k djrs le; fcgkjh us uk;d&ukf;dk dh 

nSfud xfrfof/k;ksa dks pquk gSA 

4- ?kj ds Hkhrj vius izse dks O;Dr djus rFkk nwljs dks ns[krs gh izse dh vuqHkwfr gksus ds fp= 

fcgkjh ds dkO; dh izeq[k fo’ks"krk,¡ gSaA 

5- fcgkjh ds HkfDr ijd nksgs HkfDrdkyhu dkO; ls vyx gVdj gSaA mUgksaus l[; Hkko ls vR;ar 

varjaxrk ds lkFk d`".k dk Lej.k fd;k gSA 

6- d`".k muds dkO; esa J`xkj ds uk;d ds :i esa Hkh mifLFkr gSaA 

7- fcgkjh us izd`fr ds dksey vkSj :fpdj :iksa ds lkFk&lkFk mlds izpaM :iksa dk Hkh lqanj o.kZu 

fd;k gSA 

8- fcgkjh ds dkO; esa rRle 'kCnksa ls ysdj BsB xzkeh.k 'kCnksa rd dk iz;ksx gqvk gSA 

9- yksd esa izpfyr eqgkojksa dk dkO;kRed iz;ksx djus esa fcgkjh n{k gSaA 

10- fcgkjh ds nksgksa esa vusd vFkksaZ rFkk vFkZ&Nfo;ksa dh laHkkouk jgrh gS] ftlds dkj.k muds fo"k; 

esa dgk tkrk gS fd fcgkjh us ^xkxj esa lkxj* Hkj fn;k gSA 

11- vkyadkfjdrk fcgkjh dh Hkk"kk dh izeq[k fo’ks"krk gSA mUgksaus vius dkO; esa vusd vyadkjksa dk 

lqanj iz;ksx fd;k gSA 

12- fcgkjh us viuh jpukvksa esa yk{kf.kd Hkk"kk dk iz;ksx fd;k gS vFkkZr~ muds lkekU; ls nh[kus 

okys 'kCn&iz;ksx vkSj mfDr;k¡ vius esa fof’k"V vFkZ&ladsrksa dks O;Dr djus dh lkeF;Z j[krh 

gSaA 

 

11-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds fy, 

1- ^nhj?k&nk?k funk?k* esa vyadkj gS &        ¼ 4 ½ 

 1- 'ys"k 2- miek 3- ;ed 4- vuqizkl 

2- ^/k¡L;ks eukS fg;&?kj lej* esa dkSu&lk vyadkj gS &      ¼ 2 ½ 

 1- miek 2- mRizs{kk 3- lansg 4- Hkzkafreku 

3- fcgkjh yky ^lej* dgds fdls lacksf/kr djrs gSa      ¼ 3 ½ 

 1- Jhd`".k 2- uan 3- eUeFk 4- f’ko 
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4- ^txr&xq#] txUukFk txok;* esa dkSu&lk vyadkj gS\     ¼ 2 ½ 

 1- 'ys"k 2- vuqizkl 3- lansg 4- ;ed 

5- fcgkjh dh Hkk"kk D;k gS \         ¼ 3 ½ 

 1- [kM+h cksyh 2- vo/kh 3- czt 4- eSfFkyh 

6- fge&?kj esa   vyadkj gSA        ¼ 3 ½ 

 1- lansg 2- mRizs{kk 3- #id 4- miek 

7- d`".k ds dqaMyksa dh vkd`fr dSlh gS\       ¼ 2 ½ 

 1- e`x 2- edj 3- ehu 4- eksj 

4 vad ds iz’u 

fuEufyf[kr iafDr;ksa dh lanHkZlfgr O;k[;k dhft,A 

iz-1- dc dks Vsjr nhu jV] gksr u L;ke lgk;A 

 rqegw¡ ykxh txr&xq#] txUukFk txok;AA 

         vad foHkktu 

         lanHkZ ds fy, & 1 vad 

         O;k[;k ds fy, & 2 vad 

         fo'ks"krk ds fy, & 1 vad 

lanHkZ % izLrqr nksgk ^fcgkjh* ls m)fjr gSA fcgkjhyky jhfrdky ds izfrfuf/k dfo gSa] bl 

nksgs esa dfo dks Jh d`".k ls f’kdk;r O;Dr gqbZ gSA fcgkjh dgrs gSa fd & 

O;k[;k % lkjh nqfu;k ds xq#] gs txr ds Lokeh Jh d`".k eSa dc ls rqEgsa nhu Loj esa iqdkj 

jgk gw¡ ij rqe esjh lg;rk ugha djrs] yxrk gS fd rqEgsa Hkh bl lalkj dh gok yx xbZ gSA 

tSls bl nqfu;k esa lc yksx vius vki esa eLr jgrs gSa] dksbZ fdlh ds nq%[k esa gkFk ugha 

c¡VkrkA 

fo'ks"krk %^u, tekus dh gok yxuk* eqgkojs dk lqanj iz;ksx gqvk gSA ^l* vkSj ^t* vuqizkl 

vyadkj dk iz;ksx gqvk gSA Hkk"kk ljy gSA 

iz-2-  edjkd`r xksiky dSa] dq¡My lksgr dkuA 

 /k¡L;ksa eukS fg;&?kj lej] M~;kS<+h ylr fulkuAA 

lanHkZ % izLrqr nksgk ^fcgkjh* ls m)fjr gSA fcgkjhyky jhfrdky ds izfrfuf/k dfo gS] bl 

nksgs esa dfo Jh d`".k ds :i dk o.kZu djrs gq, dgrs gSa fd & 

O;k[;k % Jh d̀".k ds dkuksa esa edj dh vkd`fr ds dqaMy 'kksHkk;eku gks jgs gSaA mUgsa ns[kdj 

,slk yxrk gS ekuks dkenso us muds ân; :ih ?kj esa izos’k dj] mls thrdj fot; dk 

edj&/ot Jh d`".k ds dkuksa esa ygjk;k gSA 

fo'ks"krk % ^fg;&?kj* ¼ân; :ih ?kj½ #id vyadkj dk iz;ksx gqvk gSA Hkk"kk ljy gSA 
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iz-3- tc&tc oS lqf/k dhft;S] rc&rc lc lqf/k tk¡fgA 

 vk¡f[ku vk¡f[k yxh jgS] vk¡[ksa ykxfr uk¡fgAA 

lanHkZ % izLrqr nksgk ^fcgkjh* ls m)fjr gSA fogkjhyky jhfrdky ds izfrfu/k dfo gSA izLrqr 

nksgs esa fcgkjh us uk;d dh ;kn esa Mwch gqbZ ukf;dk dk o.kZu fd;k gSA 

O;k[;k % fojgxzLr ukf;dk viuh l[kh ls viuh euksn’kk dk o.kZu djrh gS & tc&tc 

eq>s vius fiz; dh ;kn vkrh gS rks eSa viuh lkjh lq/k&cq/k ¼psruk½ x¡ok cSBrh gw¡A esjh vk¡[ks a 

mldh gh vk¡[kksa esa my>h jgrh gSa QyLo:i eq>s uhan Hkh ugah vkrhA 

fo'ks"krk % ^vk¡[k yxuk* eqgkojs dk iz;ksx gqvk gSA ^t*] ^c* vkSj ^vkadh vko`fr esa ^vuqizkl* 

vyadkj dk iz;ksx gqvk gSA Hkk"kk ljy gSA 

iz-4- dud dud rS lkSxquh] ekndrk vf/kdk;A 

 ok [kk,¡ ckSjkr gS] ;k ik,¡ ckSjk;AA 

lanHkZ % izLrqr nksgk ^fcgkjh* ls m)fjr gSA fcgkjhyky jhfrdky ds izfrfuf/k dfo gS] izLrqr 

nksgs esa dfo /ku ds u’ks dk o.kZu djrs gSaA 

O;k[;k % lksuk ¼dud½] /krwjs ¼dud½ ls vf/kd u’khyk gksrk gS] D;ksafd /krwjs ds lsou ls 

u’kk p<+rk gS] tcfd Lo.kZ ¼lksuk] /ku½ ds izkIr gksus ek= ls vkneh dks u’kk ¼?keaM½ vk 

tkrk gSA  

fo'ks"krk % ;ed vyadkjA Hkk"kk peRdkfjdA 

iz-5- l?ku dq¡t&Nk;k lq[kn] lhry lqjfHk&lehjA 

 euq goS tkr vtkSa ogS] ok tequk ds rhjAA 

lanHkZ % izLrqr nskgs ^fcgkjh* ls vorfjr gqvk gSA fcgkjhyky jhfrdky ds izfrfuf/k dfo gSA 

bl nksgs esa dfo us d̀".k&fo;ksx esa nq%[kh xksfidkvksa dh ckrphr dk mYys[k fd;k gSA ,d 

xksih dgrh gS & 

O;k[kk % d̀".k ds u gksus ij Hkh eu mUgha Mqck gSA l?ku dqat dh Nk;k vkSj 'khry] lqxaf/kr 

iou tks okLro esa fo;ksxh dks vf/kd nq%[kh djrh gS fdarq Jhd`".k dk Lej.k bl okrkoj.k 

dks Hkh 'khry vkSj lq[kn cuk nsrk gSA 

fo'ks"krk % ^eu gS tkr vtkSa ogSa & oØksfDr vyadkj dk iz;ksx gSA lky Hkk"kk dk iz;ksx gSA 

iz-6- crjl ykyp yky dh] eqjyh /kjh yqdk;A 

 lkSag djSa] HkkSguq g¡lS] nSu dgS ufV tk;AA 

lanHkZ % izLrqr nksgk ^fcgkjh* ls m)fjr gSA fcgkjhyky jhfrdky ds izfrfuf/k dfo gS] izLrqr 

nksgs esa dfo Jh d`".k vkSj xksfidk dh jklyhyk dk o.kZu djrs gSaA 
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O;k[;k % xksfi;ksa dks d`".k ls ckr djuk vPNk yxrk gsA dksbZ ,d xkfidk mudh ck¡lqjh 

dks fNik nsrh gSA d"̀.k mls dle nsrs rks og HkkSagksa ls eqLdqjkrh gSA okil nsus dh ckr 

dgus ij eqdj tkrh gSA 

fo'ks"krk % vuqizkl vyadkj dk iz;ksx gSA ljy Hkk"kk dk iz;ksx gSA 

iz-7-  dke nso ds dksbZ pkj uke fyf[k,A 

m- izse vkSj Jàxkj dh Hkkouk txkus okys nsork dk uke dkenso gSA muds vU; uke gSa] tSls 

enu] eUeFk] jfrukFk vuax vkSj edj /otA 

iz-8-  dfo us D;ksa dgk gS fd bZ’oj dks nqfu;k ds vke vkneh dh gok yx xbZ gS \ 

m-   nqfu;k ds vke vkneh vius vki esa eLr jgrs gSa] os dksbZ fdlh ds nq[k esa gkFk ugha c¡Vkrs 

vkSj viuh iz’kalk vkSj izHkqrk dk vkuan ysrs jgrs gSa] ,slk gh bZ’oj Hkh dj jgs gS] os nhu 

Loj esa iqdkj us ij Hkh dfo dh lgk;rk ugha djrs] nq%[kksa dks nwj ugha dj jgs gSaA blh 

dj.k dfo dgrs gSa fd bZ’oj dks nqfu;k dh gok yx xbZ gSA 

iz-9-  dfo us dku :ih M~;ks<+h dh dYiuk D;ksa dh gSA 

m-  eu esa izse dh Hkkouk dk mn; gksus ij dku dh yosa xje o yky gksus yxrh gS ;kuh 

izseksn; dk vlj O;fDr ds dku ij yf{kr gksrk gSA blh dkj.k dfo us dku :ih b;ks<+h 

dh dYiuk dhA 

iz-10-  ik¡pos nksgs esa ^ok tequk ds rhj* ls dfo dk D;k vk’k; gS] Li"V dhft,A 

m- ^ok tequk ds rhj* esa dfo ^ok* ;kuh ;equk fdukjs dk og ¼fuf’pr½ LFkku] tgk¡ d̀".k xksih 

feyrs Fks mls n’kZuk pkgrs gSA 

iz-11-  fcgkjh dk ifjp; nhft, \ 

m- dfo fcgkjhyky jhfrdky ds izfl) dfo gSaA os egkjkt t;flag ds njckjh dfo FksA 

^fcgkjh lrlbZ* mudh ,d ek= jpuk gSA mUgksaus bl xzUFk esa J`axkj] HkfDr] uhfr] izd`fr 

laca/kh vkSj yksd&O;ogkj laca/kh nksgs fy[ks gSA fcgkjh jk/kkoYyHk laiznk; ds dfo gS] bl 

dkj.k mUgksaus jk/kk dks Hkh vf/kd egRo fn;k gSA fcgkjh lrlbZ ,d Jàxkj&iz/kku jpuk gSA 

fdarq blesa ,d vksj HkfDr Hkkouk ds ,sls nksgs ladfyr gSa tks vkRek dh lPph iqdkj gS rks 

nwljh vksj uhfr ds cgq ykSfdd Kku ls Hkjiwj nksgs ladfyr gSaA fcgkjh ,d NksVs ls nksgs eas 

Hko vkSj Hkko nksuksa dks vlk/kkj.k :i ls vfHkO;Dr djus esa l{ke FksA blhfy, mudh 

lrlbZ ^xkxj esa lkxj* fl) gqbZ gSA 
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12- in~ekdj 

12-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- in~ekdj jhfrdky ds vafre leFkZ dfo gSaA mudk dkO; Hkh muds thou dh rjg gh mYykl 

vkSj ,s’o;Z ls ;qDr gSA 

2- in~ekdj dh Hkk"kk esa jhfrdkyhu dkO;&Hkk"kk vkSj f’kYi dh leLr ljlrk] lq?k<+rk] dkseyrk 

vkSj vkyadkfjdrk feyrh gSA cztHkk"kk dk izkS<+ lkfgfR;d :i in~ekdj ds dkO; esa cM+s 

LokHkkfod :i esa fo|eku gSA 

3- muds :i fp= Hkh jaxhu vkSj vkd"kZ.k gSaA Qkx ds tks u;ukfHkjke lân;rk Hkjs n`’; fp= dfo 

us vafdr fd, gSa] muesa Hkko&izo.krk vkSj n`’;fo/kkf;uh {kerk dk iwjk ifjp; feyrk gSA 

12-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1-  ^olar _rq ds vkus ij ru] eu vkSj cu vkSj gh izdkj ds gks x, gS**] dFku ls dfo dk 

D;k vfHkizk; gS \ 

m- olar vkxeu ij lHkh [kq’k gksdj ukp mBs gSaA ouksa esa Hkh i{kh rFkk tkuoj Hkh pgdrs gq, 

izlUurk O;Dr dj jgs gSaA 

iz-2- vpkud isM+ksa ij fdldh xaqtkj vf/kd lqukbZ ns jgh gS vkSj D;ksa \ 

m-   HkkSjksa dh] _rqjkt olar ds vkxeu lsA 

iz-3-  xksih ckj&ckj fdls vkSj D;ksa /kks&/kks dj gkj xbZ gS\ 

m-  xksih ckj&ckj us=ksa dks /kks&/kks dj gkj xbZA ;gk¡ d`".k ds izfr meM+s izse dks vk¡[kksa esa vchj 

iM+us dh fLFkfr dk o.kZu fd;k x;k gS] ftruh ljyrk ls vchj /kqy tkrk gS mruh 

ljyrk ls d`".k izse ugha /kqy ldrkA 

iz-4-  xksfidk dh vk¡[kksa ls D;k ckgj fudy x;k vkSj D;k mlds vanj gh jg x;k\ 

m-  xksfidk dh vk¡[kksa ls xqyky fudy x;k vkSj d`".k Nfo mlds vanj gh jg x;hA 

iz-5-  Nfy;k&Nchys&NSy esa dkSu lk vyadkj gS \ 

m-  vuqizkl 

iz-6-  if{k;ksa dh vkokt+ Hkh dqN vkSj gh rjg dh D;ksa gks xbZ gS\ 

m- olar dh ekndrk ds dkj.kA 
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4 vad ds iz’u 

fuEufyf[kr iafDr;ksa dh lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,A 

iz-1- vkSjS Hkk¡fr dqatu esa xaqtjr HkkSaj Hkhj] 

  vkSjS MkSj >kSju iS ckSju ds g~oS x;sA 

 dgS in~ekdj lq vkSjS Hkk¡fr xfy;ku] 

  Nfy;k Nchys NSy vkSjS Nfc NoS x;sA 

lanHkZ % izLrqr dkO; iafDr;k¡ ^in~ekdj* ls m)fjr gSaA blesa dfo in~ekdj us olar ds 

dkj.k izd`fr ds :i&lkSan;Z esa vk, ifjorZu dk fp=.k fd;k gSA 

O;k[;k % _rqjkt olar dk vkxeu izd̀fr esa vkSj lekt esa ckgj Hkhrj ekndrk Hkj nsrk 

gSA olar dks vk, vHkh dqN gh fnu gq, gS] dqatksa esa HkkSajksa dh HkhM dqN vkSj gh rjg ls 

xw¡tus yxh gSA xyh&xfy;kjksa esa cus&Bus ;qod&;qofr;k¡ Hkh olar ds lkSan;Z ls gf"kZr gSaA 

fo'ks"krk % vuqizkl vyadkj dk iz;ksx gqvk gS] ljy Hkk"kk dk iz;ksx gqvk gSA 

iz-2- vkSjS Hkk¡fr fcgx&lekt esa vokt gksfr] 

  ,sls _rqjkt ds u vkt fnu }S x;sA 

 vkSjS jl] vkSjS jhfr] vkSjS jkx] vkSjS jax] 

  vkSjS ru] vkSjS eu] vkSjS cu g~oS x;sA 

lanHkZ % izLrqr dkO; iafDr;k¡ ^in~ekdj* ls m)fjr gSA blesa dfo in~ekdj us olar ds 

dkj.k izd`fr ds :i&lkSan;Z esa vk, ifjorZu dk fp=.k fd;k gSA 

O;k[;k % _rqjkt olar dk vkxeu izd`fr esa vkSj lekt esa ekndrk Hkj nsrk gSA ,sls 

eksgd _rqjkt clar dks vk, vHkh dqN gh le; chrk gSA i{kh Hkh lkewfgd :i ls 

izlUurkiwoZd pgdus yxs gaSA dfo dgrk gS fd ;g ifjorZu lc vksj fn[kkbZ ns jgk gSA 

lkjk okrkoj.k jl ls] jax ls] jhfr ls] xhr vkSj izse ls cny x;k gSA ru eu vkSj ou 

lHkh esa cnyko vk x;k gSA 

fo'ks"krk % ru&eu esa vuqizkl dk iz;ksx gSA ljy Hkk"kk dk iz;ksx gSA 

iz-3- ,dS lax /kk, uanyky vkS xqyky nksÅ] 

  n`xfu x, tq Hkfj vkuan e<S+ ughaA 

 /kks;&/kks; gkjh] ^in~ekdj* frgkjh lkSag] 

  vc rkS mik; ,d fpÙk esa p<+S ughaA 

lanHkZ % izLrqr dkO; iafDr;k¡ ^in~ekdj* ls m)fjr gSA blesa dfo in~ekdj us Qkx ¼gksyh½ 

dk cM+k ân; Li’khZ fp= vafdr fd;k gSA 

O;k[;k % gksyh ds volj ij xqyky gok esa mM+k;k ¼mNkyk½ x;k gS] ;g mM+rk xqyky 

xksfidk dh vk¡[k esa pyk x;k gS] ml xqyky ds lkFk uanyky Hkh vk¡[kksa esa cl x;k gSA 
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xksih vk¡[ksa /kks&/kksdj gkj xbZ gS] mls lQyrk ugha fey jgh gSA xqyky rks /kqy x;k exj 

vk¡[kksa ls d`".k dh Nfo ugha gV jgh gSA 

fo'ks"krk % dfoÙk Nan dk iz;ksx gS] czt Hkk"kk dk iz;ksx gSA 

iz-4- dSlh djkSa] dgk¡ tkÅ¡] dkls dgw¡] dkSu lquS] 

  dksÅ rks fudklksa] tklS njn c<+S ughaA 

 ,jh esjh chj! tSls&rSls bu vk¡f[ku rSaA 

  df<+xks vchj] iS vghj rks d<+S ughaA 

lanHkZ % izLrqr dkO; iafDr;k¡ ^in~ekdj* ls m)fjr gSA blesa dfo in~ekdj us Qkx ¼gksyh½ 

dk cM+k ân; Li’khZ fp= vafdr fd;k gSA 

O;k[;k % xksih vk¡[kksa esa fxjs xqyky dks /kksus dh iz;Ru djrh gS] og vlQy jgrh gS vkSj 

lksap esa jg tkrh gS] ,slk D;ksa gks jgk gS\ vc D;k d:¡\ fdls dgw¡\ esjh ckr dkSu lqusxk\ 

dkSu eq> ij fo’okl djsxk\ uanyky] xqyky nksuksa dks vk¡[kksa cl tkus dk nnZ nwj djus ds 

fy, og vk[ks /kksus yxhA vk¡[kksa ls vchj ¼xqyky½ rks fudy x;k] ij vghj ¼d`".k dh Nfo½ 

ugha fudy ik;kA 

fo'ks"krk % dfo vk¡[kksa esa rn~okjk ân; esa cls Jh d"̀.k dks fudkyuk dfBu fl) djuk 

pkgrs gSaA dfoÙk Nan dk iz;ksx gS] czt Hkk"kk dk iz;ksx gSA 

iz-5-  ^Qkx* dfork esa xksfidk viuh fdl foo’krk dk o.kZu dj jgh gSA 

m-   ;gk¡ Jh d`".k ds izfr meM+s izse dks vk¡[kksa esa vchj ¼xqyky½ iM+us dh fLFkfr dk o.kZu fd;k 

x;k gS] ij ftruh ljyrk ls vchj ¼xqyky½ /kqy tkrk gS mruh ljyrk ls d`".k izse ugha 

/kqy ldrkA u xksih ,slk pkgrh gS] og rks viuh lgsyh dh lkSxa/k [kkdj mls vk’oklu 

fnykuk pkgrh gS fd og d`".k dks fudky ugha ik jgh gS vkSj u mls bldk dksbZ mik; 

lw> jgk gSA 

8 vad ds iz’u 

iz-1-  in~ekdj dh dkO; Hkk"kk ij lksnkgj.k fVIi.kh dhft,A 

m-  dfo in~ekdj jhfrdky ds jhfrc) dkO;/kkjk ds izfrHkk&laiUu dfo gSaA os J`axkj&jl ds 

Js"B dfo ekus tkrs gSaA os yk{kf.kdrk vkSj e/kqjrk ds dfo gSA mRd̀"V dYiuk dh mM+ku 

vkSj fo"k;&foospu dh fo’kq)rk Hkh in~ekdj dh fo’ks"krk gSA os vuqizkl vyadkj ds iz;ksx 

esa l{ke Fks] ftlls vn~Hkqr peRdkj iSnk gks tkrk gSA 

 mnk % dwyu esa dsfy esa dNkju esa dqatu esa 

  D;kfVu esa dfyu dyhu fdydr gSaA 

 czt Hkk"kk dk laqnj lkfgfR;d :i vkidh jpukvksa dks vyx gh igpku fnykrk gSA vki 

mRd`"V izfrHkk laiUu dfo gSaA vkidh dkO; Hkk"kk dh nks fo’ks"krk,¡ eq[; gS & 
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 ¼i½ n`’; vkSj 'kCn&;kstuk ds }kjk izd̀fr ds ek/;e ls _rq&o.kZu vkSj dYiuk dk mn~Hkqr 

iz;ksxA 

 ¼ii½ vkuan vkSj mYykl ls laiUu 'kCn&;kstukA 

 jl fu:i.k ds vkpk;Z dfo ds :i esa vki izfl) gSaA vki jhfrdky ds vafre Js"B dfo 

gSaA 
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13- lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* 

13-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ^og rksM+rh iRFkj* dfork esa dfo us etnwjuh ds ek/;e ls 'kks"kd vkSj 'kksf"krksa ds thou dh 

fo"kerk dk fp=.k fd;k gS] rks ^ekSu* dfork izseh ;qxy ds lanHkZ ls ekSu dk egRo le>krh gSA 

2- ^og rksM+rh iRFkj* dfork esa dfo us crk;k gS fd etwnj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa Hkh eu 

yxkdj dke djrs gSa] ij mUgsa 'kks"kdksa ds vR;kpkjksa vkSj fo"kerkvksa dk cks/k gSA os LokfHkeku ls 

thuk pkgrs gSa vkSj ;g {kerk Hkh j[krs gS fd os vius gFkkSM+s ls bl iRFkj&fny O;oLFkk dks Hkh 

fNUu&fHkUu dj ldsaA 

3- ^ekSu* dfork esa dfo dqN {k.kksa ds fy, vius fiz; ds lkFk ,dkar esa pqipki cSBuk pkgrk gSA 

,sls esa ekSu gh e/kq&lk ehBk yxus yxrk gSA ok.kh ewd gks tkrh gS vkSj eu izokg ds lkFk 

ikuh dh cw¡n&lk cgus yxrk gSA 

4- Hkko vkSj Hkk"kk dh n`f"V ls nksuksa jpuk,¡ cstksM+ gSaA ^ekSu* dfork esa Nk;koknh fo’ks"krk,¡ fn[kkbZ 

iM+rh gS vkSj ^og rksM+rh iRFkj* esa izxfroknhA nksuksa dforkvksa esa 'kCnksa dk cM+k gh izklafxd 

iz;ksx fn[kkbZ iM+rk gSA 

13-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- ^og rksM+rh iRFkj* dfork esa fdl izdkj ds ekSle dk o.kZu gS\ 

m- rerekrh xjeh ds ekSle dk o.kZu gSA 

iz-2-  iRFkj rksM+us okyh vkSjr ds lkeus D;k gS \ 

m-  Hkou] lqanj vV~Vkfydk,¡ vkfnA 

iz-3-  og rksM+rh iRFkj ^dfork Nan dh n`f"V ls fdl rjg dh gS \ 

m-  eqDr Nan dfork 

iz-4-  ^og rksM+rh iRFkj* dfork esa dfo dh lgkuqHkwfr fdlds lkFk gS\ 

m-  'kksf"kr efgyk ds lkFk gSA 

iz-5-  fujkyk fdl ;qx ds dfo gS\ 

m-  Nk;koknh ;qx 

iz-6-  ekSu dfork dgk¡ ls ladfyr gS \ 

m-  fujkyk xzaFkkoyh Hkkx & 2 ls ladfyr gSA 
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iz-7- ^ekSu* dfork ds f’kYi dh fo’ks"krk gS &   ¼ [k ½ 

 d- LoPNanrk [k- eqDrNan x- xhrkRedrk ?k- laoknkRedrk 

iz-8- ^ekSu e/kq gks tk,* dFku dk vk’k; gS       ¼ ?k ½ 

 d- ekSu gksdj e/kq fi;k tk,A         [k- ekSu vkSj e/kq nksuksa ehBs gksrs gSaA 

 x- ekSu cSBs jgus esa cM+k ykHk gSA      ?k- ekSu e/kq&lk vkuan ns ldsA 

iz-9- ^ns[k eq>s ml n`f"V ls tks ekj [kk jksbZ ugha* dFku ls      ¼ x ½ 

 d- nhurk [k- lfg".kqrk x- LokfHkeku ?k- ijk/khurk 

iz-10- ^fnok dk rerekrk :i* dFku ls vk’k; gS      ¼ ?k ½ 

 d- fn;k txexk jgk Fkk [k- etnwj Øks/k ls rerek jgsa FksA 

 x- txexkrk fnu cgqr laqnj yx jgk FkkA ?k- lw;Z ekuks vkx cjlk jgk FkkA 

iz-11- ^:bZ T;ksa tyrh gqbZ Hkw* dk vk’k; gS  ¼ x ½ 

 d- /kjrh ij vkx yxh Fkh [k- :bZ /khjs&/khjs ty jgh FkhA 

 x- vlguh; xjeh iM+ jgh FkhA ?k- /kjrh ekuks lqyx jgh FkhA 

iz-12- dfo us et+nwjuh ds fy, og loZuke dk iz;ksx fd;k gS] D;ksafd  ¼ x ½ 

 d- mldk dksbZ uke ugha gS  

 [k- dfo mldk uke ugha tkurkA 

 x- og fdlh Hkh Jfed dh ckr gks ldrh gSA 

 ?k- efgyk ds fy, ^og* dguk mfpr gSA 

4 vad ds iz’u 

fuEufyf[kr iafDr;ksa dk lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,A 

iz-1- og rksM+rh iRFkj] 

 ns[kk mls eSaus bykgkckn ds iFk ij  

  og rksM+rh iRFkjA 

  dksbZ u Nk;knkj 

  isM+ og ftlds rys cSBh gqbZ Lohdkj] 

  ';ke ru] Hkj c¡/kk ;kSou] 

  ur u;u fiz;] deZ&jr eu] 

  xq# gFkkSM+k gkFk] 

  djrh ckj&ckj izgkj 

  lkeus r:&ekfydk vV~Vkfydk] izkdkjA 
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lanHkZ % izLrqr iafDr;k¡ ^rksMrh iRFkj* uked dfork ls yh x;h gSA dfo fujkyk th 

bykgkckn ds ekxZ ij dM+h Nwi esa cSBh iRFkj rksM+usokyh etnwjuh dk fp=.k djrs gSA 

O;k[;k % Nk;kokn vkSj izxfrokn ds izeq[k dfo fujkyk iRFkj rksM+usokyh vkSjr dk fp=.k 

djrs gq, dgrs gSa & bykgkckn ds ekxZ ij iRFkj rksM+usokyh etnwjuh dks eSa us ns[kkA og 

iRFkj rksM jgh FkhA mlds vkl&ikl dksbZ Nk;knkj ò{k ugha Fkk] ftlds uhps cSBdj og 

dqN nsj foJke dj ldsA ';ke ru esa mldk mHkjk gqvk ;kSou FkkA vFkkZr~ og uo;qorh 

FkhA og vius fiz; deZ&iRFkj rksM+us esa yhu FkhA Hkkjh gFkkSMk gkFk esa fy, uhps dh vksj 

ns[krs gq, og yxkrkj iRFkj rksM+ jgh FkhA mlds lkeus cM+h vkSj Å¡ph vV~Vkfydk,¡ vkSj 

Hkou [kM+s FksA 

fo'ks"krk % [kM+h cksyh fganh dk iz;ksx gSA ;gk¡ fujkyk th us iRFkj rksM+usokyh dk thoar 

fp=kadu djrs gSa tks Je&Jfed lkSan;Z dk vn~Hkqr fp=.k gSA 

iz-2- p<+ jgh Fkh Nwi( 

 xfeZ;ksa ds fnu 

 fnok dk rerekrk :i( 

 mBh >qylkrh gqbZ yw] 

 :bZ T;ksa tYrh gqbZ Hkw] 

 xnZ fpuxha Nk x;ha] 

 izk;% gqbZ nqigj 

 og rksM+rh iRFkjA 

lanHkZ % izLrqr iafDr;k¡ ^rksMrh iRFkj* uked dfork ls yh x;h gSaA dfo fujkyk th 

bykgkckn ds ekxZ ij dM+h /kwi esa cSBh iRFkj rksM+usokyh etnwjuh dk fp=.k djrs gSA 

O;k[;k % xfeZ;ksa ds fnu FksA lwjt dk rerekrk :i izdV gks jgk FkkA >qylkrh gqbZ yw 

¼xje gok,¡½ py jgh FkhA /kjrh bruh xeZ gqbZ ekuksa :bZ ty dj HkLe&lh gksrh FkhA /kwy 

dh jt xehZ ds dkj.k vkx dh fpuxkfj;k¡ yxrh FkhA izk;% nksigj dk le; gks x;k FkkA 

ysfdu ml etnwjuh dks le; dh dksbZ lqf/k ughaA og iRFkj rksM+us esa gh yhu FkhA 

fo'ks"krk % [kM+h cksyh fganh gSA ;FkkFkZoknh dfork gSA rerekrh /kwi esa] yw ds okrkoj.k esa Hkh 

og ;qorh vius dke esa yhu gksdj iRFkj rksM+rh jgrh gSA Jfed lkSan;Z dk vn~Hkqr fp=.k 

gSA 

iz-3-  ns[krs ns[kk eq>s rks ,d ckj 

 ml Hkou dh vksj ns[kk] fNUurkj] 

 ns[kdj dksbZ ugha] 

 ns[kk eq>s ml n`f"V ls 
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 tks ekj [kk jks;h ugha] 

 ltk lgt flrkj] 

 lquh eSaus og ugha tks Fkh lquh >adkjA 

lanHkZ % dfo fujkyk ;gk¡ iRFkj rksM+usokyh etnwjuh dh varosZnuk O;Dr djrs gSaA 

O;k[;k % iRFkj rksM+usokyh ukjh us ,d ckj dfo fujkyk dh vksj ns[kk vkSj fQj lkeus 

fufeZr cM+s Hkou dh vksj utj nkSM+kbZA mldh varosZnuk lge xbZA ogk¡ vkSj dksbZ ugha Fkk] 

fQj esjh vksj ml Hkkouk ls mlus ns[kk tks ekj [kk dj jksbZ ughaA eSaus vius lgt 

Hkkouk:ih flrkj dh og >adkj lquh tks dHkh >ad`r ugha gqbZ FkhA vFkkZr~ iRFkj rksMus okyh 

dh vO;Dr Hkkouk,¡ Hkh fujkyk ds fy, vfHkO;Dr gks x;hA  

fo'ks"krk % [kM+hcksyh fganh gSA ;FkkFkZoknh dfork gSA iRFkj rksMusokyh ukjh dh nhu fdarq 

la?k"kZe; n`f"V dk fp=hdj.k gqvk gSA  

iz-4- ,d {k.k ds ckn og dk¡ih lq?kj 

 <qyd ekFks ls fxjs lhdkj] 

 yhu gksrs deZ esa fQj T;ksa dgk & 

 ^eSa rksM+rh iRFkjA* 

lanHkZ % dfo fujkyk iRFkj rksM+usokyh vkSjr dk o.kZu djrs gSA iRFkj rksM+usokyh ukjh ilhus 

ls rj gksdj dgrh gS ^eS rksM+rh iRFkjA* 

O;k[;k % ,d {k.k le; chr tkrk gSA iRFkj rksM+usokyh ukjh ds dafir gksus ij mlds ekFks 

ls ilhus dh cw¡ns <qyd dj uhps fxj tkrh gSaA og vius dke esa yhu gksdj ekuks dg jgh 

gks ^eSa rkM++rh iRFkj*A vFkkZr~ laosnughu iRFkj :ih lekt dks cnyus ds fy, og 

thou&la?k"kZ dj jgh gSA 

fo'ks"krk % [kM+hcksyh fganh dk iz;ksx gSA ;FkkFkZ oknh dfork gSA 

iz-5- cSB ysa dqN nsj] 

 vkvks] ,d iFk ds ifFkd ls 

 fiz;] var vkSj vuar ds] 

 re&xgu&thou ?ksjA 

 ekSu e/kq gks tk;] 

 Hkk"kk ewdrk dh vkM+ esa] 

 eu ljyrk dh ck<+ esa 

 ty&fcanq&lk cgtk;A 

 ljy] vfr LoPNan 

 thou] izkr ds y?kq&ikr ls 
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 mRFkku&iruk?kkr ls 

 jg tk, pqi] fu}ZU}A 

lanHkZ % ekSu 'kh"kZd dfork ds dfo Nk;kokn ds izeq[k dfo fujkyk gSA izLrqr iafDr;k¡ blh 

dfork ^ekSu* ls yh x;h gSA ;g fujkyk xzaFkkoyh Hkkx & 2 esa ladfyr dfork gSA izLrqr 

dfork esa ,d O;fDr vius fiz;re ls dqN {k.k 'kkafr ls ekSu jgdj O;rhr djus dk vkxzg 

dj jgk gSA 

O;k[;k % izLrqr iafDr;ksa ds dfo fujkyk vius fiz;re dks ekSu dk egRo le>krs gq, dgrs 

gSaA ^gs fiz;] vkvks nksuksa dqN nsj ds fy, cSB ysaA thou rks fujarj xfr’khy gSA ml 

xfr’khyrk esa dqN iy cSBdj Lo;a dks foJke nsA ge nksuksa ,d gh thou ekxZ ds ifFkd 

gSaA vkvks] thou ds xgjs va/ksjs dks] vlQyrkvksa dks NksM+ dj cSBsaA mu ij pqipki euu 

djsaA e/kq&ls ehBs ekSu dk vkLoknu djsa] Hkk"kk ls ijs Hkkoukvksa dks le>sA tSls cw¡nsa unh esa 

pqipki cg tkrh gaS] oSls gh gekjk eu thou ds fo’kky izokg esa cw¡nksa&lk pqipki cg tk,A 

gekjk thou ljy vkSj ca/kuksa ls eqDr gks vius o’k esa gksA og mRFkku vkSj iru dh pksVksa 

dks ,slh ljyrk ls lg tk, tSls izkr% dky dh ok;q ls NksVs&NksVs iÙks dHkh Åij dHkh 

uhps fgyrs&Mqyrs fn[kkbZ nsrs gSaA ,sls gh ge thou ds mrkj&p<+koksa dks >syrs ruko eqDr 

¼fu}ZU}½ jgsaA 

fo'ks"krk % [kM+h cksyh fganh dk iz;ksx gSA ljy Hkk"kk esa ekSu dk vn~Hkwr o.kZu feyrk gSA 

ekSu dks e/kq tSlk ehBk crk;k x;k gSA ekSu&e/kq esa vuqizkl vyadkj dk iz;ksx gSA 

iz-6-  ^og rksM+rh iRFkj* dfork ds vk/kkj ij xzh"e _rq dh Hkh"k.krk dk o.kZu dhft,A 

m-   xzh"e _rq ds fnu FksA /kwi p<+ jgh FkhA lwjt dk rerekrk :i izdV gks jgk FkkA lwjt 

dh fdj.ksa rerekus yxhaA xje gok,¡ py jgh gSaA /kjrh bruh xeZ gqbZ ekuksa :bZ dh rjg 

ty dj HkLe gks jgh gksA /kwy dh jt xehZ ds dkj.k vkx dh fpuxkfj;k¡ yxrh FkhA 

vlguh; xehZ iM+ jgh FkhA 

iz-7-  fujkyk dh 'kSyh vkSj f’kYi lkSan;Z ij izdk’k Mkfy, \ 

m-  'kSyh vkSj f’kYi&lkSan;Z dh n`f"V ls ^og rksM+rh iRFkj*] ^ekSu* vn~Hkqr jpuk,¡ gS aA ijaijkxr 

Nanksa ls gVdj fujkyk th us bu dforkvksa esa ^eqDr Nan* dk iz;ksx fd;k gSA ^og rksM+rh 

iRFkj* esa rqdkarrk gSA NksVh&cM+h iafDr;ksa ls ,d izokg ls ;g dfork pyrh gSA dfo 'kCn 

fcacksa ds }kjk ikBd ds lkeus ,d&fp=&lk [khap nsrk gSA 

  tSls & dksbZ u Nk;knkj  

   isM+ og ftlds rys cSBh gqbZ Lohdkj]  

 ekSu dfork esa rRle 'kCnksa dh iz/kkurk gS] og rksM+rh iRFkj dfork dh Hkk"kk ljy vkSj 

cksypky dh gS ij dqN rRee 'kCnkoyh dk iz;ksx gS tSls & r:& ekfydk] vV~VkfydkA  
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8 vad ds iz’u 

iz-1-  ^ekSu* dfork esa xhrkRedrk gSA 

^ekSu* dfork dk dsanzh; Hkko crkb,A 

m-  fujkyk th dh dfork ^ekSu* dk dsanzh; Hkko ekSu dk egRo le>krk gSA bl dfork esa dfo 

vius fiz;re dks ekSu dk egRo le>krs gq, dgrs gSa 

 ^gs fiz;] vkvks nksuksa dqN nsj ds fy, cSB ysa] thou rks fujarj xfr’khy gSA ml xfr’khyrk 

esa dqN iy cSBdj Lo;a dks foJke nasA ge nksuksa ,d gh thou ekxZ ds ifFkd gSA vkvks] 

thou ds xgjs va/ksjs dks] vlQyrkvksa dks NksM+ dj cSBasA mu ij pqipki euu djsaA e/kq&ls 

ehBs ekSu dk vkLoknku djsa] Hkk"kk ls ijs Hkkoukvksa dks le>sA tSls cwnas unh esa pqipki cg 

tkrh gS] oSls gh gekjk eu thou ds fo’kky izokg esa cw¡nksa&lk pqipki og tk,A gekjk 

thou ljy vkSj ca/kuksa ls eqDr gks] vius o’k esa gksA og mRFkku vkSj iru dh pksVksa dks 

,slh&ljyrk ls lg tk, tSls izkr% dky dh ok;q ls NksVs&NksVs iÙks dHkh Åij dHkh uhps] 

fgyrs&Mksyrs fn[kkbZ nsrs gSaA ,sls gh ge thou ds mrkj&p<koksa dks >syrs ruko eqDr jgsA 

iz-2-  ^og rksM+rh iRFkj* dfork dk eq[; izfrik| D;k gS \   

   ¼;k½ 

   ^og rksM+rh iRFkj* dfork dk lkjka’k fyf[k, \ 

mÙkj % Nk;koknh] jgL;oknh rFkk izxfroknh dfo lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* dk LFkku 

vk/kqfud fganh lkfgR;&/kkjk esa vf}rh; gSA ikS#"k vkSj vkst] dBksjrk vkSj dkseyrk dk 

feJ.k fujkyk ds lkfgR; esa nf’kZr gksrk gSA izLrqr dfork ^og rksM+rh iRFkj* esa dfo 

fujkyk th dh izxfroknh Hkkouk,¡ O;aftr gksrh gSA bl dfork esa dM+h /kwi esa gFkkSMs ls 

iRFkj rksM+usokyh etwnjuh dk fp=kadu fd;k x;k gSaA 

lkjka’k % izxfrokn ds mnh;eku dfo iRFkj rksM+usokyh dk fp=.k djrs gq, dgrs gSa & 

bykgkckn ds ekxZ ij iRFkj rksM+usokyh etwnjuh dks eSa us ns[kkA og iRFkj rksM+ jgh FkhA 

mlds vkl&ikl dksbZ ugha FkkA ftlds uhps cSBdj og dqN nsj foJke dj ldsA ';ke 

ru esa mldk mHkjk gqvk ;kSou FkkA og vius fiz; deZ iRFkj rksM+us esa yhu FkhA etcwr 

gFkkSMk gkFk esa fy, uhps dh vksj ns[krs gq, og ckj&ckj iRFkj rksM+ jgh FkhA mlds lkeus 

cM+h&cM+h vV~Vkfydk,¡ vkSj izkdkj [kM+s gq, FksA 

 /kwi p<+ jgh Fkh vkSj xfeZ;ksa ds fnu FksA lwjt dk rerekrk :i izdV gks jgk FkkA lwjt 

dh fdj.ksa rerekus yxha] >qylkrh gqbZ yw mBh ¼xje gok,¡ py jgh Fkh½A /kjrh bruh xeZ 

gqbZ ekuksa :bZ dh rjg ty dj HkLe gks tk,xhA /kwy dh jt xehZ ds dkj.k vkx dh 

fpuxkfj;k¡ yxrh FkhaA izk;% nksigj dk le; gks x;k FkkA ysfdu etwnjuh dks le; dh 

dksbZ lqf/k ughaA og iRFkj rksM+us esa gh yhu FkhA 
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 iRFkj rksM+usokyh ukjh us ,d ckj esjh vksj ¼dfo dh vksj½ ns[kk vkSj fQj lkeus fufeZr cM+s 

Hkou dh vksj utj nkSMkbZA mldh vUrosZnuk lge xbZA ogk¡ vkSj dksbZ ugha Fkk] fQj esjh 

vksj bl Hkkouk ls ns[kk ekuks dg jgh gks fd og ,slh L=h gS tks ekj [kk dj jksbZ ughaA 

eSaus vius lgt Hkkouk:ih flrkj dh og >adkj lquh tks vkt ls igys dHkh lquh ugha FkhA 

vFkkZr~ fujkyk us ml etnwjuh dh og varO;ZFkk lquh tks mlus ¼iRFkj rksM+us okyh½ dgh gh 

ugha FkhA ,d {k.k le; chr tkrk gSA iRFkj rksM+usokyh ukjh dqN dafir gks tkrh gSA 

mlds ekFks ls ilhus dh cw¡ns <qyd dj uhps fxj tkrh gSaA og vius dke esa yhu gksdj 

fQj dg nsrh gS & ^^eSa rksM+rh iRFkjA** 

fo’ks"krk % dfork dh Hkk"kk esa vkst gS] izokg gS] pksV gS] dld gS vkSj gS ,d fofp= xfjekA 

laLd`r rFkk mnwZfefJr O;kogkfjd [kM+hcksyh esa dfork <+yh gSA  
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14- egknsoh oekZ 

14-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- egknsoh oekZ dh jpukvksa esa oS;fDrd Hkkoukvksa&izse] fojg] ihM+k vkfn dh vfHkO;fDr gqbZ gSA 

2- cnyh ds meM+us] f?kjus] cjlus ds ek/;e ls dof;=h vius eu esa osnuk ds meM+us vkSj cjlus 

dks ladsfrr djrh gSA 

3- dof;=h viuh oS;fDrd Hkkoukvksa dk vkjksi izd`fr ds fØ;k O;kikjksa esa djrh gSaA 

4- egknsoh dh dfork esa Nk;koknh dkO; dh izk;% lHkh fo’ks"krk,¡ yf{kr gksrh gSaA 

14-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- ^Øanu esa vkgr fo’o g¡lk* dFku dk Hkko gS fd cknyksa ds xjtus ij   ¼ ?k ½ 

 d- yksx galus yxsA [k- pkjksa vksj ph[k&iqdkj ep xbZA  

 x- fojfg.kh vkgr gqbZA ?k- xzh"e dh iz[kjrk ls ihfM+r yksx izlUu gq,A 

iz-2- ^uHk ds uojax cqurs nqdwy* dk vk’k; gS fd banz/kuq"k     ¼ x ½ 

 d- cknyksa ds fy, diM+s cqurs gSaA [k- cknyksa ds lkFk mM+rs jgrs gSaA 

 x- cknyksa dks jaxhu vkHkk nsrs gsaA ?k- fiz; ds nqiV~Vs tSlk yxrk gSA 

iz-3- ^eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh* esa vyadkj gS &      ¼ [k ½ 

 d- vuqizkl [k- miek x- #id ?k- mRizs{kk 

iz-4- ^eSa f{kfrt&Hk`dqfV ij f?kj /kwfey]       ¼ x ½ 

 fpark dk Hkkj cuh vfojy 

 mi;qZDr iafDr;ksa esa Nk;koknh fo’ks"krk,¡ gSaA 

 d- :id] ekuohdj.k [k- ekuohdj.k] mRizs{kk 

 x- ekuohdj.k] ewrZ dh rqyuk vewrZ ls ?k- ekuohdj.k] fo’ks"krk foi;Z; 

4 vad ds iz’u 

fuEu fyf[kr iafDr;ksa dk lanHkZlfgr O;k[;k dhft,A 

iz-1- eSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyh 

 Lianu esa fpj fuLian clk] 

 Øanu esa vkgr fo’o g¡lk] 

 u;uksa esa nhid ls tyrs] 

 iydksa esa fu>Zfj.kh epyhA 
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 lanHkZ % ;s iafDr;k¡ egknsoh dr̀ ^^eSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyh** uked dfork ls yh x;h gSA 

izse vkSj osnuk dh ewfrZ egknsoh Nk;kokn rFkk jgL;okn dh izeq[k dof;=h gSA 

 izLrqr iafDr;ksa esa egknsoh jgL;oknh fopkj/kkjk ;qDr viuh osnuk O;Dr djrh gSaA 

 O;k[;k % egknsoh jgL;oknh fopkj/kkjk esa viuh osnuk O;Dr djrs gq, dgrh gSa & esjs 

Lianu esa fpj&fuLian ijekRek cgrk gSA esjs Øanu esa vkgr gksdj fo’o g¡l iM+kA esjs us=ksa 

esa nhid lh T;ksfr tyrh jgrh gSA eSa mudh jkg ns[krh jgrh gw¡A esjh iydksa esa vk¡lw 

>juk cudj cgrs gsaA 

 fo'ks"krk % :id vyadkj dk iz;ksx gSA egknsoh vk¡[kksa esa T;ksfr tykdj vkSj iydksa esa vk¡lw 

Hkj dj fiz;re dh jkg ns[krh jgrh gSA laLd`r fu"B [kM+h cksyh dk iz;ksx gSA 

iz-2- esjk izfr ix laxhr Hkjk] 

 'oklksa ls LoIu&ijkx >jk] 

 uHk ds uo jax] cqurs nqdwy] 

 Nk;k esa ey;&c;kj iyh! 

 lanHkZ % izLrqr iafDr;k¡ egknsoh d`r ^eSA uhj Hkjh nq%[k dh cnyh* uked dfork ls yh x;h 

gSaA izLrqr iafDr;ksa esa dof;=h fiz;re ds fy, cuh viuh e/kqj Hkkoukvksa dks O;Dr djrh 

gSaA 

 O;k[;k % esjk izfr ix laxhr ek/kqjh ls Hkj dj y;kfUor gqvk gSA esjs 'oklksa esa LoIu&ijkx 

>Mrk gSA vkdk’k esa cknyksa dks jaxhu vkHkk nsrs gsaA 

 fo'ks"krk % vuqizkl vyadkj dk iz;ksx gSA egknsoh th ;gk¡ izd`frrRo ls viuk izrhd tksM+rh 

gSA Hkk"kk&laLd`r fu"B [kMh cksyhA 

iz-3- eSa f{kfrt&Hk`dqfV ij f?kj /kwfey] 

 fpark dk Hkkj cuh vfojy] 

 jt&d.k ij ty&d.k gks cjlh] 

 uothou&vadqj cu fudyhA 

 lanHkZ % izLrqr iafDr;k¡ egknsoh d`r ^eSa uhj ejh nq%[k dh cnyh* uked  dfork ls yh x;h 

gaSA egknsoh ;gk¡ viuh vUrosZnuk O;Dr djrh gSA 

 O;k[;k % eSa f{kfrt :ih Hk`dqfV ij f?kj dj /kwfey gks x;hA eSa vfojy fpark dk Hkkj cu 

x;h gw¡A eSa tyd.k gks dj /kjrh ij cjlrh gw¡A fQj ls eSa u;k thou /kkj.k dj vadqj ds 

:i esa /kjrh ls fudy vkrh gw¡A 

 fo'ks"krk % ekuohdj.k dk iz;ksx gSA egknsoh tho ds iquthZou dk ladsr nsrh gSA 

Hkk"kk&laLd`r fu"B [kM+hcksyhA 
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iz-4- iFk dks u efyu djrk vkuk] 

 in&fpUg u ns tkrk tkuk] 

 lqf/k esjs vkxe dh tx esa] 

 Hkq[k dh fljgu gks var f[kyhA 

 lanHkZ % izLrqr iafDr;k¡ egknsoh d`r ^eSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyh* uked dfork ls yh x;h 

gSaA izse vkSj osnuk dh ewfrZ egknsoh Nk;kokn rFkk jgL;okn dh izeq[k dof;=h gSaA os izLrqr 

iafDr;ksa esa fiz;re dks vkus dh lwpuk nsrh gSaA 

 O;k[;k % gs fiz;re! rqe ekxZ dks dnkfi efyu u djksA ykSVdj tkrs le; Hkh vius 

infpUg u nsrs tkvksA bl vuar tx esa esjh lqf/k nq[k dk daiu gks dj f[kyrh gSA 

 fo'ks"krk % vuqizkl vyadkj dk iz;ksx gSA fiz;re ds vkokxxu dks ;gk¡ egknsoh th vafdr 

djrh gSaA Hkk"kk&laLd`r fu"B [kM+h cksyh 

iz-5- foLr`r uHk dk dksbZ dksuk] 

 esjk u dHkh viuk gksuk] 

 ifjp; bruk] bfrgkl ;gh] 

 meM+h dy Fkh feV vkt pyhA 

lanHkZ % izLrqr iafDr;k¡ egknsoh d`r ^eSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyh* uked dfork ls yh x;h 

gSaA egknsoh th ;gk¡ thou dk pjekad O;Dr djrh gSaA 

O;k[;k % gs fiz;re! vkdk’k dk dksbZ Hkh dksuk esjk dnkfi ughaA bl fo’o esa esjk viuk 

dqN u gksA bfrgkl esa esjk ifjp; bruk gh gS fd dy esjk tUe gqvk Fkk vkSj vkt feV 

jgh gw¡A bl lalkj esa dksbZ Hkh fLFkj ughaA 

fo'ks"krk % egknsoh th ;gk¡ fuosZn izdV djrh gSaA Hkk"kk&laLd`r fu"B [kM+hcksyhA 

4 vad ds iz’u 

iz-1-  ^eSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyh* dfork dk ewy dF; Li"V dhft,A     

m- dfork esa egknsoh us vius thou dh rqyuk cnyh ls djrs gq, viuh fojg osnuk dks 

vfHkO;Dr fd;k gSA ekuo thou {kf.kd gS] og fpjLFkk;h ugha gSA tks vkt gS] og dy ugha 

gksxk] vr% ekuo thou dk ;gh ifjp; vkSj bfrgkl gS fd og vkt gSa] fdarq dy ugha 

gksxk bl izdkj dfork esa fujk’kkoknh n`f"Vdks.k vkSj thou ds izfr vukLFkk dk Loj 

eq[kfjr gks mBk gSA 
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8 vad ds iz’u 

iz-1-  ifBr dfork ds vk/kkj ij egknsoh ds dkO; dh fo’ks"krk,¡ crkb,A  

    ¼;k½     

egknsoh th ds dkO; esa Nk;koknh dkO; ds y{k.kksa dks lksnkgj.k fl) dhft,A 

m-  egknsoh th ds dkO; esa Nk;koknh dkO; ds y{k.k % 

1- ekuohdj.k % Nk;koknh dfo ds fy, izd̀fr mldh ek¡] l[kh] izs;lh vkSj lcdqN FkhA 

izd`fr dks ekuo:i esa vfHkO;dr djuk ekuohdj.k gSA 

 mnk % ^'oklksa ls Loku&ijkx >jk* 

  ^uHk ds uojax cqurs nqdwy* 

  ^Øanu esa vkgr fo’o g¡lk* 

  ^eSa f{kfrd&Hk`dqfV ij f?kj /kwfeyA 

2- fcac ;kstuk % 'kCnksa ds ek/;e ls n`’; ,oa 'kCn fcacksa dks gekjs lkeus j[kukA 

 mnk % uHk ds uojax cqurs nqdwy&n`’; fcac 

3- NUn fo/kku % Nk;koknh dfo us Nan ds :<+ 'kkL=h; cU/kuksa dks rksM+dj uohu NUnksa dk 

vkfo"dkj fd;kA bUgksaus eqDr&Nan ds }kjk ,d uohu laxhr dh l`f"V dhA 

 mnk % eSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyhA 

4- vkRekfHkO;fDr % oS;fDrd O;Fkk vkSj Hkkoukvksa dk izd̀fr ij vkjksi laiw.kZ dfork esa gSA 

dof;=h Lo;a nq%[kh jgus ds dkj.k iwjh izd̀fr esa mls nq%[k fn[kkbZ ns jgk gSA 

 mnk % eSa f{kfrt&Hk`dqfV ij f?kj /kwfeyA 

5- ewrZ dh vewrZ ls rqyuk 

 eSa f{kfrt Hk`dqfV ij fpj /kwfey 

 fpark dk Hkkj cuh vfojyA 

6- vewrZ dh ewrZ ls rqyuk 

 eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh*A 

7- vewrZ dh vewrZ ls rqyuk & 

 ^lqf/k esjs vkxe dh tx esa 

 lq[k dh flgju gks var f[kyhA 

8- osnuk dh foo`fr % ;FkkFkZ vkSj dYiuk ds chp ds varj dh vf/kdrk ds dkj.k dfo dks 

okLrfod fLFkfr ij vR;ar nq%[k dk vuqHko gksrk gSA 

 ^eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyhA* 
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iz-2- ^eSa uhj Hkjh nq[k dh cnyh* dfork dk lkjka’k fyf[k,A      

ifjp; % isze vkSj osnuk dh ewfrZ egknsoh Nk;kokn rFkk jgL;okn dh izeq[k dof;=h gSaA 

vlhe psruk ml ijekRek dks og viuk fiz;re ekurh FkhA ml ijekRek ds izfr viuh 

dforkvksa esa fojg O;aftr djus ds dkj.k mls vk/kqfud ehjk dgk tkrk gSA 

 izLrqr dfork ^eSa uhj Hkjh nq%[k dh cnyh* esa dof;=h egknsoh ijekRek ds lkFk viuk 

HkkokRed laca/k tksM+dj osnuk O;Dr djrh gSA 

dfork dk lkjka’k %& dof;=h egknsoh jgL;oknh fopkj/kkjk esa viuh osnuk O;Dr djrs gq, 

dgrh gSa & esjs ân; Lianu esa fpj&fuLian ijekRek clrk gsA esjs Øanu esa vkgr gksdj 

fo’o g¡l iM+kA esjs us=ksa esa nhid&lh T;ksfr tyrh jgrh gSA eSa ijekRek dh jkg ns[krh 

jgrh gw¡A esjh iydksa esa vk¡lw >juk cudj cgrs gSaA esjk izfr ix laxhr ek/kqjh ls Hkj dj 

y;kfUor gqvk gSA esjs 'oklksa esa LiIu&ijkx >M+rk gSA vkdk’k esa cuusokys uojax oL= 

cqurs gSaA esjh Nk;k esa ey;&iou iyrk gSA eSa f{kfrt :ih Hk`dqfV ij f?kj dj /kwfey gks 

x;hA eSa vfojy fpark dk Hkkj cu x;h gw¡A eSa tyd.k gks dj /kjrh ij cjlrh gw¡A fQj&ls 

eSa u;k thou /kkj.k dj vadqj ds :i esa /kjrh ls fudy vkrh gw¡A gs fiz;re! rqe ekxZ dks 

dnkfi efyu u djksA rqe ,slk vkvks fd ekxZ efyu u gksA ykSVdj tkrs le; Hkh vius 

infpg~u u nsrs tkvksA bl vuar tx esa esjh lqf/k nq%[k dk dEiu gksdj f[kyrh gSA gs 

fiz;re! vkdk’k dk dksbZ Hkh dksuk esjk dnkfi u gksA bl fo’o esa esjk viuk dqN u gksA 

bfrgkl esa esjk ifjp; bruk gh gS fd dy esjk tUe gqvk Fkk vkSj vkt eSa feV jgh gw¡A 

bl lalkj esa dksbZ Hkh fLFkj ughaA 
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15- vuqjk/kk 

15-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ^vuqjk/kk* dgkuh esa ukjh&eu dh varO;ZFkk dk fp=.k gSA 

2- ifjokj esa ,d ,M~l jksxh ds gksus ls lacaf/k;ksa] ekrk&firk] HkkbZ&iRuh vkfn ij Hkh izHkko iM+rk 

gSA 

3- ,M~l jksfx;ksa dh le;iwoZd tk¡p rFkk lko/kkuh] lekt dks blds Hk;kog :i ls cpk ldrh 

gSA 

4- fdlh Hkh leL;k ij [kqydj ppkZ djus ls ge vusd fodV ifjfLFkfr;ksa ls ckgj vk ldrs gSaA 

5- ukjh dks viuh 'kfDr vkSj vius vfLrRo dk Kku izkjaHk ls gh gksuk pkfg, rkfd og foosdiw.kZ 

fu.kZ; [kqn ys ldsaA lekt dks Hkh blesa iw.kZ leFkZu nsuk pkfg,A 

6- dfBu ifjfLFkfr;ksa] eqlhcrksa ls Hkkxuk muls cpus dk mik; ugha gSA la?k"kZ dj mUgsa ijkftr 

djuk gh thou dk y{; gSA 

7- leL;k iz/kku bl dgkuh esa vusd 'kSfy;ksa dk lgkjk ysdj ikBdksa dk /;ku ,sls ,M~l jksfx;ksa 

dh vksj [khapk x;k gS tks lkekftd mis{kk dk na’k >sy jgs gSaA 

8- dgkuh esa fganh 'kCn HkaMkj ds rRle] rn~Hko] ns’kt] fons’kh lHkh izdkj ds 'kCn fy, x, gSaA 

9- dgkuh dh Hkk"kk ljy rFkk ik=kuqdwy gSA 

10- Hkko&csk/k dh n`f"V ls dgkuh esa xgjkbZ gSA ,M~e jksx }kjk mRiUu lkekftd] ekufld tSlh 

vusd izdkj dh leL;kvksa dks mHkkjk x;k gSA 

15-2- iz’u&mÙkj 

4 vad ds iz’u 

fuEufyf[kr x|ka’kksa dh lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,A   

iz-1- ;g vf/kdkj rks dsoy lcy ds fgLls esa vkrk gSA fucZy ds fy, rks dsoy drZO; vkSj 

nkf;Ro gh vkrs gSaA 

lanHkZ % izLrqr x|ka’k ^vuqjk/kk* uked dgkuh ls fy;k x;k gSA blds dgkuhdkj Jh iadt 

dqekj th gSaA izLrqr x|ka’k esa mUgksaus Hkkjrh; ifjokj esa ukjh dh fLFkfr vkSj mlds la?k"kZ 

dh xgu foospuk izLrqr dh gSA 

O;k[;k % dgkuh dh ukf;dk ^vuq* vius fparu&euu ls thou ds okLrfod lanHkksaZ esa 

^vf/kdkj* dk vFkZ [kkstus dk iz;kl djrh gSA mls yxrk gS fd vf/kdkj rks lcds fy, 

leku :i ls curs gS ijarq mudk ykHk dsoy lcy yksx gh mBk ikrs gSaA fucZy dks rks 

vius vf/kdkjksa dk Kku Hkh ugha gksrk ;k Kku gksrk Hkh gS rks og buls oafpr jgdj dsoy 
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drZO; ikyu esa gh thou O;rhr dj nsrk gSA dgkuh dh ukf;dk vuqjk/kk Hkh vkjaHk esa 

lekt vkSj mldh e;kZnkvksa ds dkj.k vius vf/kdkjksa ds izfr ykijokg jgrh gS] fdarq ckn 

esa og Hkh vius vf/kdkjksa ds izfr lpsr gks tkrh gSA ;g lc rHkh laHko gksrk gS tc og 

vius Hkhrj 'kfDr vkSj cy dk lapkj dj ysrh gSA 

  vr% ;g Li"V gksrk gS fd ge rc rd vius vf/kdkjksa ds izfr lpsr ugha gks ldrs 

tc rd ge Lo;a vius dks lcy ugha cuk ysrsA 

iz-2- ,d ekufld vkjksX;’kkyk esa fdlh euksjksxh dh Hk;kog ekSr rks eSa fcYdqy ugha ejuk 

pkgrhA eq>s eqDr gksuk gh gksxk & vrhr ls]  vius jksx ls vkSj vius Hk; lsA ¼4 vad½ 

lnHkZ % izLrqr x|ka’k ^vuqjks/kk* dgkuh ls vorfjr gSA blds dgkuhdkj iadt dqekj th 

gSA ifr dh e`R;q ds i'pkr~ vuqjk/kk dh ekufld O;Fkk dk eeZLi’khZ fp=.k bl x|ka’k eas 

gqvk gSA 

O;k[;k % ifr dh e`R;q ds i'pkr~ ^vuqjk/kk* ds xHkZjrh gksus ij Hkh mlds lkl& llqj mlds 

LokLF; dh tk¡p djokus dks rS;kj ugha gksrs gSaA og tk¡p djokuk pkgdj Hkh lkl ds rdksaZ 

ds vkxs >qd tkrh gSA ifjfLFkfr;ksa ls o’khHkwr gksdj tc llqj nsoj ds lkFk cSad esa mldk 

la;qDr [kkrk [kksyrs gSa rks og vius lgt vf/kdkjksa ds fy, fonzksg ij mrj vkrh gS vkSj 

Bku ysrh gS fd eSa og ejuk ugha pkgrh gS] u rks chekjh dh voLFkk esa fcuk tk¡p vkSj 

bykt djk,] u gh eu&gh&eu ?kqVrs ?kqVrs ekufld vkjksX;’kkyk esa euksjksxh cudjA og 

fu’p; dj ysrh gS fd og 'kgj tk;sxh] tk¡p djok;sxh vkSj vko’;drk iM+us ij bykt 

Hkh djok;sxhA bl izdkj og vius vrhr] jksx vkSj Hk; ls eqDr gksxhA bl rjg 'kfDr vkSj 

lkgl cVksjdj] Bksl fu.kZ; ysdj og llqj ds lEeq[k [kM+h gks tkrh gS vkSj viuh tk¡p 

dh bPNk izdV djrh gSA udkjkRed mÙkj feyus ij og fonzksgkRed Loj esa fojks/k djrh gS 

vkSj vdsyh gh bykt djokus 'kgj vk tkrh gSA 

  vr% ;g Li"V gks tkrk gS fd n`<+ fu’p; }kjk ge vlaHko ls izrhr gksus okys dk;Z 

dks Hkh laHko cuk ldrs gSaA 

4 vad ds iz’u 

iz-1- vuqjk/kk dgkuh dk mn~ns’; Li"V dhft,A 

m- vuqjk/kk ds pfj= ds ek/;e ls ukjh ds thou dh leL;kvksa dks mckjuk gh bl dgkuh dk 

eq[; mn~ns’; gSA lkFk gh lkFk ys[kd ;g Hkh pkgrs gSa fd lekt ,M~l tSls jksxksa vkSj 

mlds fuokj.k ds izfr lpsr gksA O;fDr vius eu ls Hkzeksa dks fudkydj [kqydj bu fo"k;ksa 

ij ppkZ dj ldsA vusd Hk;kog ifj.kkkeksa ls Lo;a dks cpkus esa l{ke gks ldsA blds 

nq"ifj.kkeksa esa jksxh vius ifjokj dks] lekt dks cpk ldrk gS ij blds fy, LoLFk 

n`f"Vdks.k rFkk lkekftd vkSj ikfjokfjd nkf;Roksa dh le> vko’;d gSA fot; dh 
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ukle>h fn[kkdj ys[kd us blh vksj /;ku vkdf"kZr fd;k gSA vt; ds ek/;e ls ikB ds 

var rd vkrs&vkrs ftEesnkfj;ksa ls u Hkkxus dh iszj.kk nsrs gq, ys[kd dk dguk gS fd & 

ftEesnkfj;ksa ds lkFk thuk gh mfpr thou&’kSyh gSA vuqjk/kk ds ek/;e ls os vfLrRo&j{kk 

dh iszj.kk nsrs gSaA lkFk gh ;g Hkh crkuk pkgrs gSa fd leL;k,¡] dfBukb;k¡ vkSj vojks/kksa ds 

ckotwn tks la?k"kZ djrs gq, thuk lh[k tkrk gS] og lQy gks tkrk gSA 

iz-2- ^vuqjk/kk* dgkuh ds bl 'kh"kZd dh mi;qDrrk ij vius fopkj crkb,A  

m- fdlh Hkh jpuk dk mi;qDr 'kh"kZd og gksrk gS tks mlds ewy dF; ls iwjh rjg tqM+k gksrk 

gSA bl n`f"V ls ^vuqjk/kk* 'kh"kZd loZFkk mi;qDr gS D;ksafd dgkuh dk rkuk&ckuk mldh 

izeq[k ukf;dk ^vuqjk/kk* ij gh cquk x;k gSA iwjh dFkk mlds nnZ&fxnZ ?kwerh gSA nwljs ik= 

tks gSa os Hkh ^vuqjk/kk* dh gh pkfjf=d fo’ks"krkvksa dks mckjus esa lgk;d fl) gksrs gSaA 

vuqjk/kk ,d ,slh Hkkjrh; ukjh dk izrhd gS] tks laLdkjksa vkSj 'kkyhurk ls ca/kh vius ifr 

rFkk ifr&x`g ds lkjs nkf;Roksa dks iw.kZ djrh gSA tks pkgdj Hkh fojks/k ugha dj ikrh gS 

rFkk e;kZnkvksa esa jgdj vusd foMacukvksa dk f’kdkj curh gSA ijarq var esa lh[k tkrh gS 

fd ;fn viuk vfLrRo dk;e j[kuk gS rks viuk vkRecy ,df=r dj la?k"kZ’khy cuuk gh 

gksxkA dgkuh dk ;g ^lans’k* vuqjk/kk ds ek/;e ls gh mHkjdj lkeus vkrk gSA bl 

n`f"Vdks.k ls ge dg ldrs gSa fd ;g 'kh"kZd iw.kZr;k mi;qDr gSA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- vuqjk/kk dgkuh esa ukjh eu dh varO;ZFkk dk fp=.k gSA fl) dhft,A 

m- dgkhu ds vkjaHk ls gh ukjh eu dh varO;ZFkk,¡ n`f"Vxkspj gksrh gSA vuqjk/kk lksprh gS fd 

fucZy yksx rks dsoy drZO; vkSj nkf;Roksa ds fuokZg ds fy, thrs gSa tcfd ^vf/kdkj* lcy 

yksxksa ds fgLls esa vkrs gSa] vFkkZr ;gk¡ ij ukjh oxZ ds fy, ^fucZy* 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA 

;gh ugha ^nklh* 'kCn ds iz;ksx }kjk ;g Hkh fl) gksrk gS fd vkSjr fdruh Hkh l{ke D;ksa u 

gks mls ifr dk LokfeRo Lohdkj djuk gh iM+rk gSA yfyr dyk esa ch-,- ikl vuqjk/kk 

ukSdjh djuk pkgrh gS fdarq ;g fopkj fd C;kg ds ckn yM+dh dks ?kj laHkkyuk pkfg,] 

mlds dSfj;j esa #dkoV cu tkrk gSA fookg ds nks o"kZ ckn Hkh ek¡ u cuus ij lkl dk 

O;ogkj mlds vareZu ij pksV djrk gSA mldh O;Fkk ml le; vkSj Hkh c<+ tkrh gS tc 

mls irk pyrk gS fd mlds ifr dks ,p-vkbZ-oh- ikWftVho gSA bruk gksus ij Hkh iz/kkurk 

ifr dks gh nh tkrh gSA mls dne&dne ij drZO;ksa dk Kku fn;k tkrk gS vkSj ifr ds 

gj dk;Z esa lg;ksx nsus ij etcwj fd;k tkrk gSA laØked jksx ls ihfM+r mldk ifr ;g 

ugha lksprk fd bldk nq"ifj.kke mldh iRuh dks Hkksxuk iM+ ldrk gSA og I;kj ds uke 

ij mlds lkFk Ny djrk tkrk gSA ifr dh e`R;q ds i'pkr~ fj’rksa dh nqgkbZ nh tkrh gSA 

ifr ds ches dh jkf’k dks nsoj ds gokys dj fn;k trkk gSA tc og vius cPps vkSj Lo;a 



 

 

88 

 

dh tk¡p djokuk pkgrh gS rks mls udkj fn;k tkrk gSA ;gh ls vkjaHk gksrk gS mldk 

eufld la?k"kZA cgqr lksp&fopkj ds ckn fu’p; djds fojks/k Lo:i og llqj ds le{k 

muds }kjk fd;s x;s dk;ksaZ dk izfrdkj djrh gS vkSj cM+s gh vkRefo’okl ds bl Hk;kog 

leL;k ls tw>us ds fy, 'kgj vk tkrh gSA ;gk¡ mldh lcls cM+h O;Fkk ;g gS fd llqj 

rks iq#"k oxZ ls lacaf/kr gS fdUrq lkl ukjh gksus ij Hkh mldh O;Fkk dks le> ugha ldh 

vkSj og vdsys gh viuh euksO;Fkk dks nwj djus vkRefo’okl ds lkFk py iM+rh gSA bl 

izdkj dgkuh esa ukjh eu dh varO;ZFkkvksa dk iw.kZ fp=.k gSA 

iz-2- ^vuqjk/kk* dgkuh dh Hkk"kk&’kSyh ds ckjs esa lksnkgj.k fVIi.kh dhft,A    

m- vuqjk/kk dgkuh leL;k iz/kku gSA bldh 'kSyh fparu&iz/kku gSA ukjh eu dh varO;ZFkk dk 

o.kZu djrs gq, euksfo’ys"k.kkRed 'kSyh dk iz;ksx gqvk gSA tSls %& ugha ! eSa ejuk ugha 

pkgrh FkhA 

  ys[kd iz’ukRed 'kSyh ds ek/;e ls lekt ds lkeus iz’uksa dh >M+h yxk nsrs gSaA 

ikBd etcwj gksdj bu iz’uksa ds gy ryk’kus yxrs gSaA tSls vt; dgrk gS fd ^Mj dj 

vkneh dgk¡ rd Hkkxs\* 

  xk¡o ds ?kj dk o.kZu djrs gq, tgk¡ o.kZukRed 'kSyh dks iz/kkurk nh x;h gS ogha ij 

fot; dh e`R;q ds ckn dh ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu djrs gq, o`ÙkkRed 'kSyh dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA dgha&dgha O;aX;kRed vkSj fp=kRed 'kSyh dk Hkh iz;ksx fd;k x;k gSA 

  Hkk"kk dh n`f"V ls bl dgkuh esa okD;&lajpuk ljy rFkk vke cksypky dh Hkk"kk gS 

ftlesa Hkkokuq:i rn~Hko] rRle] ns’kt vkSj fons’kh 'kCnksa dk iz;ksx ifjfLFkfr;ksa vkSj lanHkksaZ 

ds vuqdwy gqvk gSA mnkgj.k %& rn~Hko & vkt] esjkA rRle & drZO;] izokgA ns’kt & 

?kjZ&?kjZA fons’kh & otwn] gtker vkfnA 

  dgkuh esa vusd lwfDr okD; Hkh gSaA tSls %& 

1- ^^;g vf/kdkj flQZ lcy ds fgLls gh vkrk gSA** dgkuh esa vfHk/kk gh ugha y{k.kk vkSj 

O;atuk }kjk Hkh ys[kd us vO;Dr dks Li"V dj fn;k gSA tSls %& ^^fot; iq#"k Fks] esjs 

Lokeh Fks vkSj eSa muds tUe& tUekarj dh ^nklh*A** 

  bl izdkj ;g Li"V gksrk gS fd ys[kd us Hkko] lans’k] dFkkud vkSj okrkoj.k dks 

/;ku esa j[krs gq, vusd izdkj dh 'kSfy;ksa dk ;FkkLFkku iz;ksx fd;k gSA ewy dFkk dh 

lgtrk dks cuk;s j[kus ds fyf, vusd Hkkoxr vkSj fo"k;xr 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA 
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16- vui<+ cuk, j[kus dh lkft+’k 

16-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- lkfgfR;d fganh vkSj iz;kstuewyd fganh esa varj gksrk gSA lkfgfR;d fganh vkyadkfjd] 

ykfyR;iw.kZ vkSj eq[; :i ls dfork vkSj xn~; lkfgR; ds ys[ku esa iz;qDr gksrh gSA tcfd 

iz;kstuewyd fganh Hkk"kk dk O;kogkfjd i{k gS] tks eq[;r% rduhdh Hkk"kk] dk;kZy;h Hkk"kk] 

okf.kT; dh Hkk"kk] tu lapkj dh Hkk"kk vkSj lkekftd O;ogkj esa iz;qDr Hkk"kk gksrh gSA 

2- laikndh; i=&if=dkvksa dh og fo/kk gS] ftlesa fdlh lelkef;d fo"k; ;k leL;k ij 

fparuiw.kZ <ax ls fVIi.kh dh tkrh gS vkSj mlesa i=&if=dk dk n`f"Vdks.k O;Dr gksrk gSA 

3- ^vui<+ cuk, j[kus dh lkft+’k* fo"k;oLrq] lelkef;drk] foospukRedrk] n`f"Vdks.k dh 

Li"Vrk] Hkk"kk vkfn rRoksa dh n`f"V ls iz’kaluh; laikndh; gS] ijarq Lo:i dh n`f"V ls 

vis{kkd`r vf/kd yack gSA 

4- vke yksxksa dks f’k{kk ls oafpr j[kus ds mn~ns’; ls lkearoknh vkSj iwathifr oxksaZ }kjk ,slh 

ifjfLFkfr;k¡ iSnk dh tk jgh gSa] ftuls turk esa psruk vkSj tkx`fr u vk ldsA 

5- laikndh; Lo:i vkSj Hkk"kk dh n`f"V ls lekpkj ls dkQh fHkUu gksrk gSA 

6- laikndh; dk 'kh"kZd ^vui<+ cuk, j[kus dh lkft+’k* fo"k; dks izHkko’kkyh] vkSj O;aX;iw.kZ <ax 

ls O;Dr djrk gSA 

16-2- iz’u&mÙkj 

4 vad ds iz’u 

I. fuEufyf[kr x|ka’kksa dh lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,A  

iz-1- nqfu;k ds lkjs rkuk’kkgksa us lcls igys ;k rks iqLrdky; tyk, gSa ;k fdrkcksa dks dqpyk 

gSA 

 lanHkZ %& izLrqr x|ka’k ^vui<+ cuk;s j[kus dh lkft’k* laikndh; ls vorfjr gSA blds 

laiknd jktsUnz ;kno th gSaA bl laikndh; dk eq[; mn~ns’; mu rF;ksa dks mtkxj djuk 

gS] ftuls tkus&vutkus yksxksa dks f’k{kk ls oafpr j[kus dh lkft’k dh tk jgh gSA 

O;k[;k %& izLrqr laikndh; esa jktsUnz ;kno th us cM+h gh pqVhyh vkSj O;aX;kRed 'kSyh esa 

ljdkjh ra= ij O;aX; djrs gq, dgk gS fd & ,d rjQ rks ljdkj f’k{kk dk izlkj vkSj 

lk{kjrk dk ukjk yxkrh gSA nwljh vksj dkxt+ vkSj L;kgh ds nke c<+k nsrh gS rkfd yksx 

i<+ u ldsaA D;ksafd ;s ,d ,slk l’kDr ek/;e gS ftlls lk{kjrk esa o`f) gksrh gSA ;fn 

fdrkcsa gh ugha jgsaxh rks mlds dk;ksaZ ds ckjs esa tkudkjh dgk¡ ls izkIr gksxh\ bfrgkl Hkh 

bl ckr dk lk{kh gS fd nqfu;k dks thrus okys ;k lkjh nqfu;k ij 'kklu djus dk ne 
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Hkjus okys rkuk’kkgksa us Hkh lcls igys iqLrdky;ksa dks tyk fn;k Fkk vkSj fdrkcksa dks u"V 

dj fn;k FkkA 

  blls ;g Li"V gksrk gS fd pkgs rduhdh fdruh Hkh fodflr D;ksa u gks tk,] 

fdrkcsa gh os lk/ku ftlls ,d vke vkneh tkx:d cu ldrk gSA 

iz-2- ftls tkfgy] ew[kZ ;k ijra= cukdj j[kuk gS] mlds gkFk esa fdrkc ugha nh tk;sxhA  

lanHkZ %& izLrqr iafDr;k¡ ^vui<+ cuk;s j[kus dh lkft’k* ls vorfjr gSA blds laiknd Jh 

jktsanz ;kno th gSA bl laikndh; dk eq[; mn~ns’; mu rF;ksa dks mtkxj djuk gS ftuls 

tkus&vutkus yksxksa dks f’k{kk ls oafpr j[kus dh lkft’k dh tk jgh gSA 

O;k[;k %& izLrqr laikndh; esa fdrkc dh efgek ds ckjs esa crkrs gq, ljdkjh uhfr;ksa ij 

O;ax; djrs gq, ;kno th dgrs gSa fd & fdrkc vkneh dks Kku nsrh gS] fopkj nsdj 

mldk fnekx Bhd djrh gS] fu;fr vkSj okLrfodrk ls mldk lk{kkRdkj djkrh gS] mls 

lius vkSj Hkfo"; nsrh gSA fdrkc gh gS] tks Lora= gSA ,slh fdrkc dks i<+dj ;fn vkneh 

ljdkjh uhfr;ksa dks le>us yx tk;sxk rks ljdkj dk Hkfo"; [krjs esa iM+ tk;sxk] blhfy, 

dkxt+] NikbZ vkSj Mkd[kpZ esa iSls c<+kdj vke vkneh ds gkFk ls fdrkc Nhu yh tk;sxhA 

;fn vkneh dks ,dne ew[kZ vkSj vui<+ cukdj j[kuk gS rks mlds gkFk ls fdrkc Nhuuk 

vko’;d gS ;k fQj mls bruk nqyZHk cuk nsuk pkfg, fd mlds gksus ;k u gksus ls dksbZ 

Q+dZ u iM+sA 

  bl izdkj blesa laiknd us ,d vksj rks fdrkcksa dh efgek dk xq.kxku fd;k gS ogha 

Kku dk l’kDr ek/;e fdrkckas esa mi;ksxh dkxt+ vkSj L;kgh ds nke c<+k;s tkus ij 

ljdkjh uhfr;ksa dh vkykspuk dh gSA 

II.  fuEufyf[kr iz’uksa ds mÙkj 50 'kCnksa esa fyf[k,A  

iz-1- laikndh; dh ifjHkk"kk crkrs gq, lekpkj ys[k ls mlds varj dks Li"V dhft,A 

m- gj lekpkj i= ;k v[kckj esa laikndh; i`"B gksrk gS] ftlesa ys[k] laikndh; fVIif.k;k¡] 

laiknd ds uke i= Nis gksrs gSaA mlh laikndh; i`"B ds ,d fgLls eas ml fnu dh eq[; 

[kcjksa ;k dqN fnu igys ?kVh ;k fudV Hkfo"; esa ?kVus okyh ?kVuk ij fVIif.k;k¡ Nih 

gksrh gSA bls gh laikndh; dgk tkrk gSA laikndh; dks fdlh i= ;k if=dk dk niZ.k 

ekuk tkrk gSA 

  lekpkj ys[k vkSj laikndh; esa cgqr varj gksrs gSaA lekpkj ys[kksa dks v[kckj ds 

fdlh Hkh i`"B ij LFkku fey ldrk gS fdarq laikndh; ds fy, laikndh; ì"B dk ,d 

fgLlk lqfuf’pr gksrk gSA 

  lekkpkj ys[k fdlh ds }kjk Hkh fy[ks tk ldrs gSa fdUrq laikndh; fy[kus dh 

ftEesnkjh laiknd dh gksrh gSA 
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  lekpkj ys[k fdlh Hkh v[kckj esa izdkf’kr fd;s tk ldrs gSa fdUrq laikndh; 

vf/kdka’k fo"k; ls lacaf/kr if=dkvksa esa mlh fo"k; dks vk/kkj cukdj fy[kk tkrk gSA 

mnkgj.k %& fQYeh if=dk esa fQYeh fo"k; ls lacaf/kr laikndh; fy[kk tkrk gSA 

  bl izdkj ge dg ldrs gSa fd laikndh; fdlh Hkh if=dk dh vkRek gksrh gSA 

iz-2- iqLrdksa dh mis{kk esa ys[kd }kjk crk;s x;s rhu dkj.kksa dk mnkgj.k lfgr foospu 

dhft,A  

m- iqLrd Kku&o`f) dk egRoiw.kZ lk/ku gksrh gSA bls i<+dj vke vkneh viuh Kku fiiklk 

dks 'kkar djrk gSA dqN le; igys gh ;g ns[kus esa vk;k gS fd iqLrdksa dh mis{kk gks jgh 

gSA blds fuEufyf[kr dkj.k gks ldrs gSaA  

  turk dk /;ku 'kks"k.k ls gVkus ds fy;s ;k 'kks"k.k dks tk;t fl) djus ds fy, 

vk/kqfud lkear fdrkcksa ds LFkku ij lkjs ns’k dks nwjn’kZu dsanz ds tky esa ck¡/kdj ?kfV;k 

euksjatu fiyk jgk gSA 

  ljdkj vkSj ljdkj ijLr bls fugk;r gh Qkyrw pht+ le>rs gSa ftldh fdlh dks 

t+:jr ugha gSA blhfy, os bldk nke c<+k jgs gSaA blds vykok ;g Hkh gks ldrk gS fd os 

fdrkcksa dks ?kkrd gfFk;kjksa ds leku le> jgs gSa ftlds cy ij vke vkneh ljdkjh 

"kM+;a=ksa dh tkudkjh izkIr dj ldrk gSA mnkgj.k ds fy, jk/kkd`".k] jktxksikykpkjh] 

tokgjyky usg: tSls egkiq#"kksa us vius Kku dk fodkl fdrkcksa }kjk gh fd;k Fkk] 'kk;n 

blh dkj.k os dkxt+ vkSj L;kgh ds nke c<+kdj vkneh dks fdrkcksa ls nwj j[kuk pkgrs gSaA 

f’k{kk] tkx:drk] vuqla/kku tSls fo"k;ksa ls /;ku gVkus ds fy, Hkh iqLrdksa dh mis{kk dh 

xbZ gSA 

  bUgha lc ckrksa dks ys[kd us iqLrd dh mis{kk ds dkj.kksa esa lfEefyr fd;k gSA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- laikndh; ds fofHkUu rRoksa ds uke crkrs gq,] blesa fo"k;&oLrq dh Hkwfedk dks Li"V 

dhft,A  

m- laikndh; fdlh i=&if=dk dh xaHkhj vkSj fparu iz/kku fo/kk gS] ftlesa fo’ys"k.kiw.kZ 'kSyh 

esa fdlh lelkef;d fo"k; ;k ?kVuk dk laf{kIr foospu fd;k tkrk gSA laikndh; ds eq[; 

rRo bl izdkj gSa & 

 1- fo"k;&oLrq] 2- lelkef;drk] 3- foospukRedrk] 4- n`f"Vdks.k dh Li"Vrk] 5- Hkk"kk&’kSyh] 

6- mn~ns’;A 

  bu lHkh rRoksa dk viuk&viuk fo’ks"k egRo gSA fdUrq bldk ewyrRo gS & 

laikndh; dh fo"k; oLrqA fdlh dgkuh] miU;kl] ukVd vkfn esa tks LFkku dFkkud dk 

jgrk gS ogh bl fo/kk esa fo"k; oLrq dk gSA laikndh; D;ksafd vR;ar laf{kIr fo/kk gS] 
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blhfy, bldh fo"k;&oLrq esa vf/kd foLrkj vkSj O;kidrk dh xqatkb’k ugha gksrh gSA blesa 

izk;% ,d gh fo"k; dks mBk;k tkrk gS rFkk rdZ&fordZ vkSj mnkgj.kksa dh lgk;rk ls fo"k; 

dk foospu djus ds mijkar fu"d"kZ fudkyk tkrk gS] ftlls ikBdksa dks ml fo"k; ij 

viuh jk; cukus esa enn feyrh gSA ^vui<+ cuk;s j[kus dh lkft’k* esa eq[; :i ls Hkkjr 

ds vke yksxksa dks lk{kj cukus esa vk jgh ck/kkvksa dk foospu fd;k x;k gSA ;g laikndh; 

1976 esa vke ctV ds dqN izko/kkuksa dks vk/kkj cukdj fy[kk x;k Fkk] ftlesa ,d vksj 

dkxt+ ds nke c<+k;s x;s Fks ogha nwljh vksj iw¡thifr;ksa vkSj vehj yksxksa }kjk bLrseky dh 

tkus okyh ,s’kks&vkjke dh pht+ksa ds vk;kr esa NwV nh xbZ gSA bl n`f"V ls ns[ks tkus ij 

bl laikndh; dh fo"k;&oLrq ,dne lVhd vkSj izklafxd fl) gksrh gSA  

iz-2 lkfgfR;d fganh vkSj iz;kstuewyd fganh esa varj Li"V djrs gq, iz;kstuewyd fganh ds eq[; 

{ks=ksa ds ckjs esa crkb,A  

m- lkfgfR;d fganh ls rkRi;Z gS og fganh tks lkfgR; dh fofo/k fo/kkvksa ds ys[ku esa iz;ksx dh 

tkrh gSA lkfgfR;d fganh esa 'kSyhxr fo’ks"krk,¡ gksrh gSa] eqgkojsnkj Hkk"kk gksrh gS] lwfDr] 

yksdksfDr vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA iz;kstuewyd fganh og gksrh gS ftldk mi;ksx 

ljdkjh i=kpkj] la{ksi.k] laikndh;] cSad dh xfrfof/k;ksa dks fuiVkus ds fy, dkedkth 

fganh ds :i esa fd;k tkrk gSA iz;kstuewyd fganh esa izk;% eqgkojksa] lwfDr;ksa vkSj yksdksfDr;ksa 

dk vHkko gksrk gSA dksbZ Hkh ckr ?kqek&fQjkdj ugha dgh tkrh gSA iz;kstuewyd fganh ds 

eq[; :i ls Ng {ks= gSa %& 

1- rduhdh Hkk"kk %& bathfu;jh] foKku vkSj fpfdRlk ds {ks= esa iz;qDr Hkk"kk vkSj 'kCnkoyhA 

2- dk;kZy;h Hkk"kk %& ljdkjh dkedkt ;k iz’kklu esa iz;qdr gksus okyh Hkk"kkA 

3- okf.kfT;d Hkk"kk %& okf.kT;] cSadksa vkSj eafM;ksa esa iz;qDr Hkk"kkA 

4- tulapkjh Hkk"kk %& i=dkfjrk] vkdk’kok.kh] nwjn’kZu vkSj foKkiuksa esa iz;qDr Hkk"kkA 

5- lkekftd Hkk"kk %& lkekftd dk;ZdrkZ }kjk iz;qDr Hkk"kkA 

6- lkfgfR;d Hkk"kk %& dkO;] ukVd vkfn esa iz;qDr Hkk"kkA 

 iz;kstuewyd fganh dk iz;ksx lkekftd vko’;drkvksa dks iwjk djus ds fy, fo’ks"k :i ls 

fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy, ys[kk foHkkx esa ys[kk&laca/kh 'kCn vf/kd gksrs gSaA 
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17- ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡ 

17-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ,d O;aX; jpuk gS] tks lkfgfR;d {ks= ds o`)ksa vkSj ;qodksa dh 

ekufldrk dks Li"V djrh gSA 

2- O;aX; esa 'kCnksa dh xgjh ekj gksrh gS tks O;fDr dks >d>ksj nsrh gSA 

3- O;aX; esa fopkj dh egjkbZ gksrh gS tks O;fDr dks lkspus ij etcwj djrh gSA O;aX; dks vaxzsth 

esa ^lVk;j*] xqtjkrh esa ^dVk{k* vkSj mnwZ esa ^rt* dgrs gSaA 

4- O;aX; esa eqgkojs vkSj O;aX;ksfDr;ksa dk cgqr egRo gksrk gS] tks Hkk"kk dks vf/kd izHkko’kkyh vkSj 

iSuk cukrk gSA 

5- ikB esa NksVs&NksVs okD; laoknkRed vkSj O;aX;kRed 'kSyh esa izLrqr fd, x, gSaA 

6- Hkk"kk ljy gSA eqgkojksa dk lVhd iz;ksx fd;k x;k gSA 

7- ikB esa nks ihf<+;ksa dk la?k"kZ n’kkZ;k x;k gSA 

17-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* O;aX; esa r#.kksa us o`)ksa ls dgk & 

m- vki nsork cudj vkjke ls jgsaA 

iz-2- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* O;aX; esa r#.k pkgrs Fks fd & 

m- o`)ksa dh ckr u ekusaA 

iz-3- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* O;aX; esa nsork tc vdsys NwV x,] mudk /;ku r#.kksa ij x;k 

D;ksafd & 

m- mUgksaus o`)ksa dk LFkku ys fy;k FkkA 

iz-4- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ikB esa o`) ckrsa djrs&djrs ,dne mnkl gks x, Fks D;ksafd  

m- os nsork cudj eafnj esa lts Fks vkSj ;qok vkuan euk jgs FksA 

iz-5- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ikB esa o`) r#.kksa ij iRFkj ekj jgs Fks D;ksafd& 

m- os eku jgs Fks fd mUgsa lqfo/kkvksa ls oafpr fd;k x;k gSA 

iz-6- ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ikB esa ,d o`) D;ksa eafnj ds nwljs dksus esa pyk x;k\ 

m- og ;qodksa ls lgkuqHkwfr j[krk FkkA 
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iz-7- ^yM+ds bl le; us tkus D;k dj jgs gksaxs* & o`) ds bl dFku esa dkSu&lk Hkko fufgr 

FkkA 

m- nsork cu tkus ij Hkh ckgj lalkj dk eksg u NksM+ ikus dkA 

iz-8- ^nks ihf<+;ksa dh dykxr ewY;ksa ij cgl py jgh gSA* bl dFku ds }kjk ukxfjd & 

m- nsorkvksa vkSj r#.kksa ij O;aX; dl jgk FkkA 

iz-9- vaxszsth Hkk"kk esa O;aX; dks D;k dgrs gSa\ bldk D;k vFkZ gS\ 

m- vaxszth Hkk"kk esa O;aX; dks ^lVk;j* dgrs gSA bldk vFkZ gS ^xM~cM+>kyk@ dVk{k@rat 

iz-10- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* O;aX; ds ys[kd dk uke crkb,A  

m- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* O;aX; ds ys[kd dk uke ^Jh gfj’kadj ijlkbZ* gSA 

3 vad ds iz’u 

iz-1- bl jpuk esa ubZ ih<+h ds yksxksa us iqjkuh ih<+h ds yksxksa dks dgk¡ LFkkfir dj fn;k\ 

m- ubZ ih<+h ds vuqlkj iqjkuh ih<+h ds yksx o`) vkSj ;’kLoh gks pqds gSaA vr% mUgsa vkjke 

djuk pkfg, vkSj vk’khokZn nsrs jguk pkfg,] D;ksafd vc os iwtuh; gks x, gSaA ;qodksa ds 

vuqlkj ftl izdkj nsorkvksa dks eafnj esa LFkkfir dj mudh iwtk dh tkrh gS] oSlh gh iwtk 

vc mu ò)ksa dh Hkh gksuh pkfg,A blhfy, ubZ ih<+h ds yksxksa us iqjkuh ih<+h ds yksxksa dks 

eafnj esa LFkkfir dj fn;kA 

iz-2- ubZ ih<+h iqjkuh ih<+h ls D;k pkgrh gS\ 

m- ubZ ih<+h lksprh gS fd cqtqxZ dsoy blh yk;d jg x, gSa fd cSBdj vxyh ih<+h dks 

vk’khokZn nsa vkSj lekt esa ewfrZ ds :i esa jgsA iqjkuh ih<+h thou ds ml iM+ko ij igq¡p 

pqdh gSA tgk¡ ltZukRedrk ;k dqN djus dh laHkkouk lekIr gks tkrh gS vkSj thou 

fuf"Ø; gks tkrk gSA mudh t:jrsa Hkh vf/kd ugha jg tkrhA vr% mUgas ftruk feys mlh 

esa gh larks"k djuk pkfg, vkSj vf/kd izkIr djus dk ykyp NksM+ nsuk pkfg,A mUgsa jkx&}s"k 

ls Hkh nwj jguk pkfg,A 

iz-3- iqjkuh ih<+h ds yksx ubZ ih<+h dks vkxs D;ksa ugha vkus nsrsA 

m- iqjkuh ih<+h ds yksx pkgrs gSa fd ubZ ih<+h mu jkgksa ij u pys] ftu ij os pys Fks] mudk 

HkksT; [kk,¡ rFkk mUgha ds >aMs Qgjk;sA vFkkZr iqjkuh ih<+h ubZ ih<+h dks nkf;Roghu djuk 

pkgrh gSA iqjkuh ih<+h Hk;Hkhr gS fd dgha ubZ ih<+h mudk opZLo lekIr djds viuk opZLo 

LFkkfir u dj ysA blhfy, os yksx ubZ ih<+h ds yksxksa dks vkxs vkus ugha nsrsA 
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iz-4- ,d nsork tks eafnj ds nwljs fgLls esa pyk x;k] mlds ckjs esa vius fopkj fyf[k,A 

m- og nsork tks eafnj ds nwljs fgLls esa pyk x;k og nwljksa dh vis{kk le>nkj gSA mlds 

vuqlkj ò)ksa dk Hkksx dk thou lekIr gks pqdk gS vr% ;qod gekjh oanuk djrs gSa blh esa 

larq"V jguk pkfg,A o`)ksa dks viuh fLFkfr vkSj {kerk dk cks/k gksuk pkfg,A nwljksa ds izfr 

lgkuqHkwfriw.kZ n`f"V j[kuh pkfg, fo’ks"kdj ;qokvksa ds izfrA ys[kd Hkh ,sls o`)ksa ij O;aX; 

ugha dlrk tks vius fujFkZd LokFkZ ds dkj.k nwljksa dk ekxZ jksddj ugha [kM+s ugha jgrsA 

iz-5- Lusgiw.kZ lkekftd okrkoj.k] ;qodksa ds ekufld HkkoukRed fodkl vkSj HkkSfrd miyfC/k;ksa 

ds fy, iqjkuh ih<+h vkSj ubZ ih<+h ds chp fdl izdkj dk laca/k vko’;d gS\ 

m- ihf<+;ksa ds chp pys vk jgs la?k"kZ ds dkj.k ubZ ih<+h dks nkf;Roghu dgus okyh iqjkuh ih<+h 

okLro esa u, yksxksa ij nkf;Ro lkSiuk ugha pkgrhA mls Hk; gS fd ubZ ih<+h dgha mudk 

opZLo lekIr djds viuk opZLo u LFkkfir dj ysA iqjkuh ih<+h dh ;g ykylk vkSj >wBk 

Hk; lekt dh ;qok ih<+h ds fodkl] mldh Lora=rk vkSj lq[k&le`f) dks izHkkfor djrh 

gSA ,sls lekt ds ;qod dqafBr] vkRe&fo’oklfoghu rFkk vdsysiu ls xzLr gksdj lekt 

fojks/kh gksaxsA 

iz-6- ;qodksa us o`)ksa dks deZ’khy cus jgus ds fy, D;k lykg nh\ 

m- o`)ksa dk lkspuk Fkk fd deZ ds fcuk dSls thfor jgk tk ldrk gS D;ksafd thou esa dqN u 

dqN dk;Z vo’; djuk pkfg,A vPNs dk;Z dks] vius drZO; dks fuHkkuk gh deZ dgykrk 

gSA bl ij ;qodksa us bUgsa foxr thou ds laLej.k lqukus dk lq>ko fn;k rkfd mldh 

fjdkWfMZax djds iqLrdsa NiokbZ tk ldsA bl izdkj ;qodksa us o`)ksa dks deZ’khy cus jgus ds 

fy, lykg nh fd os vkil esa cSBdj chrh ckrsa] fdLls vkSj jkspd laLej.k lqukrs jgsaA 

iz-7- o`) lcls vf/kd fdl ckr ij {kqC/k Fks\ 

m- o`) ;qodksa dh bl ckr ij lcls vf/kd o`) ;qodksa dh bl ckr ij lcls vf/kd {kqC/k Fks 

fd mUgsa eafnjksa esa nsork cukdj izfrf"Br djds ;qod ckgjh nqfu;k dk vkuan mBk jgs gSaA 

ckgj ;qodksa esa ls dksbZ ukVd ns[k jgk gksxk rks dksbZ idoku [kk jgk gksxkA lc [kq’k gS] 

eLr gS tcfd o`) eafnj :ih dkjkxkj esa can gSaA ;qodksa ds thou dh [kq’kh vkSj mRlkg ds 

izfr muesa bZ";kZ ;k tyu dk Hkko mRiUu gksus ds dkj.k os {kqC/k gq,A 

iz-8- MkW- fot; 'kqDy ds vuqlkj O;aX; ds D;k y{k.k gksrs gSa\ 

m- MkW- fot; 'kqDy ds vuqlkj ^O;aX; dsoy ifjgkl ;k euksjatu ek= ugha gSA dqN vkSj gS] 

ftls mldk ys[kd vius oS"kE; o csrjrhc] ekgkSy ds chp idM+rk gSA og vèr Hkh gks 

ldrk gS] tgj Hkh] vkSj dqN Hkh ftls ihdj] vius vki ij <kydj] fdlh ,d laiw.kZ fparu 

dk :i nsdj] rc mls dykRed [kq’kuqek fyQkQs esa j[kdj ikBd ds lkeus j[k nsrk gSA 
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O;aX; eq[;r% lR; dks lkeus ykrk gSA ik[kaM dk inkZQ+k’k djrk gSA thou dh lPpkbZ 

izLrqr djrk gSA lh/ks&lh/ks 'kCnksa dk iz;ksx dj vFkZ esa peRdkj iSnk djrk gSA 

5 vad ds iz’u 

iz-1- ys[kd us lHkh o`)ksa ij O;aX; fd;k gS ;k [kkl izdkj ds o`)ksa ij\ ikB ls mnkgj.k nsrs 

gq, viuh ckr fl) dhft,A 

m- ys[kd us [kkl izdkj ds o`)ksa ij O;aX; fd;k gSA D;kasfd dqN ò)tu nsork cuus ds 

ckotwn eksg dks u NksM+ ik,A blhfy, ;qodksa ds thou dh [kq’kh vkSj mRlkg ds izfr muesa 

bZ";kZ ;k tyu dk Hkko mRiUu gksrk gSA os lksprs gaS fd mUgsa nsork cukdj eafnj :ih 

dkjkxkj esa can djds ;qod ckgjh nqfu;k dk vkuan mBk jgs gSaA dksbZ ukVd ns[k jgk gksxk 

rks dksbZ idoku [kk jgk gksxkA lc [kq’k vkSj eLr gksaxsA fdarq ,d nsork dk bu ckrksa ls 

vlger gksdj eafnj ds nwljs fgLls esa pys tkuk fl) djrk gS fd ys[kd us [kkl izdkj 

ds o`)ksa ij dVk{k fd;k gS u fd lHkh ijA 

iz-2- ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡ ,d O;aX;kRed jpuk gS & Li"V dhft,A 

m- ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡ ,d O;aX;kRed jpuk gS] tks lkfgfR;d {ks= ds o`)ksa vkSj ;qodksa dh 

ekufldrk dks Li"V djrh gSA vU; O;aX;kRed jpukvksa dh rjg bl O;aX; esa Hkh 'kCnksa dh 

xgjh ekj gS tks O;fDr dks >d>ksj nsrh gSA blesa fufgr fopkjksa dh xgjkbZ O;fDr dks 

lkspus ij etcwj djrh gSA blesa eqgkojksa vkSj O;aX;ksfDr;ksa dk Hkjiwj iz;ksx gqvk gS tks 

bldh Hkk"kk dks vf/kd izHkko’kkyh vkSj iSuk cukrk gSA ikB esa NksVs&NksVs okD; Hkh 

laoknkRed vkSj O;aX;kRed 'kSyh esa izLrqr fd;s x;s gSaA Hkk"kk ljy ,oa eqgkojksa ds lVhd 

iz;ksx ls ;qDr gSA ikB esa nks ihf<+;ksa ds la?k"kZ dks mtkxj fd;k x;k gSA la?k"kZ izk;% fopkj] 

lksp] er ds /kjkry ij gksrk gS] ftls O;aX;kRedrkiwoZd n’kkZ;k x;k gSA 

iz-3- fdlh Hkh O;aX; jpuk esa izk;% dkSu&lh 'kCn&’kfDr lokZf/kd mi;ksx esa ykbZ tkrh gSA 

m- 'kCn&’kfDr;ksa eq[;r% rhu izdkj dh gksrh gSa & vfHk/kk] y{k.kk vkSj O;atukA tc fdlh ckr 

dks lh/ks&lkns 'kCnksa esa dgk tkrk gS vkSj os 'kCn izpfyr vFkZ crkrs gSa] vfHk/kk dgykrh gSA 

'kCnksa dh og 'kfDr tks eq[; vFkZ ls gVdj vFkZ vkSj lkFk&lkFk vU; vFkZ dh dYiuk 

djuh iM+s rks og y{k.kk dgykrh gSA rhljs izdkj dh 'kfDr dks O;atuk dgrs gSaA O;atuk 

dk vFkZ gS & fo’ks"k izdkj dk vFkZA ;g ifjfLFkfr ds vuqlkj gksrk gSA fdlh Hkh O;aX; esa 

^O;atuk* 'kCn&’kfDr dk vf/kd ls vf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA 

iz-4- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* O;aX; ds ys[kd dk ifjp; nhft,A 

m- izfl) O;aX;dkj gfj’kadj ijlkbZ dk tUe 22 vxLr 1922 dks e/;izns’k ds gks’kaxkckn 

ftys esa gqvkA ukxiqj fo’ofo|ky; ls ,e-,- djds mUgksaus dqN le; rd ukSdjh dhA 
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mUgksaus lu~ 1957 ls ys[ku dks gh viuh vkthfodk dk lk/ku cuk;kA tcyiqj ls ^olq/kk* 

uked if=dk fudkyhA ^ubZ nqfu;k* ^ubZ dgkfu;k¡* rFkk ^lkfjdk* esa LFkk;h LraHk fy[ksA vki 

O;aX;&lezkV dgs tkrs gSaA vkidh jpukvksa esa ^jkuh ukxQuh dh dgkuh*] ^lnkpkj dk 

rkcht*] ^oS".ko dh fQlyu*] ^fBBqjrk gqvk x.kra=*] ^fodykax J)k dk nkSj* izeq[k gSaA 

vkidh leLr jpuk,¡ ^ijlkbZ jpukoyh* ds :i esa Ng [kaMksa esa ladfyr gSA vkids O;aX; 

dFkkRedrk vkSj d#.kk fy, gksrs gSaA fnukad 18 vxLr 1995 dks tcyiqj esa vkidk 

nsgkolku gqvkA 

7 vad ds iz’u 

iz-1- ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* 'kh"kZd dh lkFkZdrk fl) dhft,A 

m- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* O;ax; mez vkSj vuqHko Hksn dks n’kkZrh gSA iqjkuh ih<+h ds varxZr ò) 

ekrk&firk] xq# vkfn vkrs gSa rFkk ubZ ih<+h ds varxZr ;qok] f’k";] iq= vkfn vkrs gaSA gj 

ih<+h dh viuh vyx lksp gksrh gS] tks ih<+h ds cnyrs gh u;k :i xzg.k dj ysrh gSA 

izk;% ih<+h dk ;g Øe ckjg ls lksyg o"kksaZ esa cny tkrk gS] D;ksafd yxHkx brus le; esa 

gh NksVs cPps ;qod cu tkrs gSaA 

  fxV~fV;k¡ gksrh gSa <sys] NksVs&NksVs iRFkj ;k blh izdkj dk dksbZ vU; rRoA 

  ,d ih<+h nwljh ih<+h dks fxV~fV;k¡ ekjrh gS] iRFkj ekjrh gS vFkkZr~ izrkfM+r djrh 

gSA ubZ iqjkuh ihf<+;ksa esa dksbZ Hkh vius dks nwljs ls uhpk ugha ns[kuk pkgrk] blfy, nksuksa 

esa la?k"kZ pyrk jgrk gSA la?k"kZ izk;% fopkj] lksp] er ds /kjkry ij gksrk gSA ys[kd us 

ladsr ls bls fxV~fV;k¡ dgk gSA 

  vius fopkjksa dks nwljs ij yknus ds dkj.k bl jpuk dk ;g 'kh"kZd ^ihf<+;k¡ vkSj 

fxV~fV;k¡* lkFkZd yxrk gSA 

iz-2- ^nks ihf<+;ksa dh dykxr ewY;ksa ij cgl py jgh gSA* & Li"V dhft,A 

m- tc nsorkvksa us lkspk fd mUgsa mu lcls oafpr dj fn;k x;k gS] tks dy rd mudk Fkk] 

rc mUgksaus ;qodksa ds vkus ij mu ij iFkjko 'kq: fd;k vkSj dgk fd ftu jkgksa ij os pys 

Fks] mu ij ;qod u pysa] mudk Hkkstu u [kk;s vkSj muds gh >aMs Qgjk,¡ tk;sA uo;qod 

mudh ckr ekuus ls budkj djds nsorkvksa dks okil iRFkj ekjus yxsA nksuksa vksj ls geys 

gksus yxs vkSj tc ,d jkgxhj us nwljs ls ekeyk iwNk rks tokc vk;k & ;g yM+kbZ ugha gS 

cfYd nks ihf<+;ksa ds chp dykxr ewY;ksa ij cgl gks jgh gSA dykxr ewY; O;aX;ksfDr gSA 

cjlksa rd dyk dks ysdj iz’u mBrs jgs gSa fdarq vkt rd muds fuf’pr mÙkj ugha fey 

ik,A ubZ vkSj iqjkuh ih<+h ds chp lnk ,sls gh cgl tkjh jgrh gSA vr% ys[kd O;aX; 

dlrs gq, dgrs gSa fd ,slh cgl ls lekt dks dqN Hkh gkfly ugha gksrkA  
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10 vad ds iz’u 

iz-1- O;aX; fdls dgrs gS\ ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* ,d O;aX; jpuk gS] fl) dhft,A 

m- tc dgh xbZ ckr dk vFkZ dqN vkSj gks rFkk tks fdlh folaxfr ¼;kuh tks gksuk pkfg,] og 

u gksdj dqN vkSj gks½ ij pksV djrk gks & O;aX; dgykrk gSA O;aX; esa 'kCnksa dh xgjh ekj 

gksrh gS tks O;fDr dks Åij ls uhps rd >d>ksj dj j[k nsrh gSA izLrqr ikB ^ihf<+;k¡ vkSj 

fxV~fV;k¡* dk vkjaHk bl O;aX; ls vkjaHk gksrk gS fd o;kso`) lkfgR;dkj Fkd pqds gSaA vFkkZr 

;gk¡ lkfgfR;d {ks= ds ,sls cw<+ksa dk mYys[k fd;k x;k gS ftUgksaus thou Hkj Hkjiwj lq[k 

vkSj izflf) dks izkIr djus ds ckotwn lq[kksa vkSj izfr"Bk dks NksM+uk ugha pkgrsA 

  ;qodksa }kjk mUgsa nsork ds leku eafnj esa LFkkfir djds lc dqN izkIr djkus ds 

ihNs O;aX; ;g gS fd os cqtqxZ dsoy blh yk;d jg x;s gSa fd cSBdj vxyh ih<+h dks 

vk’khokZn nsa vkSj lekt esa ewfrZ ds :i esa jgsaA os vc thou ds ml iM+ko ij igq¡p pqds gSa 

ftlds ckn ltZukRed ;k dqN u;k djus dh laHkkouk lekIr gks tkrh gS vkSj thou 

fuf"Ø; gks tkrk gSA nsork uke esa Hkh O;aX; gS ftl izdkj nsork jkx&}s"k ls nwj jgrs gSa] 

mlh izdkj bu cw<+ksa dks Hkh jguk pkfg, ysfdu ;s nsork dk in viuk ysrs gSa ij nsorkvksa 

tSlk vkpj.k ugha dj ikrsA 

  vkxs ds izdj.k esa o`)ksa dh gB/kfeZrk vkSj eksg ij O;aX; dlk x;k gSA ,sls izdk’kdksa 

dks Hkh ugha NksM+k x;k tks jkW;YVh nsus esa vkukdkuh djrs gSaA O;aX; ds vafre Hkkx esa ;qodksa 

ds thou dh [kq’kh vkSj mRlkg ds izfr mudh bZ";kZ ;k tyu ij O;aX; dlk x;k gSA,d 

cw<+s O;fDr dh vyx lksp ds ckjs esa ys[kd dk b’kkjk gS fd cqtqxksaZ dks viuh fLFkfr vkSj 

{kerk dk cks/k gksuk pkfg,A nwljksa ds izfr lgkuqHkwfr gksuh pkfg,A bldk vFkZ ;g gqvk fd 

ys[kd lHkh cqtqxksaZ ij O;aX; ugha djrkA dsoy ,sls yksxksa ij O;aX; djrk gS tks vius 

fujFkZd LokFkZ ds dkj.k nwljksa dk ekxZ jksddj [kM+s gks tkrs gSaA 

iz-2- fuEufyf[kr mfDr;ksa dk vFkZ Li"V dhft,A 

¼i½  os Hkkstu ls vf/kd ek=k esa ikpu dk pwju [kkrs FksA 

m- ;s O;aX;kRed dVk{k lkfgR; ds {ks= esa dk;Zjr o;kso`) vkSj thou ls Fkds O;fDr;ksa ds fy, 

fy[kk x;k gSA o`)koLFkk esa de ek=k esa Hkkstu fy;k tkrk gS fdarq mudh pwju [kkus dh 

ek=k Hkkstu ls vf/kd gksrh gS ;kuh fd os Hkkstu ipkus ds fy, Hkkstu ls vf/kd pwju [kkus 

ij etcwj gSA vU; 'kCnksa esa ftruk mUgsa Hkksxuk Fkk Hkksx pqds gSa ij vHkh Hkh reUuk gS gj 

pht dks vkSj vf/kd Hkksxus dhA larqf"V dgha Hkh ugha gSA 
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¼ii½  vkidks ge gj ikB~;&iqLrd esa j[kok;saxs vkSj tks izdk’kd /ku nsus esa vkukdkuh djsxk mls 

Bhd djsaxsA 

m- ;s ckrsa lkfgR;dkjksa ij dVk{k djrh gSA lkfgR;dkj lnSo jkW;YVh ds fy, ijs’kku jgrs gSa] 

ikB~;&iqLrdksa esa viuh jpuk,¡ j[kokus ds fy, gk&gk [kkrs gSa] izdk’kdksa ls ges’kk ijs’kku 

jgrs gSa vkSj fo’ks"k :i ls ^Bhd djsxs* 'kCn ls Li"V gksrk gS fd MaMs ds cy ij izdk’kd ls 

jkW;YVh olwy djsaxsA ;g dVk{k ,sls izdk’kdksa ij Hkh fd;k x;k gS tks jkW;YVh nsus esa 

vkukdkuh djrs gSaA 

¼iii½  vki yksxksa dh laLej.k dh voLFkk gSA vki yksx vkil esa laLej.k lquk;saxs ghA mudk 

fjdkfMZax gksrk tk,xk vkSj ge iqLrd Niok nsaxsA 

m- ys[kd ds vuqlkj ,d o;kso`) us egRoiw.kZ loky fd;k fd os deZ ds fcuk dSls thfor 

jgsaxs D;ksafd thou esa dqN rks dk;Z djuk gh pkfg,A bl ij ;qodksa dk lq>ko Fkk fd o`) 

yksx vkil esa vius foxr thou ds laLej.k lquk,¡ ftldh fjdkfMZax djds iqLrd Nki nh 

tk,xhA vDlj o;kso`) vius vrhr dh iz’kalk djrs gq, laLej.k lqukrs gSaA vc cw<+s Hkh 

blh yk;d jg x;s gSa fd vkil esa cSBdj vkichrh lquk, ftldh fjdkfMZax djds iqLrd 

NiokbZ tk,xhA 

iz-3 gfj’kadj ijlkbZ }kjk jfpr O;aX; ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* dh Hkk"kk&’kSyh ij fVIi.kh 

dhft,A 

m- ^ihf<+;k¡ vkSj fxV~fV;k¡* gfj’kadj ijlkbZ dh ,d O;aX;&jpuk gSA fdlh Hkh ckr dks 

lh/ks&lh/ks u dgdj mfpr 'kCnksa vkSj eqgkojksa dk myV& iqyV vkSj peRd`r iz;ksx gh ckr 

esa O;aX; iSnk djrk gSA ;g O;aX; vke cksypky dh Hkk"kk esa fy[kk x;k gSA blesa okD; 

NksVs&NksVs gSa] tks laokn ds :i esa fy[ks x;s gSaA ;s laokn fo"k; ds vuq:i vkSj lVhd gSA 

dgha&dgha rks ys[kd us gkft+jtokch dk ifjp; fn;k gSA 

  ys[kd us LFkku&LFkku ij eqgkojksa dk lVhd iz;ksx fd;k gS] tSls & vkukdkuh 

djuk] fdlh ckr dks Vkyuk Bhd djuk & cyiwoZd dke djokuk] Å¡pk lquuk & de 

lqukbZ nsuk] [kkus & [ksyus nsuk & thou dk vkuan ysus nsukA txg&txg 'kCn&’kfDr;ksa 

dk Hkh iz;ksx gksrk gS] tks eq[;r% rhu izdkj dh gksrh gSa & vfHk/kk] y{k.kk vkSj O;atukA tc 

fdlh ckr dks lh/ks&lkns 'kCnksa esa dgk tkrk gS vkSj os 'kCn izpfyr vFkZ crkrs gSa] vfHk/kk 

dgykrh gSA mnkgj.k & ;fn ;g dgk x;k fd eSaus pk¡n ns[kk] bldk lh/kk vFkZ gksxk fd 

jkr dks vkdk’k esa pk¡n ns[kkA ;fn ;g dgk x;k fd eSaus lqcg&lqcg pk¡n ns[kk rks bldk 

vFkZ gksxk fd eSaus vius fiz; O;fDr dk psgjk ns[kk D;ksafd lqcg&lqcg pk¡n ugha fn[krkA 

'kCn dh og 'kfDr tks eq[; vFkZ ls gVdj vFkZ ns vkSj vU; vFkZ dh dYiuk dh xaqtkb’k 

NksM+s rks og y{k.kk dgykrh gSA rhljs izdkjdh 'kfDr O;atuk gSA bldk vFkZ gS fo’ks"k 
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izdkj dk vFkZ tSls fdlh lksrs O;fDr ls dgk tk, fd ckgj losjk gks x;k fpfM+;k pgpgk 

jgha gSa rks bldk vFkZ gksxk fd vc rqe Hkh fcLrj NksM+dj mB tkvksA vU; O;aX; jpukvksa 

dh Hkk¡fr bl O;aX; esa Hkh ^O;aX;* 'kCn&’kfDr dk vf/kd ls vf/kd iz;ksx fd;k x;k gSA 

iz-4- fuEu mfDr;ksa dk vFkZ Li"V dhft,A 

¼i½  yM+ds ckgj ,slk vkuan dj jgs gSa vkSj nsork cus ge eafnj dh dkjk esa cSBs gSA 

m- ^ihf<+;k¡ vkSj xV~fV;k¡* uked O;aX; ds vafre Hkkx esa o;kso`) lkfgR;dkjksa dks nsork cukdj 

eafnjksa esa izfrf"Br dj fn;k tkrk gSA nsork cudj izfrf"Br gksus ds ckn bu o`)ksa dk /;ku 

;qodksa ij x;kA os muds ckjs esa ckr djus yxs fd os ckgj dh nqfu;k dk vkuan ys jgs 

gksaxs vkSj ge eafnj :ih dkjkxkj esa can gSaA ckgj dksbZ ;qod idoku [kk jgk gksxk rks dksbZ 

ukVd ns[k jgk gksxkA ys[kd us nsork cus o`)tuksa ij O;aX; dlk gS fd os nsork rks cu 

x, ysfdu eksg u NksM+ ik,A blhfy, ;qodksa ds thou dh [kq’kh vkSj mRlkg ds izfr muesa 

bZ";kZ ;k tyu dk Hkko mRiUu gksrk gSA 

¼ii½  rqe fcYdqy fu%lRo gksA rqEgsa bl ckr dk cqjk ugha yxrk fd tgk¡&tgk¡ ge Fks] ogk¡&ogk¡ 

os te x, gSaA 

m- lHkh nsorkvksa ls vlger ,d nsork dgrk gS] ^os ;qod gSa] r#.k gSa]* [ksyus&[kkus yk;d 

gSaA gekjk Hkksx dk thou lekIr gks pqdk gSA ;gh gekjs fy, Bhd gS fd os gekjh oanuk 

djrs gSaA nwljs nsorkvksa dks ;g ckr ilan ugha vkbZ mUgksaus izfrokn esa dgk fd tks gekjk 

Fkk ml ij ;qodksa us vf/kdkj tek fy;kA lHkh nsorkvksa ds eu esa vius vf/kdkj okil ysus 

dh ykylk FkhA fdarq ys[kd dk ekuuk gS fd cqtqxksaZ dks viuh fLFkfr vkSj {kerk dk cks/k 

gksuk pkfg,A nwljksa ds izfr lgkuqHkwfriw.kZ n`f"V j[kuh pkfg,] fo’ks"kdj ;qokvksa ds izfrA 

ys[kd dsoy ,sls cqtqxksaZ ij dVk{k djrk gSa tks vius fujFkZd LokFkZ ds dkj.k nwljksa dk 

ekxZ jksddj [kM+s gks tkrs gSaA 
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18- dqVt 

18-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ^dqVt* f’kokfyd dh uhjl vkSj dBksj pV~Vkuksa esa mxus okys ,d fBxus ls o`{k dk uke gSA 

2- ^f’kokfyd* dk vFkZ f’kok dh vyds vFkok f’ko ds tVktwV dk fupyk fgLlk gSA 

3- in vFkok inkFkZ esa in dk egRo inkFkZ ls de ugha gksrk] D;ksafd og lkekftd Lohd`fr ls 

fu/kkZfjr gksrk gSA 

4- dqVt dks mldh vusdkusd fo’ks"krkvksa ds vk/kkj ij vusd uke fn, tk ldrs gSa] tSls & 

ouizHkk] fxfjdkark] fxfjdwV fcgkjhA 

5- laLd`r lkfgR; esa] fo’ks"kdj dkfynkl ds lkfgR; esa dqVt dks fo’ks"k lEeku fn;k x;k gSA 

6- dHkh&dHkh jghe tSls lkfgR;dkj Hkh xyr c;kuh ds f’kdkj gksdj] dqVt tSls ljh[ks o`{k dk 

ewY; vk¡dus esa vlQy gks ldrs gSaA 

7- dqVt ^?kj* vFkok ^?kM+s* ls mRiUu O;fDr dks] ^dqfV;k* esa mRiUu ^dqVdkfjdk* ;k ^dqVgkfjdk* 

¼nklh½ ls mRiUu fdlh O;fDr dks dgk tkrk gSA blh izdkj dqVt ds vusd vFkZ gSaA 

8- dqVt ^vkXus;* vFkok ^dksy* Hkk"kk&ifjokj dk ,d 'kCn gSA 

9- vijkts; thouh&'kfDr dk Lokeh dqVt uke vkSj :i nksuksa esa vf}rh; gSA lw[kh] uhjl vkSj 

dBksj pV~Vkuksa ds e/; izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa thrs gq, Hkh og iq"iksa ls lnk jgrk gS rFkk 

vius ewy uke dh gtkjksa o"kksaZ ls j{kk djrk gqvk gesa Hkh thou dk mn~ns’; fl[kkrk jgrk gSA 

10- dqVt ds leku gesa vius ladh.kZ LokFkZ ds fy, ugha] oju~ ijekFkZ ds fy, LokfHkekuh] 

vkRefuHkZj] deZB] R;kxh vkSj nwljksa dh HkykbZ ds fy, Hkh dqN lkspuk pkfg,A 

11- midkj] vidkj dh ckrsa NksM+dj gesa ^deZ* esa vkLFkk j[kuh pkfg, rFkk ;FkklaHko vPNs deZ 

djrs jgus dk iz;Ru djuk pkfg,A 

12- lq[k vkSj nq[k dh Hkkouk gekjh ekufld Hkkouk ls gh mitrh gS] vr% gesa eu dks thrus dk 

iz;Ru djuk pkfg,A 

13- fuca/kdkj dh Hkk"kk&'kSyh vn~Hkqr rFkk 'kCn&laink vf}rh; gSA ys[kd us izLrqr fuca/k esa 

lHkh&Hkkoksa] 'kSfy;ksa] 'kCnksa] Hkk"kk&:iksa dk leqfpr lkeatL; fd;k gSA 
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18-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

fuEufyf[kr esa xyr fodYi pqfu,A      

iz-1- LokFkZ &           ¼ ½ 

 1- eksg dks c<+kok nsrk gS 2- r`".kk dks mRiUu djrk gSA 

 3- euq"; dks n;uh; d`i.k cuk nsrk gSA 

 4- ekuo dks vfopfyr thou n`f"Vdks.k nsrk gSA 

iz-2- dqVt              ¼  ½ 

 1- feF;kpkjksa ls eqDr gS  2- vius eu ij fu;a=.k j[krk gSA 

 3- Hkksxksa esa fyIr gSA  4- cSjkxh gSA 

iz-3- ;kKoYD; _f"k us dgk         ¼ ½ 

 1- lcdqN LokFkZ ds fy, gSA 2- vkRekuqLrq dkek; loZfiz;a HkofrA 

 3- lq[k ok ;fn ok nq[ka ok ;fn okM fiz;e~ 

 4- iq= ds fy, iq= fiz; ugha gksrkA 

iz-4-  ̂dqVt* D;k dsoy th jgk gS --- lksYykl xzg.k djksaA vuqPNsn }kjk ys[kd   ¼   ½ 

 1- O;fDr;ksa dks thus dh dyk fl[kk jgs gSA 

 2- pkVqdkfjrk] pkiywlh ds xq.kksa ij izdk’k Mky jgs gSaA 

 3- orZeku thou dh foMacuk n’kkZ jgs gSaA 

 4- ekuo ewY;ksa ds g~jkl ij O;aX; dj jgs gSaA 

iz-5- vkpk;Z f}osnh ds dqVt ds vfrfjDr vU; fuca/k gSA      ¼ ½ 

 1- v’kksd ds Qwy  2- f’kjh"k ds Qwy 

 3- f’kokfyd dh igkfM+;k¡ 4- vke fQj ckSjk x,A 

iz-6- ^nqtZu* 'kCn dk vFkZ gS &        ¼    ½ 

 1- vR;kpkjh     2- ikih      3- nq"deZ djus okyk 4- d"Vdkjh 

iz-7- ^fo#n* 'kCn dk vFkZ gS &        ¼ ½ 

 1- dhfrZ         2- xkFkk      3- iz’kald  4- iz’kalk lwpd inoh 

iz-8- ^ijekFkZ* 'kCn dk vFkZ gS &        ¼ ½ 

 1- mRd`"V oLrq   2- ije iwT;   3- ijksidkj   4- eks{k 
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3 vad ds iz’u 

iz-1- f’kokfyd dk D;k vFkZ gS\  

m- f’kokfyd dk vFkZ gS Hkxoku f’koth dh tVk ;k ds’kjkf’kA ,slk ekuk tkrk gS fd fgeky; 

ij riL;k esa yhu f’ko’kadj dh tVk;sa c<+dj lw[kh] uhjl vkSj dBksj gks xbZS gSa] fcYdqy 

ml f’kokfyd Ük`a[kyk dh Hkk¡fr tks fgeky; ds ,d vksj QSyh gqbZ gSA fgeky; ds ikn&ewy 

izns’k esa dkyh&dkyh pV~Vkusa vkSj 'kq"d jsrh QSyh gqbZ gSaA buds chp ls dgha&dgha cgqr 

nwj&nwj ij dqN lw[ks >kM+&>a[kkM+ fn[kkbZ nsrs gSaA bUgha ds dkj.k budks f’ko ds tVktwV 

ds fupys fgLls dk i;kZ; uke ^f’kokfyd* fn;k x;k gSA 

iz-2- ^dqVt* 'kCn dh mRifÙk vkSj vFkZ le>kb,A 

m- f’kokfyd dh lw[kh igkfM+;ksa esa mRiUu gksus okys gjs&Hkjs o`{k dk uke dqVt gSA fxfjdwV ij 

mRiUu gksus ds dkj.k bl ò{k dks dqVt uke feyk gSA ;fn dqVt 'kCn dh O;qRifÙk ij 

/;ku fn;k tk;s rks dqVt dk vfHkizk; gksxk&tks dqV ls mRifÙk ;k mRiUu gqvk gksA dqV 

^?kj* dks Hkh dgrs gSa vkSj ^?kM+s* ;k %xeys* dks HkhA ij dqVt o`{k u ?kj esa mxrk gS] u gh 

?kM+s ;k xeys esaA laLd`r esa nklh dks ^dqVgkfjdk* rFkk ^dqVdkfjdk* dgk tkrk gSA laLd`r 

Hkk"kk esa Qwyksa] o`{kksa vkSj [ksrksa&ckxokuh ds vf/kdka’k 'kCn vkXus; vFkok dksy Hkk"kk&ifjokj 

ds gSaA blhfy, laHkor% dqVt Hkh blh Hkk"kk&ifjokj dk 'kCn gSA  

iz-3- dqVt ls gesa D;k iszj.kk feyrh gS\ 

m- dqVt uked isM+ vijkts; thouh&’kfDr dk Lokeh gSA ;g vius uke vkSj :i nksuksa esa 

vf}rh; gSA lw[kh] uhjl vkSj dBksj pV~Vkuksa ds chp izfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa thrs gq, Hkh 

og lnk iq"iksa ls ynk jgrk gS rFkk vius ewy uke dh gtkjksa o"kksaZ ls j{kk djrs gq, th jgk 

gSA ;g o`{k gesa thou dh izR;sd ifjfLFkfr esa viuk eku&lEeku] xkSjo vkfn cuk;s j[krs 

gq, thus dh iszj.kk iznku djrk gSA gesa vius ladh.kZ LokFkZ dks NksM+dj ijekFkZ ds fy, 

LokfHkekuh] vkRefuHkZj] deZB] R;kxh vkSj nwljksa dh HkykbZ ds fy, thou&;kiu dh iszj.kk 

nsrk gSA dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh izlUurkiwoZd vkSj ân;iwoZd thus dh dyk fl[kkrk gSA  

iz-4- dqVt ds fu%LokFkZ xq.kksa dh ppkZ dhft,A 

m- dqVt vR;ar LokfHkekuh] vkRefuHkZj] deZB] R;kxh vkSj nwljksa dh HkykbZ vFkkZr~ ijekFkZ ds 

xq.kksa ls Hkjiwj gSA og vius ladh.kZ LokFkZ ds fy, ugha thrkA ^deZ* esa vkLFkk j[krs gq, lnk 

ijksidkj djrk gSA 

  dqVt thus dh dyk ls ifjfpr gSA vusd fo?u&ck/kkvksa dks lgrs gq,] gkj u 

ekudj vius vfLrRo dh j{kk djrk gSA ukuk izdkj ds d"V vkSj foinkvksa esa Hkh vijkts; 

rFkk ijksidkjh Hkkouk ls thou&;kiu djrk gSA  
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5 vad ds iz’u 

iz-1- ^dqVt* dk laiw.kZ thou lksn~ns’; gS] iqf"V dhft,A 

m- dqVt dk laiw.kZ thou lksn~ns’; gSA og ix&ix ij gesa thou dk vkn’kZ fl[kkrk pyrk 

gSA og vius thou dk mnkgj.k gekjs lkeus j[kdj gesa fl[kkrk gS fd vkRefuHkZj cfu,] 

Hkh[k er ek¡fx,] fdlh ij vkfJr er jfg,A bZ’oj ds vykok fdlh ls er Mfj,A uhfr 

vkSj /keZ ds mins’k ek= er nhft, mUgsa vius O;ogkj ls n’kkZrs gq, mUufr ds fy, deZ 

dhft,] deZ’khy cfu,] fdlh dh pkiywlh er dhft,A nwljksa dks viekfur djus] nq%[k 

igq¡pkus ds fy, gh flQZ xzgksa dh iwtk&vpZuk dj mudh [kq’kken er dhft,A viuk HkkX; 

cnyus ds fy, fofHkUu jRu /kkj.k djus ij J)k er jf[k,] deZB vkSj /kS;Zoku cfu,A 

dqVt ds ek/;e ls ys[kd ;g lans’k nsrk gS fd euq"; Ny&diV NksM+ nsa] ghu& Hkkouk ls 

xzflr u gks] pkVqdkj u cusa cfYd la;eh] foosdoku] mnkÙk] la?k"kZ’khy vkSj LokfHkekuh cusaA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- izLrqr fuca/k ls ik¡p vaxzsth ds] nl laLd`r rFkk nl vjch&Qkjlh ds 'kCn Nk¡V dj 

fyf[k,A 

m- izLrqr fuca/k ^dqVt* esa vU; Hkk"kkvksa ls vk, 'kCn fuEufyf[kr gSa & 

 vaxszth 'kCn %& 1- g~okV~l nsvj bu , use] 2-  lks’ky lSaD’ku] 3- ewM]                  

4- vkLVªks&,f’k;kfVd] 5- flyok¡ ysoh@gkWCl@ gsYosf’k;l 

 laLd`r 'kCn %& 1- mYykl&yksy] 2- pk#fLer dqVt] 3- uhyksRiy]    4- v?;Z]           

5- ân;suijkftr%] 6- 'kkisukLraxferefgek] 7- vuqR;qPp ioZr Ük`a[kyk] 8- dqVgkfjdk]       

9- dqVdkfjdk] 10- fxfj&dkarj] 11- 'k=qenZu]  12- nzk{kk] 13- lqfLerk] 14- 'kqHkz fdjhfVuh] 

15- vydkoralkA 

 vjch&Qkjlh 'kCn %& 1- nj[r] 2- eLrekSyk]3- vthc&lh vnk]       4-  dec[r]      

5- nfj;kfny vkneh] 6- QDdMkuk eLrh] 7- vnuk&lk]   8- Bkyr&c;kuh] 9- /k/kdrh yw] 

10- [kq’kken djuk] 11- gk¡&gtwjh]    12- bTtr] 13- dnznku] 14- dkfcy] 15- cy&cwrs 

ijA 

iz-2- izLrqr x|ka’k ds okD;ksa dk Øe dqN mYV&iqyV gks x;k gS] ikB ds vuqlkj ugha jgk gSA 

D;k vki bUgsa Øe esa fy[kus esa gekjh enn djsaxsA 

 ^dqVt* vFkkZr~ tks dqV esa iSnk gksA ^dqfV;k* ;k ^dqVhj* 'kCn Hkh dnkfpr~ blh 'kCn ls 

lEc) gSA dqV vFkkZr ?kM+s ls mRiUu gksus ds dkj.k izrkih vxLR; eqfu Hkh ^dqVt* dgsa 

tkrs gSaA D;k bl 'kCn dk vFkZ ?kj gh gS\ ^dqV* ?kM+s dks Hkh dgrs gSa] ?kj dks Hkh dgrs gSaA 

laLd`r esa ^dqVdkfjdk* nklh dks dgrs gSaA dksbZ vkSj ckr gksxhA ?kM+s ls rks D;k mRiUu gq, 

gksaxsA D;ksa dgrs gSa\ 
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m- 1- dqVt vFkkZr~ tks dqV ls iSnk gqvk gksA 

2- ^dqV* ?kM+s dks Hkh dgrs gSa] ?kj dks Hkh dgrs gSaA 

3- dqV vFkkZr~ ?kM+s ls mRiUu gksus ds dkj.k izrkih vxLR; eqfu Hkh ^dqVt* dgs tkrs gsaA 

4- ?kM+s ls rks D;k mRiUu gq, gksaxsA 

5- dksbZ vkSj ckr gksxhA 

6- laLd`r esa ^dqVgkfjdk* ;k ^dqVdkfjdk* nklh dks dgrs gaSA 

7- D;ksa dgrs gSa\ 

8- ^dqfV;k* ;k ^dqVhj* 'kCn Hkh dnkfpr blh 'kCn ls lEc) gSA 

9- D;k bl 'kCn dk vFkZ ?kj gh gS\ 

iz-3- vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh dk ifjp; nhft,A 

m- vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh fganh lkfgR; txr ds Js"B fuca/kdkj] miU;kldkj] vkykspd 

ds vfrfjDr dq’ky oDrk vkSj lQy v/;kid FksA vkidk tUe lu~ 1907 esa cfy;k ftys 

ds ,d xk¡o esa gqvk FkkA budk uke gtkjh izlkn dSls iM+k ;g Hkh ,d jkspd ?kVuk gSA 

ftl fnu budk tUe gqvk] bl fnu jkLrs esa buds firk dks ,d gtkj #i, dh FkSyh iM+h 

feyh vkSj buds firk us bUgsa gt+kj #i, dk izlkn le>dj xzg.k fd;kA 

  vki cgqr gh g¡leq[k LoHkko ds O;fDr FksA muds eqDr Hkko dh g¡lh ds Bgkdksa dks 

yksx vkt Hkh ;kn djrs gaSA 

  f}osnh th dk v/;;u {ks= vR;ar O;kid FkkA laLd`r] fganh] izkd̀r] viHkaz’k] ckaXyk 

vkfn Hkk"kkvksa ij vkidk iw.kZ vf/kdkj Fkk] blds vfrfjDr bfrgkl] n’kZu] /keZ’kkL=] laLd`r 

vkfn fo"k;ksa dk xgjk Kku FkkA bldk vankt+k bl fuca/k ¼dqVt½ ls yxk;k tk ldrk gSA 

  f}osnh th dbZ fo’ofo|ky;ksa ds fganh foHkkx ds v/;{k jgsA lu~ 1957 esa Hkkjr 

ljdkj us mUgsa in~eHkw"k.k ls lEekfur fd;kA 19 ebZ 1979 dks budk nsgkar gks x;kA 

iz-4- fuEufyf[kr x|ka’kksa dh vius 'kCnksa esa lizlax O;k[;k dhft,A 

 ;kKoYD; us tks ckr /kDdkekj <ax ls dg nh Fkh] og vafre ugha FkhA os ^vkReu%* dk vFkZ 

dqN vkSj cM+k djuk pkgrs FksA O;fDr dh ^vkRek* dsoy O;fDr rd lhfer ugha gS] og 

O;kid gSA vius esa lc vkSj lc esa vki & bl izdkj dh ,d lef"V&cqf) tc rd ugha 

vkrh] rc rd iw.kZ lq[k dk vkuan ugha feyrkA vius vkidks nfyr nzk{kk dh Hkk¡fr 

fupksM+dj tc rd ^loZ* ds fy, fuNkoj ugha fd;k tkrkA rc rd ^LokFkZ* [kaM&lR; gS] 

og eksM+ dks c<+kok nsrk gS] r`".kk dks mRiUu djrk gS vkSj euq"; dks n;uh; d`i.k cuk 

nsrk gSA 

lanHkZ  % izLrqr x|ka’k vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh }kjk jfpr ^dqVt* uked fuca/k ls fy;k 

x;k gSA  
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izlax % bl x|ka’k esa ys[kd us dqVt dh thou’kSyh ds ek/;e ls orZeku thou ij 

O;kaX;kRed <ax ls viuh fpark O;Dr dh gSA 

O;k[;k % ys[kd ds vuqlkj ;kKoYD; _f"k dh ckr iw.kZr% vlR; rks ugha gS ij gk¡] osn 

v/kZlR; vo’; gSA mls vafre lR; eku ysuk xyr gSA okLro esa muds }kjk iz;qDr 

^vkReu%* 'kCn dk vFkZ ^dsoy vius fy,* eku ysuk] bl 'kCn dk vFkZ ladqfpr djuk gSA 

^vkReu%* dk vFkZ cgqr O;kid gS] ftlesa laiw.kZ lekt dk] iwjh ekuo tkfr dk fgr lek;k 

gqvk gSA D;ksafd vkRek] ijekRek dk ,d va’k gS rFkk og lHkh esa fo|eku gSA vr% czg~eoknh 

;kKoYD; ds ^vkReu%* 'kCn dk lgh vFkZ tkudj] lcds fgr vkSj dY;k.k ds fy, dk;Z 

djuk pkfg,A 

  vius esa lcdks vkSj lcesa vius vkidks ns[kdj O;fDr tc dksbZ dk;Z djrk gS] rHkh 

mls iw.kZ lq[k vkSj laiw.kZ vkuan dh izkfIr gksrh gS] D;ksafd rc og lcds fgr esa gh viuk 

fgr ns[kus yxrk gS rFkk LokFkZ vkSj ladh.kZrkvksa ls Åij mBdj ijfgr] ijksidkj dh vksj 

vxzlj gksrk gSA ml le; lcds dY;k.k ds fy, og Loa; dk cfynku djus ls Hkh ihNs 

ugha gVrkA vius dks og mlh izdkj xykdj] u"V dj nwljksa dh izlUurk dk lk/ku cukrk 

gSA ftl izdkj vaxwj Lo;a dks feVkdj nwljksa dks vius Lokn dk vkuan iznku djkrs gSa tks 

dqN {k.kksa ds fy, gh lgh] ekuo ds lkjs nq%[kksa dks nwj dj nsrk gSA 

iz-5- fuEufyf[kr x|ka’kksa dh vius 'kCnksa esa lizlax O;k[;k dhft,A 

 tks le>rk gS fd og nwljksa dk midkj dj jgk gS] og vcks/k gS] tks le>rk gS fd nwljs 

dk vidkj dj jgs gSa] og cqf)ghu gSA dkSu fdldk midkj djrk gS\ dkSu fdldk 

vidkj dj jgk gS\ euq"; th jgk gS] dsoy th jgk gS] viuh bPNk ls ugha] 

bfrgkl&fo/kkrk dh ;kstuk ds vuqlkjA fdlh dks mlls lq[k fey tk;s] cgqr vPNh ckr 

gS] ugha fey ldk] dksbZ ckr ugha] ijarq mls vfHkeku ugha gksuk pkfg,A 

lanHkZ % izLrqr x|ka’k ^dqVt* uked fuca/k ls vorfjr fd;k x;k gSA blds ys[kd vkpk;Z 

gtkjh izlkn f}osnh th gSA 

izlax % ys[kd dk fopkj gS fd lPpk thou n’kZu ;gh gS fd O;fDr deZ djrs jgsa rFkk 

;FkklaHko vPNs deZ djus dk iz;kl djsaA ;fn ,slk djus ls fdlh vU; O;fDr ;k O;fDr;ksa 

dk Hkyk gksrk gS rks mls Lo;a ij vfHkeku ugha djuk pkfg, fd og HkkX;fo/kkrk gS ;k 

iq.;kRek gSA blds foijhr ;fn og lRdeZ ugha dj ikrk rFkk nwljksa dks d"V ;k nq%[k 

igq¡pk dj ;g lksprk gS fd og loZ’kfDr’kkyh] loZ’kfDreku gS rks og Hkh mldh cqf)ghurk 

dk izek.k gS] D;ksafd ;g loZO;kih lR; gS fd tc rd bZ’oj u pkgs dksbZ fdlh dk vidkj 

;k midkj ugha dj ldrkA ge rks ek= mldh bPNkuqlkj dk;Z djrs gSA mlus HkkX; esa 

tks fy[kk fn;k] ogh gekjk deZ gSA gekjs deksaZ ls fdlh dk Hkyk gks tk, ;gh vPNh ckr gS 
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bZ’oj dh dìk n`f"V ge ij gSA ;fn ,slk u gks ik, rks Hkh dksbZ nq%[k ughaA gesa rks deZ 

djrs jgrs pkfg,A vfuok;Z ;g gS fd gesa dHkh Hkh vius deksaZ ij xoZ ugha djuk pkfg,A 

lq[k igq¡pkus dk xoZ xyr gS vkSj nq%[k igq¡pkus dk xoZ gekjh fodÙ̀k izo`fÙk dk izrhd gSA 

lkjka’k % HkkX;fo/kkrk dh bPNkuqlkj ge deZ djrs gSaA vius vPNs ;k cqjs deZ ij vfHkeku 

djuk NksM+ dj gesa ;FkklaHko lRdeZ djus dk iz;kl djuk pkfg,A 

iz-6- fuEufyf[kr x|ka’kksa dh vius 'kCnksa esa lizlax O;k[;k dhft,A 

 thuk pkgrs gks\ dBksj ik"kk.k dks Hksndj] ikrky dh Nkrh phjdj viuk HkksX; laxzg djksa( 

ok;qeaMy dks pwldj] >a>k&rwQku dks jxM+dj] viuk izkI; olwy yks] vkdk’k dks pwedj 

vodk’k dh ygjh esa >wedj mYykl [khap yksA 

lanHkZ  % izLrqr iafDr;k¡ vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh jfpr ^dqVt* uked x| ls vorfjr 

dh xbZ gSaA 

izlax % dqVt lw[kh] uhjl vkSj dBksj /kjrh ls] cgqr la?k"kksaZ ds ckn vius fy, thou&jl 

ryk’k dj ikrk gSA ijarq fQj Hkh og datwl vkSj LokFkhZ ugha] lfg".kq gSA lcdqN og Lo;a 

gh ugha ys ysuk pkgrkA og rks vkSjksa dks Hkh ladsr nsrk gS fd jl dk lzksr dgk¡ gSA og 

dguk pkgrk gS fd ;fn vki thuk pkgrs gSa rks pkgs vkids lkeus foinkvksa dk igkM+ vk 

iM+s ;k nq%[k ds lkxj ygjkus yxs vFkok Hk;adj vk¡/kh&rwQku vkidks pkjksa vksj ls ?ksj ysa 

ij lcls tw>dj Hkh vki viuk og ^izkI;* izkIr dj yhft, tks flQZ vkids fy, gS] ftls 

fo/kkrk us flQZ vkids HkkX; esa fy[kk gSA vki deZ’khy vkSj ifjJfe cu dj mls izkIr 

dhft, rFkk nq%[k dh jkgksa esa Hkh g"kksZYykl dk {k.k pqu yhft,] la?k"kZ dk lkeuk dhft, 

rFkk nsf[k, fd fot; vkidh dSls gks tkrh gSA 

lkjka’k  % dqVt ds thou dk ;gh mn~ns’; gS fd thuk Hkh ,d dyk gSA flQZ dyk gh 

ugha] riL;k gS ftlesa vusd fo?u&ck/kk,¡ vkrh gh jgrh gSa] fQj Hkh gesa gkj ugha ekuuh 

pkfg,] cfYd vkRefo’oklh vkSj vkRefuHkZj cudj thuk pkfg,A 

iz-7- nqfu;k esa R;kx ugha gS] isze ugha gS] ijkFkZ ugha gS] ijekFkZ ugha gS] dsoy izpaM LokFkZA Hkhrj 

dh ftthfo"kk thrs jgus dh izpaM bPNk gh vxj cM+h ckr gks rks fQj ;g lkjh cM+h&cM+h 

cksfy;k¡] ftuds cy ij ny cuk, tkrs gaS] 'k=qenZu dk vfHku; fd;k tkrk gSA ns’kks)kj 

dk ukjk yxk;k tkrk gS] lkfgfR;d vkSj dyk dh efgek xkbZ tkrh gS] >wB gSA blds }kjk 

dksbZ u dksbZ viuk cM+k LokFkZ fl) djrk gSA ysfdu varjrj ls dksbZ dg jgk gS] ,slk 

lkspuk xyr <ax ls lkspuk gSA 

lanHkZ % ;s x|ka’k ^dqVt* uked fuca/k ls fy;k x;k gSA bl ds jpukdkj vkpk;Z gtkjh 

izlkn f}osnh gSA 
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izlax % lalkj esa tks dqN Hkh gks jgk gS og dsoy vius LokFkZ ds fy, gSA D;k euq"; dks 

ek= thus ds fy, thuk pkfg,A ekSr fo/kkrk ds gkFkksa fy[kh gS] og gekjs gkFk esa ugha gS] 

D;k ;gh rF; gekjs thus dk dkj.k gksxkA lHkh euq"; lksprs gSa fd bl LokFkhZ nqfu;k esa 

lc dsoy vius fy, thrs gSaA czg~eoknh egku rRoosÙkk _f"k ;kKoYD; us Hkh viuh iRuh 

dks le>kus dh dksf’k’k esa dgk Fkk fd nqfu;k esa tks Hkh gksrk gS ;k gks jgk gS] ;g lc 

O;fDr ds LokFkZ ds fy, gSA fdlh dks viuh ifRu] iq=] cgu] csVh ;k vU; laca/kh blhfy, 

fiz; ugha gksrs D;ksafd muls os ,d fj’rs esa tqM+s gq, gksrs gSa] cfYd os lc mls blhfy, fiz; 

gksrs gSa D;ksafd og dHkh u dHkh fdlh u fdlh izdkj ls mldh lgk;rk djrs gSa] mls ykHk 

igq¡pkrs gSaA D;k nqfu;k esa R;kx] isze] eerk] ijkFkZ] ijekFkZ vkfn izpaM LokFkZ ds vkxs dqN u 

dqN ;fn ;s lR; gS rks fQj ijfgr] yksdeaxy] ekuo& dY;k.k vkfn cM+h&cM+h ckys >wBh 

fl) gksxh vkSj ek= cdokl dgyk,xhA 

lkjka’k  % lalkj esa lHkh vius LokFkZ ds fyf, thrs gS] ,slk lkspuk xyr gSA ;fn ,slk gksrk 

rks ns’kks)kj ds ukjs ugha yxk, tkrs vkSj lkfgR; ds ek/;e ls R;kx] cfynku dh efgek 

ugha xkbZ tkrhA vlR; ij lR; dh fot; ugha n’kkZ;h tkrhA 

iz-8- fuEufyf[kr x|ka’kksa dh vius 'kCnksa esa lizlax O;k[;k dhft,A 

 nq%[k vkSj lq[k rks eu ds fodYi gSA lq[kh og gS ftldk eu o’k esa gS nq%[k og gS ftldk 

eu ijo’k gSA ijo’k gksus dk vFkZ gS [kq’kken djuk] nk¡r fuiksjuk] pkVqdkfjrk] gk¡ gqtwjhA 

ftldk eu o’k esa ugha gS] ogh nwljs ds eu dk NankorZu djrk gS] vius dks fNikus ds 

fy, feF;k vkMEcj jprk gS] nwljksa dks Q¡lkus ds fy, tky fcNkrk gSA 

lanHkZ  % izLrqr x|ka’k dqVt uked fuca/k ls fy;k x;k gSA bl x| ds ys[kd vkpk;Z 

gtkhj izlkn f}osnh th gSA 

izlax % f}osnh th gesa thou&n’kZu fl[kkrs gq, dgrs gaS fd lq[k vkSj nq%[k rks O;fDr ds 

eu ds vuq:i gksrs gSaA tSls dksbZ Hkh lq[k euq"; ds lq[k dk dkj.k ugha gks ldrk] oSls gh 

dksbZ Hkh nq%[k euq"; dks nq%[kh ugha djrkA dksbZ ifjfLFkfr ;fn veqd O;fDr ds fy, lq[k 

dk dkj.k gks rks nwljs ds fy, nq%[k dk dkj.k gks ldrh gSA ,slk O;fDr ftldk eu 

detksj] vfLFkj ;k papy gksrk gS] mlds o’k esa ugha jgrk rks ckg~; thou dh ifjfLFkfr;ksa 

ls og tYnh izHkkfor gks tkrk gSA tYnh lq[kh ;k nq%[kh gks tkrk gSA mldh bafnz;k¡ mlds 

fu;a=.k esa ugha jgrh vkSj og lnSo vlarq"V jgrk gS] fu"d"kZ :i esa og viuh {kqnz LokFkZ 

Hkkouk dks ysdj fdlh dh [kq’kken djrk gS rks dHkh nk¡r fuiksj dj nwljksa dks vius Lrj 

ij ykus] gkfu igq¡pkus ds fy, dqfVy pkyksa ds tky fcNkrk gS rFkk nwljksa ds b’kkjksa ij 

ukprk gSA bl izdkj og fujarj iru ds ekxZ dh vksj vxzlj gksrk pyk tkrk gSA 
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lkjka’k  % thou esa lq[k vkSj nq%[k dk pØ yxkrkj pyrk jgrk gSA bafnz;ksa dks vius o’k esa 

u j[kus okys O;fDr dk vkRe&lEeku] vkRe&xkSjo] vkRe& fo’okl lc lekIr gks tkrk gSA 

viuh detksfj;ksa dks fNikus og >wBh 'kku fn[kkdj nwljksa dh [kq’kken ;k th gqtwjh djrk 

gSA vkSj iru dh vksj c<+rk ptk tkrk gSA 
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19- i= dSls fy[ksa 

19-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- i= ds }kjk ge vius Hkkoksa vkSj fopkjksa dks nwljksa rd fy[kdj igq¡pkrs gSA 

2- vPNs i= esa fuEufyf[kr xq.k gksrs gSa % 

¼d½ laf{kIrrk] ¼[kk½ ljyrk] ¼x½ lgtrk ¼?k½ izHkko’khyrkA 

3- vukSipkfjd i=ksa dk iz;ksx lxs lacaf/k;ksa] fe=ksa vkfn ds lkFk laokn ds fy, fd;k tkrk gSA 

fo’ks"k iz;kstu ds fy, fy[ks tkus okys i= vkSipkfjd i= dgykrs gSaA dqN izeq[k & vkSipkfjd 

i= gSa & O;kolkf;d i=] fuea=.k i=] laosnuk i= vkfnA 

4- ea=ky;ksa] foHkkxksa] izkf/kdj.kksa rFkk vk;ksxksa esa iz’kklfud dk;ksaZ ls lacaf/kr i=&O;ogkj 

dk;kZy;h&i=kpkj dgykrk gSA 

5- dk;kZy; esa ftu i=ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS mudh viuh vyx fo’ks"krk,¡ gksrh gS vkSj 

mudk Lo:i Hkh fHkUu&fHkUu gksrk gSA muds dbZ izdkj gks ldrs gSa] tSls & ljdkjh i=] 

v/kZljdkjh i=] dk;kZy; Kkiu] dk;kZy; vkns’k] ifji=] vkosnu i= vkfnA 

6- dsanzh; ljdkj ds ea=ky;ksa] jkT; ljdkjksa] ljdkjh miØeksa] lkoZtfud fudk;ksa] O;kolkf;d 

/keksaZ vkfn ds lkFk gksus okys i=&O;ogkj esa lkekU;r% ljdkjh i= dk iz;ksx djrs gSA 

7- v/kZljdkjh i= dk iz;ksx ljdkjh vf/kdkfj;ksa ds vkilh i= O;ogkj esa fopkjksa ;k lwpukvksa ds 

vknku&iznku vFkok izs"k.k ds fy, fd;k tkrk gSA 

8- Kkiu dk iz;ksx fdlh ea=ky; ;k izHkkx ds Hkhrjh i=&O;ogkj ds fy, gksrk gSA dk;kZy; 

vius deZpkfj;ksa dh rSukrh] NqV~Vh] muds vFkok vuqHkkxksa ds chp dke ds forj.k vkfn ls 

lacaf/kr vkns’k dk;kZy; vkns’k ds :i tkjh djrs gSaA vusd LFkkuksa dks lwpuk nsus vFkok lwpuk 

e¡xkus ds fy, ,d lkFk] ,d :i esa Hksts tkus okys i= ^ifji=* dgykrs gSaA 

19-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

I.  ,d 'kCn ;k ,d okD; esa mÙkj fyf[k,A 

1- ljdkjh vkSj v/kZljdkjh i=ksa esa ls dkSu&lk vukSipkfjd i= gksrk gSA  ¼v/kZljdkjh i=½ 

2- ^egksn;* dk iz;ksx fdl izdkj ds i= esa fd;k tkrk gSA    ¼vkSipkfjd i=½ 

3- vki ^Hkonh;* dk iz;ksx fdl izdkj ds i=ksa esa djsaxsA    ¼vkSipkfjd i=½ 

4-  ljdkjh in ij jgrs gq, Hkh fe=Hkko ls dkSu&lk i= fy[kk tkrk gS\  ¼v/kZ&ljdkjh½ 

5- lkekU;r% ^i`"Bkadu* fdl izdkj ds i= esa fd;k tkrk gSA    ¼ljdkjh½ 
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II.  oxZ ^d* esa dqN dFku fn, x, gSaA izR;sd dFku dk laca/k oxZ ^[k* esa vk, 

 fdlh ,d 'kCn ls gSA bUgsa feykb,A 

   oxZ ^d*     oxZ ^[k* 

 1- i=ksa dh fo’ks"krk    v½  iz.kke 

 2- vius ls NksVh dks lacks/ku   vk½ ljyrk 

 3- viuksa ls cM+ksa dk vfHkoknu   b½  izlUu jgks 

 4- cjkcj okyksa ;k fe=ksa dks vfHkoknu  bZ½  egksn; 

 5- vkSipkfjd i= esa lacks/ku   m½  ueLrs 

m- 1- ¼vk½ ljyrk] 2- ¼b½ izlUu jgks] 3- ¼v½ iz.kke] 4- ¼m½ ueLrs] 5- ¼bZ½ egksn; 

III. fuEufyf[kr iz’uksa ds mÙkj ,d 'kCn ;k okD; esa fyf[k,A 

1- nqdkunkjksa] izdk’kdksa rFkk daifu;ksa dks fy[ks tkus okys i= dks D;k dgk tkrk gS\ 

¼O;kolkf;d i=½ 

2- i= esa gLrk{kj dc vkSj dgk¡ fd;s tkrs gSa\       ¼i= dh lekfIr ij] nkfgus vksj½ 

3- O;fDrxr i=ksa ds fdaUgha nks izdkjksa ds uke fyf[k,A   ¼1- c/kkbZ i=] 2- fuea=.k i=½ 

4- izkFkZuk i= esa d`rKrk dc izdV dh tkrh gS\       ¼var esa½ 

5- vukSipkfjd i= fdl 'kSyh esa fy[ks tkrs gSa\   ¼LokHkkfod ckrphr dh 'kSyh esa½ 

IV. fjDr LFkku Hkfj,A 

1- lacks/ku ds ckn    fpUg dk iz;ksx fd;k tkrk gS ¼vYifojke½ 

2- i= ds ek/;e ls ge nwljksa dks viuk    Hkstrs gSaA ¼lans’k½ 

3- ;fn i= igyh ckj fy[kk tk jgk gS rks gesa viuk vk’k; i= ds igys     

esa gh Li"V fy[k nsuk pkfg,A ¼vuqPNsn½ 

4- i=&ys[ku ,d    gSA ¼dyk½ 

5- lkaRouk i= dks    i= Hkh dgrs gSaA ¼laosnuk½ 

3 vad dk iz’u 

iz-1- i=&fy[kus dh vko’;drk D;ksa iM+rh gS\ 

m- i=&ys[ku] Hkkoksa rFkk fopkjksa ds vknku&iznku dk ,d 'kfDr’kkyh ek/;e gSA eu ds Hkkoksa 

;k fopkjksa dks lans’k ds :i esa dkxt ij fy[kdj mi;qDr O;fDr dks Mkd }kjk ;k lans’k 

okgd }kjk Hkstk tkrk gSA i= }kjk viuh bPNkvksa rFkk vko’;drkvksa dks Hkh O;Dr fd;k 

tk ldrk gSA i= O;ogkj dk laca/k dsoy vius fudVre lacaf/k;ksa ls gh ugha cfYd vius 

O;kikj@O;olk; ;k dk;kZy; ls Hkh tqM+k gksrk gSA O;kikjh ;k nqdkunkj ls ge ,d xzkgd 

ds :i esa i=kpkj djrs gSa rks dk;kZy; eas vius vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa ls ge 

dk;kZy;hu laca/kh i= O;ogkj djrs gSaA 
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8 vad ds iz’u 

iz-1- vukSipkfjd i=ksa ds fofHkUu va’kksa tSls lacks/ku] vfHkoknu vkSj lekfIr vkfn dks rkfydk ds 

:i esa izLrqr dhft,A 

m- vukSipkfjd i=ksa ds lacks/ku] vfHkoknu vkSj lekfIr laca/kh fooj.k fuEufyf[kr rkfydk esa 

n’kkZ;k x;k gSA 

laca/k lacks/ku vfHkoknu lekfIr 

vius ls cM+ksa dks iwT; firkth  

iwtuh; ekrkth 

vknj.kh; 

HkS;kth@HkkbZ@thth@c 

uth@lkgc@ 

firkJh@ekrkJh 

pj.k Li’kZ 

lknj ueLrs 

ueLdkj 

vkidk vkKkdkjh iq= 

vkKkdkjh iq=h 

Lusgkdka{kh 

cjkcj okyksa ;k 

fe=ksa dks 

fiz;] fiz;oj]  

ije fe= 

ueLrs] lisze 

ueLrs] 

ueLdkj 

rqEgkjk fe= 

rqEgkjk vfHkUu fe= 

vius ls NksVksa dks  fpjatho fiz; ¼uke½ 

ije fe= 

lq[kh jgks] 

vk’khokZn] 

izlUu jgks] 

vk’kh"k] 

'kqHkk’kh"k 

'kqHk fpard] 

'kqHkkdka{kh] 'kqHksPNq 

 

iz-2- ljdkjh i= vkSj v/kZljdkjh i= esa varj Li"V dhft,A 

m- 1- ljdkjh i= ;k 'kkldh; i= % 

 dsanzh; ljdkj ds ea=ky;] jkT; ljdkjs] ljdkjh miØeksa] lkoZtfud fudk;ksa] O;kolkf;d 

QeksaZ vkfn ds lkFk gksus okys ijLij i=&O;ogkj esa lkekU;r% ljdkjh i= ys[ku dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA Hkkjr ljdkj ds ea=ky;ksa ds vkilh i=&O;ogkj esa Hkh lkekU;r% ljdkjh 

i= ys[ku dk iz;ksx ugha fd;k tkrkA mlds fy, dk;kZy; Kkiuksa vFkok v/kZljdkjh i=ksa 

dks iz;ksx gksrk gSA 

 v/kZljdkjh i= %& v/kZljdkjh i= dk iz;ksx vf/kdkfj;ksa ds vkilh i= O;ogkj esa fopkjksa 

;k lwpuk ds vknku&iznku ;k isz"k.k ds fy, fd;k tkrk gSA tc fdlh vf/kdkjh dk /;ku 

fdlh ekeys dh vksj O;fDrxr :i ls fnyokuk gks] ;k fdlh ekeysa dh fo’ks"k fLFkfr ;k 

igyw ij fo’ks"k :i ls /;ku vkdf"kZr djuk gks] rHkh bldk iz;ksx gksrk gSA bl izdkj dk 
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i= izFke iq#"k esa fe=Hkko ls fy[kk tkrk gSA blds vkjaHk esa ^fiz; ---* ;k ^fiz;oj----* ;k ^fiz; 

Jh ----* gksrk gS vkSj var esa ^vkidk* fy[kk tkrk gSA Hkstus okyk vf/kdkjh bl ij uhps 

viuk gLrk{kj djds mlds uhps viuk inuke ugha fy[krkA 

  ljdkjh i= vkSj v/kZljdkjh i= esa varj % 

varj ds LFky ljdkjh i= v/kZljdkjh i= 

Lo:i 

izkIrdrkZ dk fooj.k 

lacks/ku 

vkHkkj izn’kZu ;k 

/kU;okn Kkiu 

LofunsZ’k  

i`"Bkadu 

vkSipkfjd 

isz"kd ds uhps 

egksn; 

ugha fd;k tkrk 

 

Hkonh; 

gksrk gS 

vukSipkfjd 

vkidk ds uhps i`"B ds nkfguh vksj 

fiz; --- th- fiz;Jh --- 

fd;k tkrk gS 

 

vkidk  

ugha gksrk 

iz-3- dk;kZy;h i=kpkj ls vki D;k le>rs gSa\ mlds dkSu&dkSu ls vax gS\ 

m- dk;kZy;h Lrj ij fy[ks x, i= vkSipkfjd i= gksrs gSaA bu i=ksa esa dsoy dke dh ckrsa 

fy[kh tkrh gSaA vr% ;s i= ,sls yksxksa dks fy[ks tkrs gSa ftuls gekjk dksbZ O;fDrxr laca/k 

ugha gksrkA laca/kksa dh bl nwjh ds dkj.k bu i=ksa dh Hkk"kk esa fu;ec)rk dk ikyu fd;k 

tkrk gSA 

 dk;kZy;h i=ksa ds vax % 

1- izkjaHk % i= ds Åij nkbZ vksj fnukad fy[kk tkrk gS rFkk i= dk lanHkZ Hkh fy[kk tkrk 

gSA ckbaZ vksj igys lsok esa fy[kdj i= izkIr djus okys dk in] uke o iwjk irk fy[kk 

tkrk gSA blds ckn i= dk fo"k; Hkh fy[kk tkrk gSA 

2- lacks/ku vkSj eq[; fo"k; % izkjaHk ds ckn lacks/ku vkSj i= dk foLrkj gksrk gS] ftuesa 

fo"k; dk Øec) mYys[k vkSj i=&ys[ku dk iz;kstu fy[kk tkrk gSA 

3- lekiu % i= dh lekfIr ij ^Hkonh;* 'kCn fy[kdj isz"kd ds gLrk{kj vkSj mldk iwjk 

uke o irk fy[kk tkrk gSA 

 dk;kZy;h i= izk;% Vafdr Hksts tkrs gSaA orZeku le; esa daI;wVj dh lqfo/kk ds dkj.k i= 

dk lekiu Hkh ckbZ vksj gh fd;k tk jgk gSA    dqN ljdkjh i=ksa 

esa fo’ks"k :i ls Nis ^ysVj gSM* esa isz"kd ;k vf/kdkjh dk uke rFkk irk ckbZ vksj Nik gksus 

ds dkj.k buesa i= Hkstus okys dk irk uhps nsus dh vko’;drk ugha gksrhA 
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iz-4- vius ekrk&firk dh vksj ls HkkbZ ds fookg ds fy, ,d fuea=.k i= rS;kj dhft,A 

m-      ekU;oj 

fp-lkS- fugkfjdk 

¼iq=h Jherh vkSj Jh xqykcpan 'kekZ½ 

,oa 

fp- vk’kh’k 

¼iq= Jherh vkSj Jh rkjkdkar xqIrk½ 

dk 'kqHkfookg fnukad 24&04&2012 eaxyokj ds fnu jkf= 8-35 ij 

gksuk fuf’pr gqvk gSA dì;k lifjokj i/kkj dj oj&o/kw dks vk’khokZn iznku dj 

vuqxzfgr djsaA 

n’kZukfHkyk"kh 

leLr 'kekZ ifjokj 

dk;ZØe 

eaxyokj] fnukad 24&04&2012 

cjkr Lokxr % lk;ady 7 cts 

ojekyk % 8 cts 

izhfrHkkst % jkf= 8-30 cts ls 

fonkbZ % jkf= 11-35 feuV ij 

LFkku %   Jh lR; lkbZ dY;k.k eaMie~ 

Jhuxj dkWyksuh, gSnjkckn 

10 vad ds iz’u 

iz-1 vukSipkfjd rFkk vkSipkfjd i=ksa esa D;k Hksn gSa\ 

m ewyr% i= nks izdkj ds gksrs gSaA 

 1- vukSipkfjd     2- vkSipkfjd 

 1- vukSipkfjd i= %& vukSipkfjd ¼vu~$vkSipkfjd ¾ tks vkSipkfjd u gks½ dk vFkZ gS 

ljy rFkk LokHkkfod O;ogkj tks fdlh fu;e ;k ifjikVh ls eqDr gksrk gSA vius fe=ksa ;k 

lacaf/k;ksa dks fy[ks i= vukSipkfjd gksrs gSaA bu i=ksa dh Hkk"kk ljy gksrh gS ftlesa viukiu 

>ydrk gSA bu i=ksa dks laokn ds :i esa fy[kk tkrk gS ftlls yxrk gS fd ikl cSBs 

ckrphr dh tk jgh gksA ,sls i=ksa esa ge ljy Hkk"kk esa viuh dq’kyrk dh ckr dgrs gq, 

mudh dq’kyrk dk lekpkj iwNrs gSA viuh O;fDrxr leL;k,¡ vkfn dk Hkh mYys[k djrs 

gS rFkk mudh O;fDrxr leL;kvksa vkfn dh tkudkjh izkIr djrs gq, mfpr lykg Hkh nsrs 

gSaA  
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 2- vkSipkfjd i= %& vkSipkfjd i= dk vFkZ gS dkedkth] ljdkjh ;k dk;kZy;h Lrj ij 

fy[ks x, i=A ljdkjh dkedkt ds fy, fy[ks x, i= vkSipkfjd i= dgykrs gSaA ,sls i= 

izk;% mu yksxksa dks fy[ks tkrs gSa ftuls gekjk dksbZ O;fDrxr laca/k ugha gksrkA bu i=ksa esa 

ge dsoy dke dh ckr djrs gSaA O;fDrxr laca/k u gksus ds dkj.k bu i=ksa esa Hkk"kk dh 

fu;ec)rk dk ikyu djrs gSaA 

 vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd i=ksa esa vkjaHk] lacks/ku] foLrkj ,oa lekfIr uked vax gksrs gSaA 

bu vaxksa esa vkusokyh lkexzh fo"k;kuqlkj cny tkrh gSA nksuksa izdkj ds i=ksa esa Åij nkbZ 

vksj fnukad fy[kk tkrk gSA nksuksa dh rqyuk djus ij irk pyrk gS fd vkSipkfjd i=ksa esa 

i= dk lanHkZ fy[kk tkrk gS tcfd vukSipkfjd i= lacks/ku ;k vfHkoknu ls 'kq: gksrk gS 

rks vkSipkfjd i= esa igys ^lsok esa* fy[kdj i= izkIr djus okys dk in] uke o dk;kZy; 

dk iwjk irk fy[kk tkrk gSA blds ckn i= dk fo"k; Hkh fy[kk tkrk gS tks vukSipkfjd eas 

ugha gksrkA 

 blds ckn lacks/ku rFkk i= dk foLrkj gksrk gS] ftuesa vukSipkfjd i=ksa dh rqyuk esa Hkk"kk 

vkSj 'kSyh esa varj vk tkrk gSA vukSipkfjd esa viukiu ;qDr Hkk"kk 'kSyh gksrh gS tc fd 

vkSipkfjd i=ksa esa fo"k; dk Øec) mYys[k gksrk gSA buesa i= dh lekfIr ij ^Hkonh;* 

'kCn fy[k dj isz"kd ds gLrk{kj vkSj iwjk uke o irk gksrk gSA 

 vktdy nksuksa izdkj ds i= Vafdr gh Hksts tkrs gSaA rFkk daI;wVj dh lqfo/kk ds dkj.k i= 

dk lekiu Hkh ckbZ vksj gh gksrk gSA 

iz-2-  ^vPNs i=* ds xq.kksa ij izdk’k Mkfy,A 

m- vPNs i= dh ifjHkk"kk %& i= ikus okyk O;fDr ;fn i= i<+dj ogh le>s tks fy[kus okyk 

dguk pkgrk gS] rks mls vPNk i= ekuk tk,xkA ,d vPNs i= dh Hkk"kk Li"V] lgt vkSj 

izHkkoh gksuh pkfg, rkfd i= i<+us okyk fy[kh ckrksa dks le> dj mudk ikyu dj ldsA 

i=ksa esa de 'kCnksa dk iz;ksx djrs gq, tfVy] dfBu 'kCnksa rFkk dgkorksa dk iz;ksx ugha 

djuk pkfg,A vPNs i=ksa esa fuEufyf[kr xq.k gksus pkfg,A  

 1- laf{kIrrk] 2- ljyrk] 3- lgtrk] 4- izHkko’khyrkA 

 1- laf{kIrrk %& dsoy vfuok;Z ckrkssa dk mYys[k fd;k tk,A laf{kIrrk dk vk/kkj i= ds 

vkdkj dk NksVk ;k cM+k gksuk ugha cfYd mlds fooj.k ij fuHkZj djrk gSA ckrksa dks 

uis&rqys 'kCnksa esa dgrs gq, nksgjkuk ugha pkfg,A iwNh xbZ ckrksa dk mÙkj Hkh ?kqekfQjk dj 

ugha oju~ lh/kk vkSj Li"V fy[kuk pkfg,A 

 2- ljyrk %& ljy Hkk"kk dk iz;ksx gksA vklku vkSj nSfud thou esa dke vkus okyh Hkk"kk 

dk mi;ksx fd;k tk,A NksVs&NksVs okD;ksa ls okD;&Øe dk /;ku j[krs gq, NksVs vuqPNsn 
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cuk,¡A okD;ksa dh ckrsa fo"k; ls lacaf/kr gksaA ckr cnyus ij vuqPNsn cnysaA cM+s&cM+s dfBu 

fDy"V vkSj tfVy 'kCnksa ds iz;ksx ls cpsaA 

 3- lgtrk %& vkilh ckrphr esa ge lgt vkSj LokHkkfod Hkk"kk&’kSyh dk iz;ksx djrs gSa] 

mlh 'kSyh dk iz;ksx i= esa Hkh gksuk pkfg,A i= i<+rs le; ;fn okrkZyki dk vglkl gks 

rks le> ysa fd ;g Hkk"kk lgt gSA viusiu ds vuqlkj vki] rqe] eSa] ge] os] gekjs vkfn 

'kCnksa dk iz;ksx vPNk gksrk gSA vukSipkfjd i=ksa esa lacks/ku ds ckn th* dk iz;ksx  tSls 

nknkth] ukukth] ekrkth] thtkth] tSls 'kCn lacaf/kr O;fDr ds izfr fudVrk rFkk 

vkReh;rk dh Hkkouk iSnk djrs gSaA f’k"V vkSj fouez 'kCnksa dk iz;ksx Hkh i= esa lgtrk dk 

xq.k mRiUu djrk gSA 

 4- izHkko’khyrk %& i= dh Hkk"kk ,slh gks tks i= izkIrdrkZ dks izHkkfor dj ldsA 'kCnkoyh 

bruh 'kfDr’kkyh gks fd i<+us okys ds eu esa ,d fp= lk mRiUu dj ldsA eqgkojsnkj Hkk"kk 

i= dks izHkko’kkyh cukrh gSA 'kCnksa dk pquko ikBd ds eu dks Li’kZ dj lds rks i= i<+us 

esa mldh ftKklk cuh jgsxh vkSj og izHkkfor Hkh gksxkA vkSipkfjd i= esa lh/kh] Li"V Hkk"kk 

gksuh pkfg,A ?kqekonkj] yPNsnkj ,oa eqgkojs ;qDr Hkk"kk dk iz;ksx u gksA viuh ckr dh 

fcanqokj Øe esa izLrqfr vf/kd izHkko mRiUu djrh gSA 

iz-3- u’khys inkFkksaZ ds O;lu ls xzLr vius fe= dks lsou dh cqjkb;ksa ls voxr djkrs gq, i= 

fyf[k,A  

m-           th & 101 

           vewY;k ,osU;w 

           gSnjkckn&28 

           01-04-2012 

fiz; iz’kkar] 

  ueLrs] 

  vkt eSa rqEgsa ,d fo’ks"k mn~ns’; ls ;g i= fy[k jgk gw¡A nks fnu igys esjh HksaV 

rqEgkjh cgu iz’kkarh ls gqbZ FkhA mlus eq>s rqEgkjh fnu&c&fnu fxjrh lsgr dh tkudkjh 

nhA iz’kkar eSa rqEgkjk vPNk nksLr gksus ds ukrs rqels dguk pkgrk gw¡ fd gesa vius thou 

dks ldkjkRed <ax ls thrs gq, vius ifjokj] fj’rsnkjksa vkSj fe=ksa dk eku&lEeku c<+kuk 

pkfg,A thou esa fy;k x;k ,d xyr fu.kZ; gekjh izfr"Bk dks rgl&ugl dj nsrk gSA 

 rqe vR;ar vkRefo’oklh vkSj deZB gksus ds ckotwn u’khys inkFkksaZ dh vknr esa dSls iM+ 

x;s\ ;g lqudj eSa LrC/k jg x;kA ,d fe= gksus ds ukrs eSa vf/kdkj iwoZd rqEgsa bl cqjkbZ 

ls voxr djuk pkgrk gw¡A iSls dh cckZnh ds lkFk&lkFk rqEgkjk LokLF; Hkh fcxM+rk 

tk,xkA gks ldrk gS fd rqEgsa vLirky esa Hkjrh djokuk iM+sA vius NksVs HkkbZ&cguksa dk 
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[+;ky j[krs gq, muds Hkfo"; ls u [ksyks vkSj ekrk&firk dks lq[k nsus ds ctk; nq%[k ds 

lkxj esa u /kdsyksA vk’kk djrk gw¡ fd bl O;lu dks NksM+dj 'kh?kzkfr’kh?kz laiw.kZ :i ls 

lkekU; gks tkvksxs vkSj vius Hkfo"; dks mTtoy cukdj ekrk&firk dk eku&lEeku 

c<+kvksxsA 

     'kqHkdkeukvksa lfgr] 

          rqEgkjk vfHkUu fe= 

           iz.khr 

iz-4- ;kSu jksx xzLr ;qod ds vuqHko ls vius vU; fe= dj.k dks lpsr djrs gq, i= fyf[k,A 

m-           th & 101 

           vewY;k ,osU;w 

           gSnjkckn&28 

 fiz; dj.k] 

  ueLrs] 

  vkt eq>s ;g i= fy[krs gq, vR;ar d"V gks jgk gS D;ksafd eSa bl i= ds ek/;e ls 

nqHkkZX;o’k fd’ku dh chekjh ls voxr djkuk pkgrk gw¡A og ;kSu jksx ls xzLr gks pqdk gSA 

fiNys eghus vius pkpk ds bykt ds fy, jDr&nku djrs le; vLirky ds deZpkfj;ksa 

}kjk laØfer lqbZ ds iz;ksx ds dkj.k og bl tkuysok chekjh dk f’kdkj gks x;kA blh 

lanHkZ esa eSa rqEgsa lpsr djuk pkgrk g¡w fd bl Hkh"k.k chekjh ls dSls cpk tk ldrk gS\ 

thou cgqewY; gS] og gesa ,d gh ckj feyrk gSA vr% gesa laHkkydj dne c<+kuk pkfg,A 

vr% fuEufyf[kr ckrksa dk lnk /;ku j[kuk vfuok;Z gSA 

1- jksxh dks jDr nsus ls igys jDr dk ijh{k.k vo’; djk,¡ ;k fdlh fo’oLr ^CyM cSad* ls 

gh jDr ysA 

2- vius fe=ksa vkSj lacaf/k;ksa dks jDr nku ds fy, iszfjr djsaA blls nqcZyrk ugha vkrhA 

3- dhVk.kq jfgr lqbZa vkSj flfjat dk gh iz;ksx djsaA 

4- yksxksa ds ncko vkdj vuqfpr dk;Z u djsaA 

5- vius thoulkFkh ls fo’okl?kkr u djsaA 

6- ,d ls vf/kd lkfFk;ksa ls ;kSu&laca/k u cuk,¡A 

7- fookg ls iwoZ oSokfgd laca/k u j[ksaA 

8- ,d gh lqbZ ls dbZ yksxksa ds lkFk cSBdj u’kk Hkh u ysaA 

  dj.k] esjk ;g i= rqEgsa dqN vViVk yx ldrk gS D;ksafd ge ;kSu leL;kvksa ;k 

;kSu&jksxksa dh ppkZ [kqysvke ugha djrsA lksprk gw¡ fd ge ,sls uktqd fo"k;ksa ij [kqydj 

ppkZ djsa vkSj yksxksa dks bu fu;eksa ls voxr djk,¡A 
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  fd’ku dh gkyr eSa ns[k ugha ldkA eSaus mls xys yxkdj lkaRouk nhA mlls ehBs 

cksy dgdj mlds lkFk [kkuk Hkh [kk;kA rkfd mldk eukscy c<+ ldsA 

  vk’kk gS rqe Hkh ,sls fo"k;ksa ls lacaf/kr tkudkjh nsdj yksxksa esa tkx:drk ykus dk 

iz;kl djksxsA 

     'kqHkdkeukvksa lfgr] 

          rqEgkjk vfHkUu fe= 

           dSyk’k 
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20- Hkko&iYyou dSls djsa 

20-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- Hkko&iYyou ls ys[ku 'kfDr dk fodkl gksrk gSA ;g fdlh mfDr] okD;] lwfDr] dgkor] 

yksdksfDr vkfn ds vFkZ dks iwjh rjg le>us esa lgk;rk djrk gSA mlesa mfDr ;k lwfDr dh 

foLrkj ls ppkZ dh tkrh gS] rkfd ys[kd dk vk’k; ;k earO; iwjh rjg ls Li"V gks tk,A ;g 

,d izdkj dk y?kq fuca/k gS] fdarq bl ij fuca/k ds fu;e iwjh rjg ykxw ugha gksrsA 

2- Hkko&iYyou O;k[;k ugah gS D;ksafd blesa vkykspuk vkSj Vhdk&fVIi.kh ugha gksrhA ;g HkkokFkZ 

ls Hkh vyx gS D;ksafd blesa dsanzh; Hkko dks Li"V djus ds fy, vU; lg;ksxh Hkkoksa dks Hkh 

fy[kk tkrk gSA ;g la{ksi.k dk ,d izdkj ls foykse gSA 

3- Hkko&iYyou dh izfØ;k bl izdkj gS % 

 mfDr] okD; ;k lwfpr vkfn dks le>ukA 

 mfDr] okD; ;k lwfpr vkfn ds ewy Hkko dks Li"V djus okys Hkkoksa dks igpkuukA 

 bu Hkkoksa dk Øe ds vuqlkj foLrkj ls o.kZu djukA 

4- Hkko&iYyou ds le; fuEufyf[kr ckrksa dk /;ku j[kuk vko’;d gS % 

 fo"k; ds ewy Hkko dks igpku dj fopkj fcanqvksa dk Øe fu/kkZfjr djuk 

 vuko’;d ckrksa dks u fy[kukA 

 ewy Hkko dh vkykspuk vkfn u djukA 

 Hkk"kk dk ljy vkSj cks/kxE; gksukA 

 Hkko&iYyou dks nksckjk i<+uk vkSj la’kks/ku djukA 

20-2- iz’u&mÙkj 

4 vad ds iz’u 

iz-1- iYyou djrs le; fdu&fdu ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A 

m- iYyou djrs le; fuEufyf[kr ckrksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A 

 ewy Hkko ij fo’ks"k /;ku nsukA 

 ewy Hkko dk foLrkj djrs gq, mldh iqf"V esa ;fn fdlh mnkgj.k ;k rF; dh 

vko’;drk iM+s rks mls Hkh izLrqr djukA 

 ljy vkSj cks/kxE; Hkk"kk dk iz;ksxA 

 vuko';d ;k vizklafxd fopkj fcanqvksa ls cpukA 

 ewy Hkko ij fdlh dh vkykspuk ;k fVIi.kh u djukA 

 vU; iq#"k 'kSyh dk iz;ksx djukA 
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iz-2- Hkko&iYyou ds fofHkUu pj.k D;k gSa] Li"V dhft,A 

m- Hkko&iYyu ls ys[ku 'kfDr dk fodkl gksrk gSA  Hkko&iYyou dh izfØ;k esa fuEufyf[kr 

pj.k gksrs gSa % 

 fdlh mfDr] lwfDr] dgkor] yksdksfDr vkfn dks le>ukA 

 mfDr] lwfDr vkfn ds ewy Hkko dks Li"V djus okys fopkj fcanqvksa dks fy[kukA 

 bu fcanqvksa dks Øeokj j[kukA 

 bu fcanqvksa dk foLrkj djuk vkSj 

 ewy Hkko dk izHkkoiw.kZ 'kSyh esa o.kZu djukA 

5 vad d iz’u 

iz-1- Hkko&iYyou vkSj HkkokFkZ esa varj crkb,A 

m- Hkko&iYyou vkSj HkkokFkZ eas dkQ+h varj gSA HkkokFkZ esa Hkko&foLrkj dh ,d lhek gksrh gS] 

tcfd Hkko&iYyou dh lhek,¡ ugha gksrhA HkkokFkZ esa fdlh Hkh mfDr vFkok lwfDr ds dasnzh; 

Hkko dks la{ksi esa izLrqr fd;k tkrk gSA blesa ewyHkko dks O;Dr djuk gksrk gS] mls foLrkj 

nsuk ugha gksrkA Hkko&iYyou esa lw= okD; lwfDr dk foospu rc rd fd;k tk ldrk gS] 

tc rd ys[kd dk ewy earO; iwjh rjg Li"V ugha gks tkrkA mls dbZ vuqPNsnksa esa fy[kk 

tk ldrk gSA HkkokFkZ esa lwfDr dk ewy vFkZ nsus dh vis{kk dh tkrh gSA HkkokFkZ esa ewy Hkkoksa 

dks fy;k tkrk gS] tcfd Hkko&iYyou esa ewy vkSj xkS.k nksuksa Hkkoksa dks fn;k tkrk gSA bl 

izdkj ^HkkokFkZ* lhfer 'kCnksa esa dsanzh; Hkko dks Li"V djrk gSA 

iz-2- Hkko&iYyou] la{ksi.k vkSj fuca/k ys[ku ds fo"k;ksa eas eq[; varj D;k gksrk gS\ 

m- Hkko&iYyou ,d izdkj ls la{ksi.k dk foykse gSA la{ksi.k dk vFkZ gksrk gS & laf{kIr ;k 

NksVk :iA blesa foLr`r fo"k; dks laf{kIr :i fn;k tkrk gSA Hkko&iYyou dk vFkZ gksrk gS 

& foLr`r ;k cM+k :iA blesa fdlh mfDr ;k fopkj&lw= dk lfoLrkj foospu fd;k tkrk 

gSA la{ksi.k fdlh cM+h jpuk ds ewyHkwr vFkZ ;k dsanzh; Hkko dks idM+us dh dksf’k’k djrk 

gSA blds foijhr Hkko&iYyou ewy vFkZ ;k dsanzh; Hkko dks lfoLrkj le>kus dk iz;Ru 

djrk gSA 

  Hkko&iYyou dh tkudkjh izkIr djus ij ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd ;g 

rks ,d NksVk fuca/k gSA okLro esa Hkko&iYyou ,d y?kq fuca/k gksrk gS fdarq bl ij fuca/k 

ds fu;e ykxw ugha gksrsA fuca/k ds fo"k;ksa dh lhek ugha gksrh tcfd Hkko&iYyou ds 

varxZr lHkh izdkj ds fo"k; ugha vkrsA fuca/k esa m)j.kksa] n`"Vkarksa] izlaxksa vkfn dk cgqy 

iz;ksx gks ldrk gS] tcfd Hkko&iYyou esa cgqr deA bl izdkj Hkko&iYyou dks fuca/k 

ugha dgk tk ldrkA 
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7 vad ds iz’u 

iz-1- Hkko&iYyou vkSj O;k[;k esa D;k varj gS\ Li"V dhft,A 

m- Hkko&iYyou esa fdlh mfDr] lwfDr] dgkor vkfn esa fufgr Hkko dk foLrkj fd;k tkrk gS] 

fdarq bl fopkj esa fNis gq, Hkko dks Li"V djuk gekjk euq"; mn~ns’; gksrk gS u fd ml 

ij Vhdk&fVIi.kh ;k leh{kk ;k vkykspuk djukA 

  fdlh mfDr dh O;k[;k djrs le; mlesa fufgr Hkko dks foLrkj ls Li"V fd;k 

tkrk gS] mlesa Vhdk&fVIi.kh ;k vkykspuk djus dh iwjh NwV gksrh gSA blesa Hkko&iYyou 

dh lhek,¡ ugha gksrhA blesa fdlh mfDr ;k lw= ds i{k ;k fojks/k esa viuk er izdV fd;k 

tk ldrk gSA mlds fofHkUu i{kksa ij mlds xq.kkoxq.kksa ij ppkZ djrs gq, ,sls fu"d"kZ ij Hkh 

igq¡p ldrs gSa] tks blesa fufgr Hkko ds foijhr Hkh gks ldrk gSA 

  bl izdkj Hkko&iYyou djrs le; mfDr;ksa] lwfDr;ksa vkfn esa dsanzh; Hkko dks Li"V 

djus ds fy, mldk foLrkj fd;k tkrk gS tc fd O;k[;k esa foLrkj ls foospu ds 

lkFk&lkFk Vhdk&fVIi.kh ;k vkykspuk Hkh dh tkrh gSA O;k[;k esa lanHkksaZ dk mYys[k Hkh 

fd;k tkrk gS vkSj mnkgj.k Hkh fn;s tkrs gaS] tcfd Hkko&iYyou esa ;g NwV ugha gSA 

iz-2- Hkko&iYyou fdls dgrs gSa\ bldk vH;kl djuk D;ksa vko’;d gS\ 

m- Hkko&iYyou dk vFkZ gS & fdlh Hkko dk foLrkj djukA blesa fdlh mfDr] okD;] lwfDr] 

dgkor] yksdksfDr vkfn ds vFkZ dks foLrkj ls izLrqr fd;k tkrk gSA foLrkj dh vko’;drk 

rHkh gksrh gS] tc ewy Hkko laf{kIr] l?ku ;k tfVy gksA Hkk"kk ds iz;ksx esa dbZ ckj ,slh 

fLFkfr;k¡ vkrh gS] tc gesa fdlh mfDr esa fufgr Hkkoksa dks Li"V djuk iM+rk gSA blh dks 

Hkko&iYyou dgrs gSaA 

  Hkk"kk O;ogkj esa fuiq.k gksus ds fy, gesa Hkko&iYyou dk vH;kl djuk vko’;d gS] 

ftlls ge ,slh vfHkO;fDr;ksa esa fufgr Hkko dk bl izdkj foLrkj djsa fd lquus okys ;k 

i<+us okys O;fDr dks viuh ckr le>k ldsaA bls foLrkj.k] Hkko&foLrkj.k] iYyou vkfn 

Hkh dgk tk ldrk gSA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- ^uj&ukjh* ,d xkM+h ds nks ifg,A 

m- Hkkjr ,d fodkl’khy ns’k gS tgk¡ L=h vkSj iq#"k nksuksa dks lekurk iznku dh xbZ gSA 

orZeku ;qx ds izR;sd {ks= esa uj&ukjh lekurk ds fy, fookn ds ckotwn ifj.kke izR;{k 

:i esa gekjs lkeus gSA ns’k pykuk gks ;k varfj{k ;k=k gks ;k fQj ?kj&x`gLFkh dh felky 

uj&ukjh nksuksa ds ;ksxnku ds fcuk ;s dk;Z laHko ugha gSaA 

  thou dk nwljk uke la?k"kZ gSA uj gks ;k ukjh gj ,d dks vius vf/kdkj izkfIr ,oa 

drZO; fuokZg ds fy, fujarj la?k"kZ djuk vko’;d gSA thou ds izR;sd {ks= esa] dne&dne 
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ij uj&ukjh dk viuk&viuk fo’ks"k vkSj vyx egRo gSA vkt dh ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj 

;fn fdlh ifjokj esa L=h dk ukSdjh djus ?kj ds ckgj tkuk rFkk iq#"k dk ?kj cSBs viuk 

dke djrs gq, ?kj ckj laHkkyuk dksbZ vk’p;Ztud ckr ugha gSA ?kj ds cM+s&cw<+s vkSj vU; 

cqtqxZ Hkh bl ifjfLFkfr dks lg"kZ Lohdkjrs gSaA vktdy ds dkiksZjsV thou esa Hkh efgyk lh-

bZ-vks- ds v/khuLFk dbZ iq#"kksa dk leUo;iwoZd dke djuk uj&ukjh ds egRo dks n’kkZrk gSA 

,d ds #dus ij nwljk vlgk; gks tkrk gSA vr% thou :ih xkM+h dks pykus ds fy, 

uj&ukjh :ih nksuksa ifg;ksa dk leku egRo gS] D;ksafd os ,d&nwljs ds fy, iwjd vkSj 

mi;ksxh gSaA 

iz-2- ^vf/kdkj ugha drZO; cM+k gSA* 

m- ekuo thou esa vf/kdkj vkSj drZO; nksuksa dk vR;ar egRo gSA thou esa dHkh vf/kdkj vkSj 

drZO; dks ysdj fdlh la?k"kZ ls xqtjuk iM+s rks lk/kkj.k rkSj ij euq"; vf/kdkj izkIr gksus 

ds ckotwn drZO; ds vkxs >qd tkrk gSA ;g >qdko ekuork dh vksj og b’kkjk gS ftlds 

varxZr euq"; R;kx ;k cfynku nsus ls Hkh ihNs ugha gVrkA 

  drZO; vkSj R;kx esa xgjk laca/k gSA lSfud ns’k ds izfr viuk drZO; fuHkkrs&fuHkkrs 

vius izk.k rd R;kx nsrk gSA ;|fi ml lSfud dks ;g vf/kdkj fn;k x;k Fkk fd pkgs rks 

og yM+kbZ dk eSnku NksM+ ldrk gSA ekr`Hkkwfe dk _.k pqdkus ds fy, og lSfud vius 

vf/kdkj dks Hkwy dj drZO; iwjk djus ds fy, thou dk cfynku nsrk gSA drZO; vkSj 

vf/kdkj esa xgjk laca/k gksrs gq, Hkh dkQ+h varj gSA drZO; ds fy, vf/kdkj NksM+k tk ldrk 

gS ysfdu vf/kdkj ds fy, drZO; ugha Hkwyk tk ldrk] D;ksafd drZO; ikyu ls O;fDr dks 

vkfRed lq[k vkSj 'kkafr feyrh gSA dHkh&dHkh thou esa fu%LokFkZ cudj drZO;ijk;.krk 

NksM+ vf/kdkjiwoZd dk;Z djus dh ifjfLFkfr;ksa ls Hkh xqjtuk iM+rk gSA fdarq yksd&dY;k.k 

ds fgr esa drZO; gh vf/kdkj ls cM+k gksrk gSA 

iz-3- ^euq"; ogh gS tks euq"; ds fy, ejsA* 

m- euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA 'kkL=ksa ds vuqlkj dbZ ;ksfu;ksa esa tUe ysus ds ckn euq"; 

ekuo thou izkIr djrk gS] ftls lcls mÙke ekuk x;k gSA 

  orZeku ;qx esa ifjfLFkfr;ksa ls tw>rs&tw>rs euq"; viuh mÙkerk [kks jgk gSA vius 

LokFkZ ds fy, vkt dk euq"; dksbZ Hkh dk;Z djus ds fy, rRij gSA Hkz"Vkpkj] /kks[kk/kM+h] >wB 

dk lgkjk ysuk] py&vpy laifr ds fy, tku ysus ij mrk: gksuk vkfn t?kU; dk;Z 

izR;sd lekt esa izpfyr gSA ,slk dk;Z djus okyk euq"; ml taxyh tkuoj ds leku gS 

tks ccZjrk ds vfrfjDr dqN vkSj ugha tkurkA taxyh tkuojksa esa HkkokRedrk u gksus ds 

dkj.k ngkM+us ;k phj&QkM+ djus esa og FkksM+k Hkh fopfyr ugha gksrkA vkt dk euq"; Hkh 

bu izo`fÙk;ksa ls xzLr gksus ds dkj.k euq";rk ls nwj gks pqdk gSA og dsoy vius LokFkZ dh 
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iwfrZ dks gh thou dk mn~ns’; ekurk gSA okLro esa ogha euq"; ekuo dgykus ;ksX; gS tks 

drZO; ijk;.krk dh Hkkouk j[krs gq, nwljksa ds fy, R;kx vkSj cfynku nsrk gSA nwljksa ds 

nq%[kksa dks le>dj viuh Hkkxhnkjh dk izn’kZu djrk gSA  

iz-4- ^pkj fnu dh pk¡nuh fQj va/ksjh jkr* 

m- tSls l`f"V dk Øe gS jkr ds ckn fnu vkSj fnu ds ckn jkr dk vkukA Bhd mlh izdkj 

euq"; ds thou esa lq[k&nq%[k dk Øe cuk gqvk gSA ftl izdkj jkr vkSj fnu ,d lkFk ugha 

vkrs mlh izdkj gekjs thou esa lq[k vkSj nq%[k Hkh ,d lkFk dHkh ugha vkrsA euq"; bl ckr 

dk vuqHko fnu&izfrfnu djrk gSA brus vuar vuqHko ds ckotwn Hkh euq"; lq[k ds le; 

;g ckr Hkwy tkrk gS fd lq[k dk dky iwjk gksus ij nq%[k dk vkuk fuf’pr gSA vr% lq[k 

ds le; vf/kd xoZ djuk ;k brjkuk ugha pkfg,] D;kasfd ;g lq[k rks vYidkyhu gS tks 

viuk le; fcrkdj gesa nq%[kksa ls f?kjk] NksM+dj pyk tkrk gSA blhfy, lq[k ml pk¡nuh ds 

leku gS tks panzek ds ?kVus ij ?kVrh tkrh gS vkSj ?kVrs& ?kVrs va/ksjh jkr dk :i /kkj.k 

dj ysrh gSA ftl rjg pkj fnu dh pk¡nuh ij brjk;k ugha tk ldrk mlh izdkj lq[k 

dh vfLFkjrk ij ?keaM ugha fd;k tk ldrkA lq[k ;k nq%[k dh voLFkk esa lkekU; jguk gh 

cqf)ekuh gSA 

iz-5-  ^djr&djr vH;kl ds tM+efr gksr lqtkuA* 

m- ;g mfDr vH;kl ds egRo dks n’kkZrh gSA fujarj vH;kl }kjk fdlh Hkh deZ esa n{krk izkIr 

dh tk ldrh gSA  

  lk/kkj.kr% ;g ns[kk tkrk gS fd dksbZ Hkh lQy euq"; vH;kl ds dkj.k gh vius 

dk;ksaZ esa m¡pkb;ksa ds pje fcanq ij igq¡prk gSA Nk= fujarj vH;kl ds QyLo:i mÙkh.kZrk 

izkIr djrs gSaA pkgs MkDVj] odhy] v/;kid] fdlku] O;kikjh] bathfu;j] esdkfud] Mªkboj] 

nthZ] lqukj] cM+s ls cM+s vf/kdkjh ;k iqtkjh lHkh vH;kl djrs&djrs gh vius O;olk; esa 

fuiq.krk izkIr djrs gSaA vH;kl esa bruh 'kfDr gksrh gS fd eancqf) euq"; Hkh fd;s x;s 

vH;kl ds {ks= esa lQyrk dh lhf<+;k¡ p<+rk pyk tkrk gSA vH;kl bruk 'kfDr’kkyh gksrk 

gS fd dksbZ Hkh euq"; Lo;a dks l{ke cuk ldrk gSA dq¡, ls ikuh lsarus ds vH;kl ds dkj.k 

tc dq¡, dh futhZo iRFkj ls cuh nhokj ij jLlh dh jxM+ ds fu’kku iM+ tkrs gSa rc 

ltho euq"; dh cqf) dk viuh eanrk feVkdj dq’kkxz cuuk fu’p; gSA 
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10 vad ds iz’u 

iz-1- Hkko&iYyou dh izfØ;k dh tkudkjh nhft,A 

m- Hkko&iYyou dh izfØ;k bl izdkj gksrh gS % 

 loZizFke fdlh nh xbZ ewy mfDr] lwfDr] dgkor] yksdksfDr vkfn ij FkksM+h nsj rd lkspsa 

rkfd ewyHkko vPNh rjg le> esa vk tk,A 

 ewy Hkko dks Li"V djus vkSj izHkkoiw.kZ cukus okys vU; Hkkoksa ;k fopkj fcanqvksa dks 

bdV~Bk djsaA 

 budks ladsr ds :i esa ,d i`"B ij fy[k ysa rkfd dksbZ fopkj NwV u tk,A 

 blds ckn bu fopkj&fcanqvksa dks ,d&,d djds Øekuqlkj fy[ksaA ;fn laHko gks rks 

izR;sd Hkko ;k fopkj vyx&vyx vuqPNsn esa Hkh ns ldrs gSaA 

 ewy Hkko dk foLrkj djrs le; mldh iqf"V esa dksbZ mnkgj.k ;k rF; nsus dh 

vko’;drk iM+rh gS] rks og Hkh fn;k tk ldrk gSA 

 Hkko&iYyou dh Hkk"kk ljy vkSj lqcks/k gksuh pkfg, rkfd Hkko vPNh rjg Li"V gks 

ldsA 

 tgk¡ rd laHko gks] okD; NksVs vkSj vyadkjiw.kZ Hkk"kkjfgr gksA 

 Hkko&iYyou vU; iq#"k 'kSyh esa fy[kk tkuk pkfg,A 

 izR;sd ckr dks foLrkjiwoZd fy[kus dk iz;kl djuk pkfg,A 

 blesa fdlh vuko’;d ;k vizklafxd ckr dk mYys[k ugha gksuk pkfg,A dsoy ogh ckrsa 

j[kh tk,¡ tks ewy Hkko ds fy, mfpr vkSj visf{kr gksA 

 Hkko&iYyou dks fy[k ysus ds ckn bldks ,d&nks ckj vo’; i<+uk pkfg,] rkfd dksbZ 

fopkj fcanq ;k ckr jg xbZ gks rks mls tksM+k tk lds vkSj ;fn mlesa dksbZ nks"k gks rks nwj 

fd;k tk ldsA 

iz-2- fuEufyf[kr mfDr;ksa dk Hkko&iYyou dhft,A 

m- ^lcs fnu tkr u ,d lekuA* 

 bldk vFkZ gS & ekuothou ifjorZu’khy gS D;ksafd ifjorZu l`f"V dk vVy fu;e gSA 

orZeku le; esa thou ds izR;sd {ks= esa rst+h ls ifjorZu vkrs fn[kkbZ nsrs gSaA ;g lekt 

dh ifjorZu’khy izd̀fr dk izHkko gSA vkt ge fo’ohdj.k dh vksj c<+rs tk jgs gSa vr% ,d 

lekt @ns’k dks ljyrkiwoZd izHkkfor dj jgk gSA ;g izd`fr dh ,d lgt izfØ;k gSA 

  mijksDr n’kkZ;h ifjfLFkfr;ksa ls lk/kkj.k euq"; Hkh vNwrk ugha jg ldrkA thou ds 

pyrs ekuo vius nSfud thou esa fujarj cnyko dk vuqHko djrk gSA bl mfDr esa 
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lq[k&nq%[k dks ifjorZu dk vk/kkj ekuk tk ldrk gSA ftlds vuqlkj fdlh Hkh euq"; ds 

thou esa lHkh fnu ,d leku ugha gksrsA lq[k ds ckn nq%[k vkSj nq%[k ds ckn lq[k dk pØ 

gh thou esa ifjorZu dk dkj.k gSA vFkd ifjJe }kjk xjhch ij dkcw ikdj euq"; vius 

thou ds nq%[kksa ¼xjhch½ dk var dj ldrk gSA fdarq bl lq[k&nq%[k ds pØ esa euq"; dks 

vfr izlUu ;k vfr fujk’kkoku u gksdj vkus okys cnyko dks lgus ds fy, Lo;a dks 

latks;s j[kuk pkfg, D;ksafd thou ds lHkh fnu ,d leku ugha gksrsA  
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21- izfrosnu] fVIi.k vkSj izk:i.k 

21-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ljdkjh dk;kZy;ksa esa dkedkt fuiVku dh dbZ i)fr;ksa esa izfrosnu] fVIi.k vkSj izk:i.k ys[ku 

dh fo’ks"k i)fr;k¡ gSaA 

2- izfrosnu dk lkekU; vFkZ gS & fdlh izdj.k] ?kVuk ;k fLFkfr&fo’ks"k dh tkudkjh ¼fjiksVZ½ 

izLrqr djukA 

3- izfrosnu izLrqr djus dk dk;Z ,d O;fDr Hkh dj ldrk gS vkSj vusd O;fDr;ksa ls cuh lfefr 

HkhA 

4- izfronsu rS;kj djrs le; izfrosnd tufgr dks /;ku esa j[krk gSA 

5- izkekf.kdrk] rF;kRedrk] fu"i{krk vkSj Li"V&ljy Hkk"kk] izfrosnu dh izeq[k fo’ks"krk,¡ gSA 

6- izfrosnu rS;kj djrs le; mldh izfØ;k dks /;ku esa j[kuk pkfg,A 

7- dk;kZy;ksa esa laokn fVIi.k ds ek/;e ls gksrk gSA 

8- ckgj ls vk, i=ksa ;k fdlh Hkh leL;k ds lek/kku vkfn ij fu.kZ; ij ig¡qpus ds fy, fVIi.k 

fy[kk tkrk gSA 

9- fVIi.k nks izdkj dk gksrk gS & useh fVIi.k] vU; fu;fer fVIi.kA 

10- fVIi.k ys[ku ds ik¡p pj.k gksrs gS % 

 i= dh fo"k;oLrq 

 i= dh ek¡x 

 ek¡x dk vk/kkj 

 ljdkjh fu;eksa ds vuqlkj ek¡x dks iwjk fd;k tk ldrk gS vFkok ugha 

 ek¡x dk vkSfpR; lgk;d ds lq>ko 

  fo"k; egRoiw.kZ gksus ij vf/kdkjh vius Lrj ij Hkh dksbZ fVIi.k 'kq: dj ldrk gSA 

11- fVIi.k dh Hkk"kk ljy vkSj Li"V gksrh gSA vU; iq#"k 'kSyh dk iz;ksx gksrk gSA 

12- izk:i.k dk vFkZ gS fdlh Hkh i= dk dPpk :i rS;kj djukA 

13- vf/kdkjh }kjk vuqeksnu ds ckn izk:i gh i= cu tkrk gSA pw¡fd izk:i i=ksa dk iwoZ :i gS 

blfy, mlesa i=ksa dh lkjh fo’ks"krk,¡ gksrh gSaA 
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21-1- iz’u&mÙkj 

3 vad ds iz’u 

iz-1- izfrosnu D;k gS\  

m- izfrosnu dk lkekU; vFkZ gS & fdlh izdj.k] ?kVuk ;k fLFkfr & fo’ks"k dh Øfed tkudkjh 

;k fjiksVZ izLrqr djukA ns’k&fons’k esa vusd ?kVuk,¡ gksrh jgrh gSa ftuds ckjs esa foLrkj ls 

tkuus ds fy, lHkh mRlqd jgrs gSaA ysfdu mlds fy, rF;ksa dh tk¡p iM+rky djuh iM+rh 

gS tks fdlh ljdkjh ;k xSj ljdkjh laLFkk@,tsalh }kjk vFkok mlds }kjk fu;qDr ,d ;k 

,d ls vf/kd O;fDr;ksa }kjk dh tk ldrh gSA ,sls O;fDr ;k O;fDr;ksa }kjk izLrqr fooj.k 

dks gh izfrosnu dgk tkrk gSA ftl O;fDr }kjk izfrosnu izLrqr fd;k tkrk gS] mls 

^izfrosnd* dgrs gSaA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- izfrosnu ds eq[; rRo D;k gS\ 

m- izfrosnu ds eq[; rRo fuEufyf[kr gSa %& 

1- ?kVuk ;k fLFkfr fo’ks"k %& ;g izfrosnu dk eq[; rRo gSA tc fdlh fookfnr iz’u] 

Toyar leL;k vkfn ij dk;Zokgh djuh gks rks izfrosnu fy[kk tkrk gSA  

2- euksuhr izfrosnu ;k xfBr lfefr dh fu;qfDr %& fdlh ?kVuk ;k fLFkfr dh laiw.kZ 

tkudkjh ds fy, fdlh O;fDr dks ftEesnkjh lkSaih tkrh gS ;k ,d lfefr xfBr djds 

ekeys dh lPpkbZ rd igq¡pus dk iz;kl fd;k tkrk gSA 

3- lw{e fujh{k.k rFkk tk¡p iM+rky %& blds ek/;e ls gh leL;k dh tM+ rd igq¡puk 

laHko gksrk gSA leL;k ds lHkh i{kksa dks mtkxj djus ds fy, ;g vko’;d gSA 

4- izek.k rFkk rF; %& izfrosnu dh izkekf.kdrk fn;s x;s lk{;ksa rFkk rF;ksa ij fuHkZj djrh 

gSA 

5- lq>ko rFkk flQkfj’ksa %& buds ek/;e ls gh izfrosnd vFkok lfefr vius fopkjksa dks 

vfHkO;Dr djrh gSA 

6- fuf’pr vof/k %& ,d fuf’pr vof/k esa gh izfrosnu dks izLrqr djuk gksrk gS D;ksafd 

dksbZ Hkh fo"k; lkef;d egRo dk gksrk gSA 

iz-2- izfrosnu dh fo’ks"krk,¡ D;k gS\ 

m- izfronsu dh vusd fo’ks"krk,¡ gksrh gSa & 

1- izfrosnu esa izkekf.kdrk vkSj rF;kRedrk gksrh gSaA 

2- izfrosnu fdlh ,d fo"k; ;k ?kVuk ij iwjh rjg dsfUnzr gksrk gSA 

3- izfrosnu iw.kZr% fu"i{k rFkk rVLFk foospu ij vk/kkfjr gksrk gSA 

4- izfrosnu dh Hkk"kk Li"V] ljy] lgt vkSj izHkkoh gksrh gSA 

5- izfrosnu ,d O;fDr }kjk Hkh fy[kk tk ldrk gS vkSj lfefr ds }kjk HkhA 
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iz-3 fVIi.k vkSj fVIi.kh esa D;k varj gS\ 

m- ^fVIi.k* vFkok ^fVIi.kh* vaxzst+h 'kCn uksfVax dk i;kZ; gSA ^fVIi.k* 'kCn dk lkekU; vFkZ 

fdlh ekeys esa jk; ;k lEefr nsuk gksrk gSA ysfdu dk;kZy;h fganh esa bldk vFkZ ckgj ls 

vkus okys i=ksa ;k iz’kklfud ekeyksa ij dk;Zokgh djus ds mn~ns’; ls Qkby ij fVIi.k 

fy[kuk gksrk gSA fofHkUu dk;kZy;ksa esa deZpkjh vkSj vf/kdkjh fVIi.k ds ek/;e ls gh vkil 

esa laokn djrs gSaA lkekU;r% ^fVIi.kh* esa fldh fo"k; ij vius fopkjksa dks laf{kIr :i esa 

O;Dr fd;k tkrk gS tcfd ^fVIi.k* fo’ks"k :i ls ljdkjh dk;kZy;ksa esa 

vf/kdkfj;ksa&deZpkfj;ksa ds vkil esa viuh ckrksa dks laiszf"kr djus ds fy, iz;ksx esa yk;k 

tkrk gS vkSj bls gjs jax dh ^uksV’khV* ij gh fy[kk tkrk gSA bl izdkj ge dg ldrs gaS 

fds ^fVIi.k* vkSj ^fVIi.kh* ,d tSls fn[krs gSa ij fQj Hkh nksuksa esa varj gSA 

iz-4- fVIi.k ys[ku ds izdkjksa dks izokg fp= ds ek/;e ls n’kkZb,A 

m-    fVIi.k ds izdkj 

 

  useh fVIi.kh    vU; fu;fer fVIi.k 

 

     varjkfoHkkxh; fVIi.k  varfoZHkkxh; fVIi.k 

 

   lgk;d Lrj   vf/kdkjh Lrj 

 

iz-5- izk:i.k fdls dgrs gaSa\ bldh izeq[k ik¡p fo’ks"krk,¡ crkb,A 

 ¼;k½ izk:i.k ys[ku esa fdu ckrksa dks /;ku j[kuk pkfg,A 

m- ^izk:i.k* dk rkRi;Z gS & fdlh Hkh i= ds mÙkj dk ,d dPpk :i rS;kj djuk vFkkZr~ ;fn 

fdlh dk;kZy; esa dksbZ i= izkIr gksrk gS rks mÙkj nsus ds fy, i= dk ,d elkSnk vFkkZr~ 

dPpk :i rS;kj fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa tc fdlh dk;kZy; esa dksbZ i= lgk;d ;k 

vf/kdkjh }kjk izLrqr fd;k tkrk gS rks ml ij mPp vf/kdkjh dk vuqeksnu fy;k tkrk gSA 

vuqeksnu ds iwoZ rS;kj i= dks izk:i.k dgrs gSa vkSj bl izfØ;k dks izk:i.k rS;kj djuk 

dgk tkrk gSA 

  izk:i.k dh fo’ks"krk,¡@ izk:i.k ys[ku esa /;ku j[kus ;ksX; ckrsaA 

1- izk:i rS;kj djrs le; i=kpkj ds fofHkUu :iksa dh tkudkjh vko’;d gSA 

2- izk:i iw.kZ vkSj iw.kZr% fo"k; ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A 

3- izk:i rS;kj djrs le; fopkjksa dks Øec) <ax ls laf{kIr :i esa izLrqr djuk pkfg,A 

4- izk:i esa 'kq)rk] rF;kRedrk vkSj lVhdrk gksuh pkfg,A 

5- izk:i dh Hkk"kk i{kikr ls eqDr] f’k"V] Li"V] ljy vkSj lgt gksuh pkfg,A 
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22- jke/kkjh flag ^fnudj* 

22-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- dfo us ^ij’kqjke dk mins’k* dfork }kjk ns’kokfl;ksa esa vkst vkSj ohjrk dk Hkko Hkjk gSA 

2- bl dfork dk ewyHkko gS & vU;k; vkSj vR;kpkj ds fo:) vkokt+ mBkuk ekuo dk /keZ gSA 

vR;kpkj vkSj vU;k; lguk dk;jksa dk dke gSA ekuo dks izd̀fr ls vusd uSlfxZd 'kfDr;ksa 

izkIr gqbZ gSa] ftudh igpku gks tkus ij mldh Hkqtkvksa esa vR;f/kd cy vk tkrk gS fd 

,d&,d ohj lSdM+ksa dks ijkLr dj ikrk gSA vc le; vk x;k gS fd izR;sd Hkkjroklh viuh 

'kfDr dks igpkus vkSj ,d tqV gksdj 'k=q ij VwV iM+sA blfy, dfo ns’kokfl;ksa ls dgrk gS & 

^ckgksa dh foHkk laHkkyksA** 

3- dfork esa LFkku&LFkku ij vyadkjksa] yk{kf.kd iz;ksxksa vkSj izrhdksa ds iz;ksx ls dfo us 

dkO;&lkSn;Z dks c[kwch mHkkjk gSA 

 

22-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

fuEufyf[kr iz’uksa ds mÙkj ,d 'kCn ;k okD; esa nhft,A  

¼i½ cgq fodYi iz’u 

iz-1- ^gypy* izrhd gS &         ¼d½ 

 d- Hkkoukvksa vkSj fØ;kvksa dk [k- rst+ ckfj’k dk  

 x- Hkwdai dk  ?k- ikuh esa iRFkj Qsadus dk 

iz-2- euq"; esa nkgdrk rc mHkjrh gS       ¼[k½ 

 d- tc cgqr xjeh iM+rh gS [k- tc og Øksf/kr gks tkrk gS 

 x- tc vkx yx tkrh gS ?k- tc og nq%[kh gksrk gS 

iz-3- ^tks lR; jk[k esa les* dkO; iafDr;ksa esa ^jk[k* izrhd gS &    ¼x½ 

 d- ydM+h ds ckn 'ks"k oLrq dk [k- >wB dk 

 x- tydj HkLe gksus dk ?k- ijkt; dk 

iz-4- Lora= jguk euq"; dk                 xq.k gS     ¼d½ 

 d- Hkhrjh [k- vftZr x- ckgjh ?k- {kf.kd 

iz-5- txr esa og tkfr Lora= dHkh ugha gks ldrh tks &     ¼[k½ 

 d- vU;k; dk fojks/k djrh gS vkSj nwljksa ds vkxs ugha >qdrhA 

 [k- >qddj vU;k; ds dksM+s lgrh tkrh gS vkSj dqN ugha cksyrhA 

 x- fcuk >qds dksMs lgrh tkrh gS ij viuh vku dks cpk, j[krh gSA 

 ?k- vU;k; lgrs gq, vku dks cpkus dh dksf’k’k djrh gSA 
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iz-6- ohjksa esa meax rc mBrh gS tc os &       ¼[k½ 

 d- vk¡f/k;ksa dks vkrk ns[krs gSaA   [k- 'k=q&lsuk dks viuh vksj vkrs ns[krs gSaA 

 x- jDr dh ctk, vk¡lw cgkrs gSaA ?k- nq’eu dks ijkftr gksrk ns[krs gSaA 

iz-7- dfo ds vuqlkj Loj esa ikod gksuk blfy, vko’;d gS] D;ksafd blls &  ¼x½ 

 d- Loj rst gks tkrk gSA [k- Loj tyus yxrk gSA 

 x- Loj esa vkst vk tkrk gSA ?k- Loj esa ddZ’krk vk tkrh gSA 

iz-8- eLrd ij jDr :ih panu mUgha dks 'kksfHkr gksrk gS] tks     ¼d½ 

 d- ohjrk iwoZd ;q) djrs gSaA [k- HkSjo ds iwtd gSA 

 x- 'kfDr ds mikld gSaA ?k- ;q) esa ijkftr gksrs gSaA 

iz-9- ^oSjkX; NksM+ ckgksa dh foHkk l¡Hkkyks* iafDr esa dfo fdls lacksf/kr dj jgk gSA  ¼x½ 

 d- ns’kokfl;ksa dks [k- ;ksfx;ksa dks x- deZohjksa dks ?k- nq’euksa dks 

iz-10- ^gS ldh tgk¡ Hkh /kkj* izrhd gS %       ¼[k½ 

 d- ikuh dh /kkjk dk [k- ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa dk 

 x- unh dh /kkj ds chp esa vkbZ pV~Vku dk 

 ?k- jkLrs esa iM+us okys rkykc dk 

iz-11- ^ej.k ds eq[k ij pj.k /kjks js* iafDr ds fy, fuEufyf[kr eqgkojksa esa tks lcls mfpr gS] 

            ¼x½ 

 d- vks[kyh esa flj nsuk [k- vk cSy eq>s ekj 

 x- tku gFksyh ij j[kuk ?k- fucZy ds cy jke 

4 vad ds iz’u 

fuEufyf[kr iafDr;ksa dh lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,  

1- fl[kyk;sxk og] _r ,d gh vuy gS] 

 ftanxh ugha og] tgk¡ ugha gypy gSA 

 ftuesa nkgdrk ugha] u rks xtZu gS] 

 lq[k dh rjax dk tgk¡ va/k o.kZu gS] 

  tks lR; jk[k esa lus] #{k] #Bs gSa 

  NksM+ksa mu dks] os lgh ugha] >wBs gSaA 

lanHkZ %  izLrqr iafDr;k¡ jke/kkjh flag ^fnudj* }kjk fyf[kr ^ij’kqjke ds mins’k* uked 

dfork ls yh x;h gSA Hkkjr ij phu ds vkØe.k ds i'pkr~ dfo us ns’kokfl;ksa dks lacksf/kr 

djrs gq, bl dfork dh jpuk dh gSA fofHkUu izrhdksa ds ek/;e ls dfo ns’kokfl;ksa esa meax 

vkSj mRlkg Hkjrs gq, ohjrk dk Hkko txkuk pkgrk gSA 
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O;k[;k %& dfo dgrk gS fd ekuo esa ,d fo’ks"k izdkj dh vfXu gS] tks 'kfDr ds :i esa 

fNih iM+h gSA ogh mlds thou dk lR; gSA dfo mlh lR; dks [kkstus ds fy, euq"; dks 

iszfjr djrk gSA lR; ogha gS tgk¡ thou esa gypy gSA dfo ds vuqlkj ,slh gypy ds 

fcuk dksbZ fta+nxh ughaA blh izdkj og thou Hkh O;FkZ gS ftlesa fojks/kh ifjfLFkfr;k¡] fopkjksa 

dh VdjkgV] tyu u gksA yksxksa us >wB :ih jk[k ls lR; :ih vfXu’kfDr dks <d fn;k 

gSA Hkkjr&phuh HkkbZ&HkkbZ bl ukjs dh vkM+ esa phu gekjs ns’k ij ?kkr dj jgk gSA mu ij 

fo’okl er djks] os >wBs gSaA ,s ns’kokfl;ks! rqe lR; dks igpkuks vkSj vius thou dh fn’kk 

dks cnyksA 

fo'ks"krk %& ^lR; jk[k esa lus* :id vyadkj gSA [kM+hcksyh fganh dk iz;ksx gSA 

2- oSjkX; NksM+ ckgksa dh foHkk laHkkyks] 

 pV~Vkuksa dh Nkrh ls nw/k fudkyksA 

 gS #dh tgk¡ Hkh /kkj] f’kyk,¡ rksM+ks] 

 ih;w"k panzekvksa dks idM+ fupksM+ksA 

  p<+ raqx 'kSy&f’k[kjksa ij lkse fi;ks js! 

  ;ksfx;ksa ugha] fot;h ds ln`’; ft;ks js! 

lanHkZ %& izLrqr iafDr;k¡ jke/kkjh flag ^fnudj* }kjk fyf[kr ^ij’kqjke ds mins’k* uked 

dfork ls yh x;h gSaA dfo oSjkX; dks NksM+dj ohj cuus dk mins’k nsrs gSaA 

O;k[;k %& dfo ns’kokfl;ksa ls dgrk gS & rqe oSjkX; NksM+ks] viuh Hkqtkvksa dh 'kfDr dks 

igpkuks viuk ekxZ [kkstks] nqxZe lhekvksa dks ikj djks vkSj viuk y{; izkIr djksA ,s 

ns’kokfl;ksa! ;ksxh ugha] oju~ fot;h ds leku thuk lh[kksA 

fo'ks"krk %& vafre iafDr esa miek vyadkj dk iz;ksx gSA [kMhcksyh fganh dk iz;ksx gSA 

3- NksM+ks er viuh vku] lhl dV tk;s] 

 er >qdks vu; ij] Hkys O;kse QV tk;sA 

 nks ckj ugha ;ejkt d.B /kjrk gS] 

 ejrk gS tks] ,d gh ckj ejrk gSA 

   rqe Lo;a ej.k ds eq[k ij pj.k /kjks js! 

   thuk gks rks ejus ls ugha Mjks js! 

lanHkZ %& izLrqr iafDr;k¡ jke/kkjh flag ^fnudj* }kjk fyf[kr ^ij’kqjke ds mins’k* uked 

dfork ls yh x;h gSaA dfo ohjrkiwoZd ejus fdarq vU;k; ds lkeus dHkh ugha >qdus dh 

lykg nsrs gSaA 

O;k[;k %& dfo ns’kokfl;ksa dks lacksf/kr djrs gq, dgrk gS fd O;fDr dks viuh 'kku] eku 

vkSj vku ugha NksM+uh pkfg,A vkdk’k D;ksa u QV iM+s vU;k; dh ckr er ekuksA ;ejkt 
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,d ckj gh xnZu idM+ dj ys tkrs gSa] rks vr% ,d ckj gh ejuk gS rks ohjrkiwoZd e`R;q dk 

oj.k djksA 

fo'ks"krk %& vkdk’k QV iM+uk ¼O;kse QV tk,½ eqgkojs dk iz;ksx gSA Hkk"kk&[kM+hcksyh fganh] 

laLd`r 'kCnksa dk T;knk iz;ksx gSA 

4- Lokra«; tkfr dh yxu] O;fDr dh /kqu gS] 

 ckgjh oLrq ;g ugha] Hkhrjh xq.k gSA 

 ur gq, fcuk tks v’kfu&?kkr lgrh gS] 

 Lok/khu txr esa ogh tkfr jgrh gSA 

  ohjRo NksM+ ij dk er pj.k xgks js! 

  tks iM+s vku] [kqn gh lc vkx lgks js! 

lanHkZ %& izLrqr iafDr;k¡ jke/kkjh flag ^fnudj* }kjk fyf[kr ^ij’kqjke ds mins’k* uked 

dfork ls yh x;hA dfo ekuo dh ekSfyd izo`fÙk] Lokra«; ds ckjs esa le>krs gSaA 

O;k[;k %& lHkh ekuo Lora= jguk pkgrs gSaA ;g mudh ekSfyd izo`fÙk gSA lalkj esa ogh 

tkfr Lora= jgrh gS] ftlesa LokfHkeku gS] tks fcuk >qds eqlhcrksa dh pksVs lg ysrh gSA ,s 

ns’kokfl;ks! rqe ohjrk NksM+dj nwljksa dk iSj er idM+ksA dfBukb;k¡ lgrs gq, viuh vku 

cpk, j[kksA  

fo'ks"krk %& laLd`r fu"V fganh dk iz;ksx gS & mnk % v’kfu] Lok/khu] ohjRo] Lokra«; 

5- vkf/k;k¡ ugha ftlesa meax Hkjrh gS] 

 Nkfr;k¡ tgk¡ laxhuksa ls Mjrh gS] 

 'kksf.kr ds cnys tgk¡ vJq cgrk gS] 

 og ns’k dHkh Lok/khu ugha jgrk gSA 

  idM+ks v;ky] vU/kM+ ij mNy p<+ks jsA 

  fdfjpksa ij vius ru dk pke e<+ks jsA 

lanHkZ %& izLrqr iafDr;k¡ jke/kkjh flag ^fnudj* }kjk fyf[kr ^ij’kqjke ds mins’k* uked 

dfork ls yh x;h gSaA dfo 'k=q dh xnZu idM+dj 'k=qlsuk ij VwV iM+us dk vkxzg djrs 

gSaA 

O;k[;k %& dfo dgrk gS fd og ns’k tgk¡ ds yksxksa esa dfBukb;ksa ds vkus ij mRlkg u 

tkxs] tgk¡ Nkfr;k¡ laxhuksa ds okjksa ls Mj tk,¡] tgk¡ ds ukxfjd [kwu cgkus ds cnys vk¡lw 

cgk,¡] os dHkh Lora= ugha jg ldrsA vr% ns’kokfl;ks] rqe 'k=q dh xnZu idM+dj 'k=qlsuk 

ij VwV iM+ksA bl Øe esa ?kk;y gks ;k e`R;q izkIr djks fQj Hkh ijokg u djksA 

fo'ks"krk %& izrhdksa dk iz;ksx gSA tSls vk¡f/k;k¡ & vk¡/kh dh Hkk¡fr fo’kky 'k=q lsuk ^vU/kM+* 

& vk¡/kh :ih 'k=q dk izrhd gSA 
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6- Loj esa ikod ;fn ugha] o`Fkk oUnu gS] 

 ohjrk ugha] rks lHkh fou; ØUnu gS] 

 Hkzkejh mlh dk djrh vfHkuUnu gSZA 

  nkuoh jDr ls lHkh iki /kqyrs gSa]  

  Å¡ph euq";rk ds iFk Hkh [kqyrs gSaA 

lanHkZ %& izLrqr iafDr;k¡ jke/kkjh flag ^fnudj* }kjk fyf[kr ^ij’kqjke ds mins’k* uked 

dfork ls yh x;h gSaA blesa dfo ohjrk ds xq.kksa dk o.kZu djrs gSaA 

O;k[;k %& dfo dgrs gSa ;fn ohj dh ok.kh esa vkst ugha rks mls ohj dguk 'kksHkk ugha nsrkA 

euq"; esa fouezrk ds lkFk&lkFk ohjrk vfuok;Z gSA ugha rks mldh ok.kh :nu dh rjg 

yxsxhA ohj O;fDr ogh lqanj gS ftlds eLrd ij 'k=q&izgkj ds fpg~u] jDr&:ih panu 

gksA vU;k;h 'k=q dk lagkj djuk] [kwu cgkuk] iq.; dk dk;Z gS mlds jDr ls iki /kqysaxsA 

blh dk;Z ls vkn’kZ lekt dk fodkl gks ,dsxkA 

fo'ks"krk %& ^jDr&panu* #id vyadkj gS] laLd`r fu"V [kM+hcksyh fganh dk iz;ksx gSA 

y?kq mÙkjkRed iz'u  

iz-1- ;ksxh vkSj fot;h dh ik¡p&ik¡p fo’ks"krk,¡ crkb,A 

m- ;ksxh dh fo’ks"krk,¡ % ;ksx djuk ;k /;ku esa yhu jguk] fueksZgh jguk] vlkalkfjd jguk] 

vfgalkoknh jguk] n;kyq ,oa dksey Hkkouk j[kukA fot;h dh fo’ks"krk,¡ % n`<+ fu’p;h] 

fuHkhZd] ohj] mRlkgh] ifjJeh jgukA 

iz-2- nkuoh&jDr ls iki /kqyus dh dYiuk dfo us D;ksa dh gS\ 

m- vukpkjh] vU;k;h O;fDr dks dfo us nkuo dh laKk nhA ,slk O;fDr vius thou dky esa 

iki vkSj vijk/k deZ ls iwjs okrkoj.k dks nwf"kr dj nsrk gSA ,sls O;fDr dh gR;k ls tks 

[kwu cgsxk] mlh ls mlds }kjk fd, x, iki /kqysaxsA 

iz-3- dfo ns’kokfl;ksa dks ;ksxh ds LFkku ij fot;h cuus dk lans’k D;ksa ns jgk gSa\ 

m- dfo dk fopkj gS fd ;ksxh dk vfgalk dk ekxZ gesa ;ksx vkSj oSjkX; dh vksj ys tkrk gSA 

Hkkjr ij phu us vkØe.k fd;k gS] blfy, ns’koklh ;gk¡ vius oSjkX; NksM+dj viuh 

Hkqtkvksa dh 'kfDr dks igpkus] ohj ,oa fot;h cusA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- ij’kqjke dk mins’k dfork esa O;Dr ns’k izse vkSj ohjrk dk o.kZu dhft,A 

m- dfo ifjp; % ^ij'kqjke dk mins’k dfork* ds dfo Jh jke/kkjh flag ^fnudj* dk tUe 

1908 bZ- esa fcgkj jkT; ds eq¡xsj ftys ds flefj;k ?kkV xzke esa gqvkA vkidh yxHkx 50 
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d`fr;k¡ izdkf’kr gSA muesa dq#{ks=] jf’ejFkh vkSj moZ’kh izeq[k gSA vkidh x| jpukvksa esa 

^laLd`fr ds pkj v/;k; izeq[k gSA vkidk nsgkolku lu~ 1974 esa gqvkA 

 fo"k;oLrq % Hkkjr ij phu ds vkØe.k ds i'pkr~ dfo us ns’kokfl;ksa dks lacksf/kr djrs gq, 

bl dfork dh jpuk dh gSA dfo dgrs gS & rqe oSjkX; Nksxs] viuh Hkqtkvksa dh 'kfDr dks 

igpkuks viuk ekxZ [kkstks] ;ksxh ugha] vfirq fot;h ds leku thuk lh[kksA O;fDr dks 

viuh 'kku] eku vkSj vku ugha NksM+uh pkfg,A mUgksaus vU;k; vkSj vuhfr ds vkxs dHkh 

ugha >qdus ds fy, dgk gSA mudk dguk gS fd thou esa ejuk gS rks 'kku ls ohjrk iwoZd 

e`R;q dk oj.k djksA ,s ns’kokfl;ksaA rqe ohjrk NksMdj nwljksa ds iSj er idM+ksA dfBukb;k¡ 

lgrs gq, viuh vku cpk, j[kksA 

 tgk¡ ds yksxksa esa dfBukb;ksa ds vkus ij mRlkg u txs] tgk¡ ds ukxfjd vk¡lw cgk, os dHkh 

Lora= ugha jg ldrsA vr% rqe 'k=q dh xnZu idM+dj 'k=qlsuk ij VwV iM+ksA bl Øe esa 

rqe ?kk;y gks ;k e`R;q izkIr djks fQj Hkh ijokg u djksA dfo ohjrk ds xq.kksa dk o.kZu 

djrs gq, dgrs gS] ;fn ohj dh ok.kh esa vkst ugha rks mls ohj dguk 'kksHkk ugha nsrkA 

euq"; esa fouezrk ds lkFk&lkFk ohjrk vfuok;Z gSA ugha rks mldh ok.kh :nu dh rjg 

yxsxhA ohj O;fDr ogh lqanj gS] ftlds eLrd ij 'k=q&izgkj ds fpg~u] jDr&:ih panu 

gksA vU;k;h 'k=q dk lagkj djuk iq.; dk dk;Z gS mlds jDr ls iki /kqysaxs vkSj vkn’kZ 

lekt dk fuekZ.k gks ldsxkA 

 fo’ks"krk,¡ %  

 1- :id] miek vyadkjksa dk iz;ksx gSA 

 2- laLd`r iz/kku fganh dk iz;ksx gSA 

 3- dfork esa iw.kZr;k ns’kizse vkSj ohjrk dk o.kZu gSA 
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23- xtkuu ek/ko eqfDrcks/k 

23-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ^eq>s dne&dne ij* dfork esa crk;k x;k gS fd pkSjkgs feyuk cgqr vPNk gSA ;s jkLrs esa 

ladV cudj ugha] cfYd fodYi cudj gekjs lkeus vkrs gSa ;kuh gekjs le{k ftrus jkLrs gksaxs] 

mrus gh fodYi gksaxs vkSj ge muesa ls tks Hkh fodYi pqusaxs og vius vki esa vusd vU; 

fodYi fy, gq, gksaxkA vr% thou ds fy, fdlh Hkh vuqHko dks O;FkZ ugah le>uk pkfg,A lHkh 

dk viuk egRo gksrk gSA 

2- vkt ds jpukdkj dh leL;k fo"k;ksa dh deh ugha gSA fo"k; rks lM+d ij] n¶rjksa esa ;k ?kj ij 

Hkh miyC/k gks ldrs gSaA cfYd fo"k; rks vusdkusd gSa ij mudk pquko djuk vius vki esa ,d 

xaHkhj vkSj pqukSrh Hkjk dk;Z gSA 

3- ml dfork esa dfo dk nf̀"Vdks.k O;ogkjoknh gSA 

4- dfork esa dbZ LFkkuksa ij iqu:fDr izdk’k vyadkj dk iz;ksx gSA viuh ckr vLi"V :i ls 

dgus ds fy, dfo us izrhdksa dk iz;ksx fd;k gSA 

23-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

cgq fodYi iz’u 

iz-1- dfork,¡ eqLdjkdj ykx Mk¡V djrh gSa] iafDr dk vFkZ gS dfork,¡ &  ¼?k½ 

 d- NsM+[kkuh djrh gSa [k- eqLdjkdj f[kYyh mM+krh gS  

 x- ihNs&ihNs yx tkrh gSA ?k- u fy[ks tkus dk mykguk nsrh gS 

iz-2- ^eq>s dne&dne ij* dfork esa ^pkSjkgk* 'kCn izrhd gS &    ¼x½ 

 d- pkj jkLrksa dk  [k- ckt+kj ds chpksa&chp HkVdus dk 

 x- fodYiksa dh vf/kdrk dk ?k- dqN le> esa u vkus dk 

iz-3- vusd jkgs ns[kdj dfo D;k djuk pkgrk gS & 

m-  lHkh jkgksa ls gksdj xqtjuk 

iz-4- dfork,¡ eqLdjkdj I;kj Hkjh ckrsa fdlls D;ksa djuk pkgrh gS\ 

m dfo ls] eq[kfjr gksus ds fy, 

iz-5- ^izR;sd Nkrh esa ,d v/khj vkRek dk fuokl gSA* ,slk dfo D;ksa ekurk gS\ 

m  ftlls ckr dhft, ogh vusd nq[k Hkjh nkLrku lqukus yxrk gSA 
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iz-6- dfork,¡ eqLdjkdj ykx&Mk¡V djrh gSA 

I;kj dh ckr djrh gSaA 

Dfork dh mi;qZDr iafDr;ksa esa fdl vyadkj dk iz;ksx fd;k x;k gS\ 

m-  ekuohdj.k 

4 vad ds iz’u 

y?kq mÙkjkRed iz’u %  

¼i½ lanHkZ lfgr O;k[;k % 

1- eq>s dne&dne ij 

  pkSjkgs feyrs gSa 

  ck¡gsa QSyk,A 

 ,d iSj j[krk gw¡ 

 fd lkS jkgsa QwVrha 

 o eSa mu lc ij ls xqt+juk pkgrk gw¡] 

 cgqr vPNs yxrs gSa 

 muds rtqcsZ vkSj vius vius ------ 

  lc lPps yxrs gSa] 

 vthc&lh vdqykgV fny esa mHkjrh gS] 

 eSa dqN xgjs esa mrjuk pkgrk gw¡] 

 tkus D;k fey tk,A 

lanHkZ % & eq>s dne&dne ij 'kh"kZd dfork ^pk¡n dk eq¡g Vs<+k gS* uked dfork & laxzg 

ls yh xbZ gSA blds jpukdkj Jh xtkuu ek/ko eqfDrcks/k gSaA bu iafDr;ksa esa dfo 

jpukdkj dh dfBukbZ;ksa dks gekjs lkeus j[krs gSaA 

O;k[;k %& dfo tc Hkh lkfgR; dk lt̀u djrs gSa muds lkeus fo"k;ksa dk fodYi jgrk gSA 

dfo fparu izfØ;k izkjaHk djrk gS rks mls lkS jkgsa fudyrh ut+j vkrh gSA dfo mu lHkh 

jkgksa ls xqt+juk pkgrk gS] mu lHkh ds vuqHko izkIr djuk pkgrk gSA 

fo'ks"krk %& izrhdkRed Hkk"kk dk iz;ksx gSA ;gk¡ ^pkSjkgk* fodYiksa dk izrhd gSA 

2- eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd iRFkj esa 

 pedrk ghjk gS] 

 gj&,d Nkrh esa vkRek v/khjk gS 

 izR;sd lqfLer esa foey lnkuhjk gSA 

 eq>s Hkze gksrk gS fd izR;sd ok.kh esa 



 

 

137 

 

 egkdkO; ihM+k gS 

 iyHkj eSa lcesa ls xqt+juk pkgrk gw¡] 

 bl rjg [kqn dks gh fn,&fn, fQjrk gw¡] 

 vthc gS fta+nxhA 

 csodwQ cuus ds [kkfrj gh 

 lc rjQ vius dks fy,&fy, fQjrk gw¡] 

lanHkZ %& ^eq>s dne&dne ij* 'kh"kZd dfork ^pk¡n dk eq¡g Vs<k gS* uked dfork&laxzg ls 

yh xbZ gSA blds jpukdkj Jh xtkuu ek/ko eqfDrcks/k gSaA dfo Lo;a dh csodwQh dh ckr 

dgrk gSA 

O;k[;k %& dfo dgrk gS fd mls bl ckr dk Hkh Hkze gksrk gS fd lM+d ij iM+k gqvk 

lk/kkj.k&lk fn[kus okyk iRFkj Hkh dgha ghjk rks ugha vFkkZr~ ewY;oku rks ughaA izR;sd izk.kh 

ds o{kLFky esa ,d v/khj vkRek fon~;eku gSA gj eqLdqjkrs psgjs esa izse dh fueZy /kkjk gSA 

;g Hkh Hkze gksrk gS fd gj O;fDr ds vareZu esa cgqr ihM+k gSA dfo dgrs gS lHkh yksx eq>s 

csodwQ le>dj Bxrs gSa] ij eq>s Bxs tkus esa dksbZ ijs’kkuh ugha gS vkSj mlesa vR;f/kd 

[kq’kh gSA 

fo'ks"krk %& viuh ckr ij cy nsus ds fy, dgha&dgha 'kCnksa dk iqu#fDr dh x;h gS & 

fn,&fn,] fy,&fy,] tks iqu#fDr izdk’k vyadkj gSA 

3- dgkfu;k¡ ysdj vkSj 

 eq>dks dqN nsdj ;s pkSjkgs QSyrs 

 tgk¡ t+jk [kM+s gksdj 

 ckrs dqN djrk gw¡ 

 miU;kl fey tkrsA 

lanHkZ %& eq>s dne&dne ij 'kh"kZd dfork pk¡n dk eq¡g Vs<k gS uked dfork laxzg ls yh 

xbZ gSA blds jpukdkj Jh xtkuu ek/ko eqfDrcks/k gSA dfo thou ds vuqHko dks miU;kl 

dh rjg foLr̀r gksrs tkus cuus dh ckr djrs gSA 

O;k[;k %& lekt ds lHkh O;fDr;ksa ds vuqHkoksa dks vius lkFk dgkfu;ksa ds :i esa latksdj 

tc dfo vkxs c<+rk gS] rks bruh lkekxzh ,df=r gks tkrh gS ftlls ,d miU;kl dh 

jpuk dh tk ldsA 

fo'ks"krk %& y; vkSj izokg eqDr Nan eqDr 'kSyh dk iz;ksx gSA 

4- vkSj eSa lksp jgk fd  

 thou esa vkt ds 

 ys[kd dh dfBukbZ ;g ugha fd 
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 deh gS fo"k;ksa dh 

 oju~ ;g fd vkf/kD; mudk gh 

 mldks lrkrk gS 

 vkSj] og Bhd pquko dj ugha ikrk gSA 

lanHkZ %& ^eq>s dne&dne ij* 'kh"kZd dfork ^pk¡n dk eq¡g Vs<k gS* uked dfork laxzg ls 

yh xbZ gSA blds jpukdkj Jh xtkuu ek/ko eqfDrkcs/k gSA dfo thou vuqHko ;k 

jpuk&fo"k;ksa dh vf/kdrk dh ckr djrs gSA 

O;k[;k %& vkt jpukdkj ds ikl fo"k;ksa dk vHkko ugha gSA fo"k;ksa dh la[;k cgqr vf/kd 

gS] ijarq leL;k dsoy lgh vkSj mi;qDr pquko dh gSA lgh fo"k; dk pquko djus dk dke 

jpukdkj ds fy, cgqr dfBu dk;Z gSA 

fo'ks"krk %& cksy&pky dh ljy Hkk"kk dk iz;ksx gSA 

y?kq mÙkjkRed iz'u  

iz-1- dfo dh n`f"V esa vkt ds ys[kd dh ijs’kkuh D;k gS\ 

m- dfo dh n`f"V esa vkt ds ys[kd ds ikl fo"k;ksa dk vHkko ugha gSA cfYd fo"k;ksa dh la[;k 

cgqr vf/kd gS] ijarq leL;k dsoy lgh vkSj mi;qDr pquko dh gSA lgh fo"k; dk pquko 

djus dk dke jpukdkj ds fy, cgqr dfBu dk;Z gSA 

iz-2- ^eq>s dne&dne ij* dfork dh Hkk"kk ij mnkgj.k lfgr fVIi.kh fyf[k,A 

m- 1- dfork esa cksypky dh ljy Hkk"kk dk iz;ksx fd;k x;k gSA mnkgj.k ds fy,] ^eq>s 

dne&dne ij 

  pkSjkgs feyrs gSa ck¡gsa QSyk,A* 

 2- ,d gh 'kCn dk nks&nks ckj iz;ksx djds viuh ckr ij cy nsus dk iz;Ru gqvk gSA Hkk"kk 

dh n`f"V ls ;g iqu#fDr izdk’k vyadkj gSaA 

 tSls % lkS&lkS] jkst+&jkst+] ns[k&ns[k] fy,&fy, 

 3- izrhdkRed Hkk"kk dk iz;ksx gSA tSls & pkSjkgk fodYiksa dk izrhd gSA ^iRFkj* vke euq"; 

vkSj pedrk ghjkA fof’k"V vuqHko dk izrhd gSA 

 4- y; vkSj izokg ;qDr Nan eqDr 'kSyh dk iz;ksx gSA 

 5- mnwZ 'kCnksa dk vf/kd iz;ksx gSA tSls & jkgsa] xqtjuk] rtqcsZ] ft+anxh] [kkfrjA ogh rRle 

'kCnksa dk Hkh iz;ksx gSA tSls & lqfLer] foey lnkuhjk] ok.kh] izlUufpr vJqiw.kZ vkfnA 

iz-3- dfo us pkSjkgs dks vPNk D;ksa ekuk gS\ 

m- dfo ds vuqlkj ^pkSjkgs* fy[kus ds fodYi gS ;s fodYi fuR;&izfrfnu dfo dks viuh vksj 

vkdf"kZr djrs gSaA ;fn dfo ,d fodYi ij fparu vkjaHk djrk gS] rks vU; vufxur 
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fodYi mlds le{k izdV gksus yxrs gSaA ;g lkfgR; jpus ds fy, 'kqHk ladsr gS bl fy, 

dfo pkSjkgs dks vPNk ekurs gSaA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- ^eq>s dne&dne ij* dfork dk dsanzh; Hkko fyf[k,A 

     ¼;k½ 

 ^eq>s dne&dne ij* dfork dk lkjka’k fyf[k,A 

m- dfo ifjp; % ^eq>s dne&dne ij* dfork ds dfo Jh xtkuu ek/ko eqfDrcks/k u;h dfork 

ds fof’k"V dfo gSA eqfDrcks/k dk tUe Xokfy;j ft+ys esa lu~ 1917 esa ,d e/;oxhZ; ifjokj 

esa gqvkA ewyr% ejkBh Hkk"kh gksrs gq, Hkh iz;ksxokn vkSj ubZ dfork ds dfo;ksa esa vki izeq[k 

vkSj fof’k"V dfo gSA vidh dfork,¡ igyh ckj ^rkj lIrd* esa izdkf’kr gqbZA 

 ^pk¡n dk eq¡g Vs<k gS* Hkwjh&Hkwjh [kkd /kwy] ^,d lkfgfR;d dh Mk;jh*] ^dkek;uh % ,d 

iqufoZpkj* vkfn vkidh izfl) jpuk,¡ gSA 

 dsanzh; Hkko@lkjka’k % vkt jpukdkj ds ikl fo"k;ksa dk vHkko ugha gS mlesa mi;qDr fo"k; 

p;u dks ysdj iwjh dfork pyrh gSA 

 dfo tc lkfgR; l`tu djrs gaS rc muds lkeus fo"k;ksa dk fodYi jgrk gSA dfo fparu 

izfØ;k izkjaHk djrs gh lkS&lkS jkgsa ut+j vkrh gSaA dfo mu lHkh jkgksa ls xqt+juk pkgrk gS] 

mu lHkh ds vuqHko izkIr djuk pkgrk gSA   dfo dks nqfu;k ns[kdj bl ckr 

dk Hkh Hkze gksrk gS fd lM+d ij iM+k gqvk lk/kkj.k&lk fn[kus okyk iRFkj dgha ghjk rks 

ugha ;kuh lM+d ij lk/kkj.k lk O;fDr dgha egRoiw.kZ rks ughaA dfo ekurs gS fd izR;sd 

O;fDr ds o{kLFky esa ,d v/khj vkRek fon~;eku gSA gj eqLdqjkrs psgjs esa izse dh fueZy 

/kkjk gSA ;g Hkh Hkze gksrk gS fd gj O;fDr ds vareZu esa cgqr ihM+k gS] lkFk [kq’kh ds vuqHko 

fo|eku gS] mUgsa fy[kus cSBs rks jek;.k ;k egkHkkjr tSls egkdkO; dh jpuk gks ldrh gSA 

lekt ds lHkh O;fDr;ksa ds bu vuqHkoksa dks vius lkFk dgkfu;ksa ds :i esa latksdj tc 

dfo vkxs c<+rk gSA rks bruh lkexzh ,df=r gks tkrh gS ftlls ,d miU;kl dh jpuk dh 

tk ldrh gSA 

 var esa dfo dgrs gS & vkt jpukdkj dks fy[kus ds fy, fo"k;ksa dk vHkko ugha gSA fo"k;ksa 

dh la[;k cgqr vf/kd gS] ijarq leL;k dsoy lgh vkSj mi;qDr pquko dh gSA lgh fo"k; 

dk pquko djus dk dke jpukdkj ds fy, cgqr dfBu dk;Z gSA 
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24- jktsanz mik/;k; 

24-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ^dBiqryh* dfork esa dfo us c<+rh gqbZ ijk/khurk dh izo`fÙk ij fpark O;Dr dh gSA 

2- ijk/khurk euq"; dks] fo’ks"k :i ls ;qok ih<+h dks fn’kkghu cukrh gSA 

3- NksVh&NksVh lqfo/kkvksa rFkk [kqf’k;ksa ds fy, euq"; viuh Lora=rk nwljksa dks lkSai nsrk gS] tks 

xyr gSA 

4- vius vfLrRo vkSj LokfHkeku dks lqjf{kr j[kus ds fy, ifjJe vkSj la?k"kZ dks viukuk pkfg,A 

egku O;fDrRo Lora=rk] la?k"kZ vkSj ifjJe ds vk/kkj ij thou ds u, ekxZ rS;kj djrs gSaA 

;gh lkFkZd thou gSA 

5- vkt+knh dk fn[kk;k u djds lPph vkt+knh dk egRo le>uk pkfg,A 

6- izd`fr us gesa Kku rFkk foosd ds lzksr blfy, fn, gS fd ge lgh&xyr jkLrksa dk pquko Lo;a 

dj ldsa] vius fu.kZ; Lo;a ys ldsa] fopkjksa esa n`<+ gks ldsa vkSj vkRefuHkZj cu ldsaA 

7- ^dBiqryh* dfork dh Hkk"kk vke cksypky dh gSA blesa izrhdkRedrk rFkk yk{kf.kdrk gSA 

8- bl dfork esa dfo us O;aX;&'kSyh dk mi;ksx fd;k gSA 

24-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

¼i½ cgq fodYi iz’u 

iz-1- ge tkurs gq, Hkh dBiqryh cus jgrs gSa] D;ksafd &     ¼d½ 

 d- blesa lqfo/kk ekurs gSa [k- Lora=rk gesa vPNh ugha yxrh 

 x- ;g gekjk LoHkko gS              ?k- dBiqryh dh rjg ge tM+ gks pqds gSa 

iz-2- ^mudh Mksj Hkh muds gkFk esa ugha gS* & fdlds ckjs esa dgk x;k gS\  ¼[k½ 

 d- dBiqrfy;ksa ds ckjs esa 

 [k- vkt+knh dk ukjk yxkus okyksa ds ckjs esa 

 x- dBiqryh cukus okyksa ds ckjs esa 

 ?k- dBiqryh dk [ksy fn[kkus okyksa ds ckjs esa 

iz-3- fdu yksxksa dks viuh Mxj ugha cukuh iM+rh\     ¼x½ 

 d- Lora= fopkjksa ds yksxksa dks [k- vkt+knh dk uk’k yxkus okyksa dks 

 x- lqfo/kkthoh yksxksa dks ?k- gj vkneh vkSj gj vkSjr dks 
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iz-4- ^vjs! ge rks dBiqryh Fks* & ;g fdl le; irk pyrk gS\   ¼x½ 

 d- ;qokoLFkk esa [k- o`n~/kkoLFkk esa x- ejrs le; ?k- o"kksaZ ckn 

iz-5- dBiqryh dfork dh Hkk"kk &        ¼[k½ 

 d- laLd`rfu"B gS  [k- lkekU; cksypky dh gS 

 x- vjch&Qkjlh 'kCnksa ls ;qDr gS ?k- dfBu] tfVy vkSj my>h gqbZ gS 

iz-6- yk{kf.kdrk esa ckr dks         ¼d½ 

 d- ladsr :i esa dgk tkrk gS [k- lh/ks dg fn;k tkrk gS 

 x- tfVy 'kCnksa esa dgk tkrk gS ?k- vklku 'kCnksa esa dgk tkrk gS 

iz-7- ^gekjs rks vk¡[k] dku] ukd] eq¡g lc c¡/ks gSA iafDr esa fuEufyf[kr esa ls Hkk"kk dk dkSu&lk 

xq.k gS\           ¼?k½ 

 d- vfHk/kkRedrk  [k- eqgkojksa dk iz;ksx 

 x- izrhdkRedrk  ?k- yk{kf.kdrk 

iz-8- ^dBiqryh* fdldk izrhd gS\ 

m-  ijk/khu O;fDrRo dk 

iz-9- ^ge dBiqryh gS* dfork dh iafDr esa ^ge* ls dfo dk rkRi;Z gS\ 

m-  ge lHkh 

iz-10- nwljs ds gkFkksa esa viuh Mksj nsus dk D;k vFkZ gS\ 

m- nwljs ds fu;a=.k esa gksuk 

iz-11- viuh Mxj [kqn cukus ds fy, fdl ckr dh vko’;drk gS\ 

m-   la?k"kZ vkSj ifjJe dh 

4 vad ds iz’u 

lanHkZ lfgr O;k[;k   

1- ge dBiqryh gSa 

 ij ge ugha tkurs fd 

 ge dBiqryh gS 

 gj vkneh ,d dBiqryh gS 

 gj vkSjr ,d dBiqryh gSA 

 ge tkurs gSa fd 

 ge dBiqryh gSa 

 fQj Hkh ge dBiqryh cus jgrs gSa 
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 D;ksafd dBiqryh cus jgus esa lqfo/kk gS 

 fdlh nwljs ds gkFkksa esa viuh Mksj nsdj ge 

 [kq’k jgrs gSa 

 D;ksafd fQj gesa viuh Mxj ugha cukuh iM+rhA 

lanHkZ %  izLrqr iafDr;k¡ ^jktsanz mik/;k;* ds }kjk jfpr ^dBiqryh* uked dfork ls yh xbZ 

gSaA dfo ;gk¡ euq"; dh ijk/khurk ds ckjs esa le>krs gSA 

O;k[;k %& dfo dgrs gS & gj euq"; pkgs vkneh gks ;k vkSjr] dBiqryh cudj ft+nxh th 

jgs gSA ge lc nwljksa ds b’kkjksa ij ukp jgs gSaA D;ksafd dBiqryh cus jgus esa ,d lqfo/kk 

gS] gesa lkspus] Lo;a fu.kZ; ysus dh t+:jr ugha jgrh] blh dkj.k vius vfLrRo vkSj egRo 

dks Hkwydj nwljksa ds gkFkksa esa viuh Mksj nsdj muds fu;a=.k esa jg jgs gSA 

fo'ks"krk %& c<+rh gqbZ ijk/khurk dks dBiqryh ds izrhd ds ek/;e ls izLrqr fd;k x;k gSA 

2- ge dBiqryh gSa 

 vkSj gekjs ikl vk, gj vkneh dks ge dBiqryh cukuk pkgrs gSa 

 oks Hkh blh esa viuh HkykbZ ekurk gS 

 gj vkneh 

 ,d nwljs ds gkFkksa esa 

 viuh Mksj nsdj vkt+kn gS 

 vkt+knh ds ukjs yxkus okyksa dks ns[kks & 

 mudh Mksj Hkh muds gkFk esa ugha gSA 

lanHkZ %& izLrqr iafDr;k¡ ^jktsUnz mik/;k;* ds }kjk jfpr ^dBiqryh* uked dfork ls yh 

xbZ gaSA dfo bu iafDr;ksa esa ijk/khu cuus dh izfØ;k dks le>krs gSA 

O;k[;k %& dfo dgrk gS fd & dBiqryh cus gq, O;fDr ds laidZ esa tks Hkh vkrk gS mls 

Hkh og dBiqryh cukuk pkgrk gSA nwljh vksj ftl vkneh dks dBiqryh cuk;k tkrk gS og 

Hkh blh esa viuh HkykbZ ekurk gS] D;ksafd dBiqryh cudj vklkuh ls lqfo/kk,¡ vkSj 

cus&cuk, jkLrs izkIr gks tkrs gSa] vr% Je vkSj la?k"kZ djus dh t:jr ugha jgsxhA ;gk¡ rd 

dh vkt+knh dk fn[kkok djrs gq, ukjs yxkus okys Hkh Lo;a Lora= ugha gSaA os Hkh nwljksa ds 

b’kkjksa ij ukpus okyh dBiqryh gh gksrs gSaA 

fo'ks"krk %& fojks/kkHkkl vyadkj dk iz;ksx gS] viuh Mksj nsdj vkt+kn gSA 

3- tks dgrs gS & dBiqryh ds bl [ksy esa 

 dBiqryh ugha cusaxs 

 os pqids ls dBiqryh cuk fn, tkrs gSaA 

 os gh lcls igys viuh Mksj fdlh vkSj dks Fkek nsrs gSaA 
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 ukekywe rjhds ls 

 dBiqryh cus gq, ge thrs jgrs gSa cjl&nj&cjl 

 vkSj ejrs oDr ikrs gSa fd ^vjs! ge rks dBiqryh FksA* 

lanHkZ %& izLrqr iafDr;k¡ ^jktsanz mik/;k;* ds }kjk jfpr ^dBiqryh* uked dfork ls yh xbZ 

gSaA Lo;a dks dBiqryh ugha euus okyksa dh vlfy;r le>krs gq;s dfo dgrk gS & 

O;k[;k %& euq"; ijk/khu jg dj Hkh Lo;a dks ijk/khu ugha ekurk gSA mls Lo;a dks ugha 

ekywe og dc ijk/khu cu x;k gSA ,sls gh le; chr tkrk gS vkSj tc e`R;q gekjs fudV 

vkrh gS rc og tku tkrk gS fd og nwljksa ds gkFk esa dBiqryh gh rks FksA 

fo'ks"krk %& mnwZ 'kCnksa dk iz;ksx gSA uk ekywe] cjl&nj&cjl 

4- dksbZ vkSj dgha ls gesa pyk jgk gS 

 dksbZ vkSj dgha ls gesa tks dg jgk gS 

 oks ge dg&dj jgs gSa 

 ,sls ge vkt+kn gSaA 

 ,d dBiqryh 

 gt+kjksa dBiqryh rS;kj djrh gSA 

 dBiqryh ds rks dsoy gkFk&iSj gh c¡/ks gksrs gSaA 

 gekjs rks vk¡[k] dku] ukd] eq¡g lc c¡/ks gSaA 

lanHkZ %& izLrqr iafDr;k¡ ^jktsanz mik/;k;* ds }kjk jfpr ^dBiqryh* uked dfork ls yh xbZ 

gSaA dfo ijk/khu euq"; dh fLFkfr le>krs gq, dgrk gS & 

O;k[;k %& dfo okLrfod dBiqryh vkSj dBiqryh cus euq"; ds chp varj djrk gS fd 

euq"; :ih dBiqryh] okLrfod dBiqryh ls Hkh T;knk ijk/khu gS] D;ksafd [ksy fn[kkus ds 

fy, dBiqryh ds dsoy gkFk&iSj gh ck¡/ks tkrs gSa] tcfd euq"; :i dBiqryh ds vk¡[k] 

dku] ukd eq¡g lc ck¡/ks gq, gksrs gSaA  

fo'ks"krk %& yk{kf.kdrk dk iz;ksx gSA dBiqryh ds y{k.k euq"; ij vkjksfir fd;s x;s gSA 

y?kq mÙkjkRed iz'u  

iz-1- ^dBiqryh* dfork dh Hkk"kkxr fo’ks"krk,¡ fyf[k,A 

m- 1- lk/kkj.k cksypky dh Hkk"kk dk iz;ksx gSA 

 2- izrhdkRed Hkk"kk dk iz;ksx gSA 

 mnk % ^dBiqryh* ijk/khu euq"; dk izrhd gSA vkSj Mxj] Mksj] vkt+kn] HkykbZ 'kCn Hkh 

izrhd 'kCn gSA  

 3- yk{kf.kd Hkk"kk dk iz;ksx gSA ftlesa ladsr ek= fd;k tkrk gSA ^dBiqryh* ds y{k.k 

ekuo ij vkjksfir fd;s x;s gSA 
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 4- bl dfork esa dfo us O;aX;&'kSyh dk Hkh mi;ksx fd;k gSA ^vktknh* 'kCn dk iz;ksx O;ax 

esa gqvk gSA 

 5- ^viuh Mksj nsdj vkt+kn* esa fojks/kkHkkl vyadkj dk iz;ksx gSA 

 6- lk/kkj.k cksypky dh Hkk"kk esa mnwZ 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gS & 

 mnk % ukekywe] cjl&nj&cjl 

8 vad ds iz’u 

iz-1- dBiqryh dfork dk lkjka’k fyf[k,A 

      ;k 

 dBiqryh dfork dk dsanzh; Hkko fyf[k,A 

m- dfo ifjp; % dBiqryh dfork ds dfo jktsanz mik/;k; dk tUe 20 twu 1958 dks lSykuk 

fty jryke e/; izns’k esa gqvkA mudh mPp f’k{kk fgekpy izns’k vkSj dksydÙkk esa gqbZA 

muds ik¡p dfork laxzg gS tks & 

1- flQZ isM+ gh ugha dVrs gSaA 

2- f[kM+dh ds VwVs gq, 'kh’ks esa 

3- yksx tkurs gSa 

4- eksckby ij bZ’oj 

5- ikuh ds dbZ uke 

  vki dgkuh] vkykspuk] HksaVokrkZ] Mk;jh vkfn esa Hkh ys[ku&dk;Z fd, gSA vidh 

jpuk, dbZ Hkk"kkvksa esa vuqfnr gSA 

  lkjka’k@dsanzh; Hkko % dfo ds vuqlkj gj euq"; pkgs vkneh ;k vkSjr dBiqryh 

cudj ft+nxh th jgs gaSA ge lc nwljksa ds b’kkjksa ij ukp jgs gSaA D;ksafd dBiqryh cus 

jgus esa ,d lqfo/kk gS] gesa lkspus] Lo;a fu.kZ; ysus dh t+:jr ugha] blh dkj.k vius 

vfLrRo vkSj egRo dks Hkwydj nwljksa ds gkFkksa esa viuh Mksj ns dj muds fu;a=.k esa jg jgs 

gSaA 

  dBiqryh cus gq, O;fDr ds laidZ esa tks dskbZ Hkh vkrk gS mls og dBiqryh cukuk 

pkgrk gSA nwljh vksj ftl vkneh dks dBiqryh cuk;k tkrk gS og Hkh blh esa viuh HkykbZ 

ekurk gS] D;ksafd dBiqryh cudj vklkuh ls lqfo/kk,¡ vkSj cus&cuk, jkLrs izkIr gks tkrs 

gS] vr% Je vkSj la?k"kZ u djus dh vkt+knh feysxhA ;gk¡ rd dh vkt+knh dk fn[kkok djrs 

gq, ukjs yxkus okys Hkh Lo;a Lora= ugha gSaA os Hkh nwljksa ds b’kkjksa ij ukpus okyh 

dBiqryh gh gksrs gSa & 
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  euq"; ijk/khu jgdj Hkh Lo;a dks ijk/khu ugha ekurk gSA mls Lo;a dks ugha ekywe 

og dc ijk/khu cu x;k gSA ,sls le; chr tkrk gS] vkSj tc e`R;q gekjs fudV vkrh gS 

rc og tku tkrk gS fd og nwljksa ds gkFk esa dBiqryh gh FkkA 

  dfo okLrfod dBiqryh vkSj dBiqryh cus euq"; ds chp ds varj dks Li"V djrk 

gS fd euq"; :ih dBiqryh] okLrfod dBiqryh ls Hkh T;knk ijk/khu gS] D;ksafd [ksy 

fn[kkus ds fy, dBiqryh ds dsoy gkFk&iSj gh ck¡/ks tkrs gSa] tcfd euq"; :ih dBiqryh 

ds vk¡[k] dku] ukd] eq¡g] lc ck¡/ks gksrs gS og iwjh rjg ls ijk/khu gSA 
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25- fganh dfork dh fodkl ;k=k 

25-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

fganh lkfgR; ds bfrgkl dks pkj [kaM+ksa esa ck¡Vdj i<+rs gSA 

1- vkfndky ¼ohjxkFkk dky½ 1000 bZ- ls 1350 bZ- 

2- iwoZ e/;dky ¼HkfDrdky½ 1350 bZ- ls 1650 bZ- 

3- mÙkj e/;dky ¼jhfrdky ;k J`axkj dky½ 1650 bZ- ls 1850 bZ- 

4- vk/kqfud dk ¼bl dky esa fgnh esa xn~; esa Hkh fy[kk tkus yxk blfy, bls xn~;dky Hkh 

dg nsrs gSa ½ 1850 bZ- lsA 

vkfndky esa fl)ksa] ukFkksa] tSfu;ksa us vius&vius /kkfeZd fo’oklksa ds izpkj ds fy, dkO; 

jpsA {kf=; jktkvksa ds njckjh dfo;ksa us vius vkJ;nkrk jktkvksa dh iz’kalk esa ohjdkO; fy[ks] tks 

eq[;r% ^jklks* xzaFkksa ds uke ls tkus tkrs gSaA [kqljksa vkSj eSfFkyh ds dfo fo|kifr Hkh blh dky esa 

gq,A 

iwoZ e/;dky es afuxqZ.k vkSj lxq.k HkfDr dh dfork,¡ fy[kh xbZaA dqN fuxqZ.k dfo;ksa us Kku 

ds lgkjs fuxqZ.k czã dk mins’k fn;kA ,sls dfo;ksa dks fuxqZ.k KkukJ;h dfo ;k lar&lkfgR; ds 

jpf;rk dgrs gSaA ;s dfo gsa & dchj] ukud] jSnkl vkfnA lwQh dfo;ksa ¼blyke ds ,ds’ojokn ds 

lkFk osnkar ds czãKku vkSj yksd&laLd`fr dks feykdj izpfyr yksd dFkkvksa ds vk/kkj ij 

izsedFkk,¡ fy[kh vkSj izse ds lgkjs fuxqZ.k czã dh izkfIr dk ekxZ crk;kA bUgsa izseekxhZ ;k izsekJ;h 

dfo dgrs gSaA ,sls dfo;ksa esa eq[; gSa dqrqcu] ea>u] efyd eqgEen tk;lhA lxq.k HkDr dfo;ksa esa 

ls dqN us d`".k HkfDr dk vk/kkj xzg.k fd;k] dqN us jke HkfDr dkA d`".kHkfDr /kkjk ds izfl) 

dfo gSa & lwjnkl] uannky vkfnA jkeHkfDr/kkjk ds loZizeq[k dfo gSa & ^jkepfjrekul* ds jpf;rk 

xksLokeh rqylhnklA 

HkfDrdky ds ckn ds dky dks jhfrdky ;k J`axkjdky dgrs gSaA jktkvksa ds njckjksa esa 

jgusokys dfo vius jktkvksa dks izlUu djus ds fy, J`axkfjd dfork,¡ fy[k jgs FksA dqN dfo;ksa us 

vius ikafMR; izn’kZu ds fy, y{k.k&xzaFk Hkh jpsA bUgsa jhfrc) dfo dgrs gSa] tSls in~ekdjA dqN 

dfo;ksa us y{k.k&xzaFk rks ugha jps fdarq mudk gj nksgk fdlh u fdlh y{k.k dk mnkgj.k gSA ,sls 

dfo;ksa dks jhfrfl) dgk x;k] tSls fcgkjhykyA dqN dfo ,sls Hkh gS ftUgksaus jhfr;ksa dk vuqlj.k 

ugah fd;kA bUgsa jhfreqDr dfo dgk x;k] tSls vkye] cks/kk ?kukuanA Hkw"k.k us ohj&jlkRed dfork 

fy[ks rks fxfj/kj rFkk o`an us uhfrijd dkO; jpkA 

eqxyksa dks vinLFk dj tc vaxzstksa us Hkkjr dk 'kklu&lw= l¡Hkky fy;k vkSj mudk 

'kks"k.k&pØ 'kq: gqvk rks ns’k esa ubZ jktuhfrd&lekftd&lkaLd`frd psruk txh vkSj bl 

iqutkZxj.k ds Loj fganh dfork esa Hkh lqukbZ iM+us yxsA bl dky dks vk/kqfud dky dgk x;kA 
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pw¡fd Nkis[kkus oxSjg vk tkus] f’k{kk dh ubZ iz.kkyh 'kq: gksus vkSj Kku&foKku ds u, fo"k;ksa ls 

gekjk ifjp; c<+rk tk jgk Fkk vr,oa vk/kqfud dky esa fganh esa xn~;&ys[ku Hkh gksus yxkA 

blhfy, vk/kqfud dky dks x| dky Hkh dgk x;k gSA vk/kqfud dky dk izkjaHk 1850 bZ- ls gksrk 

gSA vk/kqfud dky ds igsy vo/kh] cztHkk"kk vkfn esa dkO; jpuk gksrh FkhA vk/kqfud dky esa [kM+h 

cksyh dk iz;ksx gksus yxk vkSj ijaijkxr fo"k;ksa vkSj dkO;&’kSfy;ksa ls gVdj uohurk dh >yd 

fn[kykbZ iM+us yxhA bl dky dh dforkvksa dks fuEufyf[kr [kaM+ksa esa ck¡Vdj i<+rs gSaA 

 Hkkjrsanq ;qx ¼ns’kHkfDr] lekt&lq/kkj dk izeq[k Loj½ 

 f}osnh ;qx ¼ekuorkokn] vkn’kZ] izd`fr&fp=.k dh dforkA ^gfjvkS/k* xqIr th vkfn dfo½ 

 Nk;kokn ¼izlkn] iar] fujkyk] egknsoh½ oS;fDrdrk] lkSan;Z vkSj izse dk vkarfjd i{k] 

jgL;okn] ekuorkokn vkSj Hkk"kk&'kSyh rFkk Nan esa ;qxkarj½ 

 jk"Vªh; lkaLd`frd dkO; ¼uohu] ek[kuyky prqosZnh] fnudj vkfn dfo½ 

 Nk;koknksÙkj dfo rFkk izxfrokn ¼cPpu] vapy] lqeu] ukxktqZu] dsnkj] vkfnA ekDlZokn ls 

izsfjr dfork½ 

 iz;ksxokn rFkk ubZ dfork 

 vkt dh dfork 

vKs; }kjk laikfnr ^rkjlIrd* ls iz;ksxokn dk izkjaHk] mldk mÙkj pj.k ubZ dfork vkt 

dh dfork fdlh okn esa c¡/kh ughaA lk/kkj.k ls lk/kkj.k fo"k; ij dfork&ys[ku dh izo`fÙkA O;aX; 

Loj vkfn izeq[k dfo /kwfey] j?kqohj lgk; vkfnA 

25-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

oLrqfu"V iz’u  

iz-1- ckS) /keZ ls dkSu lh 'kk[kk ls mRiUu gqvkA      ¼1½ 

 1- fl) 2- tSu 3- lar 4- lwQh 

iz-2- ^igsfy;k¡* ds jpukdkj dkSu gSaA       ¼4½ 

 1- jkSnkl 2- fo|kifr 3- lsukifr 4- vehj [kqljksa 

iz-3- fo|kifr dh Hkk"kk D;k gSa\        ¼1½ 

 1- eSfFkyh 2- czt 3- jktLFkkuh 4- vo/kh 

iz-4- HkfDrdky dk le; dc ls dc rd ekuk tkrk gSA     ¼2½ 

 1- 1000 bZ- ls 1350 bZ- 2- 1350 bZ- ls 1650 bZ-  

 3- 1350 bZ- ls 1900 bZ- 4- 1650 bZ- ls 1850 bZ 
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iz-5- fganh dk Lo.kZ;qx fdl dky dks dgk x;k\      ¼3½ 

 1- vkfndky 2- jhfrdky 3- HkfDrdky 4- vk/kqfuddky 

iz-6- lwQh dkO; dh Hkk"kk D;k gS\        ¼1½ 

 1- vo/kh 2- [kM+hcksyh 3- viHkza’k 4- izkd`r 

iz-7- lwQh;ksa ds vuqlkj ^vkRek&ijekRek* D;k gS\      ¼1½ 

 1- izseh vkS izsfedk 2- Hkxoku vkSj HkDr 3- ifr vkSj iRuh 4- xq# vkSj f’k"; 

iz-8- lwQh lkfgR; ds izfl) dfo dkSu gS\      ¼4½ 

 1- dchj 2- uwj egEen 3- rqylhnkl 4- eqYyk nkl 

iz-9- jke HkfDr dkO; ds izeq[k dfo dkSu gS\      ¼2½ 

 1- fo|kifr 2- rqylhnkl 3- d`".knkl 4- ijekuan nkl 

iz-10- ^v"V Nki* dh LFkkiuk fdlus dh\       ¼3½ 

 1- oYyHkkpk;Z 2- jkekuan 3- foV~ByukFk 4- jkekuqt 

iz-11- 1650 bZ- ls 1850 bZ- rd dkSu lh dky Fkk\      ¼2½ 

 1- HkfDrdky 2- jhfrdky 3- vkfndky 4- vk/kqfud dky 

iz-12- jhfrdky dk dkO; fo"k; D;k jgk\       ¼3½ 

 1- HkfDr 2- ohjRo 3- Ük`axkj 4- oSjkX; 

iz-13- ?kukuan fdl Hkkouk ds dfo Fks\       ¼4½ 

 1- ohj Hkkouk 2- izd`fr Hkkouk 3- lkSan;Z Hkkouk 4- isze Hkkouk 

iz-14- Hkkjrsanq ;qx ds dkO; dh Hkk"kk D;k Fkh\      ¼2½ 

 1- vo/kh 2- czt 3- [kM+hcksyh 4- viHkaz’k 

iz-15- ^ljLorh* if=dk fdl ;qx dh izeq[k if=dk jgh\     ¼2½ 

 1- Hkkjrsanq ;qx 2- f}osnh ;qx 3- Nk;koknh ;qx 4- izxfrokn ;qx 

8 vad ds iz’u 

iz-1- f}osnh ;qxhu dkO; ds fo"k; rFkk Hkk"kk&’kSyh dh n`f"V ls ewY;kadu dhft,\ 

m- ys[kd] if=dk laiknd ,oa vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh ds uke ij ftls ^f}osnh ;qx* dgk 

x;k gS ml ;qx ds dkO; dh fo’ks"krk,¡ fuEufyf[kr gS & 

¼1½ lekt&lq/kkj %& vk;Zlekt rFkk vU; lq/kkjokfn;ksa ds fopkjksa&vkanksyuksa ls izHkkfor 

gksdj bl ;qx ds dfo;ksa us viuh jpukvksa esa cky&fookg] ngst izFkk] NqvkNwr] 
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L=h&vf’k{kk tSlh lkekftd dqjhfr;ksa dk fojks/k fd;k rFkk fo/kok&fookg] ukjh&f’k{kk] 

os’;k&m)kj vkfn dk leFkZu fd;kA 

¼2½ lkekU; tu dk fp=.k %& bl ;qx ds lkfgR; esa fdlku&etnwj] vNwr] lk/kkj.k L=h] 

fo/kok vkfn dk fp=.k fd;k x;kA vFkkZr~ lkekU; tu dkO; dk fo"k; cukA 

¼3½ ekuorkokn %& bl ;qx ds lkfgR; esa nhu&nfyrksa dh lsok] ekuo&isze vkfn dks lPph 

bZ’ojHkfDr ekuk x;kA 

¼4½ uhfr vkSj vkn’kZ %& bl le; jpukvksa dk y{; dsoy euksjatu djuk u gksdj ikBdksa 

dks vkn’kZ ij pyus dh iszj.kk nsus okyk gSA 

¼5½ izd`fr&o.kZu %& bl le; xzkeh.k ifjos’k dk vf/kdka’k fp=.k bfròÙkkRed :i esa gqvkA 

¼6½ dkO;&:i %& bl ;qx esa dFkk&dkO;ksa dh iz/kkurk jghA NksVs&NksVs fo"k;ksa ij eqDrd 

vkSj dqN xhr Hkh fy[ks x;sA 

¼7½ Hkk"kk&’kSyh %& bl ;qx esa f}osnh th ds iz;Ruksa ls dfork,¡ Hkh [kM+hcksyh esa fy[kh tkus 

yxhA f}osnh ;qx dh dfork,¡ izk;% bfro`ÙkkRed gSaA eSfFkyh’kj.k xqIr tSls izeq[k dfo;ksa us 

[kM+hcksyh dk dkO;&Hkk"kk ds :i esa fujarj iz;ksx djrs gq, dfork dks Hkh fu[kkjk x;kA 

 bl rjg ls f}osnh ;qx esa dkO; ys[ku iw.kZr% [kM+hcksyh esa gksus yxk vkSj dfork /khjs&/khjs 

bfròfÙkkRed dh dSn ls Hkh eqDr gqbZ vkSj fofo/k Nanksa dk iz;ksx Hkh fd;k x;kA 

iz-2- HkfDrdky dh dfork dh fo’ks"krk,¡ crykb,A 

m-  HkfDrdky dks fganh lkfgR; dk Lo.kZ;qx dgk tkrk gSA fganh lkfgR; ds bfrgkl esa yxHkx 

1350 bZ- ls 1650 bZ- rd dk le; HkfDrdky dgykrk gSA bl dky dh dfork dh fuEu 

fo’ks"krk,¡ gSa & 

¼1½ bZ’oj esa fo’okl %& HkfDrdky ds lHkh dfo;ksa us viuh dforkvksa esa bZ’oj ds izfr n`<+ 

fo’okl O;Dr fd;k gSA bl dky dh fuxqZ.k /kkjk esa KkuekxhZ dfo bZ’oj dks fujkdkj :i 

esa iwtrs gS rks lwQh dkO; ds dfo;ksa us vO;Dr lÙkk ds :i esa iztk dks gh iz/kkurk nh gSA 

lxq.k HkDr dfo jke vkSj d`".k ds :i esa bZ’oj dh vkjk/kkuk dh gSA 

¼2½ uke dh egÙkk %& HkfDrdky ds dfo ijekRek ls c<+dj muds uke dks gh vf/kd ekurs 

gSaA mUgsa jke] d`".k] bZ’oj] czg~ek vkfn ukeksa ls dhrZu] Hktu] ti vkfn fØ;kvksa ls izlUu 

djus dk iz;Ru djrs gSaA 

¼3½ dkO; :i %& HkfDrdky ds lkfgR; esa gesa dkO; ds nks :i feyrs gSaA izseekxhZ rFkk 

jkeHkfDr 'kk[kk dfo;ksa us izca/k :i dks viuk;k rFkk KkuekxhZ ¼lar½ rFkk d`".k HkfDr 'kk[kk 

dfo;ksa us eqDrd 'kSyh dks viuk;kA 

¼4½ xq: dh efgek %& HkfDrdky dh lHkh izeq[k /kkjkvksa esa xq# dh efgek dks leku :i ls 

egRo fn;k x;k gSA 
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¼5½ vgadkj dk R;kx %& HkfDrdky ds izk;% lHkh dfo;ksa esa uezrk] nSU; ,oa vgadkj R;kx 

dh Hkkouk gSA 

¼6½ ckg~;kMacjksa dk [kaMu %& HkfDrdky ds lHkh dfo HkDr ,oa lekt lq/kkjd Hkh FksA 

lekt ds fxjrs Lrj dks mBkus esa bu dfo;ksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgkA mUgksaus /keZ o 

lekt ds ckg~;kMacjksa dk [kqy dj fojks/k fd;kA 

¼7½ Hkk"kk %& HkfDrdky esa rhu Hkk"kkvksa dk iz;ksx feyrk gSA lwQh dfo;ksa us rFkk jkeHkfDr 

'kk[kk ds vf/kdka’k dfo;ksa us vo/kh Hkk"kk dk iz;ksx fd;k tcfd d̀".k HkfDr 'kk[kk ds 

dfo;ksa us cztHkk"kk] lardkO; ;k KkuekxhZ ds lar dfo;ksa us  l/kqDdMh Hkk"kk dk iz;ksx 

fd;kA 

    Hkk"kk   dfo  jpuk 

  l/kqDdMh & dchj  chtd 

  vo/kh  & rqylhnkl jkepfjreku 

    & tk;lh  in~ekor 

  czt  & lwjnkl lwjlkxj 

    & rqylhnkl fou;if=dk 

iz-3- HkfDrdky dh fofo/k /kkjkvksa dk ifjp; nsrs gq, izR;sd /kkjk ds nks&nks dfo;ksa dk ukeksYys[k 

dhft,A 

m- fganh lkfgR; ds bfrgkl esa 1350 bZ- ls 1650 bZ- rd dk le; HkfDrdky dgykrk gSA 

HkfDrdky dks fganh lkfgR; dk Lo.kZ;qx dgk tkrk gSA fganh HkfDr dkO; dh nks izeq[k 

/kkjk,¡ gSA  ¼1½ fuxqZ.k dkO; /kkjk] ¼2½ lxq.k dkO; /kkjkA 

fuxqZ.k HkfDr dkO; /kkjk nks :iksa esa fodflr gqbZ & KkuekxhZ rFkk iszeekxhZA 

lxq.k HkfDr dkO; /kkjk nks :iksa fodflr gqbZ & jke HkfDr vkSj d̀".kHkfDr 

HkfDr & dkO; 

 

 

fuxqZ.k dkO; /kkjk    lxq.k dkO; /kkjk 

 

 KkuekxhZ  iszeekxhZ  jke HkfDr  d`".k HkfDr 

 ¼lar dkO;½  ¼lwQh dkO;½ 
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izR;sd 'kk[kk ds izeq[k dfo vkSj jpuk,¡ 

       dfo     jpuk,¡ 

 KkuekxhZ 'kk[kk dchj chtd 

 laqnjnkl laqnj foykl 

 iszeekxhZ 'kk[kk efyd eqgEen tk;lh inekor 

 dqrqcu e`xkorh 

 jkeHkfDr 'kk[kk rqylhnkl jkepfjr ekul] fou; if=dk 

 vxznkl v"Vk;ke 

 d`".k HkfDr 'kk[kk lwjnkl lwjlkxj 

 ijekuannkl ijekuan lkxj 

iz-4-  u;h dfork dh fo’ks"krk,¡ crkb,A 

m- ubZ dfork fo"k;&oLrq ,oa f’kYi nksuksa gh n`f"V;ksa ls iqjkuh ijaijk ls vyx vkSj fof’k"V gSA 

¼1½ uohurk %& ubZ dfork esa u;kiu gSA fo"k;&oLrq] Hkko lHkh n`f"V;ksa ls og ^ijEijk ls 

vyx* dh dfork gSA dforkvksa dk fo"k; u, jgus ds dkj.k gh vKs; us bUgsa ^ubZ dfork* 

dk uke fn;kA 

¼2½ ckSf)drk %& ijaijkxr dfork esa tgk¡ Hkkouk dh iz/kkurk gS] ogh ubZ dfork esa 

ckSf)drk dh gSA u;s dfo dh dfork,¡ ân;ka/kkfjr u jgdj cqf) ij vk/kkfjr gSA 

¼3½ vfr’k; oS;fDrdrk %& u;h dfork dh ,d izeq[k izo`fÙk gS & ^vfr’k; oS;fDrrk* u, 

dfo;ksa us vius O;fDrxr thou ds lq[k&nq%[k dks dkO; dk fo"k; cukdj jpuk,¡ dh gSA 

¼4½ {k.kokfnrk %& u;k dfo ^{k.koknh* thou n’kZu dks vaxhdkj djrk gSA mls ^dy* ij 

fo’okl ugha] Hkfo"; dk Hkjkslk ugha blfy, og orZeku dks gh lc dqN le>dj mls iwjh 

rjg Hkksxrs jgrk gSA vr% og gj {k.k dks iw.kZr% Hkksxus dk vkdka{kh gSA 

¼5½ Hkksxokn ,oa okluk %& ubZ dfork esa Hkksx vkSj okluk ds fo"k;ksa dk o.kZu vf/kd jgkA 

dqN u, dfo;ksa us dgha&dgha rks dfork ds uke ij ^v’yhy* fVIif.k;ksa dk o.kZu fd;k gS] 

tks lH; lekt esa i<+h tkus ;ksX; Hkh ugha gSA 

¼6½ ;FkkFkZokfnrk %& u, dfo dk n`f"Vdks.k ;FkkFkZoknh gSA thou dks mlds okLrfod :i 

esa izLrqr djuk u, dfo dk mn~ns’; jgk gSA ubZ dfork dh fo"k;&oLrq lh/ks&lkns ljy 

'kCnksa esa lgt vfHkO;fDr djrs gq, bu dfo;ksa us vius ;FkkFkZoknh dkO;&lalkj dh jpuk 

dhA 

¼7½ vk/kqfud ;qx cks/k %& ubZ dfork ds dfo;ksa us vk/kqfud ekuo ds thou esa fo|eku 

;kruk] ;FkkFkZrk vkSj fujk’kk dks vius dkO; dk fo"k; cuk;k gSA bl dfork esa czg~e dh 
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lÙkk ds LFkku ij ekuo dh lÙkk dh LFkkiuk dh gSA va/kfo’oklksa rFkk :f<+;ksa dk [kaMu Hkh 

fd;k gSA lkekU; ekuo thou fo/kku dk o.kZu Hkh  fd;k x;k gSA 

¼8½ iz.k;kuqHkwfr %& ubZ dfork esa iz.k;&Hkkouk dk o.kZu Hkh vf/kd fd;k x;k gSA isze dks os 

;kSukd"kZ.k gh ekurs gSa] tks 'kjhj ds Lrj ij tUe ysrk gSA 

¼9½ yksd laLd`fr %& u;k dfo yksd ls tqM+k gqvk gSA yksd thou dh vuqHkwfr] lkSan;Z cks/k] 

izd`fr dk o.kZu ubZ dfork esa vf/kd feyrs gSaA 

¼10½ Hkk"kk 'kSyh %& ubZ dfork esa 'kCnksa ds iz;ksx dh n`f"V ls ^yksdHkk"kk* dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA tks Hkk"kk ds u,iu ,oa rktxh dk ifjpk;d gSA 

¼11½ f’kYi fo/kku %& ubZ dfork dk f’kYi Hkh ijaijkxr dkO; ls fHkUu gSA dfo;ksa us u, 

mieku] u, izrhd vkSj u, fcacksa dh vfHkO;fDr dh gSA 

iz-5- vkfndky esa fy[kh xbZ fofHkUu izdkj dh dforkvksa dk ifjp; nhft,A 

m-  vkfndky esa fofo/k izdkj dh dkO; jpuk,¡ gqbZaA tks bl izdkj gSaA 

  vkfndky 

 

/kkfeZd izpkj&izlkj lkfgR;   ohj dkO;        vU; 

jklks lkfgR; 

KkuekxhZ    ukFk lkfgR; tSu lkfgR;  vehj [kqljks  fo|kifr 

¼1½ fl) lkfgR; %& ckS)&/keZ ds otz;ku dh ,d 'kk[kk ds fo}ku fl) dgyk,A fl)ksa dh 

la[;k pkSjklh gSA mUgksaus /kkfeZd lkfgR; dh jpuk dhA dqN dfo vkSj mudh jpuk,¡ & 

 ljgik & nksgkdks’k]  'kjIik & p;kZin 

¼2½ ukFk&lkfgR; %& fl)ksa dh okeekxhZ 'kk[kk gh ukFk iaFkh gSA eRL;sUnzukFk rFkk xksj[kukFk 

mlds tUenkrk gSA ukFkksa dh la[;k ukS gSA mudh jpuk,¡ /keZ iz/kkugSA tSls & xksj[kukFk & 

xksj[kckuh 

¼3½ tSu&lkfgR; %& tSu&lkfgR; dk lokZf/kd yksdfiz; :i ^jkl* xzaFk gSA buesa 

mins’kkRedrk gSA eq[;r% bl lkfgR; esa tSu&rhFkZadkjksa ds thoupfj= rFkk oS".ko&vorkjksa 

dh dFkk,¡ gSaA tSls 

  'kkfyHknz lwjh  & Hkjrs’oj & ckgqcyh jkl 

  vklxq   & pUnuckyk jkl 

  usfeukFk  & usfeukFk jkl 

jklks lkfgR; %& vkfndky ds njckjh dfo vius vkJ;nkrk jktkvksa dh ohjxkFkkvksa dk 

o.kZu djrs gq, ftl dkO; dh jpuk dh mls jklks lkfgR; dgk x;k gSA ;g jklks & 

jktLFkkuh ds jkld 'kCn ls mRiUu gqvk gS ftldk vFkZ dFkk ;k xkFkk gSA 
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  [kqeku jklks   & nyifr fot; 

  i`Foh jkt jklks & pUncjnk;h 

  chly nso jklks & ujifr uYg 

vU; jpuk,¡ %& la- 1340 ds vklikl vehj [kqljks Qkjlh ds cgqr vPNs dfo FksA ljy 

Hkk"kk esa budh eqdfj;k¡ vkSj igsfy;k¡ cgqr izfl) gSA 

 la- 1460 ds vklikl fo|kifr viHkaz’k ds egku dfo gSaA ;s eSfFkyh Hkh turs FksA eSfFkyh esa 

fy[kh xbZ *inkoyh* ds dkj.k ;s eSfFkyh dksfdyk dgyk,A dhfrZyrk vkSj dhfrZirkdk 

muds izeq[k xzaFk gSA 

iz-6-  jhfrdky ds fo’ks"krk,¡ fyf[k, 

m- bl le; ds njckjksa ds dfo vius vkJ;nkrkvksa dks izlUu djus ds fy, isze vkSj Ük`axkj 

dk fp=.k djus ds lkFk&lkFk vyadkj] ukf;dk Hksn] Nan] jl vkfn ds 'kkL=h; foospu 

laca/kh xazFk] eqDrdksa dh jpuk,¡ djus yxsA dkO; dh bl 'kkL=h; izd`fr dks ^jhfr* dgk 

tkrk gSA bl dky dk le; lu~ 1650 ls lu~ 1850 rd gSA bl dky dh jpukvksa esa 

Ük`axkfjrk vf/kd gksus ds dkj.k bls ^Ük`axkj dky* Hkh dgk x;k] jhfrdkyhu dkO; dh izeq[k 

fo’ks"krk,¡@izo`fÙk;k¡ fuEu izdkj gSa & 

 ¼1½ Ük`axkfjdrk %& Ük`axkfjdrk jhfrdky dh izeq[k izo`fÙk gSA d"̀.kHkfDr] iszeekxhZ dfo;ksa ls 

iszfjr gksdj bl dky ds dfo;ksa us njckjh okrkoj.k esa jfldrk o Ük`axkj dk fp=.k djus 

yxsA 

 ¼2½ vyadkfjrk %& jhfrdkyhu dfo viuh dfork esa peRdkj&izn’kZu ds fy, vyadkjksa dk 

iz;ksx djus yxsA 

 ¼3½ HkfDr vkSj uhfr %& HkfDrdky ds ijorhZ gksus ds dkj.k HkfDr] njckjh dfo gksus ds 

dkj.k uhfr vkSj mins’k iz/kku jpuk,¡ Hkh bl dky ds dfo;ksa us  dh gSA 

 ¼4½ dkO;&:i %& bl dky ds dfo izk;% eqDrd dkO;ksa dh jpuk dhA ftlesa nksgk] dfoÙk] 

loS;k tSls Nanksa dk iz;ksx fd;k x;kA 

 ¼5½ cztHkk"kk %& bl dky dh Hkk"kk] e/kqjrk vkSj dkseyrk dh Hkk"kk cztHkk"kk gSA 

 ¼6½ y{k.k&xzaFkksa dk fuekZ.k %& bl dky ds njckjh dfo viuk vkpk;ZRo fl) djus ds fy, 

y{k.k xzaFkksa dh Hkh jpuk dh FkhA 

 ¼7½ ohj jl dh dfork %& bl ;qx ds dqN dfo;ksa us ohj jl dh dfork,¡ fy[khA tSls 

Hkw"k.k] lwnu vkfnA 

 ¼8½ izd`fr&fp=.k %& jhfrdky ds dfo;ksa us izd`fr dk vR;ar euksgjh fp=.k fd;kA la;ksx 

,oa fo;ksx Ük`axkj nksuksa esa Hkh izd`fr dk egRoiw.kZ LFkku gSA 
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 ¼9½ ukjh fp=.k %& jhfrdky ds dfo;ksa us ukjh dks Hkksx&foykl dh lkexzh ds :i esa 

fpf=r fd;kA ftlesa mldk u[k] f’k[k i;ZUr o.kZu fn[kkbZ nsrk gSA 

 ¼10½ ukf;dk Hksn o.kZu %& laLd`r dkO;’kkL= dh rtZ ij bUgksaus ukf;dkvksa ds Hksn&izHksn 

dk Hkh [kwc o.kZu fd;k gS] tSls & Lodh;k] ijdh;k] lkekU;k] eqX/kk] e/;k] izkS<+k vkfnA 

iz-7-  Nk;koknh dkO; dh fo’ks"krkvksa ij izdk’k Mkfy,A 

m- vk/kqfud fganh dfork dk Lo.kZ;qx ^Nk;kokn* dk le; lu~ 1918 ls lu~ 1938 rd ekuk 

tkrk gSA dqN yksxksa dk ekuuk gS fd ;g vaxzstksa ds jksekafVflT+e vkSj fefLVflTe ls mRiUu 

gqvk gS] vkSj dqN yksx f}osnh ;qxhu bfro`ÙkkRedrk ls eqfDr ikus esa ^LFkwy ds izfr lw{e* ds 

fonzksg ds :i esa mRiUu gqvkA 

  Nk;kokn dh fuEufyf[kr izo`fÙk;k¡@fo’ks"krk,¡ gSa & 

 ¼1½ oS;fDrdrk %& Nk;koknh dfo;ksa us dkO; dh fo"k;&oLrq vius O;fDrxr thou ls gh 

[kkstus dk iz;kl fd;kA ifj.kker% Nk;koknh dfork cfgeqZ[kh u gksdj vareqZ[kh gks x;hA 

 ¼2½ lkSan;Z fp=.k %& Nk;koknh dfo ewyr% isze vkSj lkSan;Z ds dfo gSa] mudh lkSan;Z Hkkouk 

lw{e ,oa mnkÙk gSA lkSan;Z fp=.k esa mudh o`fÙk ckg~; o.kZu ij u gksdj vkarfjd xq.kksa ij 

pyhA 

 ¼3½ jgL;okn %& Nk;koknh dfo;ksa us izd`fr esa psruk dk vkjksi fd;k gSA mUgsa d.k&d.k esa 

vuar lÙkk dh mifLFkfr izrhr gksrh gSA ml ije lÙkk ls fo;ksx dh osnuk dks jgL;okn 

dgk tkrk gSA 

 ¼4½ jk"Vªh; Hkkouk %& Nk;koknh dkO; esa jk"Vªh;rk ds Loj Hkh fn[kkbZ nsrs gSaA izlkn] 

ek[kuyky prqosZnh vkfn dh jpukvksa esa jk"Vªh; Hkkouk dh laqnj vfHkO;fDr gqbZ gSA 

 ¼5½ ekuorkokn %& Nk;koknh dkO; esa fo’o&isze dh Hkkouk feyrh gS rFkk tkfr&/keZ tSlh 

ladh.kZrkvksa ls Åij mBus dk Loj Hkh lqukbZ nsrk gSA 

 ¼6½ Hkk"kk&’kSyh %& Nk;koknh dkO; fo"k;&oLrq ,oa f’kYi nksuksa gh n`f"V;ksa ls uohu gSA 

yk{kf.kd Hkk"kk dk iz;ksx] izrhdkRed 'kSyh] uohu vyadkj fo/kku ds dkj.k bl dkO; esa 

f’kYixr uohurk fn[kkbZ iM+rh gSA 

 ¼7½ eqDr Nan %& Nk;koknh dfo ijaijkxr Nanksa ds ;Fkk:i iz;ksx] muesa cnyko djds eqDr 

Nan dk Hkh iz;ksx fd;k gSA 
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26- Øks/k 

26-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- Øks/k euq"; ds ân; esa fLFkr og Hkko gS tks nwljs }kjk lrk, tkus ij ;k bPNk ds vuqdwy 

dke u djus ij ;k vius&ijk, dh Hkkouk mRiUu gksus ij Lor% gh iSnk gksrk gSA 

2- Øks/k dh vko’;drk yksdfgr ds fy, Hkh gksrh gSA ,slh fLFkfr esa vDlj og lkfgR; dk :i ys 

ysrk gSA 

3- Øks/k dHkh&dHkh ?kkrd Hkh fl) gksrk gSA blls curs dke fcxM+ tkrs gSa] Øks/k djus ls 

ekufld 'kkafr Hkax gks tkrh gS] ,sls le; ekufld larqyu cuk, j[kuk vfr vko’;d gh tkrk 

gSA fdlh Hkh izdkj ls Øks/k ij fu;a=.k j[kuk pkfg,A 

4- Øks/k tc fdlh dkj.ko’k izdV ugha gks ikrk rks oSj dk :i ys ysrk gSA 'kqDy th us bls 

vpkj ;k eqjCck dgk gSA bl izdkj ds Øks/k Hkko dk lap;u cPpksa rFkk tkuojksa esa ugha gksrk] 

vr% muesa oSj&Hkko ugha gksrkA 

5- laiw.kZ fuca/k esa rRlefu"B 'kSyh vkSj izokgiw.kZ eqgkojksa dk lkFkZd iz;ksx gqvk gSA 

6- ikfjHkkf"kd vkSj lwfDre; okD;kofy dk iz;ksx] tSls & ^Øks/k 'kkafr Hkax djus okyk euksfodkj 

gSA* oSj Øks/k dk vpkj ;k eqjCck gSA naM dksi dk gh ,d fo/kku gSA eSa rqEgsa /kwy esa feyk nw¡xkA 

7- 'kCn&jpuk eq[;r% nks izdkj ls gksrh gS & igyh milxZ tksM+dj vkSj nwljh izR;; tksM+dj] 

tSls & vutku] ukle> ¼milxZ½] ikunku] le>nkj ¼izR;;½A 

 

26-2- iz’u&mÙkj 

4 vad ds iz’u 

lanHkZ lfgr O;k[;k dhft, 

1- lkekftd thou esa Øks/k dh t+:jr cjkcj iM+rh gSA ;fn Øks/k u gks rks euq"; ds }kjk 

igq¡pk, tkus okys cgqr ls d"Vksa dh fpjfuo`fÙk dk mik; gh u dj ldsA dksbZ euq"; fdlh 

nq"V ds fuR; nks pkj izgkj lgrk gSA ;fn mlesa Øks/k dk fodkl ugha gqvk gS rks og dsoy 

vkg&Åg djsxk] ftldk ml nq"V ij dksbZ izHkko ughaA 

lanHkZ %izLrqr x|ka’k fparkef.k fuca/k ladyu ds ^Øks/k* fuca/k dk va’k gSA blds fuca/kdkj 

vkpk;Z jkepanz 'kqDyth gSA mUgksaus bl fuca/k esa Øks/k dh mRifÙk] mlds dkj.k] izdkj] ykHk 

vkSj mldh gkfu;ksa dk o.kZu fd;k gSA mudk fp=.k vR;ar euksoSKkfud gSA bl x|ka’k esa 

mUgksaus Øks/k dks vR;kpkj ds fojks/k dk Loj ekuk gSA 'kqDyth dh Hkk"kk vR;ar izHkko’kkyh 

gSA mudh 'kCnkoyh laLd`rfu"B gksrs gq, Hkh ljy ,oa lqcks/k gSA 
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O;k[;k % izLrqr x|ka’k esa mUgksaus crk;k gS fd Øks/k O;fDr ds vkRelEeku ds fy, 

vR;ko’;d gSA euq"; ,d lkekftd izk.kh gSA lekt esa Hkys ,oa cqjs nksuksa rjg ds yksx 

jgrs gSaA rjg&rjg dh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, Øks/k dh t+:jr iM+rh gh 

jgrh gSA gesa vius thou esa nq"V yksxksa ls d"V feyrs gh jgrs gSaA mudk fuokj.k ge Øks/k 

ds fcuk ugha dj ldrsA vU;k; ds izfrdkj ds fy, dHkh&dHkh Øks/k vfuok;Z gSA ;fn dksbZ 

nq"V ge ij vR;kpkj dj jgk gS vkSj ge mldk izfrdkj u dj ldsa] rks og gesa dk;j 

le>sxkA mldk vR;kpkj c<+rk tk;sxkA ,sls le; esa Øks/k gh lgh mik; gSA D;ksafd 

vU;k; lgrs tkuk vU;k; dk izfrdkj ugha ekuk tk ldrkA vFkkZr~ ,slk ugha dgk tk 

ldrk gS fd Øks/k dk mn~ns’; lnSo cqjk gh jgrk gSA mnkgj.k ds fy, vaxzstksa ds vR;kpkj 

ds fojks/k esa Lora=rk laxzke ,d izdj ds Øks/k dk ifj.kke FkkA 

2- Øks/k lc euksfodkjksa esa QqrhZyk gS] blh ls volj iM+us ij ;g vkSj euksfodkjksa dk Hkh lkFk 

nsdj mldh rqf"V dk lk/kd gksrk gSA dHkh og n;k ds lkFk dwnrk gS] dHkh ?k`.kk dsA 

lanHkZ % izLrqr x|ka’k fparkef.k fuca/k ladyu ds Øks/k fuca/k dk va’k gSA blds fuca/kdkj 

vkpk;Z jkepanz 'kqDyth gSA mUgksaus bl fuca/k esa Øks/k dh mRifÙk] mlds dkj.k] izdkj] ykHk 

vkSj mldh gkfu;ksa dk o.kZu fd;k gSA mudk fp=.k vR;ar euksoSKkfud gSA bl x|ka’k esa 

mUgksaus Øks/k ds vU; euksfodkjksa eas cnyrs Lo:i dks fn[kk;k gSA 'kqDyth dh Hkk"kk vR;ar 

izHkko’kkyh gSA mudh 'kCnkoyh laLd`rfu"B gksrs gq, Hkh ljy ,oa lqcks/k gSA 

O;k[;k % 'kqDyth dgrs gsa fd Øks/k lc euksfodkjksa esa QqrhZyk gSA ;g dHkh n;k ds lkFk 

tqM+rk gS rks dHkh ?k`.kk ds lkFkA eku yhft, dksbZ vR;kpkjh fdlh efgyk ds lkFk xyr 

O;ogkj dj jgk gSA ml le; gekjs ân; esa ml vkSjr ds izfr n;k mHkjrh gSA lkFk gh 

lkFk ml vR;kpkjh ds izfr Øks/k vkSj ?k`.kk HkhA ;gk¡ ;fn ge Øks/k u djsa rks gekjh n;k o 

?k`.kk csdkj gSA ;fn vki Øks/k djds Hkh ml vkSjr dks cpk ysa] rks yksx vkidks Øks/kh ugha 

dgsaxsA os vkidks vR;ar n;kyq dgsaxsA vr% Øks/k vusd ckj ldkjkRed ifj.kke Hkh nsrk gSA 

3- ftl Øks/k ds R;kx dk mins’k fn;k tkrk gSA og igys izdkj ds nq%[k ls mRiUu Øks/k gSA 

nwljs ds nq%[k ij mRiUu Øks/k cqjkbZ dh gn ds ckgj le>k tkrk gSA Øks/kksÙkstd nq%[k 

ftruk gh vius laidZ ls nwj gksxk] mruk gh yksd esa Øks/k dk Lo:i laqnj o euksgj 

fn[kkbZ nsxkA 

lanHkZ % izLrqr x|ka’k fparkef.k fuca/k ladyu ds Øks/k fuca/k dk va’k gSA blds fuca/kdkj 

vkpk;Z jkepanz 'kqDyth gSaA mUgksaus bl fuca/k esa Øks/k dh mRifÙk] mlds dkj.k] izdkj] ykHk 

vkSj mldh gkfu;ksa dk o.kZu fd;k gSA mudk fp=.k vR;ar euksoSKkfud gSA bl x|ka’k esa 

mUgksaus Øks/k ds ml Lo:i ds ckjs easa crk;k gS tks nwljksa ds nq%[k dks ns[kdj mRiUu gksrk 
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gSA 'kqDyth bl izdkj ds Øks/k dks vR;ar laqnj ekurs gSaA mudh Hkk"kk vR;ar izHkko’kkyh gSA 

mudh 'kCnkoyh laLd`rfu"B gksrs gq, Hkh ljy ,oa lqcks/k gSA 

O;k[;k % 'kqDyth dgrs gSa fd nwljksa ds izfr R;kx ds dkj.k Hkh ge Øks/k djrs gSaA nwljksa ds 

nq%[k ij mRiUu Øks/k cqjkbZ ugha ekuk tkrkA ;fn ge nwljksa ds nq%[k dks nwj djus ds fy, 

Øks/k djsaxs tks og vR;ar laqnj o euksgj ekuk tk;sxkA eku yhft, dksbZ vR;kpkjh fdlh 

efgyk ds lkFk xyr O;ogkj dj jgk gSA ml le; gekjs ân; esa ml vkSjr ds izfr n;k 

mHkjrh gSA ge ml vR;kpkjh ij Øks/k djsa rks og cf<+;k ekuk tk;sxkA ml Øks/k dks ge 

cqjk ugha eku ldrsA bl izdkj ds Øks/k ls gekjs ;’k esa o`f) gksxhA ,slk Øks/k 'kqDyth ds 

vuqlkj vR;ar laqnj ,oa euksgj gSA 

8 vad ds iz’u 

iz-1- Øks/k dh vko’;drk D;ksa gS\  

m- Øks/k nq%[k ds psru dkj.k ds lk{kkRdkj ;k vuqeku ls mRiUu gksrk gSA lkekftd thou esa 

Øks/k dh t:jr cjkcj iM+rh gSA ;fn Øks/k u gks rks euq"; nwljksa ds n~okjk igq¡pk, tkus 

okys cgqr ls d"Vksa dh fpjfuo`fÙk dk mik; gh u dj ldsA dksbZ euq"; fdlh nq"V ds fuR; 

nks&pkj izgkj lgrk gSA ;fn mlesa Øks/k dk fodkl ugha gqvk gS rks og dsoy vkg&Åg 

djsxk] ftldk ml nq"V ij dksbZ izHkko ugha gksrk vkSj ml nq"V ds ân; esa foosd] n;k 

vkfn mRiUu djus esa le; yxsxkA Øks/k djus okys ds eu esa lnk Hkkoh d"V ls cpus dk 

mn~ns’; jgk djrk gSA izfrdkj vkSj Loj{kk ds fyf, Hkh Øks/k fd;k tkrk gSA gesa vius 

thou esa nwljksa ls d"V feyrs gh jgrs gSaA mudk fuokj.k ge Øks/k ds fcuk ugha dj 

ldrsA vU;k; ds izfrdkj ds fy, dHkh&dHkh Øks/k vfuok;Z gSA lkekU;r% cPpksa dks lh[k 

nsrs le; Hkh yksx Øks/k djrs gSaA vFkkZr~ ,slk ugha dgk tk ldrk fd Øks/k dk mn~ns’; 

lnSo cqjk gh jgrk gSA Øks/k dh Hkkouk gh gesa vusd dk;ksaZ ds fy, izsfjr djrh gSA fdlh 

ij Øks/k gekjs dk;ksaZ dks fn’kk nsrk gSA mnkgj.k ds fy, vaxzstksa ds fojks/k esa Lora=rk laxzek 

,d izdkj ds Øks/k dk ifj.kke FkkA 

iz-2- Øks/k djus ls D;k gkfu gks ldrh gS\ 

m- Øks/k ds dkj.k O;fDr viuk foosd [kks nsrk gSA Øks/k esa dh x;h izfrfØ;k ds le; os ugha 

lksprs fd muds dke dk ifj.kke D;k gksxk\ Øks/k esa O;fDr fdlh dh gkfu djrk gS] fdlh 

dks cckZn dj nsrk gS] fdlh dks tku ls Hkh ekj nsrk gSA ckn esa mlh i'pkÙkki esa thou 

Hkj nq%[kh jgrk gSA dHkh&dHkh yksx vius ?kjokyksa ls gh yM+ ysrs gSaA Øks/k esa viuk flj 

iVd nsrs gSaA ysfdu viuk flj QksM+us ds ihNs Hkh mudk mn~ns’; nwljksa dks nq%[k igq¡pkuk 

gh gksrk gS] Lo;a dks ughaA og nwljksa ij Øks/k djrs le; ;g Hkh fopkj ugha djrk fd og 

dk;Z mlus tku&cw>dj fd;k gS ;k ughaA Øks/k esa dksbZ gesa nq%[k igq¡pkrk gSA dHkh ge 
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fdlh dks nq%[k igq¡pkrs gSaA ysfdu nksuksa gh vksj fdlh u fdlh dh gkfu gksrh gSA Øks/k ds 

dkj.k cus dke Hkh fcxM+ tkrs gSaA 

iz-3- 'kqDy th us Øks/k dks va/kk D;ksa dgk gS\  

m- Øks/k ds dkj.k O;fDr viuk foosd [kks nsrk gSA blfy, 'kqDy th us Øks/k dks va/kk dgk gSA 

Øksf/kr O;fDr dks ifj.kke dk /;ku ugha jgrkA og Lo;a ij dkcw ugha j[k ikrkA tc rd 

mls ifj.kke o fLFkfr dk Kku gksrk gS rc rd cgqr nsj gks pqdh gksrh gSA Øks/k esa O;fDr 

fdlh dh gkfu djrk gS] fdlh dks cckZn dj nsrk gS] fdlh dks tku ls Hkh ekj nsrk gSA 

ckn esa mlh i'pkÙkki esa thou Hkj nq%[kh jgrk gSA dHkh&dHkh yksx vius ?kjokyksa ls gh 

yM+ ysrs gSaA Øks/k esa viuk flj iVd nsrs gSaA ysfdu viuk flj QksM+us ds ihNs Hkh mudk 

mn~ns’; nwljksa dks nq%[k igq¡pkuk gh gksrk gS] Lo;a dks ughaA Øks/k ds dkj.k cus dke Hkh 

fcxM+ tkrs gSaA 

iz-4- Øks/k oSj esa dSls cny tkrk gS\ 

m- dbZ ckj ge Øks/k dk tokc ugha nsrsA bldk dkj.k dqN Hkh gks ldrk gSA lkeus okyk 

gels vf/kd cy’kkyh gks ldrk gSA ge tkurs gS fd ge mldk dqN ugha fcxkM+ ldrsA 

vr% mlds izfr Øks/k vius eu esa gh nck ysrs gSaA ifj.kker% ogh Øks/k oSj esa cny tkrk 

gSA blhfy, ys[kd us oSj dks Øks/k dk vpkj ;k eqjCck dgk gSA 

iz-5- cPpksa vkSj i'kqvksa esa oSj D;ksa ugha gksrk\ 

m- cPps dksbZ Hkh ckr tYnh Hkqyk nsrs gSaA i'kqvksa esa rks Le`fr 'kfDr gh de gksrh gSA Øks/k oSj 

ds :i eas rHkh cnyrk gS] tc dksbZ vius Øks/k dh izfrfØ;k u nsA tSls vkidks dksbZ FkIiM+ 

ekjs vkSj vki mls u ekjsaA ;fn og FkIiM+ vkidks ;kn jgsxk rks og /khjs&/khjs oSj ds :i esa 

cnysxkA ysfdu cPpsa o i'kq bu ckrksa dks lgt ysrs gSaA ;gh dkj.k gS fd cPpksa vkSj i'kqvksa 

esa oSj ugha gksrkA 

iz-6- jktdksi vkSj yksddksi esa D;k varj gS\ 

m- naM dksi dk gh ,d fo/kku gSA jktnaM jktdksi gS] vkSj yksddksi /keZdksi gSA dgus dk 

rkRi;Z ;g gS fd ;fn ge fdlh vR;kpkjh dk vR;kpkj lhek ls vf/kd lgrs jgsaA mlds 

fojks/k esa mls naM u nsa] rks ;g gekjh dk;jrk dk izrhd gksxkA Hkxoku Jhjke ;fn jko.k 

dks naM fn;s fcuk {kek dj nsrsA rks ;g mudh dk;jrk gh ekuh tkrhA vr% vusd ckj 

jkt&dkt lqpk: :i ls pyus gsrq jktdksi fd;k tkrk gSA Hkz"V yksxksa dks dBksj naM nsuk 

iM+rk gSA dbZ ckj ,d vke vkneh dks /keZ vFkok yksd dh j{kk gsrq Øks/k djuk iM+rk gSA 

;g /keZdksi dgykrk gSA ;gh yksddksi dgykrk gSA 
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iz-7- fpM+fpfM+kgV fouksn dh lkexzh dSls gks ldrh gS\ 

m- fpM+fpM+kgV Øks/k dk ,d gYdk lk :i gSA ;g dsoy 'kCnksa rd gh lhfer jgrh gSA 

bldk dkj.k Hkh oSlk mxz ugha gksrkA dHkh&dHkh eu Bhd u jgus ;k fdlh dke ds iw.kZ u 

gksus ij Hkh fpM+fpM+kgV LokHkkfod gSA 'kkjhfjd :i ls detksj O;fDr;ksa dks fpM+fpM+kgV 

vf/kd gksrh gSA ;g ekufld nqcZy] jksfx;ksa o cqM~<+ksa esa vf/kd ik;h tkrh gSA budk pgsjk 

ges’kk fp<+k gh jgrk gSA ifj.kker% ;s yksx ft/kj fudyrs gSa] yksx bUgsa fp<+krs gSaA bl 

izdkj fpM+fpM+kgV fouksn dh lkexzh cu tkrh gSA cPps yksxksa dks vyx&vyx uke nsdj 

fp<+kus yxrs gSaA 

iz-8- ve"kZ dks Øks/k dk vlgk; :i D;ksa ekuk tkrk gS\ 

m- eq[;r% nwljksa ij Øks/k c<+us ds Øe’k% rhu dkj.k gksrs gSa %& 

1- gesa fdlh dh ckr cqjh yxh gksA 

2- og ckr cqjh yxus ds dkj.k lgu u gksrh gksA 

3- lgu u gksus dh fLFkfr esa og nq%[k;qDr Øks/k O;fDr ds vanj tek gks tkrk gks rksA 

   Øe’k% bu rhuksa fLFkfr;ksa ds ckn tks Øks/k dh voLFkk gksrh gS mls ve"kZ dgrs gSaA 

;g ve"kZ oLrqr% nq%[k ;k }s"k gSA ;g foi{kh ;k 'k=q dk dksbZ cqjk u dj ldus ds dkj.k 

iSnk gksrk gSA blls O;fDr dh lgu’khyrk /khjs&/khjs lekIr gksrh tkrh gSA ;g Øks/k dh 

izfrfØ;k djus esa vlgk; gksus ds dkj.k mRiUu gksrh gSA blfy, ve"kZ dks Øks/k dk 

vlgk; :i ekuktkrk gSA 
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27- vkf[kjh pV~Vku 

ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- dU;kdqekjh ds lehi leqnz esa fLFkr foosdkuan pV~Vku cM+h HkO; gSA 

2- caxky dh [kkM+h] fgUn egklkxj vkSj vjc lkxj ds laxe&LFky ij lkxj dk vlhu foLrkj 

gSA 

3- vjc lkxj ds rV ij fLFkr lSMfgy ls gtkjksa yksx if’peh f{kfrt esa lw;kZLr dk eueksgd 

n`’; ns[krs gSaA 

4- lw;kZLr ds le; lkxj&rV dh jsr vkSj lkxj&ty vusd jax&:i cnyrk gSA 

5- ys[kd dks iwjs foLrkj dh i`"BHkwfe esa lw;kZLr ns[kus dh bPNk Fkh] bl dkj.k mls jsr esa pyus 

vkSj pV~Vkuksa ij p<+us ds fy, cgqr iz;kl djuk iM+kA varr% ys[kd vius iz;Ru dh lkFkZdrk 

ij larq"V gqvkA 

6- ^lkxj&rV ls vius gksVy esa ykSVrs le; ys[kd dks vusd dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+kA 

7- jkr esa leqnz esa flQZ dkyh Nk;kvksa dh ydhjsa ek= fn[kkbZ nsrh gSA 

8- dU;kdqekjh esa lw;ksZn; dk n`’; Hkh cM+k vkd"kZd gksrk gSA 

9- ;k=k&lkfgR; ds eq[; rRo&futrk] LFkkuh;rk] rF;kRedrk vkSj fp=kRedrk gSA ;k=k&lkfgR; 

ds rRoksa ij ;g jpuk [kjh mrjh gSA bl ikB dh Hkk"kk&'kSyh ljy] jkspd] izokgeku vkSj 

vkReh;rkiw.kZ gSA 

10- Eksgu jkds’k fganh dgkuh] ,dkadh vkSj ukVd lkfgR; fy[kus ds dkj.k izfl) gSaA ysfdu os 

;k=k&lkfgR; ds Hkh fl)gLr ys[kd gSaA 

11- 'kCnksa dk fuekZ.k dbZ izdkj ls gksrk gS & ewy 'kCn ls igys 'kCnka’k tksM+dj ¼milxZ½] ewy 'kCn 

ds ckn 'kCnka’k tksM+dj ¼izR;;½] nks 'kCnksa ds chp foHkfDr dk yksi ¼lekl½] nks 'kCnksa esa vk, 

o.kksaZ ds feyus ij fdlh izdkj ds :ikarj.k ls ¼laf/k½A 

 

27-2- iz’u&mÙkj 

4 vad ds iz’u 

lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,A  

1 vius iz;Ru dh lkFkZdrk ls larq"V gksdj eSa Vhys ij cSB x;k ,sls tSls og Vhyk lalkj dh 

lcls Å¡ph pksVh gks vkSj eSaus] flQZ eSaus] ml pksVh dks igyh ckj lj fd;k gksA 

lanHkZ % ;g x|ka’k ^eksgu jkds’k* n~okjk fyf[kr ;k=k o`Ùkkar ^vkf[kjh pV~Vku* ls fy;k x;k 

gSA 
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izlax % ys[kd lw;kZLr dk n`’; ns[kus ds fy, fdlh Å¡ps LFkku dh ryk’k esa Fks] tgk¡ ls 

os if’peh f{kfrt dk [kqyk foLrkj ns[k ldsA var esa mUgsa ,slk Vhyk fey x;k tgk¡ ls os 

lw;kZLr dks iwjs foLrkj esa ns[k ldrs FksA 

O;k[;k % ys[kd ,sls LFkku dh ryk’k esa Fks tgk¡ ls os Mwcrs gq, lw;Z dk ut+kjk iwjs foLrkj 

ls ns[k ldsA vusd jsrhys Vhys ikj djds var esa og ,d ,sls Å¡ps Vhys ij igq¡p x;sA 

pw¡fd ys[kd us bl Vhys dks [kkstus vkSj ml ij p<+us dk cgqr vf/kd iz;Ru fd;k Fkk] 

blh dkj.k bl Vhys ij p<+us ls mUgsa oSlk gh lq[k vkSj larks"k feyk tSlk rsuftax vkSj 

fgysjh dks igyh ckj fgeky; dh lcls Å¡ph pksVh ekmaV ,ojsLV ij fot; izkIr djus ls 

feyk gksxkA ys[kd dks vuqHko gqvk fd ;g jsr dk Vhyk Hkh ,ojsLV ls de Å¡pk ugha gS 

vkSj dsoy mlh us bl ij p<+us esa igyh ckj lQyrk izkIr dh gSA 

fo'ks"k % ys[kd n~okjk Vhyk fey tkus dh larqf"V dks ,ojsLV fot; ds leku n’kkZuk 

ljkguh; gSA bl dFku esa euksfoKku dk ;g fl)kar fufgr gS fd vkneh dks viuh [kkst] 

vius iz;kl vkSj viuh lQyrk ij tks izlUurk gksrh gS] og vU; fdlh ifjfLFkfr esa ugha 

gksrhA 

2 ^cM+h&cM+h pV~Vkuksa ds chp ,d NksVh&lh pV~VkuA*  

lanHkZ % ;g x|ka’k ^eksgu jkds’k* n~okjk fyf[kr ;k=k o`Ùkkar ^vkf[kjh pV~Vku* ls fy;k x;k 

gSA 

izlax % bl x|ka’k esa ys[kd dU;kdqekjh eafnj ds lkeus leqnz esa fLFkr ftl pV~Vku ij 

[kM+k gS mldh ckbZ vksj caxky dh [kkM+h gS] lkeus fgUn egklkxj vkSj nkbZa vksj vjc 

lkxjA lkxj ds bl foLrkj dks ns[kdj ys[kd Bxk&lk jg x;kA 

O;k[;k % lkxj esa fLFkr ,d Å¡ph pV~Vku ij ys[kd [kM+k gSA mlds ck,¡&nk,¡ vkSj lkeus 

nwj&nwj rd leqnz gSA ys[kd us tc iwjs euks;ksx ls ;g n`’; ns[kk rks mls vius vfLrRo 

dk ,glkl Hkh ugha jgkA og fu’ps"V] fu"izk.k&lk gks x;kA ml n`’; dks ns[kdj ys[kd 

bruk gDdk&cDdk jg x;k fd Lo;a Hkh ,d izk.koku O;fDr u jgdj ,d vizk.k&ǹ’;&lk 

gh cu x;kA mls ,slk izrhr gqvk tSls mu cM+h&cM+h pV~Vkuksa ds chp og Hkh ,d 

NksVh&lh pV~Vku gksA vFkkZr ys[kd laKkghu] fdadrZO;& foew<] Bxk&lk lkxj ds foLrkj 

dks ns[krk jg x;kA 

fo'ks"k % ;k=k&o`Ùkkar esa ys[kd dh 'kSyh fo’ks"k gksrh gSA og lkekU; 'kCnksa dk iz;ksx djrs 

gq, Hkh vius dFku esa dkO;kRedrk mRiUu dj nsrk gSA ys[kd ds bl dFku esa Hkh laqnjrk 

vk xbZ gS & ^ml n`’; ds chp esa* tSls n`’; dk ,d fgLlk cudj [kM+k jgk cM+h&cM+h 

pV~Vkuksa ds chp ,d NksVh lh pV~Vku ds leku( ys[kd dk Lo;a dks pV~Vkuksa ds chp ,d 
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izk.kghu pV~Vku&lk vuqHko djuk gh ;g fl) djrk gS fd leqnz dh fo’kkyrk dks ns[kdj 

ys[kd fdruk vokd vkSj xn~xn~ gks x;kA 

fuEufyf[kr iz’uksa ds mÙkj 50 'kCnksa esa fyf[k,A  

iz-1- if’peh f{kfrt esa vLr gksrs gq, lw;Z dk o.kZu vius 'kCnksa esa dhft,A  

m- if’peh f{kfrt esa lw;Z /khjs&/khjs uhps tk jgk FkkA ;kf=;ksa dh fdruh gh Vksfy;k¡ ;g n`’; 

ns[kus ds fy, vk;h FkhaA lw;Z ikuh dh lrg ds ikl igq¡p x;k FkkA 

  lw;Z dh lqugyh fdj.kksa us ihyh jsr dks ,d u;k&lk jax ns fn;k FkkA ml jax esa 

jsr bl rjg ped jgh Fkh tSls vHkh&vHkh mldk fuekZ.k djds mls ogk¡ mM+syk x;k gksA 

  lw;Z dk xksyk ikuh dh lrg ls Nwrs gh ,slk izrhr gqvk ekuks ikuh ij nwj rd 

lksuk&gh&lksuk ?kqy x;k gSA ij og jax bruh tYnh&tYnh cny jgk Fkk fd fdlh ,d 

{k.k ds fy, mls ,d uke ns lduk vlaHko FkkA lw;Z bruh tYnh&tYnh uhps dh vksj tk 

jgk Fkk tSls dksbZ 'kfDr mls fi?kys gq, ykos esa yqIr gksus ds fy, foo’kdj jgh FkhA FkksM+h 

nsj igys ikuh ij tks ihyk izdk’k QSyk gqvk Fkk] ns[krs gh ns[krs og ,dne yky utj 

vkus yxkA lw;Z dh fdj.kksa us ikuh dks bruk yky cuk fn;k Fkk] ekuks nwj&nwj rd ygw cg 

jgk gksA 

iz-2- ;k=k&o`Ùkkar ds eq[; rRo D;k&D;k gSaA bu rRoksa ds vk/kkj ij ^vkf[kjh pV~Vku* ikB dh 

leh{kk dhft,A 

m- ;k=k&o`Ùkkar ds eq[; rRo gSa & futrk] LFkkuh;rk] rF;kRedrk rFkk fp=kRed Hkk"kk dk 

iz;ksxA 

 leh{kk %& ;k=k lkfgR; esa ys[kd vius vuqHkoksa dk o.kZu djrk gS] ftlds ek/;e ls ge 

ys[kd ds futh thou ds ckjs esa vusd egRoiw.kZ ckrsa tkuus esa leFkZ gks tkrs gSA ys[kd 

;k=k ds nkSjku izkd`frd n`’;ksa esa Lo;a dks iwjh rjg lek ysrk gS] og psrukghu&lk mUgsa 

ns[krk jgrk gSA 

  bl jpuk ds fuEufyf[kr va’k dks i<+dj gesa Kkr gksrk gS fd ys[kd dksbZ Hkh dke 

v/kwjs eu ls ugha djrk] og d"V&dfBukbZ ls ?kcjkrk ugha & ^tYnh&tYnh pyrs gq, eSaus 

,d ds ckn ,d Vhys ikj fd,A Vk¡xs Fkd jgha Fkha ij eu Fkdus dks rS;kj ugha FkkA* 

  futrk ds lkFk&lkFk vkReh;rk vFkkZr iwjh rjg je tkuk] dk Hkh Hkko tqM+k gSA 

^vkf[kjh pV~Vku* jpuk esa Hkh ys[kd dk eu leqnz rV dh jsr esa je x;k FkkA tSls & ^eu 

Fkk fd fdlh rjg gj jax dh FkksM+h&FkksM+h jsr vius ikl j[k yw¡A ij mldk dksbZ mik; 

ugha Fkk] ;g lkspdj fd fQj fdlh fnu vkdj ml jsr dks cVks:axk] eSa mnkl eu ls ogk¡ 

ls vkxs py fn;kA* 
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 LFkkuh;rk %& bldk vFkZ gS fd ;k=k&o.kZu ds fy, ys[kd ,d LFkku fo’ks"k dks viuk 

fo"k; pqurk gSA ;k=k ds nkSjku fofHkUu LFkku] izkd`frd lkSan;Z] jhfr&fjokt vkfn ys[kd ds 

eu ij vfeV Nki vafdr dj nsrs gSaA vr% ys[kd tc bu lcds ckjs esa fy[kus cSBrk gS rks 

mu fo’ks"krkvksa dks vo’; izdV djrk gS tks ml LFkku fo’ks"k ls tqM+h gSA ^vkf[kjh& 

pV~Vku* ikB esa Hkh ys[kd us dU;kdqekjh esa fLFkr foosdkuan pV~Vku dk izHkko’kkyh o.kZu 

fd;k gSA lkFk gh dU;kdqekjh ds eafnj] lSaMfgy] lSaMfgy ds ihNs if’peh f{kfrt] 

lkxj&rV ds ukfj;yksa ds >qjeqV] vusd jaxksa dh jsr] lkxj dh ygjksa dk eksgd o.kZu fd;k 

gSA 

 rF;kRderk %& ;k=k òÙkkar esa ys[kd ftl LFkku] O;fDr ;k vU; oLrqvksa dk o.kZu djrk 

gS] ikBdksa dks muds ckjs esa rF;kRed tkudkjh Hkh nsrk gSA blls ikBd ;k=k fd, fcuk Hkh 

reke rF;ksa ls ifjfpr gks tkrk gSA blhfy, rF;kRedrk dks LFkkuh;rk dk iwjd xq.k Hkh 

ekuk tkrk gSA ^vkf[kjh pV~Vku* ikB esa Hkh ys[kd us vusd rF;kRed fooj.k fn;s gSaA tSls 

%& ^blh izdkj lSaMfgy ij cgqr ls yksx FksA vkB&nl uo;qofr;k¡] Ng&lkr uo;qod] 

nks&rhu xk¡/kh Vksih okys O;fDrA os 'kk;n lw;kZLr ns[k jgs FksA xouZesaV xsLV gkml ds cSjs 

mUgsa lw;kZLr ds le; dh dkWQh fiyk jgs FksA mu yksxksa ds ogk¡ gksus ls lSaMfgy cgqr jaxhu 

gks mBh FkhA* 

 fp=kRed ljy Hkk"kk %& ;k=k&o.kZu djrs le; ys[kd ljy] jkspd vkSj fp=kRed Hkk"kk 

dk iz;ksx djrk gSA blls tgk¡ o.kZu esa jkspdrk vkrh gS] ogha ikBd Hkh ml fooj.k dks 

euks;ksx ls i<+rk gSA ^vkf[kjh pV~Vku* dh Hkk"kk Hkh vke cksy pky dh Hkk"kk gSA mnk %& 

^jkrA dsi gksVy dk ykWuA v¡/ksjs esa fgUn egklkxj dks dkVrh gqbZ L;kg ydhjsa & ,d ikS/ks 

dh Vgfu;k¡] uhps vknehA nf{k.k iwoZ ds f{kfrt esa ,d tgkt dh ef)e&lh jks’kuhA* 

  ;k=k&o.kZu djrs le; ys[kd dbZ fons’kh 'kCnksa dk iz;ksx Hkh djrk gSA 

^vkf[kjh&pV~Vku* ikB esa Hkh ys[kd us mnwZ] vaxzsth vkfn 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA tSls %& 

dsi gksVy] ckFk VSad] [k;ky] ,glkl vkfnA 

  blh izdkj lkekU; cksypky ds 'kCnksa dk iz;ksx Hkh fd;k x;k gSA tSls %& Vksfy;k¡] 

Vhyk] >qjeqV vkfnA bu lkekU; cksypky ds 'kCnksa ds iz;ksx ls o.kZu esa LokHkkfodrk] 

jkspdrk vkSj fp=kRedrk vk xbZ gSA vr% ge dg ldrs gSa fd ^vkf[kjh&pV~Vku* jpuk esa 

;k=k&o`Ùkkar ds lHkh vko’;d rRoksa dk lekos’k gks x;k gSA 
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28- ftthfo"kk dh fot; 

28-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- eu esa lekfgr ^thou dh ykylk* euq"; dh lcls cM+h 'kfDr gSA 

2- viaxrk thou dh xfr’khyrk esa ck/kd ugha gks ldrh] MkW- j?kqoa’k blds lk{kkr mnkgj.k gSaA 

3- MkW- j?kqoa’k ds thou thus dk <ax ;g fln~/k djrk gS fd viax yksxksa dks n;k o lgkuqHkwfr ds 

LFkku ij viuRo vkSj lg;ksx pkfg,A 

4- eu dh lqn`<+rk vkSj ladYi 'kfDr gh O;fDr dh izfr"Bk dk vk/kkj gS] MkW- j?kqoa’k blh 

ladYi&'kfDr ds dkj.k fujarj fy[krs jgs vkSj lQyrk dh Å¡pkb;ksa dks Nwrs jgsA MkW- j?kqoa’k 

esa vkRefo’okl dwV&dwV dj Hkjk gqvk gSA 

5- MkW- j?kqoa’k ds O;fDrRo mudh ftthfo"kk 'kfDr vkSj dk;Z{kerk dh pje ifj.kfr esa ;kstdrk] 

vFkZ dh 'kqfprk] vkRecy] drZO; fu"Bk] {kerk ds xq.k lekfgr gSaA 

6- xn~; lkfgR; dh uohu fo/kkvksa esa laLej.k ,d thoar vkSj jkspd fo/kk gSA 

7- laLej.k dh fo’ks"kr,¡ gSa & vkReh;rk] Lej.kHkko] lR;rk] ys[kd dh futh n`f"V dh iz/kkurk] 

rVLFk n`f"V] ifjfpr O;fDr dk vius n`f"Vdks.k ls fo’ys"k.kA laLej.k dh izeq[k fo’ks"krkvksa ds 

vk/kkj ij ;g jpuk [kjh mrjrh gSA laLej.k dh Hkk"kk&'kSyh ljy] jkspd] HkkokRed] izokgeku 

rFkk vkReh;rkiw.kZ gSA 

8- MkW- j?kqoa’k dh izeq[k d`fr gS & ekuo iq= bZlk % thou vkSj n’kZuA blds }kjk mudk fopkjd 

:i iz[kj gksdj fu[kjkA 

9- mUgsa ^Hkkjr Hkkjrh lEeku* fcM+yk VªLV }kjk ^'kadj iqjLdkj*] ^Jh Hkxoku nkl iqjLdkj* ls 

le;&le; ij lEekfur fd;k x;kA 

 

28-2- iz’u&mÙkj 

3 vad ds iz’u 

iz-1- laLej.k dh pkj fo’ks"krkvksa dk mYys[k dhft,A 

m- 1- laLej.k xn~; lkfgR; dh uohu fo/kkvksa esa lekfgr gSA 

 2- laLej.k esa LokHkkfodrk] ljyrk o jkspdrk ds lkFk&lkFk o.kZukRed 'kSyh Hkh gksrh gSA 

 3- lR;rk] rVLFkrk vkSj vkReh;rk vPNs laLej.k dh fo’ks"krk gksrh gSA 

 4- laLej.k ifjfpr O;fDr ds thou ls tqM+h lR; ?kVukvksa dh vfHkO;fDr gksrk gSA 

iz-2- eu D;k gS\ Li"V dhft,A  

m- oSKkfudksa ds vuqlkj efLr"d dh rjaxksa dks dksbZ psruk] dksbZ fpfr] dksbZ laKku dh laKk 

nsrk gS] dYiuk djuk] vrhr esa tkuk] vo/kku] i;Zos{k.k] fopkj.kk vkfn vfHkfØ;kvksa dk 
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laiknu efLr"d djrk gS] ftuds leqPp; dk uke ^eu* gSA eu dks fon~okuksa os rhu eaftyk 

Hkou & uooYdy] oRly] lfiZy ekukA ;g eu gh rks gS] ftlesa pkg gS] y{; gS ogha 

mlesa ifo=rk] dkseyrk o fiz;rk gksrh gSA 

iz-3- ys[kd us MkW- j?kqoa’k dks ^deZ;ksxh* D;ksa dgk gS\  

m- MkW- j?kqoa’k ,d etcwr eu vkSj n<̀+ ladYi 'kfDr lEiUu O;fDr gSA ladYi 'kfDr gh eu 

dks tkxfjr djrh gS vkSj O;fDr ds thou esa u;k izk.k Qw¡drh gS] vkSj thou dks vFkZ nsrh 

gSA bl ladYi 'kfDr ds dkj.k gh os fujarj fy[krs jgsA mudk O;fDrRo lnSo lkSE; jgkA 

eSa fdlh ls de ugha gw¡] ;g Hkko izkjaHk ls gh muesa fo|eku jgkA 'kkjhfjd n`f"V ls NksVk 

ugha] vizR;kf’kr ck/kk gksrs gq, Hkh eu deZ esa fujarj jr jgk vkSj uo&uo izdk’k fodh.kZ 

gksrk jgkA blhfy, ys[kd us mUgsa lPps vFkksaZ esa ^deZ;ksxh* dgkA 

iz-4- MkW- j?kqoa’k dks ns[kdj ys[kd ds nax jg tkus dk dkj.k Li"V dhft,A  

m- ys[kd dh MkW- j?kqoa’k ls loZ izFke HksaV Hkkjrh; fganh ifj"kn~ ds t;iqj vf/kos’ku esa 1954 esa 

gqbZA jke fuokl ckx ds HkO; gkWy esa vf/kos’ku laiUu gks jgk FkkA ys[kd rks ns[krs gh nax 

jgs x;s fd ,d O;fDr iSj ls fujarj rsth ls fy[krk tk jgk FkkA tc ogk¡ fo|eku vU; 

fo}kuksa ls mudk ifjp; izkIr gqvk fd ;g rks MkW- j?kqoa’k gS] ftuds fo"k; esa os fo|kFkhZ 

thou ls lqurs vk jgs FksA fdarq ys[kd dks ;g ugha ekywe Fkk fd ys[ku dk;Z esa bruk 

lfØ; fon~oku nksuksa gkFkksa ls ykpkj gSA 

iz-5- ^ekuo iq= bZlk % thou vkSj n’kZu* esa MkW- j?kqoa’k n~okjk O;k[;kf;r eq[; fopkjksa dks izdV 

dhft,A  

m- ^ekuo iq= bZlk % thou vkSj n’kZu* d`fr n~okjk MkW- j?kqoa’k dk iz[kj fopkjd :i fu[kj dj 

vk;kA ys[kd dh rVLFk n`f"V gh MkW- j?kqoa’k n~okjk jfpr bl thouh ^ekuo iq= bZlk % 

thou vkSj n’kZu* dh ml n`f"V dks mHkkjrh gS ftlesa fgalk] izfr’kks/k vkSj LokFkZ ds va/kdkj 

esa f?kjk orZeku fo’o dk okrkoj.k bZlk dh n;k] d#.kk vkSj {kek dks Hkkjrh; ijaijk ls 

tksM+ dj ns[krk gSA bZlk dk thou vkSj n’kZu Hkkjrh; Kku ijaijk ls esy [kkrh gSA 

iz-6- ^MkW- j?kqoa’k dk ckg~; vkSj vkarfjd :i rks LoPN Fkk gh] vFkZ laca/kh 'kqfprk Hkh muds 

O;fDrRo esa ns[kus dks feyrh gS*] bldk ,d mnkgj.k nhft,A  

m- MkW- j?kqoa’k dk ckg~; vkSj vkarjfd :i rks LoPN Fkk gh] vFkZ laca/kh ekeyksa esa Hkh LoPN gS 

& fdl ;qfDr ls os fjD’ks esa cSBus ls iwoZ ml pkyd dh ns; jkf’k fudkydj j[k ysrs gSa] 

;g foLe;dkjh gS ftlls mudks lkFk ys tkus okys O;fDr vius ikl ls #i;s u ns nsaA vFkZ 

dh 'kqfprk ds os Toyar mnkgj.k FksA 
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iz-7- laLej.k D;k gS\  

m- viuh ;knksa ds vk/kkj ij fdlh dks ;kn djuk] mldk Lej.k djuk gh laLej.k dgykrk 

gSA vkReh;rk ls tqM+s ml O;fDrRo dks vkSj mlls tqM+h fof’k"V ?kVukvsa dks tc ge 

?kVukØe esa ck¡/kdj mls vkd"kZd laLej.k pfj= ds :i esa mtkxj djrs gaS rks lkfgR; esa 

og fo/kk laLej.k dgykrh gSA laLej.k xn~; lkfgR; dh uohu fo/kk gSA 

iz-8- ^ftthfo"kk dh fot;* bl laLej.k ds ys[kd dk laf{kIr ifjp; nhft,A  

m- ^ftthfo"kk dh fot;* ds ys[kd izks- dSyk’k panz HkkfV;k yky cgknqj 'kkL=h jk"Vªh; iz’kklu 

vdkneh] elwjh ls lsok fuo`Ùk gq,A ogk¡ os ^fganh rFkk izknsf’kd Hkk"kk,¡* foHkkx ds foHkkxk/;{k 

FksA budh izfln~/k jpuk,¡ vf[ky Hkkjrh; iz’kklfud dks’k] Hkkjrh; Hkk"kk,¡  vkfn 35 ls 

vf/kd izdkf’kr iqLrdsa gaSA mUgsa ^lhy vkQ vkuj* lkfgR; okpLifr] ukrkfy iqjLdkj vkSj 

egkeuk enu eksgu ekyoh; lEeku ls vyad`r Hkh fd;k x;kA 

iz-9- MkW- j?kqoa’k dh d`fr;ksa ds uke crkb,A  

m- MkW- j?kqoa’k dh d`fr;ksa ds uke gSa & rarqtky] vFkZghu] Nk;ky; ¼dFkk lkfgR;½] gfj?kkVh 

¼;k=k laLej.k½] ekuo iq= bZlk ¼thou½] ukV~;dyk] lkfgR; dk u;k ifjisz{; vkfnA dsUnzh; 

fganh laLFkku] vkxjk esa tks fof’k"V O;k[;ku ekyk ds varxZr Hkk"k.k fn,] mudks laLFkku us 

gh ^lelkekf;d fganh dfork vkSj vkykspuk* 'kh"kZd ls izdkf’kr fd;k gSA 

iz-10- ^ftthfo"kk dh fot;* bl laLej.k ls 'kqn~/k lkfgfR;d Hkk"kk dk ,d mnkgj.k ewy ikB ls 

Nk¡V dj fyf[k,A  

m- ^ftthfo"kk dh fot;* bl laLdj.k dh Hkk"kk ljy vkSj lkfgfR;d gSA tSls & ^efLr"d dh 

rjaxksa dks dksbZ psruk] dksbZ fpfr] dksbZ laKku dh laKk nsrk gS] dYiuk djuk] vrhr esa 

tkuk] vo/kku] i;Zos{k.k] fopkj.kk vkfn vfHkfØ;kvksa dk laiknu efLr"d djrk gS] ftuds 

leqPp; dk uke ^eu* gSA 

iz-11- ikfjHkkf"kd 'kCn D;k gS\ ewy ikB ls ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh pqudj fyf[k,A      

m- fof’k"V {ks= esa fof’k"V lanHkZ esa fuf’pr ladYiukvksa dks [kksyus okys 'kCn gh ikfjHkkf"kd 

'kCn dgykrs gSaA ;gk¡ ^eu* dh ckr foLrkj ls gqbZ gS rks rRlaca/kh ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dk 

iz;ksx n’kZuh; gS % ^eu dks fon~okuksa us rhu eaftyk Hkou & uooYdy] oRly vkSj lfiZy 

ekukA 

iz-12- MkW- j?kqoa’k ds ys[ku dk;Z ij laf{kIr fVIi.kh dhft,A  

m- MkW- j?kqoa’k rsth ls vius iSjksa ls ys[ku dk;Z djrs FksA D;ksafd os nksuksa gkFkksa ls ykpkj FksA 

1954 esa fganh ifj"kn ds t;iqj vf/kos’ku dh iwjh dk;Zokgh dh fujarj fjiksfVZax MkW- j?kqoa’k 

gh cM+h rst+h ls vius iSjksa ls gh dh jgs FkhA lk/kkj.kr% ijh{kk esa ,sls ckydksa dks ys[kd nsus 
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dk izko/kku gS] ij MkW- j?kqoa’k us viuh lw>cw> ls ,slh in~/kfr fodflr dj yh Fkh] tks 

izk;% ns[kus dks ugha feyrh gSA 

5 vad ds iz’u 

iz-1- MkW- j?kqoa’k dks fdu&fdu iqjLdkjksa ls lEekfur fd;k x;k\  

m- MkW- j?kqoa’k dh d`fr ^ekuo iq= bZlk % thou vkSj n’kZu* ;g thouh fo/kk esa fy[kh x;h 

iqLrd gekjs lekt ds fy, ije mi;ksxh gS ftl ij /keZ&n’kZu ds fy, 1985 dk Jh 

Hkxokunkl iqjLdkj mÙkj izns’k fganh laLFkku y[kuÅ n~okjk MkW- j?kqoa’k dks fn;k x;kA 

fcM+yk VªLV }kjk ^’kadj iqjLdkj* iznku fd;k x;kA 1994 esa mUgsa mÙkj izns’k 'kklu dk 

izfrf"Br ^Hkkjr Hkkjrh iqjLdkj* iznku fd;k x;kA 

iz-2- MkW- j?kqoa’k dh fonzksgh vkSj tq>k: izd`fr dks vius 'kCnksa esa fyf[k,A  

m- MkW- j?kqoa’k iwjs vkRefo’okl ds lkFk dk;Z djrs FksA mudh ;ksX;rk muds dk;ksaZ ls izdV 

gksrh gSA ^fganh lkfgR; dks’k* ds laiknd eaMy] ml ifj;kstuk dk la;kstdRo Hkh MkW- 

j?kqoa’k us dq’kyrk ls fd;kA fdlh Hkh ifj;kstuk dk fodkl dj mls Å¡pkbZ rd igq¡pkuk 

mudk LoHkko cu x;kA jkspdrk] vkRefo’okl] vkRecy] drZO;fu"Bk vkfn xq.kksa dk lacy 

ysdj os fujarj vkxs c<+sA izkjaHk ls gh os fonzksgh o tq>k: izd̀fr ds jgsA yksfg;k th dh 

fopkj/kkjk ls os izHkkfor jgsA ns’k eas vkikr dky dh ?kks"k.kk ds ckn mUgksaus dkjxkj ls tks 

i=kpkj fd;k] og i=&fo/kk dh vHkwriwoZ d̀fr cu x;h vkSj ckn esa ^tsy vkSj Lora=rk* 

'kh"kZd ls izHkkfor gqbZA bl izdkj MkW- j?kqoa’k ^eu ftldk etcwr* ds thrs&tkxrs mnkgj.k 

gSA 

7 vad ds iz’u 

iz-1- fuEufyf[kr va’k dh O;k[;k dhft,A  

m- 'kkjhfjd n`f"V ls NksVk ugha] vizR;kf’kr ck/kk gksrs gq, Hkh eu deZ esa fujarj jr jgk vkSj 

uo&uo izdk’k fod.kZ gksrk jgkA 

 lanHkZ %& ;g xn~;ka’k izks- dSyk’k panz HkkfV;k n~okuk jfpr ^ftthfo"kk dh fot;* uked 

laLej.k ls fy;k x;k gSA 

 izlax %& bl xn~;ka’k esa ys[kd us MkW- j?kqoa’k ds O;fdrRo dh fo’ks"krkvksa dks mtkxj fd;k 

gSA 

 O;k[;k %& MkW- j?kqoa’k dk O;fDrRo lkSE; FkkA O;fDr dh ;g òfÙk gh izlUurk dk :i ysrh 

gSA eSa fdlh ls de ugha gw¡] ;g Hkko izkjaHk ls gh muesa fo|eku jgk FkkA blh dkj.k os 

lPps vFkksaZ esa ^deZ;ksxh* jgsA 'kkjhfjd n`f"V ls NksVk ugha] vizR;kf’kr ck/kk gksrs gq, Hkh eu 
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deZ esa fujarj jg jgk vkSj uo&uo izdk’k fudh.kZ gksrk jgkA MkW- j?kqoa’k us vius thou esa 

bPNk’kfDr ls fujarj ys[ku dk;Z fd;kA 

10 vad ds iz’u 

iz-1- fuEufyf[kr va’k dh O;k[;k dhft,A  

  efLr"d dh rjaxksa dks dksbZ psruk] dksbZ fpfr] dksbZ laKk dh laKk nsrk gS] dYiuk 

djuk] vrhr esa tkuk] vo/kku] i;Zos{k.k] fopkj.kk vkfn vfHkfØ;kvksa dk laiknu efLr"d 

djrk gS] ftuds leqPp; dk uke ^eu* gSA 

m- lanHkZ %& ;g xn~;ka’k izks- dSyk’k panz HkkfV;k n~okjk jfpr ^ftthfo"kk dh fot;* uked 

laLej.k ls fy;k x;k gSA 

 izlax %& ys[kd dh MkW- j?kqoa’k ls loZizFke gqbZ HksaV esa mudh viaxrk dk Kku gqvk vkSj 

lkFk gh muds ftankfny] deZB O;fDrRo dk lk{kkRdkj gqvkA rc ls oa lkspus yxs fd 

vkf[kj og dkSu&lk rRo gS tks MkW- j?kqoa’k dks foijhr ifjfLFkfr;ksa esa vkxs c<+us ds fy, 

iszfjr djrk gSA var esa mUgksaus ;g er cuk;k fd fuf’pr :i ls MkW- j?kqoa’k ds eu esa n`<+ 

fu’p;h Hkko FkkA izLrqr iafDr;ksa esa ys[kd ^eu* dh O;k[;k djrs gq, MkW- j?kqoa’k ds n<̀+ 

O;fDrRo dks mtkxj fd;k gSA 

 O;k[;k %& bl vuqPNsn esa ys[kd us ^eu D;k gSA* bl fo"k; ij gqbZ varjkZ"Vªh; laxks"Bh ds 

vk/kkj ij ;g Li"V fd;k gS fd eu vkSj efLr"d esa varj gSA efLr"d esa vufxur psruk 

dh rjax mBrh jgrh gS] dksbZ mls psruk] dksbZ fpfr] dksbZ laKku dh laKk nsrk gSA dYiuk 

djuk] vrhr esa tkuk] vo/kku] i;Zos{k.k] fopkj.kk vkfn vfHkfØ;k,¡ efLr"d djrk gS & bu 

leqPp; dk uke gh ^eu* gSA MkW- j?kqoa’k us viuh viaxrk dks thou ds fdlh dk;Z esa 

ck/kd ugha cuus fn;kA mUgksaus fuf’pr :i ls eu dh xgjkbZ esa n`<+ ladYi dj fy;k Fkk 

fd thou esa lQy gksuk gh gS pkgs dSlh Hkh ifjfLFkfr;k¡ vkM+s D;ksa u vk,A ftldk eu 

etcwr gksrk gS] mldk dksbZ dqN Hkh ugha fcxM+ ldrkA 

iz-2- laLej.k fo/kk dh fo’ks"krkvksa ds vk/kkj ij ^ftthfo"kk dh fot;* dh leh{kk dhft,A  

m- ^ftthfo"kk dh fot;* bl laLej.k esa laLej.k fo/kk dh os lHkh fo’ks"krk,¡ gS tks ,d vPNs 

laLej.k esa gksuh pkfg,A ys[kd MkW- j?kqoa’k ds uke ls vius fo|kFkhZ tohu ls ifjfpr FksA 

fdarq mudh igyh HksaV Hkkjrh; fganh ifj"kn ds t;iqj vf/kos’k esa gqbZA MkW- j?kqoa’k dks ,d 

iSj ls fujarj rst+h ls fy[krs ns[kdj ys[kd <ax jg x;sA MkW- j?kqoa’k nksuksa gkFkksa ls ykpkj 

gSa & ;g ckr ys[kd dks mlh le; irk pyhA ys[kd MkW- j?kqoa’k ds O;fDrRo ls izHkkfor 

gq,A lk/kkj.kr;k viax ckydksa dks ijh{kk esa ys[kd nsus dh lqfo/kk gksrh gS ijarq MkW- j?kqoa’k 

vdsys fujarj fjiksZfVax dk dke dj jgs FksA okLro esa mUgksaus viuh lw>&cw> ls ys[ku dh 

bl in~/kfr dks fodflr dj fy;k FkkA mudk eu foijhr fLFkfr;ksa esa mUgsa vkxs c<+us dh 
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izsj.kk nsrk FkkA bykgkckn fo’ofo|ky; ds fganh foHkkx dh ,e-,- dh ijh{kk esa lokZf/kd 

vad izkIr dj lHkh dks pfdr dj fn;kA vkSj mUgksaus ladYi O;Dr fd;k fd os bykgkckn 

fo’ofo|ky; ds fganh foHkkx esa izk/;kiu ds vfrfjDr vkSj dksbZ dk;Z ugha Lohdkj djsaxsA 

p;u lfefr vkSj fo’ofo|ky; dh dk;Z lfefr us ppkZ dj mUgsa fganh foHkkx esa izk/;kid 

ds :i esa Lohdkj fd;kA 

  laLej.k esa Le`fr ds vk/kkj ij ge ftl izHkko iw.kZ O;fDrRo dks vfHkO;fDr nsrs gSa] 

mlds thou ls tqM+h gqbZ ftu ?kVukvksa dk mYys[k djrs gSa] mlesa lPpkbZ dk gksuk vR;ar 

vko’;d gSA ?kVukvksa ds lkFk&lkFk ml fof’k"V O;fDr dk pfj= Hkh mHkj dj lkeus vkrk 

gSA ys[kd us izR;sd ?kVuk ds lkFk&lkFk MkW- j?kqoa’k ds pfj= dks [kksyk gSA gesa ?kVukØe 

ds lkFk&lkFk muds O;fDrRo rFkk d̀frRo nksuksa dk ifjp; izkIr gksrk gSA mnkgj.k ds fy, 

MkW- j?kqoa’k gkFkksa ls viax gksrs gq, Hkh os dk;Z{ke] rRij] lw>&cw> rFkk deZB izòfÙk ds FksA 

mudh ladYi’kfDr] lkSE; O;fDrRo] deZ;ksxh izo`fÙk] vkRefo’okl iw.kZ dke djus dh {kerk] 

vkxs c<+us dh ;ksX;rk] fonzksgh vkSj tq>k: izd̀fr fofHkUu :iksa esa fn[kk;h nsrh gSA 

  ys[kd dh rVLFk n`f"V MkW- j?kqoa’k ds ^ekuo iq= bZlk % thou vkSj n’kZu* ml n`f"V 

dks mHkkjrh gSA bZlk dk thou vkSj n’kZu Hkkjrh; Kku ijaijk ls esy [kkrs gSaA 

  izLrqr laLej.k LokHkkfod] ljyrk] jkspdrk ds lkFk&lkFk o.kZukRed 'kSyh esa gSA 

ftlesa dkSrqgy vkSj :fp nksuksa dk lekos’k gSA cgqr gh vPNs <ax ls eu dk fo’ys"k.k fd;k 

gSA HkkokRed] o.kZukRed vkSj O;k[;kRed 'kSyh ds la;kstu ls ;g laLej.k cgqr gh 

izHkkoiw.kZ cu ik;k gSA vr% ge dg ldrs gS fd] ^ftthfo"kk dh fot;* laLej.k esa os lHkh 

fo’ks"krk,¡ gS tks ,d vPNs laLej.k esa gksuh pkfg,A 

iz-3- MkW- j?kqoa’k ladYi 'kfDr ds dkj.k fujarj fy[krs jgs vkSj lQyrk dh Å¡pkbZ dks Nwrs jgsA 

MkW- j?kqoa’k esa vkRefo’okl dwV&dwV dj Hkjk gqvk gSA    fln~/k dhft,A 

m- ftthfo"kk vkSj ladYi’kfDr ls tqM+s lkfgR;dkj vkSj fopkjd MkW- j?kqoa’k dk O;fDrRo lkSE; 

FkkA O;fDr dh o`fÙk gh izlUurk dk :i ysrh gSA 

  ^eSa fdlh ls de ugha gw¡A* ;g Hkko izkjaHk ls gh muesa fo|eku jgkA ;g fon~oku 

nksuksa gkFkkas ls ykpkj gSA fQj Hkh os vkRefo’okliwoZd lw>cw> ls iSjksa ls fy[kus dh in~/kfr 

fodflr dj yh FkhA os foijhr ifjfLFkfr;ksa es Hkha vkxs gh c<+rs x;sA vrhfnz; vuqHkoksa ds 

dsanz] eu esa gh mUgksaus iDdk fopkj cuk fy;k gksxkA mUgksaus tks ys[ku dk;Z fd;k] og cgqr 

ls mu fon~okuksa ls Hkh laHko ugha gks ldk ftUgksaus etcwr gkFk ysdj tUe fy;kA ;g eu 

gh gS] ftlesa pkg gS] y{; gS] ogha mlesa ifo=rk] dkseyrk o fiz;rk gSA mudk uo&mRlkg 

ls Hkjk eu ges’kk ys[ku dk;Z] lsok dk;Z esa jerk gSA gj izdkj dh LoPNrk dh Hkkouk 

muds LoHkko dk vfHkUu vax jgh gSA os vFkZ dh 'kqfprk ds os Toyar mnkgj.k gSA 
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  ;g lc dqN laHko gks ikus ds ihNs mudk etcwr eu rks gS gh] lkFk gh og ladYi 

'kfDr Hkh gS] tks mUgksaus Lor% gh /kkj.k dj yh Fkh D;ksafd eu gh rks ladYie; gksdj 

lfØ; gks mBrk gSA ladYi gh ls O;fDr dh izfr"Bk gSA 

  MkW- j?kqoa’k us thou esa tks ltZuk dh] og lc dqN blh ladYi ds dkj.k gS D;ksafd 

ltZukRed pSrU; gh rks ladYi gsA ladYi gh rks psruk dk og xq.k gS] ftlesa eu dh 

n`<+rk] bPNk] fopkj] fparu] foe’kZ fo|eku jgrs gSaA xq.k ds :i esa ladYi gh eu dk y{k.k 

gSA euq"; ek= bl ladYi ls gh lapkfyr gksrk gSA blh ladYi 'kfDr ds dkj.k gh MkW- 

j?kqoa’k fujarj fy[krs jgsA 

  os vkRefo’okliwoZd dk;Z djrs jgsA mudh ;ksX;rk muds dk;ksaZ ls izdV gksrh gSA 

;kstdrk] vkRefo’okl] vkRecy] dÙkZO;fu"Bk vkfn xq.kksa dk lacy ysdj og fujarj vkxs 

c<+rs gh x;sA 

iz-4- ^ftthfo"kk dh fot;* ikB ls mu nks va’kksa dk p;u dhft,] tc ys[kd dh MkW- j?kqoa’k ls 

HksaV gqbZA 

m- ^ftthfo"kk dh fot;* ds nks va’k tc ys[kd MkW- j?kqoa’k ls feys FksA ^ftthfo"kk dh fot;* 

ikB ds ys[kd dh loZizFke HksaV fganh ifj"kn~ ds t;iqj vf/kos’ku esa 1954 esa gqbZA jke 

fuokl ckx ds HkO; gkWy esa vf/kos’ku laiUu gks jgk FkkA ys[kd rks ns[krs gh nax jg x;s 

fd ,d O;fDr iSj ls fujarj rst+h ls fy[krk tk jgk gSA tc ogk¡ fo|eku vU; fon~okuksa ls 

mudk ifjp; izkIr gqvk rks Kkr gqvk fd ;g rks  MkW- j?kqoa’k gSA ys[ku dk;Z esa bruk 

lfØ; fon~oku nksuksa gkFkksa ls ykpkj gSA bl vf/kos’ku esa cgqr ls l{ke ys[kdksa ds gksrs gq, 

Hkh iwjh dk;Zokgh dh fujarj fjiksfVZax MkW- j?kqoa’k gh cM+h rst+h ls vius iSjksa ls gh dj jgs 

FksA 

  MkW- j?kqoa’k dks vf/kd fudV ls ns[kus dk nwljk volj ,oa lkSHkkX; ys[kd dks 1963 

esa feykA bl ckj Hkkjrh; fganh ifj"kn~ dk vf[ky Hkkjrh; vf/kos’ku vyhx<+ eqfLye 

fo’ofo|ky; FkkA bldk mn~?kkVu egknsoh oekZ th us fd;kA ifj"kn~ ds fofo/k fØ;kdykiksa 

ls tqM+s gksus ds dkj.k MkW- j?kqoa’k ij fo’ks"k mÙkjnkf;Ro Fkk vkSj ys[kd fo’ofo|ky; esa 

dk;Zjr FksA bl ckj ys[kd mudh dk;Zin~/kfr ls vf/kd voxr gqvkA 
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29- fuca/k dSls fy[ksa 

29-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- fuca/k dks ys[ku dk ,d ,slk :i dgk tk ldrk gS] ftlesa Hkkoksa ;k fopkjksa dks Øekuqlkj vkSj 

J`a[kykc) :i ls O;Dr fd;k tkrk gSA 

2- fuca/k dh Hkk"kk fo"k; ds vuq:i j[kh tkrh gSA mlesa dlkoV rFkk izHkko dk gksuk vko’;d gSA 

3- fuca/k ys[ku ls iwoZ fofHkUu lzksrksa ls lkexzh dk pquko fd;k tkrk gSA ladfyr lkexzh dks fo"k; 

ds vuq:i ,d [kkds esa j[kuk gh :ijs[kk dgykrh gSA ;s nks izdkj dh gksrh gS & foLr`r vkSj 

laf{kIr :ijs[kkA 

4- fuca/k ds rhu vax gksrs gSa & 

 izLrkouk % laf{kIr] jkspd rFkk fo"k;&oLrq dks Li"V djus okyh gksrh gSA 

 eq[; va’k % bl esa fuca/k dh fo"k;oLrq dk foLr`r foospu fd;k tkrk gSA 

milagkj % fuca/k dk var milagkj ls gksrk gS] ftlesa ys[kd dk fu"d"kZ ;k earO; izdV gksrk 

gSA 

5- fuca/k ewyr% pkj izdkj ds gksrs gSa & 

 o.kZukRed fuca/k % o.kZu vkSj fooj.k ls ;qDr gksrk gSA 

 fopkjkRed fuca/k % bu ds fo"k; euksoSKkfud] lkekftd] jktuhfrd vFkok nk’kZfud fparu 

ls lacaf/kr gksrs gSaA 

 HkkokRed fuca/k % fofHkUu Hkkoksa ij fy[ks tkrs gSa] tSls ^Øks/k] ?k`.kk] J)k vkfnA 

 lkfgR;ked ;k vkykspukRed fuca/k % bl esa fdlh lkfgR;dkj] fo/kk o lkfgfR;d izòfÙk dk 

foospu gksrk gSA 

6- fuca/k dh Hkk"kk&'kSyh fo"k; ds vuq:i ifjofrZr gksrh gS] tSls fdlh HkkokRed fuca/k dh 

Hkk"kk&'kSyh Hkkoiw.kZ] vkyadkfjd vkSj ljy gksxh tcfd fdlh oSKkfud fuca/k dh Hkk"kk 

rF;&ijd vkSj likV gksxhA 

 

29-2- iz’u&mÙkj 

3 vad ds iz’u 

iz-1- fucU/k dh Hkk"kk dSlh gksuh pkfg,\ 

m- fucU/k dh Hkk"kk ljy] Li"V] O;kdjf.kd n`f"V ls 'kq)] izHkkoiw.kZ ,oa fo"k;kuqdwy gksuh 

pkfg,A fucU/k ys[ku esa vPNh Hkk"kk&’kSyh dk cM+k egRo gSA lkekU;r% ,d vPNs fucU/k dh 

Hkk"kk ljy vFkkZr vke cksypky ds fudV gksuh pkfg,A iqLrdh; Hkk"kk dk iz;ksx fucU/k esa 

ugha gksuk pkfg,A fopkjksa ds vuq:i Hkk"kk gksus ls fucU/k dk izHkko c<+ tkrk gSA 
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iz-2- fucU/k D;k gSa\ mlds ckjs esa vki D;k tkurs gks\ 

m- ^fuca/k* 'kCn ^cU/k* 'kCn esa ^fu* milxZ yxus ls cuk gSA ^cU/k* dk vFkZ gS & cka/kuk] ^fu* 

tksM+us ls bldk vFkZ gksrk gS & vPNh izdkj ;k Hkyh izdkj cka/kukA ^fucU/k* eas Hkkoksa vkSj 

fopkjksa dks ,d O;ofLFkr Øe esa fy[kk tkrk gS ;g x| lkfgR; dh ,d fo/kk gSA 

iz-3- ^fucU/k* dSls fy[kk tkrk gS\ 

m- gesa ftl fo"k; ij fucU/k fy[kuk gksrk gS] lcls igys gesa mlds egRo dks le>uk pkfg,A 

blh dks fucU/k dh izLrkouk ;k Hkwfedk Hkh dgk tkrk gSA mlds ckn gesa ml fo"k; ls 

lEcfU/kr fopkjksa dks ,d= djuk] Øec) djuk] mlds lEcU/k esa mnkgj.k o rF; tqVkuk 

vkfn dk;Z djus pkfg,A blds ckn gesa bu lHkh fopkjksa dks Øec) :i esa fy[kuk pkfg,A 

/;ku jgs fd fy[kus dh Hkk"kk ftruh izHkko’kkyh gksxh] fucU/k dks mruk gh mÙke ekuk 

tk;sxkA 

iz-4- fucU/k fy[kus ls iwoZ gesa fdu ckrksa dk /;ku j[kuk pkfg,\ 

m- fucU/k fy[kus gsrq tks iz’u fn, tkrs gSa izk;% muesa dbZ fodYi gksrs gSaA tSls gesa rhu fo"k; 

fn;s x;s gks] vkSj muesa ls fdlh ,d fo"k; dks pquuk gks] rks gesa fo"k; pquus esa vleatl 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA igyh ckr rks ;g gS fd gesa ml fo"k; dk p;u djuk pkfg,] 

ftldh gesa vPNh tkudkjh gksA 

  fo"k; ds pquko ds ckn gesa fucU/k dh :ijs[kk dk fuekZ.k djuk gksrk gSA ;g fucU/k 

ds izHkko] Li"Vrk ,oa fo"k;&oLrq dh Øec)rk ds fy, cgqr t:jh gSA 

  fucU/k ds izLrqrhdj.k esa fopkjksa ,oa Hkkoksa dh Øec)rk vR;ko’;d gSA blds vHkko 

esa Li"V vfHkO;fDr vlaHko gSA rdZ dk lekos’k Hkh blds Hkhrj t:jh gSA vr% fucU/k 

fy[kus ls iwoZ gesa bl rRo ij fopkj dj ysuk pkfg,A lkFk&gh&lkFk fucU/k dk ekSfyd 

gksuk cgqr vko’;d gSA og fdrkch Hkk"kk esa ugha gksuk pkfg,A vr% fucU/k dh ekSfydrk ds 

lUnHkZ esa Hkh fy[kus ls iwoZ fopkj dj fy;k tk; rks mÙke gh gksxkA 

5 vad ds iz’u 

iz-1- ^fucU/k* D;k gS\ vPNs fuca/k esa dkSu&dkSu ls xq.k gksus pkfg,\ 

vFkok 

 ^fucU/k* dh ifjHkk"kk nsrs gq;s] vPNs fuca/k dh fo’ks"krk,¡ crykb,\ 

m- ^fucU/k* 'kCn ^fu$cU/k* ls cuk gS] ftldk vFkZ gS & vPNh rjg ls c¡/kk gqvkA vFkkZr~ fucU/k 

esa Hkkoksa vkSj fopkjksa dks ,d O;ofLFkr Øe esa fy[kk tkrk gSA tc fdlh fo"k; ;k ?kVuk dks 

lgh Øe nsdj ,d ls vf/kd vuqPNsnksa esa fy[kk tkrk gS] rc og fucU/k dgykrk gSA ;g 

cM+s ls cM+s vkSj NksVs ls NksVs fo"k; ij Hkh fy[kk tk ldrk gSA 

 



 

 

173 

 

 vPNs fucU/k dh fo’ks"krk,¡ 

 1- dlkoV 

 2- izHkko’kkyh Hkk"kk rFkk 

 3- fo"k;kuqdwyrk 

 dlkoV %& vPNs fucU/k esa fopkj vkSj Hkk"kk] nksuksa esa gh dlkoV dk xq.k gksuk vko’;d gSA 

fucU/k fy[krs le; bl ckr dk fo’ks"k /;ku j[kk tkrk gS fd] ml esa O;Dr fd, x, 

fopkj ;k Hkko ,d fuf’pr Øe esa gksa vkSj vkil esa tqM+s gq, gksA vki viuh ckr dks rdZ 

iw.kZ <ax ls fy[ks] ftls i<+us ds ckn ikBd fdlh fu"d"kZ ij igq¡p ldsA 

 izHkko’kkyh Hkk"kk %& 'kCn dk okD; esa] okD; dk vuqPNsn esa mfpr rFkk Øec) iz;ksx gksus 

ls Hkk"kk esa izHkko mRiUu gksrk gSA vPNs fucU/k esa 'kCn] okD; rFkk vuqPNsn ,d fo’ks"k Øe 

esa xq¡Fks gq, gksus pkfg,A vFkkZr~ fucU/k dh Hkk"kk ljy] Li"V] 'kq) ,oa izHkko’kkyh gksuh 

pkfg,A 

 fo"k;kuqdwyrk %& fucU/k dh Hkk"kk fo"k; rFkk fopkjksa ds vuq:i gksuh pkfg,A mnkgj.k ds 

fy, ljy rFkk ljl fo"k; ij fy[ks x, fucU/k dh Hkk"kk Hkh ljy] eqgkojsnkj rFkk vke 

cksypky ds fudV dh gksuh pkfg,A vPNs fucU/k dh Hkk"kk fo"k;kuqdwy gksuh pkfg,A fopkjksa 

dh ekSfydrk vkSj Øec)rk Hkh vPNs fucU/k dh fo’ks"krk gksrh gSA 

iz-2- fucU/k ds vaxksa ds uke fyf[k, rFkk izR;sd dk laf{kIr ifjp; nhft,A  

vFkok 

 fucU/k ds fdrus vax gksrs gSa\ muds ckjs esa laf{kIr esa fyf[k,A 

m- fucU/k ds eq[;r% rhu vax gksrs gSa & 

  ¼1½ Hkwfedk ;k izLrkouk 

  ¼2½ eq[; va’k ;k fo"k;oLrq dk foospu rFkk 

  ¼3½ milagkj 

 izLrkouk %& fucU/k ds izkjaHk esa mldh izLrkouk ;k Hkwfedk fy[kh tkrh gSA fucU/k dh 

izLrkouk jkspd rFkk fo"k;oLrq dks Li"V djusokyh gksuh pkfg,A ;g laf{kIr fdUrq 

izHkko’kkyh gksuh pkfg,A 

 eq[; va’k %& izLrkouk ds ckn fucU/k dk egRoiw.kZ Hkkx eq[; va’k gksrk gSaA ;gk¡ 

fo"k;&oLrq dk foLrr̀ foospu fd;k tkrk gSA vko’;drk gksus ij fo"k;&oLrq dks dqN vkSj 

miHkkxksa esa Hkh ck¡Vk tk ldrk gSA fucU/k ys[ku esa vPNh Hkk"kk&’kSyh gksuh pkfg,A fo"k; ds 

vuq:i ljy] Li"V] 'kq) rFkk izHkko’kkyh Hkk"kk gksuh pkfg,A 
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 milagkj %& milagkj fucU/k ds fupksM+ ,oa fu"d"kZ dks dgk tkrk gSA ftl izdkj fucU/k dh 

jkspdrk gsrq Hkwfedk dk egRo gS] mlh izdkj ikBd ij izHkko NksM+us gsrq milagkj dk Hkh 

vR;f/kd egRo gSA milagkj laf{kIr] lqlaxfBr] Li"V vkSj 'kq) gksuk pkfg,A 

iz-3- ^ok;q;ku* 'kh"kZd fucU/k dh ,d foLr`r :ijs[kk cukb,A 

m- ok;q;ku fucU/k dh :ijs[kk  

 ¼d½ izLrkouk 

 ¼[k½ eq[; va’k 

  1- ok;q;ku dk vkfo"dkj 2- ok;q;ku dh cukoV 

  3- ok;q;ku ls ykHk  4- ok;q;ku ls gkfu 

 ¼x½ milagkj 

 ¼d½ izLrkouk %& ^ok;q;ku* 'kCn ^ok;q $ ;ku* ls cuk gS] ftldk vFkZ gS & gokbZ tgktA 

if{k;ksa dks ns[kdj euq"; dh mM+ku dh dYiuk] ifj;ksa dh dgkuh] iq"id foeku vkfn dh 

dYiuk ls bl Hkkouk dks cy feyk gSA 

 ¼[k½ eq[; va’k %& izLrkouk ds ckn fucU/k dk egRoiw.kZ Hkkx eq[; va’k gksrk gSA ;gk¡ 

fo"k;&oLrq dk foLrr̀ foospu fd;k tkrk gSA fucU/k ls lEcfU/kr lkexzh dks rhu&pkj 

vuqPNsnksa esa bl izdkj O;Dr fd;k tkrk gS fd mlds lHkh igyqvksa ij izdk’k iM+ ldsA 

  ok;q;ku dk vkfo"dkj %& 18oha 'krkCnh esa gkbMªkstu ds xqCckjs dh mM+ku dk pyu 

izkjaHk] teZuh esa 1897 bZ- esa izFke ok;q;ku dh dYiuk] vesfjdk ds jkcVZ cznlZ }kjk ok;q;ku 

dk vkfo"dkjA 

  ok;q;ku dh cukoV %& bldk 'kjhj] vkxs ,Y;wehfu;e dk batu] tgkt+ ds nksukas 

vksj ia[ks] izksisyu }kjk ok;q;ku esa xfr] ifg, dh lgk;rk ls mM+kuk rFkk mrkjuk laHkoA 

  ok;q;ku ls ykHk %& ok;q;ku ds }kjk vusd ykHk gSaA ok;q;ku ls ge de le; esa 

lqnwj izkUrksa dks vklkuh ls igq¡p ldrs gSaA fofHkUu ns’kksa esa ,drk rFkk esy&feyki c<+kus esa 

ok;q;ku dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA lkjs fo’o dks ,d ifjokj dh rjg esy&feyki djkus 

esa ok;q;ku dk ;ksxnku gSA 

  ok;q;ku ls gkfu %& ok;q;ku ls ;k=k djus gsrq cgqr [kpZ gksrk gSA vr% lHkh yksx 

ok;q;ku ls lQj ugha dj ldrsA dsoy lEiUu yksx gh blds }kjk ;k=k dj ldrs gSaA 

bl dk mi;ksx /kuh yksx gh djrs gsaA ok;q;ku ds dsUnz cM+s&cM+s 'kgjksa esa gh gksrs gSA 

vketurk bldk mi;ksx ugha djrhA NksVh cM+h nq?kZVukvksa ls tu&/ku dks gksus okyh gkfu 

dh vk’kadk lnSo cuh jgrh gSA 
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 ¼x½  milagkj %& ok;q;ku dk mi;ksx c<+ jgk gS] fofHkUu ns’kksa rFkk laLd`fr;ksa esa ,drk 

rFkk esy&feyki c<+kus esa ok;q;ku dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksukA ^olq/kSo dqVqEcde~* dk LoIu 

lkdkj djus esa ok;q;ku dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA 

iz-4- fucU/k fdrus izdkj ds gksrs gSa\ lksnkgj.k ifjp; nhft,A 

vFkok 

 fo"k; oLrq ds foospuk dh n`f"V ls fucU/k ds izdkj crkrs gq, muds ckjs esa laf{kIr esa 

fyf[k,A 

m- fo"k; oLrq ds foospu dh n`f"V ls fucU/k pkj izdkj ds ekus tk ldrs gSaA ;s gSa & 1- 

o.kZukRed fucU/k] 2- fopkjkRed fucU/k] 3- HkkokRed fucU/k rFkk 4- lkfgfR;d ;k 

vkykspukRed fucU/kA 

  o.kZukRed fucU/k %& ftuesa fdlh oLrq] ?kVuk] izns’k] R;kSgkj vkfn dk o.kZu fd;k 

tkrk gS] os o.kZukRed fucU/k dgykrs gSaA ,sls fucU/kksa esa vf/kd lwpuk,¡ gksrh gSaA nwljs 

fucU/kksa dh vis{kk bls fy[kuk ljy gksrk gSA buesa ?kVukvksa dk Øe esa j[kuk vf/kd 

egRoiw.kZ gksrk gSA tSls nhokyh] x.kra= fnol] vksyafid [ksy vkfnA 

  fopkjkRed fucU/k %& ftu fucU/kksa dks fy[kus ds fy, lkspus&fopkjus ;k vf/kd 

fparu dh vko’;drk iM+rk gS] os fopkjkRed fucU/kkas ds vUrxZr vkrs gSaA ;s fucU/k cqf) 

iz/kku gksrs gSaA buesa izk;% fdlh O;fDrxr] lkekftd ;k jktuhfrd leL;k ij fopkj izdV 

fd;s x;s gksrs gSaA bu fucU/kksa dh 'kSyh xaHkhj gksrh gSA mnkgj.k Lo:i Hkkjr esa tula[;k 

o`f) dh leL;k] vkradokn dh leL;k] ngst izFkk vkfnA 

  HkkokRed fucU/k %& Hkkouk iz/kku fo"k;ksa ij fy[ks x, fucU/k HkkokRed fucU/k 

dgykrs gSa] tSls & olarksRlo] pk¡nuh jkr] Qwy dh vkRedFkk] esjs liuksa dk Hkkjr vkfnA 

bl izdkj ds fucU/kksa esa Hkkouk dh iz/kkurk gksrh gSA ;gk¡ ys[kd dk O;fDrRo >ydrk gSA 

bu fucU/kksa dh Hkk"kk dksey 'kCnksa ls ;qDr ljl rFkk dkO;kRed gksrh gSA 

  lkfgfR;d ;k vkykspukRed fucU/k %& fdlh lkfgR;dkj] lkfgfR;d fo/kk ;k 

lkfgfR;d izo`fÙk ij fy[kk x;k fucU/k lkfgfR;d ;k vkykspukRed fucU/k dgykrk gSA 

tSls & eq’kah izsepan] rqylhnkl] Nk;kokn] dchj dh dkO; lk/kuk] fganh lkfgR; dk Lo.kZ 

;qx vkfnA 

  vkykspukRed fucU/k fy[kus ls igys vko’;d gS fd fo"k; ls lEcfU/kr lkexzh dk 

foLr`r v/;;u dj fy;k tk,A mnkgj.k ds fy, fdlh lkfgR;dkj ds fo"k; esa fy[kus ls 

iwoZ mldh thouh rFkk jpukvksa ds lkFk gh ml ij fy[kh gqbZ lekykspuk Hkh i<+ ysuh 

pkfg,A 



 

 

176 

 

  ,sls fucU/k 'kks/k i= ds :i esa vf/kd fy[ks tkrs gSaA vr% mPp d{kkvksa esa budh 

vko’;drk vf/kd gksrh gSA 

10 vad ds iz’u 

iz-1- fdlh ,d fo"k; ij fucU/k fyf[k,A 

  ¼1½ x.kra= fnol ¼o.kZukRed fucU/k½ 

  ¼2½ iqLrdky; 

  ¼3½ i;kZoj.k iznw"k.k ¼fopkjkRed fucU/k½ 

¼1½ x.kra= fnol ¼26 tuojh½ 

  :ijs[kk %& 1- izLrkouk 

    2- 26 tuojh dk egRo 

    3- lafo/kku ykxw gksuk 

    4- x.kra= fnol ij vk;kstu 

    5- x.kra= fnol dk egRo 

    6- milagkj 

 izLrkouk %& fdlh Hkh ns’k esa mlds /kkfeZd] lkekftd rFkk jk"Vªh; R;kSgkjksa dk fo’ks"k egRo 

gksrk gSA ;s ns’k dh laLd`fr] ijaijk] ,drk rFkk vkRe fo’okl ds izrhd gksrs gSaA gekjs 

jk"Vªh; ioksZa esa Lora=rk fnol rFkk x.kra= fnol eq[; gSaA 15 vxLr] lu~ 1947 dks gesa 

Lora=rk izkIr gqbZ Fkh vr% og fnu gekjs fy;s cgqr egRoiw.kZ gSA 26 tuojh dks gekjk 

Hkkjr iw.kZ izHkqlÙkk&lEiUu x.kjkT; ?kksf"kr gqvkA vr% 26 tuojh dks ge izfr o"kZ cM+h 

/kwe/kke ls x.kra= fnol ds :i esa eukrs gSaA 

 26 tuojh dk egRo %& gekjs ns’k esa Lora=rk laxzke 1857 ls pyk jgk FkkA dkaxszl ds 

xBu ds ckn blds nks :i gks x,A ,d vksj lR;kxzg vkSj vkUnksyu py jgs Fks] nwljh 

vksj Økafrdkjh vaxzstksa ds iSj m[kkM+us esa yxs FksA blh Øe esa 26 tuojh 1929 dks dkaxzsl 

ds ykgkSj vf/kos’ku esa ;g izLrko ikl gqvk fd iw.kZ LojkT; izkIr djuk gh gekjk /;s; gSA 

26 tuojh] 1930 esa jfookj ds fnu lkjs Hkkjr esa ^jk"Vª&/ot* gkFk esa ysdj tqywl fudkys 

x,] lHkk,¡ dh x;h vkSj ;g izfrKk dh x;h fd tc rd iw.kZ Lora=rk izkIr ugha gksrh] 

vkUnksyu pyrk jgsxkA 

 lafo/kku ykxw gksuk %& Lora=rk izkfIr ds ckn gekjs ns’k ds fo}kuksa us viuk lafo/kku 

cuk;kA mlds ckn ;g fu.kZ; gqvk fd lafo/kku dks 26 tuojh] 1950 ds fnu ykxw fd;k 

tk;A mlh fnu lafo/kku ds ykxw gksus ds lkFk gh Hkkjr lEiw.kZ izHkq lÙkk&laiUu x.kra= 

?kksf"kr gqvkA 'kklu O;oLFkk iw.kZ :i ls ns’kokfl;ksa ds gkFk esa vk x;hA lalnh; iz.kkyh 
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ykxw gksus ds dkj.k ;g fnu gekjs fy, fof’k"V iw.kZ ,sfrgkfld egRo dk gks x;kA blh 

fnu dks ge x.kra= fnol dgrs gSaA 

 x.kra= fnol ij vk;kstu %& x.kra= fnol gekjs fy;s fo’ks"k egroiw.kZ gSA izR;sd o"kZ 26 

tuojh dks Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh] jkT; ds eq[;ky;] ftyk] rglhy] ljdkjh vkSj xSj 

ljdkjh laLFkku rFkk f’k{kk laLFkkvksa esa x.kra= fnol dk ioZ cM+h /kwe&/kke ls euk;k tkrk 

gSA pkjksa vksj g"kZ vkSj mYykl dk okrkoj.k jgrk gSA fnYyh esa bafM;k xsV ij 'kghnksa dks 

J)katfy vfiZr djus ds i'pkr jk"Vªh; /ot Qgjk;k tkrk gSA fo’ks"k vkd"kZ.k rks 26 

tuojh dh ijsM+ dk gS] ftlesa yxHkx lHkh jkT;ksa o izns’kksa dh ukuk izdkj dh >kafd;k¡] 

lsuk dh rhuksa vaxksa & ty] Fky rFkk ok;q lsuk dh VqdfM+;k¡ ekpZ djrh gqbZ jk"Vªifr dks 

lykeh nsrh gSA 

  lk;adky esa jk"Vªifr Hkou] laln Hkou rFkk vU; ljdkjh rFkk xSj ljdkjh Hkouksa 

ij jks’kuh dh tkrh gSA jkr esa dfo lEesyu] eq’kk;jk rFkk vU; lkaLd`frd dk;ZØe 

vk;ksftr fd, tkrs gSaA jkT; dh lHkh jkt/kkfu;ksa] uxj] dLcksa rFkk fo|ky;ksa esa jk"Vªh; 

/ot Qgjk;k tkrk gS rFkk jk"Vª xku gksrk gSA dbZ izdkj ds dk;ZØe 26 tuojh ij 

vk;ksftr fd, tkrs gSA bl izdkj ;g jk"Vªh; ioZ lkjs ns’k esa cM+h /kwe&/kke ls euk;k 

tkrk gSA 

 x.kra= fnol dk egRo %& vktknh ljyrk ls izkIr ugha gqbZA mlds fy, geus yEck la?k"kZ 

fd;k gSA yk[kksa us tsy ;kruk;sa lgh] lSdM+ksa us dkys ikuh dh ltk Hkksxh] gtkjksa us 

cfynku fn;k] ns’k ds vusdksa liwr Qk¡lh ij >wysa] rc ;g fnu ns[kus dks feykA 26 

tuojh dks geus lu~ 1930 esa tks izfrKk dh Fkh] og LoIu iwjk gqvkA vr% ;g fnu gekjs 

thou dk egRoiw.kZ fnu gSA 

 milagkj %& jk"Vªh; ioZ gesa vius foxr dh ;kn fnykrk gSA Hkfo"; esa vius jk"Vª dks 

leqUur djus dh iszj.kk nsrk gSA ge mu vej 'kghnksa dks J)k ls ueu djrs gSa] ftUgksaus 

ns’k dks vktknh fnykus ds fy, viuk ru&eu&/ku] lc dqN vfiZr dj fn;kA gesa bl 

ikou ioZ ds miy{; esa ns’k dh ,drk rFkk v[kaMrk dh j{kk ds fy, 'kiFk ysuk pkfg,A 

¼2½ iqLrdky; 

 :ijs[kk  

  1- izLrkouk 

  2- iqLrdky; ds izdkj 

  3- iqLrdky; dk fodkl 

  4- iqLrdky; dh mi;ksfxrk 

  5- iqLrdksa dk laj{k.k rFkk 

  6- milagkj 
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 izLrkouk %& ^iqLrdky;* nks 'kCnksa ls feydj cuk gS & iqLrd$vky;¾iqLrdky;A vky; 

'kCn lewg ;k ?kj&okpd gSA vr% iqLrdky; dk vFkZ gksrk gS & iqLrdksa dk ?kj vFkkZr~ 

tgk¡ fofHkUu izdkj dh iqLrdksa dk Hk.Mkj gks vkSj ftudk v/;;u lqxerk ls fd;k tk 

ldsA mls gh iqLrdky; dgrs gSaA 

 iqLrdky; ds izdkj %& eq[;r% iqLrdky; pkj izdkj ds gksrs gSa &  

 1- O;fDrxr iqLrdky;] 2- lkoZtfud iqLrdky;] 3- f’k{kk&laLFkkvksa ds iqLrdky; vkSj   

4- pyrs&fQjrs o lapkj iqLrdky;A 

  iqLrdksa esa #fp j[kusokys Lo;a rjg&rjg dh iqLrdsa [kjhndj O;fDrxr iqLrdky; 

dk fuekZ.k djrs gaSA lkoZtfud iqLrdky;ksa esa dksbZ Hkh O;fDr lnL; cudj iqLrdksa dks 

i<+us ds fy, ?kj ys tk ldrk gSA f’k{kk&laLFkk,¡ vius Nk=ksa ds fy, fo’ks"k iqLrdky;ksa dk 

fuekZ.k djrh gSaA pyrs&fQjrs iqLrdky; ?kwe&?kwedj iqLrdksa dk vknku&iznku djrs gaSA 

 iqLrdky; dk fodkl %& iqLrdky; dk izpyu gekjs ;gk¡ vfr izkphu dky ls gSA 

r{kf’kyk vkSj ukyUnk fo’ofo|ky; esa c`gn~ iqLrdky; Fks] ftuesa Kku izkIr djus gsrq phu] 

tkiku] frCcr] yadk vkfn ns’kksa ds O;fDr vk;k djrs FksA 

  vkt gekjs ns’k esa dbZ izfrf"Br iqLrdky; gSa] ftuesa fnYyh ifCyd ykbcszjh] ukxjh 

izpkfj.kh lHkk iqLrdky;] LVsV ykbczsjh] fof’k"V egRo j[krs gSaA 

 iqLrdky; dh mi;ksfxrk %& iqLrdky; dk mi;ksx dbZ izdkj ls gksrk gSA Kku&izkfIr dk 

iqLrdky; loZJs"B ek/;e gSA fo|kFkhZ] 'kks/kkFkhZ vkSj fofHkUu izfr;ksxh ijh{kkvksa esa cSBus okys 

Nk=ksa ds fy, iqLrdky; ,d ojnku gSA izfr o"kZ u;s iqLrdksa dk laxzg djuk iqLrdky; 

ds egRo dks c<+krk gSA 

  iqLrdky; ds }kjk le; dk lnqi;ksx gksrk gSA euksjatu gksrk gSA O;fDr dk 

ekufld o vkfRed fodkl gksrk gSA izfrHkk lEiUu O;fDrRo ds fuekZ.k eas izLrdky; i;kZIr 

lgk;d fl) gksrs gSaA 

 iqLrdksa dk laj{k.k %& fdlh Js"B rRo ;k inkFkZ ls ykHk mBkuk gekjs O;fDrRo ij fuHkZj 

djrk gSA ge Hkh iqLrdky; ls ykHk rHkh ik ldrs gSa] tc ge lTtu cudj ogk¡ tk;saA 

iqLrdksa dks QkM+uk] mu ij fu’kku ykxuk] mUgsa pqjkuk mfpr dk;Z ughaA gesa iqLrdksa dks 

viuk fe=] xq# vkSj iwT; ekuuk pkfg,A vFkkZr~ gekjk vkpj.k mÙke gksuk pfkg,A 

 milagkj iqLrdky; gekjs thou ds fy, vR;f/kd egRoiw.kZ vkSj mi;ksxh gS] muds izfr gesa 

iwT; Hkko j[kuk pkfg,A ogk¡ fo|k dh nsoh ek¡ ljLorh jgrh gSA blesa cSBdj viuk Kku 

c<+kuk gekjk drZO; gSA  
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¼3½ i;kZoj.k iznw"k.k 

 :ijs[kk %& 

  1- i;kZoj.k dk vFkZ 

  2- i;kZoj.k dk egRo 

  3- iznwf"kr i;kZoj.k 

  4- i;kZoj.k iznwf"kr gksus ds dkj.k 

  5- iznw"k.k jksdus ds mik; 

  6- milagkj 

 i;kZoj.k dk vFkZ %& i;kZoj.k 'kCn laLd`r ds ^vkoj.k* 'kCn ls iwoZ ^ifj* milxZ yxkus ls 

cuk gSA ifj$vkoj.k¾i;kZoj.kA i;kZoj.k 'kCn dk vFkZ gesa pkjksa vksj ls ?ksjus okys rRoksa 

vFkkZr feV~Vh] ikuh] gok vkSj vkdk’k bu lc dk lfEefyr :i gh i;kZoj.k dgykrk gSA 

 i;kZoj.k dk egRo %& gekjk thou gekjs i;kZoj.k ds dkj.k gh lqjf{kr gSA gesa lk¡l ysus 

ds fy, 'kq) ok;q] ihus ds fy, 'kq) ty vkSj ?kweus&fQjus ds fy, LoPN /kjrh o vkdk’k 

pkfg,A feV~Vh vFkkZr~ Hkwfe 'kq) gksxh rks mlls mxusokyh Qlys] nkys] lkx&lfCt;k¡ vkSj 

Qy Hkh 'kq) gks ldsaxsA euq"; gh ugha tkuojksa dk thou Hkh vPNs i;kZoj.k ij gh vk/kkfjr 

gSA 

 iznwf"kr i;kZoj.k %& T;ksa&T;ksa foKku mUufr dj jgk gS vkSj dy& dkj[kkus yx jgs gSa] 

R;ksa&R;ksa gekjk i;kZoj.k iznwf"kr gksrk tk jgk gSA vkt ge tks ty ih jgs gSa] og iznwf"kr 

gS] ftl gok esa lk¡l ys jgs gSa] og iznwf"kr gS vkSj ftl /kjrh dh feV~Vh esa gekjs vUu] 

nkys] lkx&lfCt;k¡ vkSj Qy mRiUu gksrs gSa] og Hkh nwf"kr gSA vkdk’k esa vusd izdkj dh 

xSlsa NksM+h tkrh gS] vr% og Hkh iznwf"kr gks x;kA dSUlj] nek] Ropk ds jksx fueksfu;k] jDr 

pki tSls jksx nwf"kr i;kZoj.k dh gh nsu gSA vr% bUgsa nwj djus ds fy,] iznwf"kr i;kZoj.k 

dks 'kq) djuk gksxkA 

 i;kZoj.k iznwf"kr gksus ds dkj.k %& ftu dkj.kksa ls gekjk i;kZoj.k iznwf"kr gks jgk gS mudk 

fooj.k bl izdkj gSa & 

 ¼1½ ty iznw"k.k ds dkj.k %& vkt lHkh cM+s uxjksa dk ey vkSj xank ikuh ufn;ksa esa cgk;k 

tk jgk gSA mUgha ufn;ksa dk ikuh ihus vkSj flapkbZ ds dke esa fy;k tkrk gSA ufn;ksa esa 

yksx ugkrs vkSj diM+s Hkh /kksrs gSaA ufn;ksa esa dkj[kkuksa esa iz;qDr gksusokys jlk;uksa dk cpk 

gqvk fo"kSyk va’k Hkh ty esa gh feyrk gSA buls ty iznwf"kr gksrk gSA 

 ¼2½ ok;q iznw"k.k ds dkj.k %& ns’k dh vkcknh c<+ jgh gSA vktdy fodkl ds uke ij ò{kksa 

dks dkV dj ouksa dks [kRe fd;k tk jgk gSA blls izd̀fr dk lUrqyu fcxM+ jgk gSA 

dy&dkj[kkus vkSj eksVj& okguksa ls tks /kaqvk fudyrk gS mlls Hkh ok;q iznw"k.k gks jgk gSA 
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 ¼3½ Hkwfe iznw"k.k ds dkj.k %& tks xank ikuh ukyksa vkSj ufn;ksa esa tkrk gS] mldk vf/kdka’k 

Hkkx feV~Vh lks[k ysrh gS] blls og iznwf"kr gks tkrh gSA Hkk¡fr&Hkk¡fr dk lM+rk gqvk dwM+k 

Hkh feV~Vh dks iznwf"kr djrk gSA vktdy IykfLVd dk iz;ksx cgqr gksus yxk gSA ;g xyr 

ugha vkSj feV~Vh esa feydj mldk iznw"k.k c<+krk jgrk gSA /kjrh ds Hkhrj v.kq vL=ksa ds 

ijh{k.k fd;s tkrs gSaA os Hkh Hkwfe dks nwf"kr cukrs gSaA 

 ¼4½ /ofu iznw"k.k ds dkj.k %& vktdy fHkUu&fHkUu /ofu;ksa ls okrkoj.k nwf"kr gks jgk gSA 

vkdk’k esa mM+usokys ok;q;ku vkSj jkWdsV] /kjrh ij pyus okyh jsys] eksVjs vkSj dkjsa /ofu 

}kjk okrkoj.k dks nwf"kr dj jgh gSA /ofu iznw"k.k ls ekufld gzkl] dkuksa dh Jo.k 'kfDr 

de gks tkrh gSA flj nnZ rFkk euq"; le; ls iwoZ gh cw<+k gks tkrk gSA bldh jksd Fkke 

vf/kd o`{k yxkdj /ofu izfrjks/kd ;a=ksa ds }kjk de fd;k tk ldrk gSA 

 iznw"k.k jksdus ds mik; %& ufn;ksa esa feyus okys xans ukyksa vkSj dkj[kkuksa ls fudyus okys 

fo"kSys jlk;uksa dks jksddj ufn;ksa dk ikuh 'kq) cuk;k tk ldrk gSA 

  vf/kd o`{k yxkdj ok;q dks 'kq) cuk;k tk ldrk gSA lHkh izdkj ds ?kkrd ijh{k.kksa 

vkSj v.kq vL=ksa ds iz;ksx ij jksd yxk nsuh pkfg,A 

  /kjrh gekjh ekrk gS blh dk ty ge ihrs gSa vkSj blh ls mitsa vUu dks [kkrs gSaA 

bl ij fxjusokys nwf"kr inkFkksaZ dks jksddj bls iznw"k.k ls cpk;k tk ldrk gSA 

 milagkj %& i;kZoj.k vkSj iznw"k.k dh leL;k vkt rhoz :i /kkj.k dj jgh gSaA mlds 

fuokj.k ds fy, gesa iz;Ru djuk pkfg,A i;kZoj.k ls gekjs thou vkSj LokLF; dk ?kfu"B 

lEcU/k gSA vr% ge lc dk mÙkjnkf;Ro gS fd iznw"k.k ls mRiUu gksus okyh gkfu;ksa dks nwj 

djsa vkSj muls cpus ds mik;ksa dks viuk,¡A buds nwjxkeh dqizHkkoksa] nq"ifj.kkeksa ds izfr 

lrdZ jgsaA 

^tks le; ls tkxrs gSa] os ikrs gSaA 

tks lksrs gSa] os lc dqN [kksrs gSaA 
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30- rkfydk] vkjs[k fuekZ.k ---- vkfn 

30-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- v/;;u lkexzh dks ge 'kCnksa ds vfrfjDr vU; dbZ izdkj ls Hkh le>rs gSa & rkfydk] vkjs[k] 

ikbZ pkVZ] izokg pkVZ] ò{k vkjs[k] ckj xzkQ] ekufp= vkfnA 

2- fofHkUu izdkj ds izLrqrhdj.k ls v/;;u lkexzh vf/kd izHkkoh vkSj vf/kd le; rd Le`friVy 

ij cuh jgus okyh gksrh gSA 

3- rkfydk fo"k; ds vuq:i ljy] dfBu ;k dfuBre gks ldrh gSA 

4- ikbZ pkVZ cukrs le; vk¡dM+ksa dks izfr’kr esa cnyuk vko’;d gksrk gSA ikbZ pkVZ dk iwjk ,d 

xksyk 100 izfr’kr dks n’kkZrk gSA 

5- o`{k vkjs[k esa o`{k ds leku dbZ 'kk[kk,¡ vkSj iz’kk[kk,¡ fudyrh gSa tks lkexzh dks vf/kd Li"V 

cukrh gSaA 

6- v/;;u lkexzh esa tc dgha fdlh izfØ;k dks vfHku; djuk gksrk gS ogk¡ vDlj izokg gksrk gSA 

tgk¡ ,d dk;Z laiUu gksus ij nwljk dk;Z izkjaHk gksrk gS ,slh fLFkfr esa lkexzh dks izokg pkVZ 

}kjk n’kkZ;k tkrk gSA 

7- izLrqfr dk ,d ek/;e oSu fp= Hkh gSa ftlesa o`Ùkksa dk iz;ksx dj rF;ksa dks n’kkZ;k tkrk gSA 

8- vk¡dM+ksa okyh lkexzh dh izLrqfr xzkQ fp= rFkk ckj fp= }kjk Hkh dh tkrh gSA 

 

30-2- iz’u&mÙkj 

1 vad ds iz’u 

iz-1- ,d fganh fo|ky; esa NBoha d{kk esa 20 fo|kFkhZ gSa] d{kk lkroha esa 25] d{kk vkBoha esa 15] 

d{kk ukSoha esa 20 rFkk d{kk nloha esa 20 fo|kFkhZ gSaA bls ,d rkfydk }kjk le>kb,A ¼dqy 

d{kkvksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dh la[;k Hkh fyf[k,A  

m-  

d{kk NBoha lkroha  vkBoha  ukSaoha  nloha  dqy ¾ 05 

fo|kFkhZ 20 25 15 20 20 dqy ¾ 100 

 

3 vad ds iz’u 

iz-1- fuEufyf[kr lwpukvksa dks /;kuiwoZd if<+, vkSj mi;qDr izLrqfr dk pquko dj O;ofLFkr 

dhft,A 

  ,d ifjokj esa dqy ik¡p HkkbZ&cgu gSa & lq’khyk] ljyk] lquhy] lqHkk"k vkSj lqdqekjA 

lq’khyk lqHkk"k vkSj lqdqekj dh 'kknh & nsosanz] Vhuk vkSj eksuk ls gqbZ gS] ljyk vkSj lquhy 
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vHkh vfookfgr gSaA lqdqekj ds vHkh&vHkh csVk gqvk gS vkSj Vhuk ds ik¡p o"kZ dh cPph gSa 

ftldk uke gS & iYyoh vkSj mlds Hkkb;ksa dk uke l{ke vkSj leFkZ gSA lq’khyk vkSj nsosanz 

ds nks csfV;k¡ gSa & uhjtk vkSj lq"kekA 

m- mijksDr lkexzh dks o`{k vkjs[k ds ek/;e ls Li"V fd;k tk ldrk gS] tks bl izdkj gSa & 

 

 

 

 lq’khyk&nsosUnz ljyk lquhy lqHkk"k&Vhuk lqdqekj&eksuk 

 

 uhjtk   lq"kek  vfookfgr iYyoh  l{ke   leFkZ    ,d csVk 

 

5 vad ds iz’u 

iz-1- rkfydk] vkjs[k }kjk fo"k; izLrqrhdj.k ds egRo dks n’kkZb,A 

m- mi;qDr 'kCnksa] fp=ksa vkSj ladsrksa vkfn ds iz;ksx ls rFkk rkfydk vkSj vkjs[k ds }kjk ge 

viuh ckr nwljksa rd Bhd&Bhd igq¡pk ldrs gSaA n`’; vxj lkeus gks rks fp= vf/kd 

izHkkoh cu tkrs gSaA nqfu;k Hkj ds vk¡dM+ksa dks dsoy fooj.k ds :i esa j[k fn;k tk;sxk rks 

og vR;Ur cksf>y vkSj my>kus okyk gks tk;sxkA ;fn bUgha vk¡dM+ksa ds fooj.k dks rkfydk] 

vkjs[k] pkVZ vkfn ds lgkjs le>k;k tk; rks ckr vf/kd Li"V vkSj izHkko’kkyh gks tkrh gSA 

iz-2- oSu vkjs[k ;k oSu Mk;xzke fdls dgrs gSa\ ¼3 vad½ 

m- o`Ùkh; vkjs[k esa ,d vU; izdkj dk vkjs[k Hkh vkrk gS] ftls oSu vkjs[k ;k oSu Mk;xzke Hkh 

dgrs gSaA blds }kjk Hkh fofHkUu izdkj dh lwpuk,¡ iznf’kZr dh tkrh gSA 

  mnkgj.k ds fy, vki dguk pkgrs gSa fd dsyk] lsc] vukj vkSj vaxwj lHkh Qy gSA 

bl lwpuk dks vki fuEufyf[kr oSu Mk;xzke }kjk iznf’kZr dj ldrs gSaA 

 

   vaxwj         dsyk 

 

  vukj         lsc 

 

 

 

 

 

ifjokj 

Qy 
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iz-3- ^ikbZ pkVZ* fdls dgrs gS\ bldh D;k mi;ksfxrk gS\  

m- ^ikbZ pkVZ* dks gh o`Ùk pkVZ dgrs gSaA forj.k laca/kh lwpuk,¡ nsus esa ;g pkVZ vR;Ur mi;ksxh 

gksrk gSA 'kks/k vkSj v/;;u ds ifj.kke Hkh blesa lqxerk ls iznf’kZr fd;s tk ldrs gSa vkSj 

,slh gh vU; lwpuk,¡ HkhA 

  bls le>kus ds fy, ,d mnkgj.k ysrs gSaA eku yhft, fdlh fo|ky; esa 1000 

fo|kFkhZ gSaA ftlesa 600 foKku i<+rs gSa] 200 dyk vkSj 200 dkWelZ i<+rs gSaA 

  bls ikbZ pkVZ ds ek/;e ls i<+ ldrs gSaA ,sls pkVZ cukus ds fy, vk¡dM+ksa dks igys 

izfr’kr esa cnyuk gksrk gSA ,d iwjk o`Ùk 100 izfr’kr dks n’kkZrk gSA 

  izfr’kr fudkyus dk lw= %& 

og la[;k ftldk izfr’kr Kkr djuk gSA 

izfr’kr ¾          X 100 

dqy ;ksx 

 

         20% dkWelZ 

 

  60% foKku    

         20% dyk 

 

 

 

 

iz-4- fuEufyf[kr lwpukvksa dks /;kuiwoZd if<+, & 

 Qyksa ds ckx yxk;s tkrs gSaA mudh lqj{kk O;oLFkk dh tkrh gSA ids gq;s Qyksa dks rksM+dj 

,d lkQ&lqFkjs LFkku ij bdV~Bk fd;k tkrk gSA mDr lwpukvksa dks ,d ¶yks&pkVZ ;k 

izokg pkVZ }kjk iznf’kZr dhft,A ¼3 vad½ 

m-   

 

 

 

   

 

 

Qyksa dk ckx 

O;oLFkk laca/kh lwpuk 

ckx laca/kh lwpuk ids gq, Qy 
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iz-5- ^o`{k vkjs[k* ds ckjs esa vki D;k tkurs gks\ fgUnh ds fodkl esa fofHkUu dkyksa dh tkudkjh 

o`{k vkjs[k ds }kjk crykb,A ¼5 vad½ 

m- lkexzh dks izLrqr djus dk ,d vU; rjhdk gS & o`{k vkys[kA bl izdkj dh izLrqfr esa o`{k 

ds leku 'kk[kkvksa esa iz’kk[kk,¡ fudyrh pyh tkrh gSA izkjaHk esa o`{k vkjs[k dk iz;ksx vkilh 

lkekftd ikfjokjfd fj’rksa dks le>us&le>kus ds fy, fd;k tkrk Fkk] ¼tSls % j?kqo’k o`{k½ 

ijUrq ckn esa vko’;drkuqlkj bldk vU; lkexzh ds izLrqfrdj.k esa [kqydj iz;ksx gksus 

yxkA ;g Hkh fo"k;ksa dks Li"V :i esa le>us dk ,d vklku rjhdk gSA tSls & fganh Hkk"kk 

dk fodkl & 

fgUnh Hkk"kk dk fodkl 

  dkO;        x| 

 
 

ohjxkFkk dky HkfDrdky    jhfrdky   vk/kqfud dky 

 

 

 

 fuxqZ.k               lxq.k  Hkkjrsanq  f}osnh 'kqDy  'kqDyksÙkj 

 HkfDr                HkfDr  ;qx ;qx ;qx ;qx 

 

 

KkukJ;h izsekJ;h  
 

          jkeHkfDr   d`".k HkfDr 

           'kk[kk    'kk[kk 

     
 

      jhfrc)     jhfrfl)    jhfreqDr 

 

iz-6- ekufp=ksa dh mi;ksfxrk ds ckjs esa fyf[k,A  

m- ekufp=ksa dh lgk;rk ls gesa dbZ tkudkfj;k¡ feyrh gSaA vkius ns[kk gksxk fd ekufp= dks 

dbZ jaxksa ls n’kkZrs gSaA ekufp= esa ;g fn[kyk;k tkrk gS fd ns’k esa o"kZ Hkj esa fdruh o"kkZ 

gksrh gS vkSj mldk forj.k dSlk gksrk gSA vFkkZr~ fdl Hkkx esa fdruh o"kkZ gksrh gSA 

ekufp= esa uhps nk¡bZ vksj vkidks ,d iV~Vh fn[kk;h tkrh gSA bl iV~Vh esa ;g ladsr fn;k 

tkrk gS fd fdl izdkj dh js[kkvksa] fcUnqvksa ;k jaxksa ls D;k fn[kk;k tkrk gSA blds vykok 

ty lzksrksa] [kfutksa] gokvksa vkfn dh tkudkjh Hkh feyrh gSA 
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iz-7- ^izokg pkVZ* fdls dgrs gSa\ mnkgj.k }kjk Li"V dhft,A  

m- izokg pkVZ dks vaxszsth esa ¶yks&pkVZ dgrs gSaA bl pkVZ esa oSlh lwpuk,¡ izLrqr dh tkrh gS] 

ftu esa izokg gksA ;kuh fd ,d nwljs ls tqM+h gqbZ gksA izfØ;k dks izokg pkVZ }kjk n’kkZ;k 

tk ldrk gSA 

  mnkgj.k ds fy, vkidh m¡xyh esa dksbZ dk¡Vk pqHk tk, rks vki rRdky >Vds ls 

mls gVk ysrs gSaA bl ?kVuk ds ckn dbZ fØ;k,¡ ,d ds ckn ,d dk;Z djrh gSaA tSls & 

 

 

 

 

xzkg~; 

 

 

 

 

 

 

 

 

  bls izfrorZ fØ;k ¼fj¶ysDl ,sD’ku½ dgk tkrk gSA 

iz-8- fuEufyf[kr rkfydk ds vk/kkj ij Hkkjr ds vyx&vyx jkT;ksa dh tula[;k dks ckj fp= 

;k naM fp= ds ek/;e ls iznf’kZr dhft,A  

rkfydk 

Øe jkT;  tu la[;k 

1 vkU/kz izns’k 14]27]18]015 

2 e/;izns’k 10]89]14]265 

3 egkjk"Vª 17]58]15]814 

4 dukZVd 9]78]27]763 

5 fcgkj  8]29]98]509 

6 jktLFkku 5]65]07]188 

7 Xqtjkr 5]06]71]017 

 

m-  xzkQ Mk;xzke 

 

dk¡Vs dk m¡xyh esa 

pqHkkuk 

Å¡xyh laosnh U;wjk¡u }kjk 

lans’k izkIr djus 

NVds ls gkFk dk gVkuk 

es:jTtq ds e/;orhZ U;wjk¡u izHkkoh isf’k;ksa dk lfØ; 

gksuk 

efLr"d esa lans’k 

dk igq¡puk 

iszjd U;wjk¡u }kjk maxyh dks 

gVk ysus dk vkns’k 
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iz-9- jksxksa ds QSyus dh fof/k;ksa dks n’kkZrs gq;s ,d izokg pkVZ ¼FLOW CHAT½ cukb,A 

m- jksxksa ds QSyus dh fof/k;k¡ dbZ gSaA bls fuEu izokg pkVZ ds }kjk n’kkZ;k tkrk gSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 vad ds iz’u 

iz-1- lwpukvksa dks izHkkoh <ax ls fduds ek/;e ls izLrqr fd;k tk ldrk gS\ laf{kIr esa fyf[k,A 

m- lwpukvksa dks izHkkoh <ax ls fy[kus ds ek/;e fuEufyf[kr gSa & 

 ¼1½ rkfydk vkSj vkjs[k vkfn ds }kjk %& vk¡dM+ksa ds fooj.k de 'kCnksa esa nsdj rkfydk] 

vkjs[k] pkVZ vkfn ds lgkjs mUgsa le>k,¡ rks ckr vkbZus dh rjg Li"V gks tk;sxhA 

 ¼2½ ikbZ pkVZ ;k o`Ùk pkVZ %& ikbZ pkVZ dks gh o`Ùk pkVZ dgrs gSaA forj.k laca/kh lwpuk,¡ nsus 

esa ;g pkVZ vR;Ur mi;ksxh gksrk gSA 'kks/k vkSj v/;;u ds ifj.kke Hkh blesa lqxerk ls 

iznf’kZr fd;s tk ldrs gSa vkSj ,slh gh vU; lwpuk,¡ HkhA 

 ¼3½ o`{k vkjs[k %& lkexzh dks izLrqr djus dk ,d vU; rjhdk gS ò{k vkys[kA bl izdkj 

dh izLrqfr esa o`{k ds lkFk 'k[kkvksa ls iz’kk[kk,¡ fudyrh pyh tkrh gSA ftlls lkexzh dks 

vf/kd Li"V le>k;k tkrk gSA 

 ¼4½ izokg pkVZ %& izokg pkVZ dks vaxzsth esa ^¶yks&pkVZ* dgrs gSaA bl pkVZ esa oSlh lwpuk,¡ 

izLrqr dh tkrh gS] ftuesa izokg gksA tgk¡ ,d dk;Z laiUu gksus ij nwljk dk;Z izkjaHk gksrk 

gS ,slh fLFkfr esa lkexzh dks izokg pkVZ }kjk n’kkZ;k tkrk gSA 

 ¼5½ LraHk fp= %& LraHk fp= ;k ckj pkVZ Hkh ,d izdkj dh rkfydk gh gSA rkfydkvksa ds 

fofHkUu :iksa esa ;k rjhdksa esa laca/k gksrk gSA 

 ¼6½ ekufp= }kjk %& ekufp= ladsrksa ds ek/;e ls Hkk"kk dk dke djrs gSaA ekufp= esa dqN 

phtksa dks le>us ds fy, 'kCnksa dh vko’;drk gksrh gS] dqN dks le>us ds fy, ladsrksa dh 

vko’;drk gksrh gSA 

 

ikuh 

efD[k;k¡ 

Hkkstu mRlftZr inkFkZ 

Hkwfe 

gkFk dh vaxqfy;k¡ 
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31- ifj;kstuk dSls fy[ksa 

31-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- ifj;kstuk fdlh leL;k ds funku vFkok fdlh fo"k; dh leqfpr tkudkjh nsus ds mn~ns’; ls 

rS;kj dh tkrh gSA 

2- ifj;kstuk rF;ksa ij vk/kkfjr gksrh gSA blesa Hkkoukvksa dh dksbZ xqatkb’k ugha gksrhA 

3- ifj;kstuk rS;kj djus ls igys fo"k; dh iwjh tkudkjh] mlls lacaf/kr rF;ksa] fp=ksa] vk¡dM+ksa] 

xzkfQd] foKkiu vkfn dk laxzg djuk vko’;d gksrk gSA 

4- ifj;kstuk eksVs rkSj ij nks izdkj dh rS;kj dh tkrh gS & ,d dk;Z ifj;kstuk vkSj nwljh 

'kSf{kd ifj;kstukA 

5- leL;k ewyd ifj;kstuk esa vki lykg ns ldrs gSa] tcfd fdlh fo"k; dh tkudkjh nsus okyh 

ifj;kstuk esa vius lq>ko nsuk vko’;d ugha gksrkA 'kSf{kd ifj;kstuk,¡ [ksy&[ksy esa cgqr&lh 

ubZ&ubZ ckrsa lh[kus dk volj iznku djrh gSaA 

 

31-2- iz’u&mÙkj 

3 vad ds iz’u 

iz-1- ^ifj;kstuk* fdls dgrs gSa\ 

m- ifj;kstuk dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS & fdlh Hkh fopkj dks O;ofLFkr :i esa fLFkj djuk ;k 

izLrqr djukA blds fy, vaxszth esa 'kCn gS ^izkstsDV*A izkstsDV dk ,d vFkZ gksrk gS] 

izdkf’kr djukA ;kuh blds 'kkfCnd vFkksaZ dk lgkjk ysrs gq, dgsa rks] ifj;kstuk fdlh 

leL;k ds funku ;k fdlh fo"k; ds rF;ksa dks izdkf’kr djus ds fy, rS;kj dh xbZ ,d 

iw.kZ fopkj ;kstuk gksrh gSaA 

iz-2- ifj;kstuk esa viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djus dh xq¡tkb’k ugha gksrh] D;ksa\ Li"V dhft,A  

m- ifj;kstuk esa fn, x, fo"k; ls lEcfU/kr rF;ksa dks vk/kkj cukdj gh fy[kk tk ldrk gSA 

rF;ksa dks lgh&lgh vkSj izek.k ds lkFk izLrqr djuk vfuok;Z gksrk gSA ;fn viuh Hkkoukvksa 

dks O;Dr djsaxs rks fo"k; ls HkVdus dh laHkkouk gksxhA blhfy, ;fn vki viuh Hkkoukvksa 

dks ifj;kstuk esa O;Dr djuk pkgrs gSa rks mldk izek.k izLrqr djuk gksxkA blhfy, 

ifj;kstuk esa viuh Hkkoukvksa dks O;Dr djus dh xq¡tkb’k ugha gksrhA 

iz-3- ^ifj;kstuk f’k{kk dk egRoiw.kZ vax gSA* Li"V dhft,A  

m- ifj;kstuk ikB~;&iqLrd ls izkIr tkudkfj;ksa ds vfrfjDr ns’k&fons’k dh cgqr lh 

tkudkfj;k¡ iznku djrh gSA ;g vkidks rF;ksa dks tqVkus rFkk mu ij fopkj djus dk 

volj iznku djrh gSA blls vkiesa u;s&u;s rF;ksa ds izfr ftKklk vkSj mu ij fpUru 
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djds fopkj izdV djus ds dkS’ky dk fodkl gksrk gSA blls ,dkxzrk dk fodkl gksrk gSA 

ys[ku laca/kh u;h&u;h 'kSfy;ksa dk fodkl gksrk gSA vki esa fpUru djus rFkk fdlh iwoZ 

?kVuk ls orZeku ?kVuk dks tksM+dj ns[kus dh 'kfDr dk fodkl gksrk gSA bl izdkj ge 

dg ldrs gSa fd & ^ifj;ktuk f’k{kk dk egRoiw.kZ vax gSA* 

iz-4- f’k{k.k esa ifj;kstuk dh D;k mi;ksfxrk gS\  

m- fdlh fo"k; dh leqfpr tkudkjh iznku djus ds fy, rS;kj dh tkusokyh ifj;kstuk,¡ 

'kSf{kd ifj;kstuk dgykrh gSA ifj;kstuk f’k{kk dk egRoiw.kZ vax gSA ;g [ksy&[ksy esa cgqr 

lkjh ckrsa lh[kus dk volj iznku djrh gSA vFkkZr ikB ls lacaf/kr vU; tkudkjh fp=ksa] 

rF;ksa dks izkIr djuk vkSj mu ij fopkj vfHkO;Dr djus dk volj feyrk gSA blds }kjk 

f’k{k.k vf/kd #fpiw.kZ cu tkrk gSA 

iz-5- ifj;kstuk dh D;k&D;k fo’ks"krk,¡ gksrh gS\  

m- ifj;kstuk fdlh leL;k ds funku ;k fdlh fo"k; dh O;ofLFkr tkudkjh iznku djus ds 

fy, rS;kj dh tkrh gSA 'kSf{kd ifj;kstuk [ksy&[ksy esa cgqr lkjh ckrsa lh[kus dk volj 

iznku djrh gSA ;g eq[;r% rF;ksa ij vk/kkfjr gksrh gSA ifj;kstuk esa viuh Hkkoukvksa dks 

O;Dr djus dh cgqr de xq¡tkb’k gksrh gSA ifj;kstuk rS;kj djus ds fy, fo"k; ds pquko 

esa iwjh NwV gksrh gS vkSj bls rS;kj djus ds fy, i;kZIr le; feyrk gSA 

5 vad ds iz’u 

iz-1- ifj;kstuk rS;kj djrs le; fdu ckrksa ij /;ku j[kuk vko’;d gS\  

m- ftl fo"k; dh ifj;kstuk fy[kuk pkgrs gSa] mlls lEcfU/kr vf/kdkf/kd lkexzh dks tqVkuk 

pkfg,A le;&le; ij v[kckjksa esa izdkf’kr fo"k; lEcU/kh lkexzh dks tqVk ysuk pkfg,A 

[ksy&[ksy esa cPpksa ls ;s lc djokdj mudks le>kuk pkfg,A 

  cPps ifj;kstuk,¡ rS;kj djrs le; lEcfU/kr rF;ksa dks tqVkrs gq;s] u;h&u;h ckrksa ls 

ifjfpr gksrs tk,axsA leL;kvksa ds funku ds fy, rS;kj dh tkusokyh ifj;kstukvksa esa 

lEcfU/kr leL;k ls tqM+s lHkh rF;ksa ij izdk’k Mkyk tkrk gSA ml leL;k ds fy, lq>ko 

Hkh fn, tkrs gSaA ifj;kstuk,¡ izk;% ljdkjh vFkok xSj ljdkjh laxBuksa }kjk fdlh leL;k 

ij dk;Z ;kstuk rS;kj djrs le; cuk;h tkrh gSaA blls ml leL;k ds fofHkUu igyqvksa 

ij dk;Z djus esa vklkuh gks tkrh gSA 

  mnkgj.kkFkZ vkt dh ukjh dk lekt esa ;ksxnku ij lkexzh tqVkuk gS rks] dqN 

izfl) efgykvksa ds fp= bdV~Bk djuk gksxk] mUgas Øe esa j[kdj muds lkekftd ;ksxnku 

ij Øe ls fy[krs pyuk pkfg,A bl rjg ifj;kstuk cuk ldrs gSaA 
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iz-2- ^ifj;kstuk* fdls dgrs gSa\ mldk egRo le>kb,A  

m- fopkjksa dks fy[kdj dk;Z :i esa izLrqr djuk gh ifj;kstuk dgykrk gSA ifj;kstuk fdlh 

leL;k ds funku ;k fdlh fo"k; ds rF;ksa dks izdkf’kr djus ds fy, rS;kj dh x;h] ,d 

iw.kZ fopkj ;kstuk gksrh gSA 

 ifj;kstuk dk egRo %& vki vius iwoZ Kku ds vk/kkj ij u, fo"k;ksa ds Kku dh vksj 

mUeq[k gksus esa ifj;kstuk lgk;d gksrh gSA vkids vUnj u,&u, fo"k;ksa ds izfr fpUru 

djus dh izo`fÙk dk fodkl gksrk gSA [ksy&[ksy esa cgqr&lh ubZ ckrsa lh[kus rFkk u;s&u;s 

rF;ksa dks laxzfgr djus dk vH;kl gksrk gSA 

  ifj;kstuk ds }kjk viuk vftZr Hkk"kk&Kku le`) rFkk O;kogkfjd :i xzg.k djrk 

gSA vki esa fdlh leL;k ds ewy dkj.k rd igq¡pus dh izo`fÙk dk fodkl gksrk gSA 

  ifj;kstuk ds }kjk ikB~; lkexzh ds vykok vU; iqLrdksa dks i<+us dh #fp fodflr 

gksrh gSA fdlh leL;k ds funku ds fy, laHkkfor lek/kku [kkst fudkyus dh {kerk dk 

fodkl gksrk gSA [kksth izo`fÙk dk fodkl gksrk gS rFkk lkexzh tqVkus] mls O;ofLFkr djus 

rFkk mls fo’ysf"kr djus dh {kerk dk fodkl gksrk gSA 

iz-3- fdlh leL;k iz/kku ifj;kstuk dk mnkgj.k nsrs gq, ifj;kstuk cukus dh izfØ;k Li"V 

dhft,A  

m fdlh leL;k ds funku ds fy;s rS;kj dh tkus okyh ifj;kstuk leL;k iz/kku ifj;kstuk 

gksrh gSA 

 ns’k esa is; ty leL;k ,d leL;k iz/kku ifj;kstuk gSA ifj;kstuk cukus dh izfØ;k fuEu 

fyf[kr izdkj ls gksrh gSA  

 ¼1½ fo"k; dks iwjh rjg le>ukA 

 ¼2½ fn, x, fo"k; ls lEcfU/kr vk¡dM+ksa dks tqVkukA 

 ¼3½ leL;k ls lacaf/kr lekpkj] fp=] js[kkfp= vkSj xzkQ vkfn dks izkIr djukA 

¼4½ vk¡dMs+] fp=] js[kkfp=] xzkfQd] foKkiu vkfn vkius dgk¡ ls izkIr fd, gSa] mlds lzksr 

dk mYys[kA 

 ¼5½ ifj;kstuk rS;kj djus ls igys ,d vPNh lh Hkwfedk fy[ks vkSj mlh ds vk/kkj ij 

ifj;kstuk rS;kj djsaA 

 ¼6½ fo’ys"k.k djrs le; lVhdrk dks cuk;s j[ksa vkSj Hkkoukvksa dks mlesa /;ku u nsaA 

 ¼7½ fdlh ls lquh gqbZ ckr dks izek.k Lo:i izLrqr u djsaA fdlh lgh lzksr ls mldh iqf"V 

djus ds ckn gh mldk mYys[k djsaA 

       bl izdkj mi;qZDr izfØ;kvksa ds ikyu }kjk ifj;kstuk dks rS;kj fd;k tk ldrk gSA 
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iz-4- leL;k iz/kku fo"k; vkSj 'kq) Kkuo/kZd fo"k;ksa ij rS;kj dh tkusokyh ifj;kstukvksa esa 

vUrj D;k gS\  

m dksbZ leL;k iz/kku fo"k; gks] rks mldh tkudkjh ds fy, yksxksa ls feyuk] fjiksVZ fy[kuk] 

ml fo"k; ls lEcfU/kr lekpkj i=ksa esa vk;s rF;ksa dks bdV~Bk djuk vU; fo"k;ksa dh 

tkudkjh tqVk ysuk rFkk leL;k dh xgjkbZ dks le>uk pkfg,A leL;k dk lek/kku fdl 

izdkj ls] fdl <ax ls fd;k tk, mls le>ukA ml leL;k lEcfU/kr fo"k;ksa ds fp=] 

QksVks] dF;&dFku] fjdkMsZM fo"k;] okrkZyki vkfn lkexzh dks tqVk ysukA 

  ;fn Kkuo/kZd rF; dh tkudkjh ds fy, xk¡o esa efgykvksa dh fLFkfr dh tkudkjh 

ds fy, vkl&ikl ds efgykvksa dh fLFkfr dk v/;;u djuk pkfg,A ogk¡ dh gkyr D;k 

gS\ efgykvksa dk jgu&lgu dSlk gS\ og lekt ds fodkl] dk;Zdykiksa esa ;ksxnku ns 

ldrh gS fd ugha\ mleas og {kerk gS ;k ughaA mu efgykvksa ds fopkj tkuus ij irk 

pysxk fd og efgyk D;k lksprh gS\ mldk fopkj D;k gS\ xk¡o dh efgykvksa ds fopkjksa ls 

vkSlr efgykvksa dk ekufld Lrj gesa ekywe gks tkrk gSA 

  budh tkudkjh ysus ds ckn efgykvksa dh la[;k fdruh gSa\ fdruh efgyk,¡ 

lekt&fodkl esa gkFk c¡Vkus esa rS;kj gS\ fdruh efgyk,¡ lk{kj gSa\ fdruh efgyk,¡ 

Lokoyach gSaA ;g ge vk¡dM+ksa esa] fp=ksa esa] v[kckj ds lgkjs tku ldrs gSaA ckdh yksxks a dks 

le>k ldrs gSaA ftl fo"k; dk fooj.k ysuk pkgrs gSaA C;kSjk le>uk pkgrs gSa og ;kstuk 

ds }kjk gh laHko gksrk gSA og ;kstuk Hkh foLr`r :i ls gksuh pkfg,A 

    latks;s gq, vk¡dM+sa] fp=] lekpkj i= vkfn ds }kjk mudk fo"kn :i ekywe gks tkrk gSA 

iz-5- ifj;kstuk dk Lo:i Li"V dhft,A  

m- ifj;kstuk dk vFkZ gksrk gS & fdlh Hkh fopkj dks O;ofLFkr :i eas fLFkj djuk ;k izLrqr 

djukA 'kkfCnd vFkZ esa ifj;kstuk fdlh leL;k ds funku ;k fdlh fo"k; ds rF;ksa dks 

izdkf’kr djus ds fy, rS;kj dh x;h] ,d iw.kZ fopkj ;kstuk gksrh gSA ifj;kstuk dbZ izdkj 

ls rS;kj dh tk ldrh gSA ifj;kstuk dks nks Hkkxksa esa ck¡V ldrs gSaA 

  ¼1½ ,d rks os ifj;kstuk,¡ gSa tks leL;k ds funku ds fy, rS;kj dh tkrh gSA ;s 

ifj;kstuk,¡ leL;kvksa ds funku ij izdk’k Mkyrh gSa vkSj mlds lek/kku ds fy, lq>ko Hkh 

nsrh gSA 

  ¼2½ nwljs izdkj dh ifj;kstuk dks 'kSf{kd ifj;kstuk Hkh dgk tkrk gSA ;s 

ifj;kstuk,¡ fdlh fo"k; dh leqfpr tkudkjh iznku djus ds fy, rS;kj dh tkrh gSA 

'kSf{kd ifj;kstukvksa dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA ¼1½ ikB ls lEcfU/kr ifj;kstuk,¡ 

¼2½ 'kq) Kku ls lEcfU/kr ifj;kstuk,¡A 

  ikB ls lEcfU/kr ifj;kstuk,¡ ikB~; iqLrd esa fn, x, ikBksa ij vk/kkfjr gksrh gSA 

blesa ikB ls lacfU/kr fo"k;ska ij ifj;kstuk,¡ rS;kj djuh iM+rh gSA tSls & ;fn ns’kHkfDr 
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dh dfork nh x;h gks rks vkidks ifj;kstuk dk;Z ds vUrxZr ik¡p vkSj ns’kHkfDr dh 

dfork,¡ ,df=r djuh gksxhA 

  'kq) Kku ls lEcfU/kr ifj;kstukvksa dks rS;kj djrs le; ikB ls lEcfU/kr 

tkudkfj;k¡ vius vki feyrh gSA bu ifj;kstukvksa dk mn~ns’; ,d izdkj ls i<+s gq, ikB 

ls izkIr tkudkfj;ksa ds izfr vkidks tkx:d cukuk rFkk vkids vfHkO;fDr dkS’ky dks 

fodflr djuk gksrk gSA 

iz-6- xzkeh.k {ks=ksa esa ljdkj }kjk vk;ksftr ;kstuk,¡ D;ksa ugha lQy gks ikrh gS\ bl fo"k; ij 

ifj;kstuk dk fuekZ.k dhft,A  

m- Hkkjr ewyr% xk¡oksa dk ns’k gSA ;gk¡ dh vf/kdka’k tula[;k vHkh Hkh xk¡oks a esa gh fuokl djrh 

gSA 75% yksx xk¡oksa esa jgrs gSaA xka/kh th dk dguk gS fd ;fn Hkkjr dks le>uk gks rks] 

xk¡oksa dks gh ns[kuk pkfg,A 

  gekjk ns’k fodkl’khy gSA vHkh Hkh fodflr gks jgk gSA ns’k dh vktknh ds ckn 

fodkl ds Øe esa NksVs&cM+s dLcksa esa O;kikj] m|ksx ,oa ;krk;kr ds lk/kuksa dh o`f) gksus ds 

dkj.k uxjksa dk :i/kkj.k djuk izkjaHk dj fn;k] ijUrq ljdkj }kjk vk;ksftr ;kstuk,¡ 

xk¡oksa esa D;ksa lQy ugha gks ikrh\ bldk ewy dkj.k vf’k{kk gh gSA vf’k{kk ds }kjk gh 

gekjk leqfpr fodkl ugha gks jgk gSA 

  ljdkj }kjk vkfFkZd fodkl vkSj fu/kZurk dks nwj djus gsrq dbZ ;kstuk,¡ vk;ksftr 

dh tkrh gSA ijarq ;kstuk,¡ lQy u gksdj foQy gks blds ewyr% nks dkj.k fn[kkbZ nsrs gSaA 

,d vf’k{kk vkSj nwljk Hkz"VkpkjA ;s nksuksa vf/kdrj xk¡oksa esa gh gSA vr% gesa izR;sd xzkeh.k 

;qorh&;qodksa dks lqf’kf{kr djuk pkfg,A 

  f’k{kk dk izpkj o izlkj djuk pkfg,A f’k{kk ds ek/;e ls gh gekjs vius ifjokj 

dk] xk¡o dk] 'kgj o ns’k dk fodkl laHko gSA ;fn gesa vius ns’k dks leqfpr <ax ls 

fodflr djuk gks rks] ljdkj }kjk vk;ksftr ;kstukvksa dks viukuk pkfg,A vkfFkZd lq/kkjksa 

dk vf/kdre ykHk xzkeh.k {ks=ksa ds yksxksa dks izkIr gksuk pkfg,A rHkh ns’k dk dY;k.k gksxkA 

iz-7- ifj;kstuk ys[ku ds }kjk vkius D;k lh[kk\  

m- ifj;kstuk fdlh leL;k ds funku vFkok fdlh fo"k; dh leqfpr tkudkjh nsus ds mn~ns’; 

ls rS;kj dh tkrh gSA ifj;kstuk rF;ksa ij vk/kkfjr gksrh gSA bl esa Hkkoukvksa dh dksbZ 

xaqtkb’k ugha gksrhA ifj;kstuk rS;kj djus ls igys fo"k; dh iwjh tkudkjh] mlls lEcfU/kr 

rF;ksa] fp=ksa] vk¡dM+ksa] xzkfQd] foKkiu vkfn dk laxzg djuk vko’;d gksrk gSA 

  ifj;kstuk eksVs rkSj ij nks izdkj dh gksrh gS & ,d dk;Z ifj;kstuk vkSj nwljh 

'kSf{kd ifj;kstukA leL;k ewyd ifj;kstuk esa vki lykg ns ldrs gSa] tc fd fdlh fo"k; 

dh tkudkjh nsusokyh ifj;kstuk esa vius lq>ko nsuk vko’;d ugha gksrkA 'kSf{kd 

ifj;kstuk,¡ [ksy&[ksy esa cgqr lh ubZ&ubZ ckrsa lh[kus dk volj iznku djrh gSA 
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32- fojkVk dh in~feuh 

32-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

  miU;kl vkSj mldh ikB lkexzh i<+us ds ckn vki tku x, gSa fd & 

1- ^fojkVk dh in~feuh* miU;kl esa bfrgkl] dYiuk vkSj yksdrRo dk mn~Hkqr leUo; gSA 

2- dFkkud esa ,d vksj lk/kkj.k i`"BHkwfe ds ik=ksa ds vn~Hkqr 'kkS;Z] ns’k&izse] yxu vkSj cfynku 

tSls xq.kksa dk fp=.k gS] ogha lkerh ifjos’k esa gksus okys "kM~;a=ksa] LokFkZflf)] Ny] Hkksx&foykl] 

vR;kpkj vkfn dks Hkh fpf=r fd;k x;k gSA 

3- ^fojkVk dh in~feuh* mnkÙk izse dh dFkk gS] ftldk var vkRekslxZ esa gksrk gSA 

4- miU;kl ds ik= eq[;r% nks izdkj ds gSa & ,d os tks jkt ifjokjksa ls tqM+s gS vkSj nqxqZ.kksa ds 

izrhd gSaA nwljs os ftuesa cqansy[kaM dh feV~Vh dh egd gSA os ljyrk] ohjrk] R;kx] ns’kHkfDr 

vkSj izse ds izrhd gSA 

5- ^fojkVk dh in~feuh* esa cqansy[kaM dh izd`fr] yksd&xhr] yksd&Hkk"kk dk leFkZ fp=kadu gqvk gSA 

buls miU;kl dh jkspdrk c<+ xbZ gSA 

6- miU;kl dh Hkk"kk ifjfuf"Br fganh gS] mlesa yksd&Hkk"kk dk Hkh iz;ksx gSA Hkk"kk esa dgha&dgha 

f’kfFkyrk Hkh ikbZ tkrh gS vkSj dgha&dgha Hkk"kk tfVy vkSj nqcksa/k gks xbZ gSA mnkgj.k ds fy, 

^,Yyks gejs ls fVVdjh dju vk,A n’kZu [kksa ugha vk, ubZ vk,] brS dks dke ds ykosa vk, 

bÙkh nwj ls\* 

7- fojkVk dh in~feuh ds laokn cM+s ljl vkSj jkspd gSA muesa ik=kuqdwyrk vkSj ifjfLFkfr dh 

ek¡x >ydrh gSA njckfj;ksa ds laoknksa esa pkVqdkfjrk] Ny] diV vkSj ejus&ekjus dh 'kCnkoyh 

gSA dqatj flag vkSj dqeqn ds laoknh ls mudk fnO;izse >ydrk gSA ik= vius lkekftd Lrj 

ds vuqdwy Hkk"kk dk iz;ksx djrs gSaA 

8- miU;kl esa dqN fo’ks"k ekfeZd LFky gSaA dqeqn dh ukjh Hkkouk,¡ lgt fodflr gksdj mnkÙk 

fLFkfr rd igq¡prh gSa vkSj varr% vkRekslxZ ls ifjfpr gksrh gSaA vyhenkZu in~feuh dks viuh 

jkuh cukus ds fy, vkØe.k djrk gSA lcny flag ds lq>ko ij lHkh tkSgj ozr dk fu.kZ; ysrs 

gSa vkSj ohjxfr dks izkIr gksrs gSaA 
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32-2- iz’u&mÙkj 

10 vad ds iz’u 

iz-1- ^fojkVk dh in~feuh* dk dsanzh; ik= dkSu gS\ mldh pkfjf=d fo’ks"krkvksa ij izdk’k 

Mkfy,A  

m- fojkVk dh in~feuh dk dsanzh; ik= nk¡xh dU;k dqeqn gSA ftls fojkVk dh in~feuh dgk x;k 

gSA dqeqn dh dgkuh dqN dqN ^fprkSM dh in~feuh* ds leku gSA 

  dqeqn ,d lk/kkj.k nk¡xh ¼cqansy[kaM dh ,d tkfr½ fdlku ujifr flag dh iq=h gSA 

og tUe ls gh vrho lqanj gSA fd’kksjkoLFkk esa igq¡prs&igq¡prs mlds lkSan;Z vkSj rst dh 

[;kfr pkjksa vksj QSy tkrh gSA paik ds leku xksjh] lqxa/ke; rFkk dey ds leku dksey 

L=h dks in~feuh dgrs gSA dqeqn Hkh ^in~feuh* uke ls fo[;kr gks tkrh gSA dqeqn dk firk 

ujifr flag Hkh viuk ykHk ns[kdj dqeqn dks nqxkZ ds vorkj esa izpfyr djrk gSA dqeqn 

fuR; nqxkZ dh iwtk djrh gS vkSj n’kZukfFkZ;ksa dks izlkn nsrh gSA ;g ekuk tkus yxk fd 

mlds vk’khokZn ls yksxksa dh euksdkeuk,¡ QyhHkwr gksrh gSA bl izdkj dqeqn ij nsoRo 

vkjksfir gks tkrk gS ;|fi og Lo;a dks ekuoh gh ekurh gSA 

  nyhi uxj dk jktdqekj dqatjflag mlds n’kZuksa ds fy, ikyj nqxkZeafnj esa vkrk 

gSA dqeqn dks ns[kdj dqatjflag ds eu esa izse dk cht vadqfjr gksrk gS] ftlls dqlqe Hkh 

vNwrh ugha jgrhA nyhi uxj ds foyklh jktk] vius firk uk;d flag rFkk dkyih ds 

QkStnkj vyhenkZu ls dqeqn dks cpkus ds fy, og Lo;a dks U;ksNkoj dj nsus dk ladYi 

djrk gSA x<+ dk iru gksus ij dqatjflag ekjk tkrk gS vkSj dqeqn csrok unh esa Nyk¡x 

yxkdj vius izk.kksa dk foltZu djrh gSA bl izdkj og vius fojkVk dh inkfeuh uke dks 

lkFkZd djrh gSA dqeqn dk pfj= fnO; izse vkSj cfynku dh ,d e/kqj jkfxuh gSA 

iz-2- ^fojkVk dh in~feuh* dh laokn ;kstuk ij lksnkgj.k fVIi.kh dhft,A  

m- ^fojkVk dh in~feuh* esa tgk¡ Hkh dFkk izLrqfr dh n`’;kRed izfof/k dke esa yk;h x;h gS] ogk¡ 

ik=ksa dk okrkZyki lgt :i esa vk x;k gSA miU;kl dk vkjaHk gh ,d n`’; ;kstuk ls 

gksrk gS ftlesa nyhi uxj ds v/k ikxy jktk vkSj mlds njckfj;ks a dk okrkZyki lkeus 

vkrk gSA ;|fi bl okrkZyki esa lgtrk vkSj iSukiu vf/kd ugha gS] ij blls jktk ds 

ludhiu] njckfj;ksa dh [kq’kkenh o`fÙk] dsoy ejus ekjus dh Hkk"kk cksyusokys lsukuk;d dk 

vD[kM+iu vkSj LokfeHkfDr dk Hkko vPNh rjg O;Dr gks tkrk gSA ik=ksa ds euksHkkoksa dks 

O;Dr djus] dFkk dks vkxs c<+kus vkSj Hkkoh ?kVukvksa ds izfr ftKklk iSnk djus esa miU;kl 

ds laokn i;kZIr l{ke gSaA dqatjflag vkSj dqeqn ds xw<+ O;atuk ls Hkjs laoknksa ls mudk fnO; 

izse viuh v/;kfRed Å¡pkbZ ij igq¡p tkrk gSA dqatjflag vkSj eqlkoyh ds fdlku ckyd 

ds chp ds laokn dh mYys[kuh; fo’ks"krk ;g gS fd dqatj flag ljy ifjfuf"Br fganh 
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cksyrk gSA tc fd fdlku ckyd 'kqn~/k cqansy[kaMh esa ckr djrk gSA mnkgj.k izLrqr gS & 

pjokgk cksyk ^nkÅtw] vcS n’kZu ubZ Hk, dk\* dqatjflag us iz’u fd;k ^fdlds n’kZu HkkbZ\* 

  ^,Yyks! gebZ ls fVVdjh dju vk,A n’kZu [kks ubZ vk,] brS rks dk;ds ykuS vk, 

bÙkh nwj ls\ lalkj&Hkj ds jktjkofuÙk vkmr jgrA* & bl okrkZyki ls fdlku ckyd dh 

ljyrk] Hkksys LoHkko vkSj vfrfFk ds izfr mlds lgt izse dh izhfr dh >yd feyrh gSA 

iz-3- dkyih ds uokc vyhenkZu dh lokZf/kd mYys[kuh; fo’ks"krk D;k gS\  

m- dkyih ds uokc vyhenkZu dkyih ds vklikl ds fganq jkT;ksa ij ut+j j[krk gS vkSj mUgsa 

Mjkrk /kedkrk jgrk gSA mlds ikl ,d cM+h lsuk gS vkSj j.kuhfr dk Kku Hkh mls vPNk 

feyk gSA ikyj esa mldh lsuk dh VqdM+h dks nyhi uxj dh lsuk dh VqdM+h us ijkftr 

fd;kA ij vyhenkZu us nyhi ds jktk dks dM+h 'krksaZ dk ikyu u djus ij ;qn~/k dh 

/kedh nsdj i= Hkstk FkkA jktk uk;d flag dh NksVh jkuh us jktk ds izfrfonzksg fd;k rc 

og mlds jk[khcan HkkbZ gksus ds izLrko dks Lohdkj dj ysrk gSA nqxkZ dk vorkj le>h 

tkus okyh dqeqn dks viuh jkuh cukus dk fu’p; Hkh djrk gSA 

  vyhenkZu ds pfj= dh lcls mYys[kuh; fo’ks"krk ;g gS fd og fganqvksa dh /kkfeZd 

Hkkoukvksa ij pksV ugha igq¡pkrkA dqeqn dks viuh jkuh cukus dk fu’p; Hkh og rc djrk gS 

tc mls le>k;k tkrk gS fd og nqxkZ dk vorkj ugha gSA tc dqeqn csrok unh esa izk.k 

foltZu djrh gS rc vyhenkZu Hkh mlds izfr Jn~/kk Hkko ls Hkj tkrk gSA 

  vyhenkZu dks /kkfeZd lfg".kqrk] ekuoh; lgkuqHkwfr] laosnu’khyrk vkfn ls laiUu 

eqlyeku 'kkld ds :i esa fpf=r fd;k gSA 

iz-4- ^fojkVk dh in~feuh* dh Hkk"kk 'kSyh fVIi.kh dhft,A  

m- ^fojkVk dh in~feuh* esa ifjfuf"Br fganh dk gh iz;ksx gqvk gSA ij mlds chp cqansyh ds 

'kCnksa dk lekos’k dj mls thoar cuk fn;k gSA 'kqn~/k cqansyh esa okrkZyki dk lqanj mnkgj.k 

eqlkoyh ds fdlku vkSj dqatjflag ds okrkZyki esa fn[kkbZ iM+rk gSA 

  miU;kl dh Hkk"kk&’kSyh dks /ofuewyd] vFkZewyd vkfn 'kSyh; midj.kksa dh lgk;rk 

ls O;atd vkSj e/kqj cukus dk lQy iz;kl fd;k gSA miek] :id] mRizs{kk vkfn lkn`’; 

iz/kku vyadkjksa rFkk ekSfyd miekuksa dh lgk;rk ls mUgksaus viuh Hkk"kk&’kSyh dks uohurk 

vkSj O;aturk iznku dh gSA oekZ th dh Hkk"kk&’kSyh dh ,d mYys[kuh; fo’ks"krk gS] 

vkapfyd 'kCnksa dk iz;ksxA ifjfuf"Br rRle&rn~Hko 'kCnksa ds chp&chp esa mUgksaus cqansy[kaMh 

'kCnksa dk ,slk lq?kM+ iz;ksx fd;k gS tks Hkk"kk esa vn~Hkqr lgtrk vkSj lthork yk nsrs gSaA 

mnkgj.k ds fy, ikgh] >k¡xk] Vhdk] lk¡dy] xqgkj] cksnkiu] >k¡>] ng] VkSfj;k] Hkjdk] ?kwejh 

tSls 'kCn vkSj ^dPpk xVd tkuk* vkSj ^jktk djs lks U;k;*] ^Q¡lk iM+s lks nk¡o* tSls BsB 
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eqgkojs vkSj dgkorsa Hkk"kk dh cks/kxE;rk dks dk;e j[krs gq, oekZ th dh Hkk"kk&’kSyh dks 

rktxh ls Hkj nsrh gSA 

iz-5- ^fojkVk dh in~feuh* ds nsoh flag ik= dk pfj=&fp=.k dhft,A  

m- nsoh flag ,d ohj cqansyk fdlku gSA og nqYgs ds os’k esa ckjkr ysdj fookg djus ds fy, 

tk jgk gSA viuh Hkkoh iRuh ds }kj ij igq¡prs gh og ns[krk gS fd jktk dh tku [krjs esa 

gSA ;g ns[kdj og nwYgs ds os’k esa eqlyeku lSfudksa ij VwV iM+rk gSA jktk dh izk.k&j{kk 

esa lQy gks tkrk gSA ij og ?kk;y gksdj csgks’k gks tkrk gS vkSj lSfud mls mBkdj jktk 

ds lkFk gh nyhi uxj ys vkrs gSA ml le; ls og jktk dk vR;ar fiz; ik= cu tkrk 

gSA jktk ds fo’oklik= njckjh tuknZu 'kekZ ds iz;Ru ls mls gh nyhi uxj ds jkt 

flagklu dk mÙkjkf/kdkjh cuk fn;k tkrk gSA jktk ds e`R;q ds i'pkr nsoh flag nyhi uxj 

dk jktk curk gSA bl ij jktk uk;d flag dk nklh iq= dqatj flag vkSj NksVh jkuh 

fonzksg djrs gSaA 

  jktk ds :i esa nsoh flag viuh ;ksX;rk dk fo’oluh; ifjp; nsrk gSA og dqatj 

flag vkSj jkfu;ksa dk lEeku djrk gSA njckfj;ksa vkSj NksVs lkearksa dks Hkh og ;FkklaHko 

vuqdwy cuk, j[krk gSA fdarq tc dqatj flag vkSj NksVh jkuh fonzksg dj flagx<+ ij 

vf/kdkj dj ysrs gSa rks nsohflag vius drZO; esa Hkh ugha pwdrkA nsoh flag ,d lPpfj=] 

/keZijk;.k vkSj laosnu’khy jktk gSA FkksM+s gh fnuksa esa og jkt/keZ ds lHkh xq.kksa ls laiUu 

vkSj jktuhfr esa ekfgj gks tkrk gSA mlds ;qn~/k vkSj 'kkafr fo"k;d lkjs fu.kZ; rdZ laxr 

rFkk le;kuqdwy gksrs gSaA og jkT; ds vkarfjd fonzksg dks nckus iz;Ru djrk gS vkSj 

lkFk&lkFk /keZ j{kk ds fy, dkyih ds QkSt+nkj vyhenkZu ls Hkh yksgk ysrk gSA 

  nsoh flag ds gkFkksa daqtj flag ekjk tkrk gS vkSj dqeqn vius izk.k R;kx nsrh gS] rc 

mls vrho nq%[k gksrk gSA dqeqn ds vkRe&cfynku LFky ij og ,d Lekjd cukus dk 

vkns’k nsrk gSA bl izdkj nsohflag dk pfj= ,d ohj] j.kdq’ky] /keZijk;.k] jktuhfr esa 

n{k] vius drZO; ds izfr ltx vkSj lân; jktk ds :i esa lkeus vkrk gSA 

iz-6- ^fojkVk dh in~feuh* esa cqansy[kaM vapy viuh lthork esa fon~;eku gSA dFku dh iqf"V 

dhft,A  

m- ^fojkVk dh in~feuh* esa cqansy[kaM dk vkapfyd ifjos’k iwjh lthork ds lkFk izLrqr gqvk gSA 

HkkSxksfyd n`f"V ls ;g {ks= ;equk] csrok] igwt] fla/kq] pacy] dqekjh vkfn ioZrh; ufn;ksa] 

NksVh&NksVh igkfM;ksa] Vhyksa] ?ku?kksj taxyksa] >hyksa vkSj Hkjdksa ls Hkjk gqvk gSA bu ufn;ksa] 

igkfM;ksa ds chp cls cqansyksa vkSj nk¡xh lkearksa ds x<+ ekuks izd̀fr dh xksn esa lqjf{kr 

f’k’kqvksa dh rjg gSaA ^fojkVk dh in~feuh* esa cqnsy[kaM ds izkd`frd lkSan;Z dk ;FkkFkZ vkSj 

ltho o.kZu feyrk gSA bl lkSan;Z esa dkseyrk ds lkFk&lkFk Hk;kudrk dk Hkh vn~Hkqr 
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lekos’k gSA mnkgj.k nz"VO; gS & iapun ftls iapunk Hkh dgrs gS cqansy[kaM dk ,d fo’ks"k 

LFkku gSA ckyw] ikuh vkSj gfj;kyh dk ;g laxe oSHko] Hk; vkSj lkSan;Z ds fofp= feJ.k dh 

jpuk djrk gSA 

  oekZth us cqansy[kaM ds izkd`frd ifjos’k ds vadu ds lkFk&lkFk cqansy[kaM dh 

'kkS;Z&ijaijk] laLd`fr] /kkfeZd fo’okl] jgu&lgu] jhfr&fjokt] yksd&xhr vkSj dFkk] vke 

vkneh dh fLFkfr rFkk Hkk"kk dk fo’oluh; vkSj ltho fp= izLrqr fd;k gSA cqansy[kaM lnk 

ls ohj Hkwfe ds :i esa izfln~/k jgk gSA nyhi uxj dk jktk nsoh flag Hkh vyhenkZu ls 

ohjrkiwoZd ;qn~/k djrk gSA ;gk¡ rd dh nwYgk os’k esa cqansyk fdlku Hkh vius jktk dh j{kk 

ds fy, izk.kksa dh ckth yxk nsrk gSA 

  /keZ ds izfr n<̀+ vkLFkk vkSj nsoh&nsork esa fo’okl cqansy[kaM dh laLd`fr dk izeq[k 

vax gS] tks bl miU;kl esa dqeqn dks nqxkZ dk vorkj ekuus ds izlax ls izLrqr fd;k x;k 

gSA 

  bl miU;kl esa cqansy[kaM ds xk¡oksa esa jgus okys lk/kkj.k fdlkuksa dk Hkh vadu fd;k 

x;k gSA tks th&rksM+ ifjJe djrs gS] lkearksa dks yxku nsrs gSaA tgk¡ rd yksd&dFkk ds 

mi;ksx dh ckr gS] bl miU;kl dk vk/kkj gh yksd fo’okl vkSj nqxkZ dh vorkj ekuh 

tkus okyh in~feuh ds cfynku dh dFkk gSA 

iz-7- ^fojkVk dh in~feuh* ds vk/kkj ij dqatjflag dh pkfjf=d fo’ks"krkvksa ij izdk’k Mkfy,A  

m- dqatjflag nyhi uxj dk jktdqekj gS] ij nklh&iq= gksus ds dkj.k og flagklu dk 

mÙkjkf/kdkjh ugha gSA tc nsohflag jktflagklu dk mÙkjkf/kdkjh ?kksf"kr dj fn;k tkrk gS 

rks dqatj flag dh jktxn~nh ikus dh {kh.k vk’kk Hkh lekIr gks tkrh gSA bl chp dqeqn ls 

mldk izse gks x;k vkSj og vius dkeqd firk rFkk dkyih ds QkStnkj vyhenkZu ls 

mldh j{kk djus dk ladYi dj pqdk gSA nsoh flag ds jktflagklu ij vklhu gks tkus ij 

og fonzksg dj nsrk gS vkSj flagx<+ uked nqxZ ij dCtk djds ogk¡ Hkkoh ;qn~/k ds fy, lSU; 

laxBu djuk vkjaHk dj nsrk gSA nyhi uxj dh NksVh jkuh Hkh Hkkx dj flagx<+ ds nqxZ esa 

vk tkrh gS ij og dkyih ds Q+kStnkj vyhenkZu dh lgk;rk ls Lo;a jktflagklu ij 

dCtk djuk pkgrh gSA daqtjflag bls ilan ugha djrk] D;ksafd og ns’kHkDr gS vkSj vius 

LokFkZ ds fy, fonsf’k;ksa dh lgk;rk ysuk mfpr ugha le>rkA 

  dqatj flag flagx<+ dks vf/kd fnuksa rd vius dCts esa ugha j[k ikrkA nsoh flag ls 

mldh gkj gksrh gS vkSj mls flagx<+ NksM+uk iM+rk gSA flagx<+ ls og fojkVk ds x<+ esa 

igq¡prk gSA ogk¡ mls dqeqn feyrh gSA bl ckj dqatj flag dqeqn ds izfr vius izse dks 

fNikrk ugha vkSj mldh j{kk ds fy, vius izk.krd U;ksNkoj dj nsus dk vk’oklu nsrk gSA 

  fojkVk ij vyhenkZu vkSj nsohflag ,d lkFk vkØe.k djrs gSaA dqatj flag bl ;qn~/k 

esa vn~Hkqr ohjrk vkSj j.k&dkS’ky dk ifjp; nsrk gSA ij og fojkVk x<+ dk iru jksd ugha 
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ikrkA x<+ ds jktk vkSj vU; lSfudksa ds lkFk dqatj flag Hkh dslkfj;k ckuk /kkj.k djds 

tkSgj&ozr dk ladYi dj eafnj ls dqeqn dks ysdj ckgj fudyrk gSA ckgj fudyrs gh 

mldk nsohflag ls lkeuk gksrk gSA ftlls yM+rs gq, og ohjxfr dks izkIr gksrk gSA 

  dqatj flag ,d ohj ;ksn~/kk] LokfHkekuh] ns’kHkDr vkSj lPps izseh ds :i esa lkeus 

vkrk gSA ns’k vkSj izse ds fy, viuk loZLo vfiZr dj nsuk] izk.kksa dh Hkh cfy p<+k nsuk 

mlds pfj= dh izeq[k igpku gSA nklh iq= gksus dk dyad mlds pfj= dh mnkÙkrk esa 

panzek ds dyad ds leku mis{k.kh; cu tkrk gSA 

iz-8- ^fojkVk dh in~feuh* miU;kl esa bfrgkl vkSj yksdrRo dk leUo; gS] bl dFku dk 

foospu dhft,A  

m- ^fojkVk dh in~feuh* miU;kl esa oekZ th us cqansy[kaM ds NksVs&NksVs fganw jkT;ksa & nyhi 

uxj] cM+ uxj] fojkVk] jkeuxj] HkkaMsj vkSj dkyih ls lacaf/kr izeq[k dFkkvksa dk mYys[k 

fd;k gSA dkyih ds vfrfjDr 'ks"k fganw jkT;ksa dk rks fooj.k Hkh bfrgkl dh iqLrdksa esa ugha 

feyrk ij bu jkT;ksa ds x<+ vkSj fdys vkt Hkh HkXuko’ks"k :i esa caqnsy[kaM esa fon~;eku gSaA 

buds laca/k esa cqansy[kaM ds yksxksa esa vusd yksddFkk,¡ vkSj fdacnafr;k¡ Hkh izpfyr gSA iqjkus 

nLrkostksa esa buds dqN fooj.k fey tkrs gSA bUgha esa ls ,d yksd&dFkk ,d nk¡xh dU;k 

dh gSA tks ikyj xk¡o esa iSnk gqbZ Fkh vkSj ianzg&lksyg o"kZ dh voLFkk rd igq¡prs&igq¡prs 

nqxkZ ds vorkj ds :i esa izfln~/k gks pqdh FkhA yksddFkk ds vuqlkj og vHkwriwoZ lqanjh 

vkSj rstLoh dU;k FkhA fojkVk ds nqxkZeafnj esa og nqxkZ ds leku gh iwth tkrh FkhA ij 

dkyih dk 'kkld mlds lkSan;Z ij jh> dj mls viuh jkuh cukuk pkgrk FkkA bl 

mn~ns’; ls mlus fojkVk ds x<+ ij vkØe.k fd;kA fojkVk ds ohjksa us tkSgj ozr /kkj.k dj 

;qn~/k fd;k vkSj lHkh ohjxfr dks izkIr gq,A ij dkyih dk eqlyeku 'kkld in~feuh dks 

izkIr djus esa vlQy jgk] D;ksafd mlus csrok unh esa dwn dj vius izk.kksa dk foltZu 

fd;kA 

  bl yksddFkk ds vk/kkj cukdj oekZ th us vius miU;kl ds dFkk lalkj dk fuekZ.k 

fd;k gSA viuh dYiuk ls mUgksaus bl nk¡xh dU;k ds :i] turk ds mlds izfr vlhe 

Jn~/kk] mlds izse vkSj cfynku dh ekfeZd dFkk izLrqr dh gSA bl dFkk esa jkT; ds 

vkarfjd "kM~;a=ksa] NksVs&NksVs fganw jkT;ksa ds vkilh oSeuL; vkSj dkyih ds QkSt+nkj 

vyhenkZu ls muds ;qn~/k dk o.kZu djds dFkk dks vkSj Hkh jkspd rFkk lkFkZd cuk fn;k gSA 

oekZ th us ml dky ds ,sfrgkfld ifjn`’; dks izLrqr fd;k gS vkSj yksddFkkvksa] fdaonafr;ksa 

rFkk dYiuk dk Hkh lgkjk fy;k gSA blls Li"V gS fd] ^fojkVk dh in~feuh* miU;kl esa 

bfrgkl] dYiuk vkSj yksdrRo dk vn~Hkqr leUo; gSA 
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33- rhu y?kqdFkk,¡ 

33-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- y?kqdFkk uohu lkfgR; dh lokZf/kd yksdfiz; fo/kk gSA budk izdk’ku vdlj lekpkj i=ksa vkSj 

if=dkvksa esa gksrk jgrk gSA 

2- y?kqdFkk dgkuh dh rqyuk esa cgqr NksVh gS] NksVh gksus ds dkj.k ljyrk vkSj rhozrk ls i<+h 

tkrh gSA 

3- ;g ,d cgqr gh jkspd fo/kk gS] y?kqdFkk esa dksbZ&u&dksbZ O;aX; fufgr gksrk gSA 

4- mlesa uSfrd ewY; iz/kku gksrk gS ftlls dksbZ&u&dksbZ lh[k feyrh gSA bldh Hkk"kk rh[kh vkSj 

pqVhyh gksrh gSA 

5- O;fDr dks viuk O;olk; rks ilan gksrk gh gS lkFk gh nwljs ds dk;Z dks lEeku nsuk Hkh mldk 

drZO; curk gSA ;gh lH; ekuo ds xq.k gSaA 

6- nwljh y?kqdFkk esa dFkkdkj us vkt ds c<+rs Hkz"Vkpkj ij rh[kk O;aX; iSnk dj okLrfod fLFkfr 

dks mHkkjk gSA 

7- rhljh y?kqdFkk ^lM+d dk vkneh* crkrh gS fd gesa nwljs O;fDr ds O;olk; dh] mlds dke esa 

vkus okys vkStkjksa dh] mldh Hkk"kk vkfn dh] lHkh dh bTt+r djuh pkfg,] mls Hkjiwj lEeku 

nsuk pkfg,A 

33-2- iz’u&mÙkj 

3 vad ds iz’u 

iz-1- ^^rks ;g xhr Hkh esjh ftanxh gSA** okD; dgus ls dfo dk D;k vk’k; gS\ Li"V dhft,A    

m- bl okD; dk vk’k; ;g gS fd lHkh dks viuk dk;Z cgqr I;kjk gksrk gS pkgs og dfo gks 

;k yksgkjA lHkh dks vius dk;Z djus ds ek/;e Hkh cgqr I;kjs gksrs gSa pkgs og vkStkj gks ;k 

xhrA dksbZ Hkh muesa csrjrhch ugha ns[k ldrkA lkFk gh nwljs ds dk;Z dks lEeku nsuk Hkh 

mldk drZO; curk gSA 

iz-2- rhljh y?kqdFkk esa jk?ko ljdkj dks n`<+ ladYi okyk O;fDr D;ksa dgk x;k gS\  

m- jk?ko ljdkj dks iSny pyus dh vknr FkhA tsB dh rirh nqigjh esa Hkh fcuk Nrjh ds os 

py jgs FksA iSjksa esa twrs t:j Fks] ysfdu mudh dhysa bl rjg fudyh gqbZ Fkha fd nksuksa iSjksa 

esa t[e gks x;s FksA muds eq[keaMy ij bl ijs’kkuh dh dksbZ >yd ugha Fkh vkSj muds 

dne rsth ls fuf’par c<+ jgs FksA blfy, mUgsa n`<+ ladYi okyk O;fDr dgk x;k gSA 
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iz-3- rhljh y?kqdFkk esa jk?ko ljdkj ds fe=ksa dh muds ckjs esa D;k jk; gS\  

m- rhljh y?kqdFkk esa jk?ko ljdkj ds fe=ksa dh jk; Fkh fd os fdlh dk vuqxzg ;k fdlh dh 

n;k mUgksaus dHkh pkgh gks] ,slk vkt rd ugha lquk x;kA os fdlh ij dHkh vkfJr ugha 

gq,] [kqn lcdk Hkyk djus dh Hkjld dksf’k’k djrs gSaA vius flj dks lnk Å¡pk mBk, 

j[kuk gh mudh ftanxh dk ,dek= fln~/kkar gSA 

iz-4- ckny ckj&ckj D;ksa lksp jgk Fkk] ^^cjlw¡ ;k ughaA**  

m- vktdy Hkz"Vkpkj ds ;qx esa vkneh dqN Hkh dj ldrk gSA Hkz"Vkpkj vius pje ij gSA t+jk 

lk ckny cjlsxk vkSj vkneh mls udyh ck<+ dk :i rqjar dkxtksa ij fn[kk dj viuk 

ykHk dek ysxkA ;gh lkspdj ckny ckj&ckj fopkj dj jgk gS fd cjls ;k u cjlsA 

iz-5- jk?ko ljdkj fjD’ks ij D;ksa ugha cSBuk pkgrs Fks\  

m- jk?ko ljdkj cgqr i<+s&fy[ks] fln~/kkaroknh] n`<+ ladYiokys O;fDr FksA os ekurs Fks fd dksbZ 

vekuq"k gh gksxk] tks nwljs ls viuk cks> f[kapok ldrk gSA os vius thou esa dHkh Hkh 

ikydh ;k fjD’ks ij ugha p<+sA og bls i'kqrk ekurs FksA blfy, jk?ko ljdkj fjD’ks ij 

ugha cSBuk pkgrs FksA 

iz-6- y?kqdFkk D;k gS\  

m- y?kqdFkk dk vFkZ gS ^^NksVh dgkuh**A y?kqdFkk esa ik=ksa dh la[;k lhfer gksrh gSA ;g izk;% 

,d gh ?kVuk ij vk/kkfjr gksrh gSA bldh Hkk"kk ljy gksrh gSA y?kqdFkk esa dksbZ&u&dksbZ 

O;aX; fufgr gksrk gSA blls dksbZ&u&dksbZ lh[k feyrh gSA buesa uSfrd&ewY; iz/kku gksrk 

gSA bldk fu"d"kZ f’k{kkizn gksrk gSA vr% y?kqdFkk uohu lkfgR; dh lokZf/kd yksdfiz; o 

jkspd fo/kk gSA budk izdk’ku vdlj lekpkj i=ksa vkSj if=dkvksa esa gksrk jgrk gSA 

5 vad ds iz’u 

iz-1- yksgkj us D;ksa dgk fd] ^^;s vkStkj gh rks esjh laifÙk gSA**  

m- lqczg~e.; Hkkjrh dh ^dfo vkSj yksgkj* bl y?kqdFkk esa ;ksjksi ds ,d izfln~/k dfo us vius 

xkus dh vkokt ,d yksgkj ls lquhA yksgkj ml dfork ds 'kCnksa dks rksM+&ejksM+ dj 

euekus <ax ls xk jgk FkkA viuh dfork dks bl rjg lqudj dfo Øksf/kr gq,A mUgksaus 

yksgkj ds rjrhc ls j[ks gq, vkStkjksa dks frrj&fcrj dj fn;kA ;g ns[kdj xqLls esa yksgkj 

us iwNk & esjs vkStkjksa dks fc[ksj dj esjk dke D;ksa fcxkM+ jgs gksA dfo us dgk & rqEgkjs 

lkjs vkStkj nqdku esa gh gS u\ rqEgkjk D;k fcxM+ x;kA 

  yksgkj us dgk ;s vkStkj rks esjh laifÙk gSA ;gh esjh ftanxh gSA 
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iz-2- igyh dFkk ds var esa yksgkj us yTtk ls flj D;ksa >qdk fy;k\  

m- dfo dh dfork dks yksgkj euekus <ax ls] rksM+&ejksM+dj] Å¡ph vkokt+ esa xk jgk FkkA dfo 

us xqLls esa vkdj yksgkj dh nqdku esa rjrhc ls j[ks gq, vkStkjksa dks frrj&fcrj dj fn;kA 

yksgkj Øksf/kr gqvk vkSj mlus dgk fd] ;s vkStkj esjh laifÙk gSA esjh ftanxh gSaA bu ij 

bruk xqLlk D;ksa\ dfo us dgk & ^^vHkh tks xhr rqe xk jgs FksA og esjk gh fy[kk gqvk gSA 

esjs xhr dks rqe rksM+&ejksM+dj D;ksa xk jgs FksA ;g xhr esjh ftanxh gSA esjh dfork ij 

bruk xqLlk D;ksa\* yksgkj dks ckr le> esa vk x;hA gj O;fDr dks viuk O;olk; rks ilan 

gksrh gh gS lkFk gh nwljs ds dk;Z dks lEeku nsuk Hkh mldk drZO; curk gSA blfy, 

yksgkj us yTtk ls flj >qdk fy;kA 

iz-3- ^^D;k ugha dj ldrk** y?kqdFkk ds 'kh"kZd dh lkFkZdrk fln~/k dhft,A   

m- bcksgyflag dkaXte dh y?kqdFkk ^^D;k ugha dj ldrk** dk 'kh"kZd dFkk dh lkjh ckrksa dks 

iwjh rjg [kksy nsrk gS ;fn blesa ^vkneh* yxk gksrkA vktdy Hkz"Vkpkj ds ;qx esa vkneh 

dqN Hkh dj ldrk gSA ;gh lksp dj ckny ckj&ckj fopkj dj jgk gS fd cjls ;k u 

cjlsA gok mldh enn djus igq¡prh gSA ijarq ckny mls Hkh fu:Ùkj dj nsrk gSA Hkz"Vkpkj 

vius pje ij gSA t+jk lk ckny cjlsxk vkSj vkneh mls udyh ck<+ dk :i] rqjar 

dkxt+ksa ij fn[kkdj viuk ykHk dek ysxkA dFkkdkj bcksgyflag dkaXte us vkt ds c<+rs 

Hkz"Vkpkj ij rh[kk O;aX; dj okLrfod fLFkfr dks mHkkjk gSA 

7 vad ds iz’u 

iz-1- ^^rks esjk xhr Hkh esjh ftanxh gSA** & lanHkZ lfgr O;k[;k dhft,A    

m- ;g iafDr ^^dfo vkSj yksgkj* bl y?kqdFkk ls yh xbZ gSaA blds ys[kd ^lqczg~e.;e~ Hkkjrh* 

gSA ;g MkW- cyjke n~okjk laikfnr fo’o y?kqdFkk dks’k ds nwljs [kaM ls p;fur dh x;h 

gSaA 

  tc ,d yksgkj dh nqdku ls ;ksjksi ds ,d izfln~/k dfo dks vius xhr dh /kqu 

lquk;ha nhA yksgkj dfork ds 'kCnksa dks rksM+&ejksM+ dj euekus <ax ls Å¡ph vkokt esa xkrk 

tk jgk FkkA dfo rqjar nqdku ds Hkhrj pyk x;kA mlus yksgkj ds rjrhc ls j[ks gq, 

vkStkjksa dks frrj&fcrj dj fn;kA 

  yksgkj xqLls esa cksyk & rqe esjs vkStkjksa dks frrj&fcrj dj esjk dke D;ksa fcxkM+ 

jgs gks\ 

  rc dfo us dgk & rqEgkjs lkjs vkStkj vHkh rks nqdku esa gh gS u\ rqEgkjk D;k 

fcxM+ x;k\ 

  ;s vkStkj gh rks esjh laifÙk gSA ;gh esjh ftanxh gSA bu ij bruk xqLlk D;ksa\ 
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  rc dfo mi;qZDr okD; dgrk gSA vHkh&dHkh rqe tks xhr xk jgs Fks] og esjk gh 

fy[kk gqvk gSA esjs xhr dks rqe rksM+&ejksM+ dj D;ksa xk jgs FksA ml ij rqEgsa bruk xqLlk 

D;ksa\ 

10 vad ds iz’u 

iz-1- y?kqdFkk dh izeq[k rhu fo’ks"krk,¡ mnkgj.k lfgr Li"V dhft,A     

m- y?kqdFkk uohu lkfgR; dh lokZf/kd yksdfiz; fo/kk gSA budk izdk’ku vdlj lekpkj i=ksa 

vkSj if=dkvksa esa gksrk jgrk gSA y?kqdFkk] dgkuh dh rqyuk esa cgqr NksVh gksrh gSA NksVh 

gksus ds dkj.k de le; esa ljyrk ls i<+h tk ldrh gSA 

   y?kqdFkk dh izeq[k rhu fo’ks"krk,¡ %& 

 y?kqdFkk ,d cgqr gh jkspd fo/kk gS] y?kqdFkk esa dksbZ&u&dksbZ O;aX; fufgr gksrk gSA 

^^bcksgyflag dkaXte** dh ^^D;k ugha dj ldrk** y?kqdFkk esa Hkz"Vkpkj ij O;aX; fd;k gSA 

vkt dy Hkz"Vkpkj ds ;qx esa vkneh dqN Hkh dj ldrk gSA ;g lkspdj ckny ckj&ckj 

fopkj dj jgk gS fd cjls ;k u cjlsA tjk lk ckny cjlsxk vkSj vkneh rqjar dkxtksa 

ij mls udyh ck<+ dk :i fn[kkdj viuk ykHk dek ysxhA 

 y?kqdFkk esa uSfrd&ewY;] iz/kku gksrk gSA blls dksbZ&u&dksbZ lh[k feyrh gSA lqczg~e.;e~ 

Hkkjrh dh ^dfo vkSj yksgkj* y?kqdFkk esa ;g Li"V fd;k x;k gS fd O;olk; cM+k ;k 

NksVk ugha gksrkA izR;sd O;olk; dk viuk&viuk egRo gksrk gS] dksbZ fdlh dk LFkku 

ugha ys ldrkA O;fDr dks viuk O;olk; rks ilan gksrk gh gS lkFk gh nwljs ds dk;Z dks 

lEeku nsuk Hkh mldk drZO; curk gSA ;gh lH; ekuo ds xq.k gSA 

 vius O;olk; ds vfrfjDr nwljksa ds O;olk; dks iwjk lEeku nsuk gh lH;rk gSA cuQwy 

dh ^lM+d dk vkneh* y?kqdFkk esa cryk;k x;k gS fd nwljs O;fDr ds O;olk; dh] 

mlds dke esa vkus okys vkStkjksa dh] mldh Hkk"kk dh bTtr djuh pkfg,A mls iwjk 

lEeku nsuk pkfg, & blh ckr dks ,d ?kVuk ds n~okjk Li"V fd;k x;k gSA ekuk fd 

jk?ko ljdkj cgqr i<+s&fy[ks] fln~/kkaroknh] vkn’kZoknh] n<̀+ ladYi okys O;fDr gSa ij og 

;g dSls lqfuf’pr dj ldrs gaS fd ,d fj’D’ksokys ds vius vkn’kZ vkSj fln~/kkar ugha gks 

ldrsA NksVk dke djusokyk] fn[kus esa d`’kdk;] fujhg O;fDr fcYdqy oSlk gh djs tSlk 

fd ljdkj jk?ko pkgrs gSaA 

  fjD’kk pykusokys dk Hkh viuk lEeku gS ftls mlus cuk dj j[kk gSA tc jk?ko 

ljdkj us fjD’ks ij p<+us ls blfy, euk dj fn;k D;ksafd os ekurs gSa fd fjD’ks ij p<+uk 

iki gSA ;gk¡ jk?ko ljdkj us nwljs ds O;olk; dks] mldh jksth&jksVh dekus ds ek/;e dks 

frjLdr̀ fd;k] mldk vieku fd;k ftldk mÙkj fjD’ksokys us ;g dgdj fn;k fd ge 

fdlh ls Hkh[k ugha ek¡xrsA xjhc O;fDr dk Hkh vkRelEeku gksrk gS vkSj og mldh j{kk Hkh 

ldrk gSA 
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iz-2- ^lM+d dk vkneh* bl y?kqdFkk ij vius fopkj izdV dhft,A      

m- ^lM+d dk vkneh* y?kqdFkk ckaXyk Hkk"kk ds lqizfl) ys[kd cuQwy n~okjk jfpr gSA bl 

dFkk esa ys[kd ;g Li"V ,oa flFkZ djuk pkgrk gS fd dksbZ Hkh O;olk; NksVk ;k cM+k ugha 

gksrkA vr% nljksa ds O;olk; dks Hkh lEeku dh n`f"V ls ns[kk tkuk pkfg,A blh ckr dks 

,d ?kVuk ds n~okjk [kksyk x;k gSA jk?ko ljdkj i<+s&fy[ks fln~/kkaroknh] vkn’kZoknh o 

n`<+ladYi O;fDr gSA os ;g ekurs gSa fd fjD’kk esa cSBuk i'kqrk gSaA os tsB dh /kwi esa iSny 

tk jgs FksA ,d fjD’ksokys us ?kaVh ctkrs gq, muls fjD’ks ij lokj gksus ds fy, dgkA jk?ko 

ljdkj dks yxk fd 'kk;n bl xjhc dk vUu tqVkus dk ;gh lk/ku gSA nksuksa ds chp esa 

laokn gksrs jgsA jk?ko ljdkj pyrs gh jgsA muds xarO; LFkku ij jk?ko ljdkj us 

fjD’ksokys dks iSls fn;sA fjD’ksokys us iwNk & vki fjD’ks ij p<+s gh ughaA rc jk?ko ljdkj 

us dgk fjD’ks ij p<+uk iki gSA fjD’ksokys ds psgjs ij ?k`.kk ds Hkko mHkj vk;sA viuk 

ilhuk iksaNrs gq, mlus dgk & ge fdlh ls Hkh[k ugha ysrsA 

  jk?ko ljdkj fln~/kkaroknh FksA ij os ;g dSls lqfuf’pr dj ldrs gSa fd fjD’ksokys 

ds vius vkn’kZ vkSj fln~/kkar ugha gks ldrsA fjD’kk pykus okys dk Hkh viuk lEeku gksrk 

gS ftls mlus cuk dj j[kk gSA jk?ko ljdkj us dgk fjD’ks ij p<+uk iki gSA ;gk¡ jk?ko 

ljdkj us nwljs ds O;olk; dks] mldh jksth&jksVh dekus ds ek/;e dks frjLdr̀ fd;k] 

mldk vieku fd;k ftldk mÙkj fjD’ksokys us ;g dgdj fn;k fd ge fdlh ls Hkh[k 

ugha ek¡xrsA xjhc dk Hkh vkRelEeku gksrk gS vkSj og mldh j{kk djrk gSA  

iz-3- fuEufyf[kr y?kq dFkk dks /;ku ls if<+, vkSj iwNs x, iz’uksa ds mÙkj fyf[k,A 

y?kqdFkk % ^egkjkt! ,d lk/kkj.k fdlku us jkT; dh ,d Å¡Vuh dks ekj MkykA* Å¡Vksa 

ds j{kd us fuosnu fd;kA 

 tks/kiwj ds ujs’k ;’koar flag us HkkSMksa ij cy iM+ x;kA ^vijk/kh dks esjs lkeus yk;k tk;sA* 

egkjkt dk vkns’k gqvkA  

 vijk/kh canh cukdj yk;k x;kA 

 egkjkt us Mk¡Vdj iwNk] ^rqeus jkT; dh Å¡Vuh dks ekj Mkyus dh fgEer dSls dh\* 

 ^egkjkt! vij/k {kek gks] bl vijk/k dks djus okyk esjk ckjg o"kZ dk vcks/k ckyd gSA* 

 viuh xyrh dks vius csVs ds lj e¡< jgs gks\ rqe dSls firk gks\ egkjkt ds psgjs ij 

vfo’okl ds vusd jax rSj x;sA mUgksaus ml yM+ds dks gkft+j djus dk vkns’k fn;kA 

 yM+dk gkft+j fd;k x;kA mlds psgjs ij Hk; dk dgha ukeksfu’kku ugha FkkA 

 egkjkt us iwNk & ckyd rqeus Å¡Vuh ekjh\ D;ksa\ 
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 ckyd fuHkhZdrk ls cksyk ge fdlku gSaA vkids j{kd vius Å¡Vksa dks ysdj gekjs [ksrksa ds 

chp ls xqtj jgs FksA tc ,d Å¡V us esjs [ksr esa eq¡g MkykA mls ns[kdj nwljs Å¡V Hkh vkxs 

c<+sA rks eSaus >iV dj ,d Å¡Vuh dh xnZu dkV MkyhA 

 ^rqEgkjh dgkuh rks vPNh gSA ysfdu rqEgkjh ryokj Å¡Vuh dh xnZu rd igq¡ps dSls\* & 

egkjkt cksysA jktiwr ckyd dHkh >wB ugha cksyrkA vkSj jktLFkku dk csVk vkSj Å¡V u 

ns[ksA okD; iwjk djrs&djrs mlus ,d vlk/kkj.k Å¡ps Å¡V dks tkrs ns[kkA 

 mlus ryokj ds fy, b/kj&m/kj fuxkg & nkSMkbZ] ryokj dgha u ikdj QwfrZ ls mlus 

egkjkt ds dejcan ls E;ku esa yVdrh ryokj [khap yh vkSj ,d gh Nyk¡x vkSj ,d gh 

okj ds >Vdsa esa Å¡V dk flj tehu ij yksVrk ut+j vk;kA 

 [kwu ls Hkjh ryokj egkjktk ds pj.kksa ij j[krs gq, ckyd us dgk] ^egkjkt! vc vkidks 

fo’okl gks x;k gksxkA 

 iz-1 % egkjkt ;’koar flag dh HkkSagks ij cy D;ksa iM+k\ 

 iz-2 % vijk/kh us jktk ds iz’u dk D;k mÙkj fn;k\ 

 iz-3 % egkjkt us ckyd ls iwNk] rqeus Å¡Vuh ekjh\ D;ksa\ bldk mÙkj ckyd D;k fn;k 

 iz-4 % viuh ckr dh lpkbZ lkfcr djus ds fy, ckyd us D;k fd;k\ 

 iz-5 % ^jktiwr ckyd >wB ugha cksyrk* ;g ckr fdl lanHkZ esa dgha x;h gS\ 

 iz-6 % bl dFkk dk mfpr 'kh"kZd fyf[k,A 

mÙkj % 1- ,d lk/kkj.k fdlku us vius Å¡Vuh dks ekj Mkyk ;g ckr lqudj egkjkt 

;’koar flag ds HkkSgksa ij cy iM+kA 

  2- vijk/kh us jktk dks mÙkj fn;k & egkjkt! vijk/k {kek gks] bl vijk/k {kek gks] 

bl vijk/k dks djus okyk esjk ckjg o"kZ dk vcks/k ckyd gSA 

  3- ckyd us fuHkhZdrk ls mÙkj fn;k & ge fdlku gSaA vkids j{kd vius Å¡Vksa dks 

ysdj gekjs [ksrksa ds chp ls xqt+j jgs FksA ,d Å¡Vuh us [ksrksa esa eq¡g Mkyk] mls ns[kdj 

nwljs Å¡V Hkh vkxs c<+sA blfy, eSaus Å¡Vuh dh xnZu dkV MkyhA 

  4- viuh lpkbZ dks lkfcr djus ds fy, ckyd us egkjkt ds lkeus ,d vlk/kkj.k 

Å¡V dh xnZu egkjktk ds dejcan E;ku esa yVdrh ryokj ls ,d gh Nyk¡x vkSj ,d gh 

okj esa dkV MkyhA 

  5- egkjkt dks fo’okl ugha gks jgk Fkk fd] bruk NksVk&lk ckyd Å¡ps Å¡V dh 

xnZu dkV MkysaA bl dkj.k og ckyd dgrk gS & jktiwr ckyd >wB ugha cksyrkA 

  6- bl dFkk dk 'kh"kZd gSa & lR;oknh jktiwr ckyd dh ohjrk 
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[k.M & 5d 

34- lwpuk izkS|ksfxdh % Lo:i vkSj egRo 

34-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 
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34-2- iz’u&mÙkj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- lapkj Økafr ds eq[; dkj.kksa dh la{ksi esa ppkZ dhft,A 

m- vkt ls rhl lky igys rd lapkj ek/;e tu lk/kkj.k dks vklkuh ls miyC/k ugha FksA 

nwjn’kZu rks yksxksa ds dkSrwgy dk fo"k; cuk gqvk Fkk] fdUrq vkt jktuhfr] lkfgR;] dyk] 

laxhr] d`f"k] [ksy] 'ks;j ckt+kj ,slk dksbZ Hkh {ks= ugha gS] tks lapkj ek/;eksa dh n`f"V ls 

vNwrk jg x;k gksA lkjs ns’k esa fM’k ,aVhukvksa dk tky lk fcN x;k gSA 90% ns’k dh 

vkcknh jsfM;ks vkSj nwjn’kZu dk ykHk mBk jgh gSA lapkj ds {ks= esa vkbZ bl Økafr ds eq[; 

dkj.k fuEufyf[kr gSa & 

 1- O;kikj %& nqfu;k ds fodkl’khy ns’kksa us viuh vFkZO;oLFkk dks et+cwr djus rFkk 

mRiknu dh [kir vkSj xq.koÙkk dks izpkfjr&izlkfjr djus dh vko’;drk eglwl dhA 

blds fy, mUgksaus jsfM;ks] nwjn’kZu vkSj lekpkj&i=ksa dks pqukA buds ek/;e ls vius 

mRikn foKkiuksa ds }kjk yksxksa rd igq¡pkus dk ekxZ <w¡<+ fudkykA Hkkjr ljdkj us rks 

jsfM;k rFkk nwjn’kZu ij vusd O;kolkf;d pSuy Hkh 'kq: dj fn;s gSaA bl dkj.k lapkj 

ek/;e esa ,d Øafr mRiUu gks xbZA 

 2- futh daifu;ksa dh vkilh gksM+ %& vkt lapkj ds {ks= esa futh daifu;ksa dk izos’k cgqr 

rst+h ls gqvk gSA gekjh ljdkj us Hkh iszl&nwjn’kZu vkSj jsfM;ks dks Lora=rk iznku dj nh 

gS] ftlds QyLo:i lapkj {ks= esa ,d Økafr mRiUu gks xbZ gSA nwjn’kZu ij vusd ,sls 

pSuy gSa ¼lksuh] th] LVkj Iyl vkfn½ tks futh daifu;ksa }kjk pyk;s tk jgs gSaA ;s daifu;k¡ 

vf/kd ls vf/kd foKkiu izkIr djus rFkk ykHk dekus ds fy, vPNs&vPNs dk;ZØe rS;kj 

djrh gSaA vPNs dk;ZØe cukus dh vkilh gksM+ ds dkj.k gh ;s daifu;k¡ lapkj ds {ks= esa 

u;s&u;s 'kks/k vkSj vuqla/kku djrh jgrh gSA 

 3- bysDVªkfud dk mi;ksx %& igys [kcj tqVkus rFkk lacaf/kr lapkj ek/;e rd igq¡pkus esa 

cgqr le; yx tkrk Fkk fdarq vc lsY;wyj Qksu] istj] QSDl] bZ&esy] daI;wVj vkfn ds 

vkfo"dkj ds dkj.k iyd >idrs gh lekpkj dk ladyu&laiknu vkSj izlkj.k gks tkrk gSA 

;s lkjh ckrsa lapkj {ks= esa vkbZ Økafr dh |ksrd gSA  

iz-2- lwpuk izkS|ksfxdh ;k lapkj Økafr ds ykHkksa dk fo’ys"k.k dhft,A 

m- lwpuk izkS|ksfxdh ;k lapkj Økafr ds vusd ykHk gS] tks fuEu fyf[kr gSa& 

 1- f’k{kk dk izpkj&izlkj %& lwpuk izkS|ksfxdh ds fodkl ls f’k{kk ds izpkj&izlkj esa cgqr 

lgk;rk feyh gSA nwj&njkt ds xk¡oks aesa] tgk¡ f’k{kk dk Lrj cgqr de Fkk] ogk¡ ds yksxksa esa 

f’k{kk ds izfr #fp mRiUu djus rFkk yksxksa esa O;kIr va/kfo’oklksa vkSj lkekftd dqjhfr;ksa 

dks nwj djus ds fy, nwjn’kZu vkSj jsfM;ks dk lgkjk fy;k x;kA jsfM;ks vkSj nwjn’kZu ij 



 

 

206 

 

ljdkjh vkSj futh daifu;k¡ ,sls dk;ZØeksa dk izlkj.k djrh gS] tks yksxksa esa f’k{kk ds izfr 

#fp mRiUu djrs gSa vkSj mudh 'kSf{kd vko’;drkvksa dh iwfrZ djrs gSaA 

 2- yksxksa ds chp c<+rh euksjatu dh vko’;drk dh iwfrZ %& fujarj c<+rh O;Lrrk vkSj dke 

ds cks> ls ncs O;fDr ds fy, dqN euksjatu gksuk vfr vko’;d gSA O;fDr ds euksjatu dh 

bl vko’;drk dks lapkj ek/;eksa us cgqr gn rd iwjk fd;k gSA lkfgR;] laxhr] ukVd] 

dyk] fQYesa] /kkjkokfgd] [ksy] foKkiu vkfn fofHkUu euksjatu ds lk/ku lapkj ek/;eksa tSls 

jsfM;ks] nwjn’kZu] daI;wVj vkfn ds }kjk euq"; dks miyC/k djok;s tk jgs gSaA 

 3- yksxksa esa vkbZ lkekftd & jktuhfrd tkx:drk %& lapkj ek/;eksa ds }kjk yksxksa esa 

lkekftd & jktuhfrd tkx:drk vkbZ gSA yksx ,d nwljs ds vkpkj&fopkj] [kku&iku] 

Hkk"kk ls ifjfpr gks jgs gSaA muesa vf/kdkjksa vkSj drZO;ksa ds izfr ltxrk mRiUu gqbZ gSaA os 

ns’k&fons’k dh jktuhfr esa #fp ys jgs gSaA 24 ?kaVs pyus okys lekpkj&pSuyksa us ukxfjdksa 

esa lkekftd&jktuhfrd psruk tkxr̀ dj nh gSA 

 4- lekpkjksa ds izfr yksxksa esa c<+rh #fp %& lapkj ek/;eksa ls yksxksa esa lekpkjksa ds izfr #fp 

mRiUu gqbZ gSA dsoy ,d {ks= ls ugha cfYd thou ds gj {ks= ls lacaf/kr lekpkj vkd"kZd 

:i ls izlkfjr fd;s tk jgs gSaA [ksy] jktuhfr] 'ks;j ckt+kj] d̀f"k] fQYe] vijk/k&txr 

vkfn lHkh ls lacaf/kr lekpkjksa dk izlkj.k gks jgk gS ftldk euq"; iwjk&iwjk ykHk mBk jgk 

gSA ^vkt rd*] ^LVkj U;wt*] ^th U;wt*] ^,u-Mh-Vh-oh-* vkfn vusd lekpkj pSuy gS ftuds 

}kjk ns’k dh turk ykHkkfUor gks jgh gSA 

  bl izdkj ge ;g fuf’pr :i ls dg ldrs gSa fd lapkj Økafr ls gesa vusd ykHk 

gSaA  

iz-3- fizaV ehfM;k vkSj bysDVªkfud ehfM;k esa daI;wVj ds ;ksxnku dks Li"V dhft,A 

m- vkt ds ;qx esa daI;wVj dk vkfo"dkj ,d ojnku lkfcr gqvk gSA daI;wVj nqfu;k ds tfVy 

dk;ksaZ dks pqVdh ctkrs gh vklku dj nsrk gSA bldk mi;ksx fdlh Hkh {ks= esa fd;k tk 

ldrk gSA fizaV ehfM;k vkSj bysDVªkfud ehfM;k esa daI;wVj cgqr gh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk 

gSA 

 1- fizaV ehfM;k esa daI;wVj dk ;ksxnku %& igys lekpkjksa dh daiksftax ysVj daiksfVax ds 

}kjk dh tkrh Fkh] ftlesa cgqr le; yxrk FkkA vc daI;wVj ds }kjk ;g dke cgqr vklku 

gks x;k gSA vc lekpkjksa ds <sj esa ls daI;wVj vklkuh ls lekpkjksa dks Nk¡V ysrk gS] mUgsa 

isLV dj nsrk gS] t+:jr ds eqrkfcd fp=ksa dks O;ofLFkr dj nsrk gS] lekpkjksa dks daikst 

dj nsrk gS] xyfr;k¡ gksus ij ladsr ns nsrk gS] ftlls ÝwQ jhMj dh t+:jr gh ugha iM+rh 

gSA daI;wVj ds blh ;ksxnku ds dkj.k fnu Hkj esa v[kckjksa ds dbZ&dbZ laLdj.k Nkis vkSj 

forfjr fd;s tk ldrs gSaA 
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 2- bysDVªkfud ehfM;k esa daI;wVj dk ;ksxnku %& bysDVªkfud ehfM;k esa Hkh fizaV ehfM;k dh 

rjg lekpkjksa ds laiknu eas vusd dfBukb;k¡ vkrh FkhA QksVksxzkQj }kjk ?kVuk dh fp= 

Ük`a[kyk dks laikfnr djuk cgqr dfBu FkkA daI;wVj us fp=ksa ds laiknu dks cgqr vklku 

dj fn;k gSA 

  ,MhfVax] Mfcax vkSj QksVksxzkQh esa Hkh daI;wVj ubZ&ubZ rjdhcsa viukrk gSA daI;wVj 

^ohfM;k fMLIys bdkb;k¡* fu;af=r djrk gS ftlls lekpkjksa dk oxhZdj.k] laiknu vkSj 

forj.k vklkuh ls gks tkrk gSA i=dkjksa ds fy, daI;wVj vius lkFk j[kuk Hkh cgqr vklku 

gks x;k gS D;ksafd ,sls daI;wVj cuus yxs gSa tks ot+u esa gYds vkSj vkdkj esa NksVs gksrs gSaA 

cPpksa dks fn[kk;h tkus okyh dkVZwu fQYeksa rFkk /kkjkokfgdksa dh QksVksxzkQh vkSj Mfcax 

daI;wVj ds ek/;e ls vkd"kZd vkSj vklku <ax ls dh tk ldrh gSA buesa Jo.k dk;ZØeksa 

vkSj fQYeksa dk laiknu Hkh vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA 

  bl izdkj ge dg ldrs gSa fd fizaV ehfM;k vkSj bysDVªkfud ehfM;k esa daI;wVj 

ojnku fln~/k gqvk gSA 

iz-4- fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ Li"V dhft,A 

1 % mixzg %& ,d izdkj dk /kqjh ;a=] ftldh lgk;rk ls vR;k/kqfud bysDVªkfud lapkj 

midj.kksa dks lapkfyr fd;k tkrk gSA 

2 % istj %& ekfpl dh fMCch ds vkdkj dk ,d midj.k gksrk gS] ftl ij lans’k fyf[kr 

:i ls fu/kkZfjr /ofu {ks= ds Hkhrj dgha Hkh fdlh Hkh le; pyrs&fQjrs izkIr fd;s tk 

ldrs gSaA 

3 % lsY;qyj Qksu %& mixzg ls lapkfyr ok;jysl ;a= gS tks ckrphr djus ds fy, vkSj 

lans’k vkfn Hkstus ds fy, iz;ksx esa yk;k tkrk gSA 

4 % QSDl %& fdlh fyf[kr lans’k dks fyf[kr :i esa gh izkIr djus dk vuwBk midj.k] 

ftl ij dgha ls Hkh Hksts x;s fy[ks gq, dkxt dh QksVksdkWih fudy ldrh gSA 

5 % VsyhfizaVj %& nwj&njkt ds bykdksa ls rst+h ds lkFk lekpkj Hkstus dh VkbijkbVj 

tSlh ,d e’khuA 

6 % vks-ch-oSu %& lekpkj dsUzn ls ckgj fdlh Hkh LFkku ls lh/ks izlkj.k esa lgk;d 

pyrk&fQjrk izlkj.k ¼czkMdkfLVax½ dsUnzA 

7 % daiSDV fMLd %& r’rjh dh rjg xksy vkWIVhdy /kkrq ls cuk midj.k ftl ij ystj 

fdj.kksa }kjk lans’k Hkjs vFkok ns[ks&lqus tkrs gSaA 

8 % bZ&esy %& baVjusV ds }kjk lapkfyr egRoiw.kZ O;oLFkk ftl ds ek/;e ls lans’k@laokn 

fo|qrxfr ls nqfu;k ds fdlh Hkh dksus esa igq¡pk;s tk ldrs gSaA 



 

 

208 

 

9 % /kkjkokfgd %& ,sls dk;ZØe] tks lIrkg ds fu;r fnu] fu;r le; ij ,d gh 'kh"kZd 

ls izlkfjr fd;s tkrs gSaA 

10 % ohfM;ks i=dkfjrk %& fiazV ehfM;k dh rjg] bysDVªkfud ehfM;k esa miyC/k vusd 

fo"k;ksa ls tqM+s vkWfM;ks vkSj ohfM;ks dSlsVA 

11 % pkSFkk [kaHkk %& ¼LraHk½ iszl dks pkSFkk [kaHkk ¼LraHk½ ekuk tkrk gS D;ksafd ;g Hkh 

fo/kkuikfydk] dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk ds leku egRoiw.kZ gSA 
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35- lapkj ek/;e vkSj muds izdkj 

35-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- lapkj ek/;eksa ds tfj, ns’k&fons’k dh fofHkUu {ks=ksa ls tqM+h lwpuk,¡ vkSj tkudkfj;k¡ izkIr dh 

tk ldrh gSaA 

2- ;s u flQZ lekpkjksa dk l’kDr ek/;e gksrs gSa cfYd yksxksa dks tkx:d cukus dk Hkh dke djrs 

gSa blhfy, bUgsa yksdra= dk pkSFkk [kaHkk dgk tkrk gSA 

3- ;s eq[; :i ls rhu izdkj ds gksrs gSa & eqfnzr] JO; vkSj n`’;&JO;A 

4- eqfnzr ek/;eksa ds varxZr v[kckj vkSj if=dk,¡ vkrh gSaA 

5- jsfM;ks vkSj VsifjdksMZj JO; ek/;e gSA 

6- Vsyhfotu n`’;&JO; ek/;e gSA 

7- baVjusV eqfnzr] JO; vkSj n`’;&JO; ek/;e dk feyk&tqyk :i gSA 

8- v[kckjksa esa gj fnu u, lekpkj gksrs gSa blfy, budh vk;q ,d fnu dh gksrh gS tcfd 

if=dk,¡ lkof/kd gksrh gSa vkSj buesa eq[; :i ls lekpkjksa ds fo’ys"k.k Nirs gSa blfy, budh 

vk;q v[kckjksa dh vis{kk vf/kd gksrh gSA 

9- JO; vkSj n`’;&JO; ek/;eksa dh lwpuk,¡&dk;ZØeksa dk izlkj.k fuf’pr vof/k esa gksrk gS 

blfy, buds izlkj.k dk ykHk mBkus ds fy, ml le; dk /;ku j[kuk vko’;d gksrk gSA 

10- v[kckjksa&if=dkvksa dh lwpukvksa&lekpkjksa dks dkV dj lgst dj j[kk tk ldrk gS tcfd 

jsfM;ks ;k Vsyhfotu ds dk;ZØeksa dks ,slk dj ikuk dfBu gSA 

11- eksckby vkSj baVjusV lwpukvksa ds Rofjr vknku&iznku vkSj ladyu ds ekeys esa lcls rst 

lapkj ek/;e gSA 

35-2- iz’u&mÙkj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- baVjusV dh mi;ksfxrk ij izdk’k Mkfy;k  ¼;k½ 

 baVjusV ls gksus okys ykHkksa ds ckjs esa fyf[k,A 

m- baVjusV dk vFkZ gS & daI;wVjksa dk tky gSA tc dbZ daI;wVjksa dks loZj ds t+fj, tksM+ fn;k 

tkrk gS rks os ,d tSls okrkoj.k esa dke djus yxrs gSaA baVjusV ij ge dksbZ Hkh lkbV 

ykWx vkWu djds lwpuk,¡ izkIr dj ysrs gSaA baVjusV ls dbZ ykHk gSa& 

1- ;g ,d izdkj dh lè) ykbczsjh gS] ftl ij fdlh Hkh fo"k; ls lacaf/kr tkudkjh izkIr 

dh tk ldrh gSA 
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2- baVjusV ds tfj, lans’k iyd >idrs gh nqfu;k ds ,d dksus ls nwljs dksus rd igq¡pk;s 

tk ldrs gSaA 

3- blds tfj, yksxksa ls ckrphr dh tk ldrh gS] muds fp= izkIr fd;s tk ldrs gSa] 

vuqla/kku fd;s tk ldrs gSaA  

4- baVjusV ds tfj, [kjhnnkjh dj ldrs gSa] u;s fe= cuk ldrs gSaA 

5- nqfu;k ds fdlh Hkh dksus esa cSBk gqvk ,d O;kikjh nwljs O;kikjh ds lkFk lkSnk r; dj 

ldrk gSA ,d nwljs ds lkFk fopkj&foe’kZ dj ldrk gSA fdlh Hkh mRikn dh tkudkjh 

izkIr dj ldrk gS vkSj vius mRiknu dh tkudkjh ns ldrk gSA 

6- ukSdjh] jkst+xkj vkSj f’k{kk ls lacaf/kr voljksa dh tkudkfj;k¡ gkfly dj ldrs gSaA  

7- ;g ,d Rofjr vkSj cgqr mi;ksxh lapkj ek/;e gS] ftlds tfj, fdlh egRoiw.kZ Qkby 

dks ,d foHkkx ls nwljs foHkkx dks dk;Zokgh gsrq iy Hkj esa fHktok;k tk ldrk gSA 

iz-2- ^,twlsV* dhD;k mi;ksfxrk gS\ 

m- VSyhfotu ,d ,slk n`’;&JO; ek/;e gS ftl ij u dsoy dk;ZØeksa dks lquk tk ldrk gS 

cfYd ?kVukvksa ds fp= ns[ks tk ldrs gSa vkSj muls lacaf/kr izeq[k lwpukvksa dks i<+k Hkh tk 

ldrk gSA Vsyhfotu ij ns[ks x;s dk;ZØe vf/kd le; rd gekjs efLr"d ij vafdr jgrs 

gSaA blhfy, ljdkj us fo|kfFkZ;ksa vkSj v/;kidksa dh lqfo/kk gsrq ^,twlsV* uked mixzg dks 

varfj{k esa LFkkfir fd;k gS ftldh lgk;rk ls fo|kFkhZ] 'kks/kkFkhZ rFkk nwjn’kZu ij vusd 

ikB~;Øe vkSj ikB~;Øe lglaca/kh vusd dk;ZØeksa dk izlkj.k fd;k tk jgk gSA bu 

dk;ZØeksa ds izlkj.k ls fo|kfFkZ;ksa vkSj v/;kidksa dks cgqr vklkuh gks xbZ gSA ^,twlsV* dh 

lgk;rk ls fo|kFkhZ vius fo"k; ds ckjs esa tkudkjh izkIr dj ldrk gS] ppkZ eas Hkkx ys 

ldrk gS vkSj 'kks/k dk;Z dj ldrk gSA lcls cM+h ckr ;g gS fd ikB~;Øe ds fo"k; dks 

vkd"kZd fp=ksa ds lkFk tksM+dj izLrqr fd;k tkrk gS ftlls fo"k; fo|kFkhZ ds efLr"d ij 

vafdr gks tkrk gSA fo|kFkhZ dks fo"k; mckÅ u yxdj jkspd yxus yxrk gSA nwljs 

v/;kidksa dks Hkh fo"k; lacaf/kr ekxZn’kZu izkIr gks tkrk gSA 

  ,twlsV mixzg ls lapkfyr Vsyhfotu ds Kkuo/kZd dk;ZØe] gesa f’k{kk ds lkFk&lkFk 

euksjatu Hkh iznku djrs gaSA 

iz-3- lapkj ek/;e dk egRo crkrs gq, blds mn~ns’;ksa dks Li"V dhft,A 

m- fdlh Hkh fopkj] lwpuk ;k Hkko dks nwljksa rd igq¡pkuk gh lapkj ;k dE;qfuds’ku dgykrk 

gSA ekuo lH;rk ds fodkl esa lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk cgqr gh egRoiw.kZ jgh gSA izkphu 

le; esa yksx i= fy[kdj ,d nwljs dk gky pky ekywe djrs FksA jktk ds lans’kokgd 

lwpukvksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd igq¡pkrs Fks] dcwrjksa }kjk Hkh lans’k Hkstk tkrk Fkk 
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fdUrq lapkj ek/;eksa ds dkj.k QSDl vkSj bZ&esy ds tfj, iyd >idrs gh lwpukvksa dk 

vknku&iznku gks tkrk gS] ftlesa le; dh Hkh cpr gksrh gSA 

  lapkj ek/;eksa }kjk nqfu;k esa ?kVus okyh ?kVukvksa dh tkudkjh iyHkj esa izkIr gks 

tkrh gSA [ksy] f’k{kk] jktuhfr ls lacaf/kr lHkh tkudkfj;k¡ ge dqN gh {k.kksa esa izkIr dj 

ldrs gSaA 

  lapkj ek/;eksa }kjk lwpukvksa dh daiksftax vkSj ,MhfVax esa Hkh lqfo/kk gks xbZ gSA 

  mn~ns’; 

  lapkj ek/;eksa ds eksVs rkSj ij rhu mn~ns’; ekus tkrs gSa & 

  1- lwpuk igq¡pkuk] 2- euksjatu]   3- f’k{kk 

  Lapkj ek/;eksa }kjk jktuhfr] [ksy] f’k{kk] d`f"k] cktkj Hkko] 'ks;j] vijk/k] ekSle lHkh 

{ks=ksa ls lacaf/kr lwpuk,¡ izdkf’kr&izlkfjr dh tkrh gSA 

  O;fDr ds mckÅiu vkSj uhjlrk dks nwj djus ds fy, vusd euksjatd dgkfu;k¡ 

vkSj /kkjkokfd izdkf’kr&izlkfjr fd;s tkrs gSaA 

  tula[;k fu;a=.k] ,M~l ds izfr tkx:drk] i;kZoj.k iznw"k.k] ty lap;u rFkk 

f’k{kk {ks= ls lacaf/kr vusd lwpukvksa dk izdk’ku vkSj izlkj.k fd;k tkrk gSA 

iz-4- fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ Li"V dhft,A 

1 % n`’;&JO; %& tks dk;ZØe ns[kk vkSj lquk tk lds] tSls&fQYe ;k nwjn’kZu ds 

izksxzkeA 

2 % JO;&ek/;e %& JO; dk vFkZ gS & lquukA JO; ek/;eksa ds tfj, lwpukvksa dk izlkj.k 

fd;k tkrk gS] ftUgsa flQZ lquk tk ldrk gSA jsfM;ks ,d JO; ek/;e gSA 

3 % laoknnkrk %& og O;fDr tks izk;% 'kgj ls ckgj ds lekpkj ladfyr djds mudk 

o`Ùkkar izdk’ku@izlkj.k ds fy, lekpkj i=@lekpkj pSuyksa dks Hkstrk jgrk gSA 

4 % ifjf’k"V %& lekpkj i= ds vkSlr vkdkj esa fo’ks"k mn~ns’; ls tksM+s x;s i`"Bksa dks 

ifjf’k"V dgk tkrk gSA tSls & nSfud i=ksa esa ^jfookjh; ifjf’k"V* 

5 % nSfud %& jkst+kuk izdkf’kr gksus okyk lekpkj&i=A 

6 % lkIrkfgd %& lIrkg esa ,d ckj izdkf’kr gksus okyk i= ;k if=dkA 

7 % ikf{kd %& ianzg fnu esa ,d ckj izdkf’kr gksus okyk i= ;k if=dkA 

8 % ekfld %& eghus esa ,d ckj izdkf’kr gksusokyh if=dk ;k i=A 

9 % =Sekfld %& gj rhu esa ,d ckj izdkf’kr gksus okyk i= ;k if=dkA 

10 % eqfnzr ek/;e %& ns’k vkSj nqfu;k ds lHkh {ks=ksa dh [kcjksa dks izdkf’kr ;k eqfnzr djus 

okys ek/;eA mnkgj.k %& v[kckj] i=&if=dk,¡A 

 



 

 

212 

 

36- lapkj dh izfØ;k 

36-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- tu lk/kkj.k dh #fp vkSj ftKklk ls tqM+h fdlh Hkh ?kVuk dks lekpkj dh Js.kh esa j[kk tk 

ldrk gSA 

2- lekpkjksa ds pquko esa turk dh #fp vkSj ftKklk dk /;ku j[krs gq, muds egRo ds vk/kkj 

ij mUgsa izdkf’kr ;k izlkfjr fd;k tkrk gSA 

3- lekpkjksa ds ladyu esa vk/kqfud rduhdksa tSls eksckby Qksu] daI;wVj vkSj vksch oSu vkfn ds 

vk tkus ls dkQ+h rsth vkbZ gSA 

4- lekpkjksa ds ladyu esa laoknnkrk] lekpkj ,tsfl;ksa] ukxfjd laxBuksa vkSj ljdkjh foHkkxks a dh 

rjQ ls tkjh foKfIr;ksa dks vk/kkj cuk;k tkrk gSA 

5- lapkj ek/;eksa esa lekpkj ,d= djus ds vusd lzksr gSa] ftuesa laoknnkrk] laoknnkrk lEesyu] 

lekpkj ,tsafl;k¡] lwpuk dk;kZy; rFkk laln vkSj fo/kkueaMy izeq[k gSaA 

6- lekpkj C;wjks izk;% fofHkUu egRoiw.kZ 'kgjksa vkSj izns’kksa dh jkt/kkfu;ksa esa vius dk;kZy; LFkkfir 

djrs gSa] tgk¡ muds laoknnkrk fu;qDr gksrs gSaA 

7- lekpkj ,tsafl;k¡ Hkh vius laoknnkrkvksa ds ek/;e ls lekpkjksa dk ladyu djrh vkSj lekpkj 

ek/;eksa dks csprh gSaA 

8- lekpkjksa ds p;u vkSj laiknu esa lekpkj laiknd dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA og laoknnkrk 

dh Hksth [kcj dh Hkk"kk vkSj rF;ksa dk laiknu] la’kks/ku dj mlds 'kh"kZd yxkrk gS vkSj mlds 

egRo ds vuq:i LFkku nsrk gSA 

9- daI;wVj vkSj v[kckj Nkius okyh vk/kqfud e’khuksa ds vk tkus ls tgk¡ v[kckjksa ds izdk’ku esa 

vklkuh gqbZ gS ogha vksch oSu ds izpyu ls Vsyhfotu pSuyksa dks [kcjksa ds rqjar izlkj.k esa 

dkQh lqfo/kk gqbZ gSA 

36-2- iz’u&mÙkj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- ^lekpkj* dk vFkZ Li"V dhft,A vkids vuqlkj fdl rjg dh ?kVuk dks lekpkj dk ntkZ 

fn;k tk ldrk gS] mnkgj.k nsdj Li"V dhft,A 

m- lekpkj dk vFkZ %& dksbZ Hkh ?kVuk] ftlds ckjs esa tkuus dh lgt ftKklk mRiUu gksrh gS] 

lekpkj dgykrh gSA lapkj dh O;kogkfjd rFkk rduhdh Hkk"kk esa bls lapkj] laokn ;k 

U;wt+ dgrs gSaA 
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  u;kiu lekpkjksa dk vk/kkjHkwr xq.k gSA cgqr lh ?kVuk,¡ gekjs vklikl lgt :i 

ls ?kVrh jgrh gSaA os lc lekpkj ugha gksrh gSaA fdUrq tc muesa dksbZ fo’ks"k ckr tqM+ tkrh 

gS rks os lekpkj cu tkrh gSA 

  fo’ks"k :i ls ljdkjh foHkkxksa esa fy;s tkus okys QSlys] ckt+kj Hkko] 'ks;jksa dh 

dherksa esa mrkj&p<+ko vkfn lekpkj dk :i ys ysrs gSaA blds foijhr vkids vklikl dh 

gj ?kVuk lekpkj ugha cu ldrh gSA mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh dqÙks us fdlh O;fDr dks 

dkV fy;k gS rks og lekpkj ugha cu ldrh D;ksafd ,slh ?kVuk,¡ lekt esa vDlj gksrh 

jgrh gSA ;fn og O;fDr ej tk, rks ,slh ?kVuk lekpkj cu tkrh gS D;ksafd ;g ?kVuk 

lHkh ds eu esa lgt gh ftKklk iSnk dj nsrh gSA 

  dqy feykdj ge dg ldrs gSa fd gj og ?kVuk ;k fopkj tks yksxksa dh lkekU; 

ftKklk dk fo"k; curs gSa ;k ftudk laca/k lekt dh vf/kdka’k turk ls tqM+k gksrk gS] 

mUgsa lekpkjksa dk ntkZ fn;k tk ldrk gSA 

iz-2- vk/kqfud rduhdksa ds vk tkus ls lekpkjksa ds izlkj.k ;k izdk’ku esa fdl rjg dh lqfo/kk,¡ 

gqbZ gSaA fdlh ,d rduhd dk mnkgj.k nsdj Li"Vhdj.k dhft,A 

m- igys lekpkjksa dks tqVkus ds ckn mUgas daikst djus fQj LFkku ds vuqlkj dkV&Nk¡V vkSj 

tksM+dj ist rS;kj djus ds fy, dkQh e’kDdr djuh iM+rh FkhA vk/kqfud rduhdksa ds vk 

tkus ls lekpkjksa ds izdk’ku vkSj izlkj.k esa dkQh lqfo/kk gks xbZ gSA vc lekpkjksa dks 

tqVkus ds ckn daI;wVj ij gh daikst fd;k tkrk gS vkSj vklkuh ls ist cuk;s tkrs gSaA 

daI;wVj ij cuk;s x;s ;s ist dkQh vkd"kZd gksrs gSa] ftu ij cM+h gh lQkbZ ds lkFk 

lekpkjksa dh NikbZ gksrh gSaA ;gh ugha daI;wVj xyr 'kCnksa dks vius vki js[kkafdr djrk 

pyrk gS] ftlls rRdky lq/kkj gks tkrk gSA blls izwQ i<+us dk >a>V Hkh [kRe gks x;kA 

ist esdj }kjk [kcjksa dks dkVuk] NksVk ;k cM+k djuk] QksVks tksM+uk vkfn cgqr vklku gks 

x;k gSA 

  v[kckj Nkius okyh e’khusa daI;wVj ij rS;kj ist dks tl dk rl Nki nsrh gSaA ;s 

e’khusa ?kaVs Hkj esa gt+kjksa v[kckj Nkidj mUgsa lqO;ofLFkr <+ax ls dkV vkSj eksM+ dj rS;kj 

djrh gS vkSj lkFk gh fxurh djds caMy rS;kj djrh pyrh gSA bl izdkj yk[kksa izfr;k¡ 

Nius vkSj gt+kjksa laLdj.kksa ds izdk’ku esa e’khuksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA 

  ;gh ugha daI;wVj vk/kkfjr rduhd vkSj mixzg ek/;e ls lwpuk dsUnzksa ls tqM+ tkus 

ls lekpkjksa dk Rofjr izlkj.k laHko gks x;k gSA mnkgj.k ds rkSj ij ge ?kj cSBs fnYyh esa 

mlh le; ?kfVr gksus okyh ?kVuk dk lh/kk izlkj.k gekjs nwjn’kZu ij ns[k ldrs gSaA 

  bl izdkj ge dg ldrs gSa fd vk/kqfud rduhdksa ds dkj.k lekpkjksa ds izdk’ku 

vkSj izlkj.k esa dkQh lqfo/kk gks xbZ gSA 
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iz-3- lekpkj izkIr djus ds eq[; lzksrksa dk mYys[k djrs gq, lekpkj ,tsafl;ksa ds ckjs esa la{ksi 

esa fyf[k,A 

m- v[kckj esa izdkf’kr gksus okys vkSj Vh-oh- ij izlkfjr gksus okys lekpkj fofHkUu lzksrksa ls 

izkIr fd;s tkrs gSaA lekpkj izkIr djus ds lzksr fuEufyf[kr gSa & 

 1- laoknnkrk] 2- laoknnkrk lEesyu] 3- lekpkj C;wjks] 4- lekpkj ,tsafl;k¡] 5- eksckby]   

6- baVjusV] 7- vks-ch- oSu vkfnA 

  mi;qZDr lzksrksa esa lekpkj ,tsafl;k¡ Hkh lekpkj tqVkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

;s ,tsafl;k¡ lekpkj ek/;eksa dks lekpkj cspus dk dke djrh gSA ;s lekpkj tqVkus dk 

dke laoknnkrkvksa ds lg;ksx ls djrh gSaA ;s lekpkj csprh gSa blhfy, fofHkUu {ks=ksa ds 

lekpkj iwjs rF;ksa vkSj iw.kZ C;kSjs ds lkFk tqVkus dh dksf’k’k djrh gSaA budh [kcjksa esa 

fo’oluh;rk gksrh gSA ;s ,tsafl;k¡ lekpkj ek/;eksa ds fy, QksVks vkSj Q+hpj Hkh rS;kj djrh 

gSaA 

   Hkkjr esa izsl VªLV vkWQ bafM;k ¼ih-Vh-vkbZ½ vkSj ;wukbVsM U;wt+ vkWQ bafM;k 

¼;w-,u-vkbZ-½ izeq[k lekpkj ,tsafl;k¡ gSaA ih-Vh-vkbZ- dh fganh ,tsalh dk uke Hkk"kk vkSj ;w-

,u-vkbZ dh fganh ,tsalh dk uke ^;wuhokrkZ* gSA 

   yxHkx lHkh lekpkj ek/;e] vius lekpkj lalk/kuksa ds vykok lekpkj 

,tsafl;ksa dh enn ij vkfJr gksrs gSaA 

iz-4- fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ Li"V dhft,A 

1 % fLaVªxj %& va’kdkyhd laoknnkrkA bUgsa izdkf’kr lkexzh ds vk/kkj ij ikfjJfed fn;k 

tkrk gSA 

2 % laLdj.k %& lekpkj i= ;k if=dk dh ,d ckj esa Nkih xbZ laiw.kZ izfr;k¡A 

3 % i=dkj nh?kkZ ;k iszl xSyjh %& laln] fo/kku lHkk vkfn dk og LFkku] tks i=dkjksa ds 

cSBus ds fy, vkjkf{kr@lqjf{kr jgrk gSA 

4 % fons’kh izlkj.k laxBu ¼ch-ch-lh-½ %& ;g yanu dh jsfM;ks izlkj.k dh laLFkk gS] ftlds 

lekpkj fo’o ds yxHkx lHkh ns’kksa esa lqus tkrs gSaA 

5 % lekpkj ,tsalh %& og laLFkk tks fu;fer Hkqxrku ds cnys lekpkj i=ksa dks lekpkj 

miyC/k djkrh gS 

6 % lekpkj C;wjks %& ;g lekpkj ladyu dsUnz dh rjg dke djrk gSA lekpkjksa dks 

tqVkus ds fy, ;g laoknnkrkvksa dh enn ysrk gSA 

7 % laoknnkrk lEesyu %& vke rkSj ij fdlh fo’ks"k volj ij viuh rjQ ls dksbZ ckr 

crkus ds fy, laoknnkrk lEesyu vk;ksftr fd;s tkrs gSa ftuesa i=dkj] QksVksxzkQj] 

nwjn’kZu o ohfM;ks dk;ZØe cukus okyh laLFkkvksa dh dSejk Vhesa 'kkfey gksrh gSaA 
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8 % iszl&foKfIr %& ljdkjh ;kstukvksa vkSj dk;ZØeksa ds ckjs esa lekpkj i=ksa dks 

izdk’kukFkZ tkjh fd;s x;s fyf[kr oDrO;A 

9 % ,aVhuk %& mixzg vkSj izlkj.k dsUnz ds e/; dM+h ds :i esa dk;Z djus okyk lk/kuA 

;g mixzg ls izkIr lans’kksa dks izlkj.k dsUnz rd igq¡pkrk gSA 

10 % mi&laiknd %& laiknd dh lgk;rk ds fy, fu;qDr O;fDr] tks lekpkj vFkok 

jpukvksa ds p;u&laiknu dk vkjafHkd dk;Z laiUu djrk gSA 

11 % laiknd %& v[kckj esa Nius okyh [kcjksa dk p;u vkSj fu;a=.k djus okyk O;fDrA 

Nius okyh gj [kcj ds fy, ;g mÙkjnk;h gksrk gSA 
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37- lapkj ek/;eksa ds izeq[k vo;o 

37-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37-2- iz’u&mÙkj 

iz-1- lapkj ek/;eksa ds izeq[k vo;oksa dk mYys[k djrs gq, foKkiuksa dh mi;ksfxrk ij izdk’k 

Mkfy,A 

m- lapkj ek/;eksa ds izeq[k vo;o fuEufyf[kr gSa & 

 1- foKkiu   2- QksVks   3- dkVZwu  4- HksaVokrkZ    

 5- okrkZ   6- ifjppkZ   7- vkys[k 8- Q+hpj 

 9- /kkjkokfgd vkSj 10- vk¡[kksa ns[kk gkyA 

Qhpj 

jkspd] O;kogkfjd rFkk 

,d fo"k; ij vk/kkfjr 

lwpuk@?kVukA 

QksVks 

v[kckj rFkk nwjn’kZu ij 

izdkf’kr@izlkfjr fp=A 

foKkiu 

fdlh Hkh mRikn 

rFkk vko’;drk 

dk izpkj 

vkys[k 

fdlh Hkh fo"k; ij 

fy[kk x;k i=&if=dk 

ds fy, ys[kA 

vU; 

1- lkfgR;]  

  dyk&laLd`frijd 

2- cky txr 

3- T;ksfr"k 

4- [kkuiku] LokLF;  

  vkfnA 

dkVwZu  

dkVwZu fdlh Hkh fo"k; 

dh O;aX;kRed vFkok 

fp=kRed izLrqfr 

laikndh; fdl lekpkj 

ij fo’ks"k vkykspukRed 

fVIi.khA 

lapkj ds eq[; vo;o 

vk¡[kksa ns[kk gky 

fdlh Hkh [ksy vkSj 

?kVuk dk vk¡[kksa ns[kk 

fooj.kA 

HksaVokrkZ 

fdlh Hkh O;fDr ls 

ckrphrA i=&if=dkvksa 

jsfM+;ks rFkk nwjn’kZu ij 

izdkf’kr@izlkfjrA 

okrkZ 

jsfM+;ks ij 

izlkfjr gksus 

okyk vkys[kA 

ifjppkZ 

rhu ;k mlls vf/kd 

yksxksa }kjk fdlh fo"k; 

ij dh xbZ ckrphrA 
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  mi;ZDr vo;oksa esa lcls izpfyr euksjatd jkspd vo;o gS & foKkiuA foKkiu 

miHkksDrkvksa ds chp oLrqvksa dh fcØh c<+kus dk lk/ku gSA lkFk gh ;g lapkj ek/;eksa dh 

vk; dk izeq[k lzksr gSA ;fn v[kckjksa esa foKkiu izdkf’kr u gksa rks gesa orZeku esa tks 

v[kckj 2 #- esa feyrk gS] mldh dher 10 #- gks tk;sxhA foKkiuksa dh njsa fdlh v[kckj 

dh izlkj la[;k vkSj ikBdksa dh la[;k ds fglkc ls r; dh tkrh gSA nwjn’kZu vkSj jsfM;ks 

ij Hkh dk;ZØe ds igys chp esa vkSj ckn esa vusd foKkiu izlkfjr gksrs gSaA 

  flusek LykbMj b’rsgkj] gksfMZax }kjk clksa] Vªdksa] nhokjksa ij] izn’kZfu;ksa vkSj esyksa esa 

cM+h&cM+h daifu;k¡ vius mRiknksa dk izn’kZu foKkiu }kjk djrh gSA ;s foKkiu cM+s gh 

jkspd] vkd"kZd vkSj yqHkkous gksrs gSaA buesa iz;qDr Hkk"kk eqgkojsnkj vkSj y;kRed gksrh gSA 

bu foKkiuksa ds }kjk cM+h&cM+h daifu;ksa dks vius mRiknksa dh fcØh esa cM+h lqfo/kk fey 

tkrh gSA 

  ljdkjh foHkkx ;k Lo;alsoh laLFkk,¡ Hkh yksdfgr esa vusd foKkiuksa dk 

izdk’ku&izlkj.k v[kckj] jsfM;ks vkSj nwjn’kZu }kjk djrh gSA yksdfgr esa tkjh foKkiuksa esa 

jk"Vªh; ,drk] lkaiznkf;d ln~Hkko] ifjokj fu;kstu] jksxksa ls cpko] u’khys inkFkksaZ ls ijgst] 

lk{kjrk vfHk;ku vkfn izeq[k gSA 

  foKkiu lekt ds lHkh oxksaZ ds cPpksa] ;qokvksa vkSj ò)ksa dks viuh vksj vkdf"kZr 

djrs gSaA 

iz-2- HksaVokrkZ vkSj okrkZ esa D;k varj gksrk gS\ nksuksa ds ckjs esa foLrkj ls le>kb,A 

m- HksaVokrkZ vkSj okrkZ nksuksa gh lekpkj ek/;eksa ds izeq[k vo;o gSA lquus esa ,d tSls yxus ij 

Hkh nksuksa esa cgqr varj gSA buds varj dks Li"V djus ds fy, nksuksa dh tkudkjh gksuk 

vko’;d gSA HksaVokrkZ vkSj okrkZ ds chp fuEufyf[kr varj gSa & 

1- fdlh ?kVuk] fo"k; ;k leL;k ls tqM+s ,d ;k vf/kd yksxksa ls dksbZ laoknnkrk ;k 

i=dkj ,dkar esa loky&tokc djds dqN tkudkjh izkIr djrk gS rks mls HksaVokrkZ 

dgrs gSaA tc dksbZ tkudkj O;fDr fu/kkZfjr le; esa fn;s x;s fo"k; ds fofHkUu igyqvksa 

ij ljy vkSj lqcks/k Hkk"kk esa izdk’k Mkyrk gS rks mls okrkZ dgrs gSaA vFkkZr~ HksaVokrkZ esa 

vusd O;fDr;ksa dh Hkkxhnkjh gksrh gS tcfd okrkZ esa vdsyk O;fDr gh Hkkx ysrk gSA 

2- HksaVokrkZ,¡ fdlh [kkl lekpkj vFkok ?kVuk ds ckjs esa gksrh gSaA okrkZ,¡ fdlh le 

lkef;d fo"k; ls lacaf/kr gksrh gSA 

3- HksaVokrkZ,¡ vkerkSj ij fjdkMZ dj yh tkrh gSa vkSj mudk laiknu djds vko’;drk ds 

vuq:i muds iw.kZ ;k vkaf’kd :i dks izdkf’kr fd;k tkrk gSA okrkZ vDlj lh/ks 

izlkfjr dh tkrh gSA dHkh&dHkh bls Hkh fjdkMZ fd;k tkrk gSA 
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4- okrkZ dh vof/k 5 ls 10 feuV rd jgrh gS tcfd HksaVokrkZ dh vof/k blls vf/kd gh 

gksrh gSA 

5- HksaVokrkZ esa tgk¡ baVjO;w ysusokys dh fouezrk] foosd’khyrk] eǹqHkkf"krk] /khjt vkSj la;e 

egRoiw.kZ gSa ogha okrkZ esa fo"k; dh Li"Vrk] ljyrk vkSj izLrqrhdj.k egRoiw.kZ gksrk gSA 

6- vkdk’kok.kh ds ^lekpkj n’kZu*] ^U;wtjhy* tSls dk;ZØe HksaVokrkZvksa ij vk/kkfjr gSA 

lekpkj izHkkx dh ^lkef;dh* okrkZ ls lacaf/kr dk;ZØe gSA 

  bl izdkj HksaVokrkZ vkSj okrkZ esa vusd varj gksrs gSaA 

iz-3- Q+hpj fdls dgrs gSa vkSj bls dSls izLrqr fd;k tkrk gS\ 

m- ftlesa lekpkj ds O;kid izHkko dk n’kZu vkSj ewY;kadu gksrk gS mls Q+hpj dgrs gSaA blesa 

,d 'kCnfp= [khapk tkrk gSA Q+hpj ,d fo’ks"k lR; ij vk/kkfjr gksrk gS tks ikBd vFkok 

n’kZd dh ftKklk] lgkuqHkwfr] g"kZ] nq%[k vkfn laosnukvksa dks mRizsf’kr djus esa lgk;d gksrk 

gSA ;g euksjatu vkSj lwpuk iz/kku gksrk gSA Q+hpj Hkh lkekU; ckr dks Hkh cM+s gh euksjatd 

rjhds ls izLrqr fd;k tkrk gSA Q+hpj vusd fo"k;ksa ij fy[kk tk ldrk gSA tSls %& lwpuk 

dk vf/kdkj] ckxokuh] fyaxHksn] /kS;Z’khyrk] 'kkS;Z&cgknqjh dh dFkk,¡ vkfnA 

  Q+hpj esa 'kh"kZd dk viuk fo’ks"k egRo gksrk gSA ;g lnk vkd"kZd vkSn fny dks 

Nwus okyk gksuk pkfg,A Q+hpj v[kckj esa izdkf’kr fd;k tk ldrk gS] jsfM;ks ij lquk tk 

ldrk gS vkSj nwjn’kZu ij ns[kk tk ldrk gSA 

iz-4- fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ Li"V dhft,A 

1- vk¡[kksa ns[kk gky %& jsfM;ks ;k nwjn’kZu ij fdlh lekjksg] [ksy vkfn dk lh/kk izlkj.kA 

2- dkVwZu vFkok gkL;iV~Vh %& i=&if=dkvksa esa fu;fer :i ls Nius okyh lfp= 

gkL;&O;aX; dFkk,¡@¼;k½ fdlh fp= }kjk vFkok de 'kCnksa ds iz;ksx ls jktuhfrd rFkk 

lkekftd eqn~ns ij O;aX;kRed pksVA 

3- dSI’ku %& fp=ksa ds lkFk fn;k x;k 'kh"kZd@uD’ks] js[kkfp= vkfn esa bLrseky fd;s x;s 

ladsrksa dks le>kus okyh rkfydk ;k lwphA 

4- laikndh; %& ,sls ys[k tks lekpkj i= vFkok if=dk ds laiknd ;k laiknd eaMy }kjk 

rS;kj fd;s tkrs gSaA ;s lkef;d leL;kvksa vkSj ?kVukvksa ij fy[ks tkrs gSa vkSj i= vFkok 

if=dk esa fu;r LFkku ij izk;% Nirs gSaA 

5- vkys[k %& v[kckj ;k if=dk esa izdkf’kr gksus okyh okrkZ dks vkys[k dgrs gSaA vkys[k 

izk;% xaHkhj fo"k;ksa ij fy[ks tkrs gSaA 

6- Qhpj %& Q+hpj fdlh ,d fo’ks"k lR; ij vk/kkfjr NksVk ys[k gksrk gSA blesa fdlh 

lekpkj ds O;kid izHkko dk n’kZu vkSj ewY;kadu gksrk gSA blesa 'kCnfp= Hkh [khapk tkrk 

gSA 
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7- HksaVokrkZ %& fdlh ?kVuk] fo"k; ;k leL;k ls tqM+s ,d ;k vf/kd yksxksa ls laoknnkrk ;k 

i=dkj }kjk loky&tokc ds :i esa dh xbZ ckrphr dks HksaVokrkZ dgrs gSaA 

8- foKkiu %& ;g miHkksDrkvksa ds chp oLrqvksa dh fcØh c<+kus vkSj lapkj ek/;eksa dh vk; 

dk izeq[k lk/ku gSA 
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38- lapkj ek/;e dh Hkk"kk 

38-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- Hkk"kk lapkj ek/;eksa dk izk.k gSA 

2- lekpkji=ksa dh Hkk"kk jsfM;ks vkSj nwjn’kZu dh Hkk"kk ls fHkUu gksrh gSA 

3- lekpkji=ksa dh Hkk"kk esa 'kCn vkSj okD; jpuk ljy vkSj lh/kh gksrh gS] ftlls og ml 

tu&lewg rd igq¡p lds] tgk¡ de i<+s&fy[ks etnwj vkSj fo’ofo|ky; ds f’k{kd rFkk 

fon~oku jgrs gSaA 

4- jsfM+;ks vkSj nwjn’kZu dh Hkk"kk vke cksypky dh Hkk"kk gksrh gS] ftls vui<+] lk{kj vkSj 

i<+s&fy[ks fon~oku O;fDr Hkh lqurs vkSj ns[krs gSaA 

5- lapkj ek/;eksa esa tfVy vkSj cksf>y Hkk"kk ds iz;ksx ls cpk tkrk gSA 

6- nwjn’kZu esa Hkk"kk iz;ksx vis{kkd`r de gksrk gS] D;ksafd mlesa fp=ksa vkSj n’̀;ksa dk iz;ksx vf/kd 

fd;k tkrk gSA 

7- vuqokn ls lapkj ek/;eksa dh Hkk"kk nq:g vkSj cksf>y gks tkrh gSA blls cpus ds fy, y{; 

Hkk"kk esa mUgha 'kCnksa dk iz;ksx djuk pkfg, tks ljyrk ls [ki tk,¡ vkSj Hkk"kk esa jokuh iSnk 

djsaA 

8- lekpkjokpd esa e/kqj vkokt] izHkkoh okpu] vkSj lekpkj laiknu dk xq.k gksuk vko’;d gSA 

yk[kksa&djksM+ksa Jksrkvksa vkSj n’kZdksa rd viuh ckr dks lgh&lgh vFkksaZ esa igq¡pkuk lekpkj 

okpd dk cgqr cM+k nkf;Ro gSA 

 

38-2- iz’u&mÙkj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- lekpkj i=ksa esa iz;ksx dh tkus okyh orZuh esa ,d:irk ds vHkko gksus ds D;k dkj.k gS\ 

bls fdl izdkj lqjf{kr j[kk tk ldrk gS\ 

m- Hkk"kk lapkj dk eq[; lk/ku gSA fcuk Hkk"kk ds lapkj futhZo gksrk gS] fo’ks"kdj lekpkj i=A 

lekpkj i=ksa dh Hkk"kk ij n`f"V Mkyus ij] tks fo’ks"k ckr ge vuqHko djrs gSa og gS orZuh 

esa ,d:irk dk vHkkoA ;g nks"k fganh ds yxHkx lHkh lekpkj i=ksa esa ik;k tkrk gSA blds 

eq[; dkj.k fuEu gSa & 

1- fganh Hkk"kh {ks=ksa esa vyx&vyx LFkkuksa esa fganh ds vyx&vyx :i ik;s tkrs gSaA 

2- fganh Hkk"kh {ks=ksa esa vusd cksfy;k¡ gSa] ftuesa vusd vlekurk,¡ gSaA 

3- vf/kdka’k fganh Hkk"kh i<+us&fy[kus esa rks fganh ds ekud :i dk iz;ksx djrs gSa fdarq 

ifjokj ds lnL;ksa] lxs&lacaf/k;ksa vkSj fe=ksa esa LFkkuh; cksyh esa ckr djrs gSaA 
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4- fganh ds vusd 'kCnksa dh orZuh ds fo"k; esa ,d:irk dk;e ugha gks ldh gSA 

5- orZuh dh v’kq)h ;k ,d:irk u gksus dk ,d vkSj ewy dkj.k ;g Hkh gS fd fganh 

lekpkj i=ksa dks cgqr dqN lkexzh vaxzst+h esa izkIr gksrh gSA fganh esa tSlk cksyk tkrk gS] 

oSls gh fy[kk tkrk gS fdarq vaxzsth ds laca/k esa ;g rF; ykxq ugha gksrkA  

6- fganh lekpkj i=ksa dh orZuh esa ,d:irk ykus ds fy, 'kkldh; laLFkkvksa dks iz;kl 

djuk pkfg,A mUgsa pkfg, fd os ,sls ekud 'kCn cuk;sa ftudk :i gj izns’k esa ,d gh 

gksaA 

cksypky esa iz;qDr 'kCnksa ds fy, Hkh Lohd`r orZuh dk gh iz;ksx djsaA blds fy, lekpkj 

i=ksa dks pkfg, fd os vius Lrj ij dke djsa vkSj orZuh nks"k dh leL;k dks nwj djus dk 

gj laHko iz;Ru djsaA 

iz-2- vuqokn esa lanHkZ dk D;k egRo gS\ mnkgj.k nsdj Li"V dhft,A 

m- lekpkj i=] jsfM;ks vkSj nwjn’kZu izHkko’kkyh lapkj ek/;e gSA buesa izdkf’kr vkSj izlkfjr 

lekpkj vkSj dk;ZØeksa dh Hkk"kk dk viuk izHkko gksrk gSA dHkh&dHkh nwljh Hkk"kk ls izkIr 

lekpkjksa vkSj dk;ZØeksa dk vuqokn fganh esa fd;k tkrk gSA vuqokn djrs le; vusd ckrksa 

dks /;ku j[kuk gksrk gSA 'kkfCnd vuqokn ls Hkk"kk d`f=e cu tkrh gSA bldh LokHkkfodrk 

lekIr gks tkrh gSA blfy, okD; jpuk ds fl)kar vkSj Lo:i rFkk lanHkksaZ ds vuqlkj 

vuqokn djuk pkfg,A lanHkZ dk /;ku u j[kus ls Hkk"kk dk Lo:i fcxM+ tkrk gS vkSj 'kCnksa 

ds vFkZ cny tkrs gSaA lcls /;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd lanHkZ dh vuns[kh ls vuqokfnr 

Hkk"kk xyr gks tkrh gSA 

  mnkgj.k ds fyf, ^Address* 'kCn ds nks vFkZ gS & ¼1½ Hkk"k.k]   ¼2½ irkA vkidks 

/;ku j[kuk gksxk fd fdl lanHkZ esa mldk i;kZ; Hkk"k.k fy[kuk gS vkSj fdl lanHkZ es a irkA 

,d okD; gS The President announced this is in his address to the House. & nwljk okD; gS 

& Please give your house address. igys okD; esa ;fn vki address ds fy, irk vkSj nwljs 

okD; esa address ds fy, Hkk"k.k 'kCn dk iz;ksx djsaxs rks vkidk vuqokn xyr gks tk;sxkA 

;gk¡ ij vkidks lanHkZ ds vuqlkj igys okD; esa ^Hkk"k.k* vkSj nwljs okD; esa ^irk* 'kCn dk 

iz;ksx djuk gSA  

  bl izdkj ;g Li"V gks tkrk gS fd vuqokn esa lanHkZ dk viuk fo’ks"k egRo gksrk 

gSA  

iz-3- jsfM;ks vkSj nwjn’kZu dh Hkk"kk dh lekurk vkSj varj dks Li"V dhft,A 

m- jsfM;ks vkSj nwjn’kZu nksuksa gh l’kDr lapkj ek/;e gSA bu ij tks dk;ZØe izlkfjr fd;s 

tkrs gSa mudh Hkk"kk dk cM+k egRo gksrk gSA jsfM;ks vkSj nwjn’kZu esa iz;qDr Hkkokvksa esa vusd 

lekurk,¡ gksrh gSaA  tSls %&  
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1- jsfM;ks vkSj nwjn’kZu ij izlkfjr dk;ZØeksa dks fuj{kj rFkk i<+s&fy[ks yksx leku :i ls 

ns[krs gSa blhfy, buesa iz;qDr okD; fDy"V vkSj tfVy u gksdj ljy] lh/ks vkSj d.kZfiz; 

gksrs gSaA 

 2- nksuksa dh Hkk"kk esa y;kRedrk] lgtrk vkSj lqcks/krk gksrh gSA 

 3- okD;ksa dk okpu djrs le; vojks/k iSnk djus okys 'kCnksa ds LFkku ij izpfyr 

ljy i;kZ;okph 'kCn iz;ksx fd;s tkrs gSaA 

 4- jsfM;ks vkSj nwjn’kZu nksuksa ds dk;ZØeksa esa iz;qDr Hkk"kk ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj jkspd 

vkSj eqgkojsnkj gksrh gSaA 

 5-  nksuksa esa vko’;drkuqlkj vU; Hkk"kk ds 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSaA 

 varj %& 

  ,d vksj tgk¡ jsfM;ks vkSj nwjn’kZu dh Hkk"kk esa lekurk fn[kkbZ nsrh ogha nwljh vksj 

blesa dbZ varj Hkh gksrs gSaA tSls %& 

 1- jsfM;ks ds dk;ZØeksa esa Hkk"kk dk iz;ksx vf/kd gksrk gS tcfd nwjn’kZu ds dk;ZØeksa esa 

Hkk"kk dk iz;ksx de vkSj fp=ksa rFkk n`’;ksa dk iz;ksx vf/kd gksrk gSA 

 2- jsfM;ks ij Jksrk dsoy Hkk"kk ds ek/;e ls Hkko xzg.k djrs gSa tcfd nwjn’kZu ij 

Hkk"kk ds lkFk&lkFk fp= vkSj psgjs ds gkoHkko ls Hkh vFkZ xzg.k fd;k tkrk gSA 

 3-  fdlh Hkh dk;ZØe dk vk¡[kksa ns[kk gky crkus ds fy, jsfM;ks ij mldk iwjk fooj.k 

nsuk iM+rk gS tcfd nwjn’kZu ij dsoy n`’;ewyd 'kCnksa dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA 

  bl izdkj jsfM;ks vkSj nwjn’kZu dh Hkk"kk esa dbZ lekurk,¡ gSa vkSj dbZ varj Hkh gSaA 

iz-4-  fuEufyf[kr 'kCnksa ds vFkZ Li"V dhft,A 

1- o`Ùkfp= %& izk;% fdlh fo"k; ;k ?kVuk ij cukbZ xbZ NksVh fQYe] tks dfYir dgkuh ij 

vk/kkfjr u gksdj vius fo"k; dks jkspd <ax vkSj ;FkkFkZ :i esa izLrqr djrh gSaA 

2- lekpkj&okpd %& jsfM;ks vFkok nwjn’kZu ij lekpkj i<+us okys O;fDr dks lekpkj 

okpd dgrs gSaA 

3- lk{kkRdkj %& O;fDr fo’ks"k dks vkeaf=r djds mlls fdlh fo"k; ij iz’u iwNuk rFkk 

mlds fopkj tkuukA 

4- lkef;dh %& rkt+h ?kVukvksa ds egRo ij izdk’k Mkyus okyk dk;ZØe 

5- i=dkj %& og O;fDr ftlus i=dkfjrk dks is’ks ds rkSj ij viuk fy;k gSA 
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[k.M & 5[k 

34- oSKkfud n`f"V vkSj oSKkfud fodkl 

34-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- vk¡[kksa ns[kh] izR;{k :i ls izkIr lR; tkudkjh foKku gSA 

2- foKku esa fdlh Hkh fLFkfr dks iz;ksx n~okjk lR; fln~/k fd;k tk ldrk gSA 

3- thou esa lR; rd igq¡pus ds fy, oSKkfud n`f"Vdks.k vko’;d gS] fdlh ckr dks tk¡p ij[k 

dj] rdZ dh dlkSVh ij dl dj Lohdkj djuk gh oSKkfud n`f"Vdks.k gSA 

4- ;fn dksbZ rF; lp ij vk/kkfjr gS rks mls Lohdkj djus esa dksbZ fgpd ugha gksuh pkfg,A 

blls fLFkfr esa lq/kkj vkrk gSA n`f"Vdks.k yphyk j[kuk thou esa lQyrk nsrk gSA 

5- izR;{k n`f"V dk vk/kkj foKku gS vkSj vn`’; rFkk ijks{k dk vk/kkj va/kfo’oklA 

6- va/kfo’oklh O;fDr fcuk lksps&le>s 'kh?kz gh nwljksa dh ckrksa ij fo’okl dj ysrs gSa vkSj 

tkus&vutkus viuk vfgr djok cSBrs gSaA 

7- lekt ds dqN O;fDr vFkok jktusrk viuh rqPN LokFkZ&fln~f/k ds fy, Hkh dHkh&dHkh 

va/kfo’okl QSykrs gSa vkSj vke turk dks csodwQ cukrs gSaA 

8- oSKkfud n`f"V vFkok rdZ ds lgkjs Vksus&VksVds] peRdkj] tknw] >kM+&Qw¡d vkfn yksd izpfyr 

va/kfo’oklksa ls cpk tk ldrk gSA 

9- dqN yksd izpfyr fo’oklksa ds ihNs Hkh foKku fNik gksrk gS ftls D;ksa] dc] dSls vkfn iz’u 

djds le>k tk ldrk gSA 

 

34-2- iz’u&mÙkj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- yksd thou esa oSKkfud n`f"V dk D;k egRo gS\ mnkgj.k lfgr iq"V dhft,A 

m- tc fdlh ckr vFkok ?kVuk ds dkj.kksa dh tk¡p iz;ksx vk/kkfjr rF;ksa ij oSKkfud rjhds ls 

dh tk, rc og oSKkfud n`f"V dgykrh gSA 

  gekjs ns’k ds vusd yksx vkt Hkh va/kfo’oklksa esa fyIr gSA chekfj;ksa ds bykt ds 

fy, os vkt Hkh Vksus&VksVds] >kM+&Qw¡d vkSj HkHkwr vkfn esa fo’okl djrs gSaA viuh 

leL;kvksa ds lek/kku ds fy, os <ksaxh vkSj peRdkjh ckckvksa ds vkJeksa esa tkrs gSaA 

va/kfo’okl ds pDdj esa ifjokj ds eqf[k;k dh] mi;qDr fpfdRlk ds vHkko esa e`R;q gks tkrh 

gS vkSj mldk ifjokj vkfFkZd raxh esa thou;kiu djus ds fy, etcwj gks tkrk gSA 

  vusd <ksaxh Hkksys&Hkkys yksxksa ds /ku ;k vkHkw"k.kksa dks nqxquk djus dk ykyp nsdj 

muls /ku vkSj vkHkw"k.k gh ywVdj pys tkrs gSaA 
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  ;fn yksxksa esa oSKkfud nf̀"V fodflr gks tk,] os rdZ ds vk/kkj ij lgh fu.kZ; ysus 

yxsa vkSj os ;g tku tk,¡ fd izR;sd dk;Z ds ihNs dksbZ&u&dksbZ dkj.k fNik gksrk gS ftls 

mUgsa igpkuuk gS] rks os va/kfo’oklksa vkSj Vksus&VksVdksa ls NqVdkjk ik ldrs gSa] vius thou 

dks lq[kh cuk ldrs gSaA 

iz-2- fdUgha nks va/kfo’oklksa dks fy[krs gq, muesa fNis oSKkfud rF;ksa dks crkb,A 

m- nks va/kfo’okl fuEufyf[kr gSaA 

      va/kfo’okl     fNis oSKkfud rF; 

 1 nk;k¡ vFkok ck;k¡ vax QM+duk 1 bl izdkj dh lkekU; 'kkjhfjd fØ;k,¡ 

  vkSj mudk 'kqHk&v’kqHk gksukA  izk;% 'kjhj ds larqyu ds cuk, j[kus ds  

    fy, Lor% gh gksrh gS] tSls Hkw[k vFkok  

    I;kl dk yxukA Bhd blh izdkj 'kjhj  

    dk dksbZ Hkh vax] fdlh Hkh le; QM+d  

    ldrk gS vkSj larqyu cukus ds fy, bl  

    izdkj dh fØ;k djrk gSA 

 2 jkr esa fof’k"V isM+ksa ds uhps lksus 2 njvly] jkr ds le; fdlh Hkh isM+ ds 

  ls veaxy gksus dh vk'kadk  uhps lksus ls veaxy gh gksxk] D;ksafd jkr  

    esa isM+ izdk’k la’ys"k.k dh izfØ;k can dj  

    nsrs gSa ftlds QyLo:i vkWDlhtu dk  

    fudyuk Hkh can gks tkrk gSA lkFk gh  

    'olu dh izfØ;k Hkh pkyw jgrh gS ftlesa  

    os okrkoj.k ls vkWDlhtu xzg.k djrs gSa  

    vkSj dkcZu Mkb vkWDlhtu NksM+rs gSaA tks  

    euq"; ds LokLF; ds fy, gkfudkjd gksrh gSA 

 iqLrd esa ls dksbZ Hkh nks va/kfo’okl o muesa fNis oSKkfud rF; fy[ks tk ldrs gSaA 

iz-3- lk¡i ds }kjk dkVs x;s O;fDr dks bykt ds fy, vki ra=&ea= ls bykt djus okys ds ikl 

ys tk,¡xs ;k vLirky esa MkDVj ds ikl\ vius fu.kZ; ds i{k esa mfpr rdZ nhft,A 

m- fo"kSys lk¡i ds dkVus ij ;fn 'kjhj esa fo"k QSyus yxk gS] rks fo"k dk izHkko nwj djus okyh 

vkS"kf/k }kjk gh bykt laHko gSA 

  Hkkjr esa ik, tkus okys yxHkx 300 izdkj ds lk¡iksa esa ls dqN fo"kSys gksrs gSaA i’kqvksa 

ij iz;ksx djds fln~/k fd;k tk pqdk gS fd fo"kSys lk¡i dk dkVk gqvk O;fDr ra=&ea= ;k 

>kM+&Qw¡d ds }kjk ugha cfYd fpfdRlk }kjk gh Bhd fd;k tk ldrk gSA 
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  lkekU;r% <ksaxh yksx fo"kghu liZ }kjk dkVs x, O;fDr ds gh lQy bykt dk nkok 

djrs gSa vkSj Bhd djus dk Js; ys tkrs gSaA os mldk bykt dj ykHk vkSj vkfFkZd izflf) 

ikrs gSa rFkk mldk izpkj&izlkj Hkh djrs gSaA blhfy, eSa lk¡i ds }kjk dkVs x;s O;fDr dks 

bykt ds fy, vLirky gh ys tkÅ¡xk@tkÅ¡axhA 

iz-4- ;k=k ds fy, pyrs le; fdlh ds Nhadus ij vki viuh ;k=k LFkkfir D;ksa ugha djsaxs\ 

oSKkfud n`f"V ds vk/kkj ij mÙkj nhft,A 

m- ;k=k ds fy, pyrs le; fdlh ds Nhadus ij eSa viuh ;k=k LFkfxr ugha d:¡xk@d:¡xh 

D;ksafd & Nhad vkus ds dbZ dkj.k gks ldrs gSa] tSls & 

 lk¡l&fØ;k dks fu;fer vkSj lqpk: <ax ls O;ofLFkr djus ds fy,A 

 ut+yk vFkok tqdke laca/kh leL;k ls xzflr O;fDr vdlj Nhdrs gSaA bldk vfu"V ls 

dksbZ laca/k ugha gSA 

 ;s fØ;k,¡ 'kjhj dh vko’;drk ds vuqlkj dHkh Hkh gks ldrh gSaA buds fy, fdlh ;k=k 

ij vFkok fdlh iz;kstu ds fy, vkuk&tkuk dksbZ vFkZ ugha j[krkA ij gk¡! ;fn O;fDr 

dks BaM yxus ds dkj.k Nhad vkbZ gS vkSj rki@cq[kkj gksus dh vk’kadk gS rks ,slh fLFkfr 

esa okdbZ ?kj ij gh #d tkuk pkfg, D;ksafd vLoLFk gksus ij ;k=k lq[kn dSls gks ldrh 

gSA  

 vFkZ Li"V dhft, %& 

1- va/kfo’okl %& fdlh ckr dks tk¡ps&ij[ks fcuk Lohdkj djuk va/kfo’okl gSA va/kfo’okl 

vn`’; rFkk ijks{k dk vk/kkj gSA 

2- oSKkfud n`f"Vdks.k %& fdlh ckr dks tk¡p&ij[kdj vkSj rdZ dh dlkSVh ij dlus ds 

ckn Lohdkj djuk gh oSKkfud n`f"Vdks.k gSA 

3- VkWel ,Yok ,Mhlu %& bUgksaus fctyh vkSj xzkeksQksu dk vkfo"dkj fd;kA 

4- dkcZu eksuks vkDlkbM %& eq¡g ls fudyus okyh dkcZu Mkb vkDlkbM tyrs nhid dh 

dkcZu xSl ds lkFk feydj dkcZu eksuks vkDlkbM xSl cukrh gSA ;g ,d t+gjhyh xSl 

gS] tks LokLF; ds fy, gkfudkjd gksrh gSA 

iz-5- [kxksy foKku ds {ks= esa izkphu Hkkjr dh miyfC/k;ksa dk mYys[k djrs gq, bl {ks= ds 

izeq[k oSKkfudksa ds uke crkb,A 

m- ;g foKku Hkkjr esa gh fodflr gqvkA Hkkjrh; [kxksy foKku dk mn~Hko osnksa ls ekuk tkrk 

gSA oSfnddkyhu Hkkjrh; vius ;K rFkk vU; /kkfeZd vuq"Bku xzgksa dh fLFkfr ds vuqlkj 

'kqHk yXu ns[kdj fd;k djrs FksA 'kqHk yXu tkuus ds fy, mUgksaus [kxksy foKku dk fodkl 

fd;k FkkA 
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  egkHkkjr esa panzxzg.k vkSj lw;Zxzg.k dh ppkZ gSA bl dky ds yksxksa dks Kkr Fkk fd 

xzg.k dsoy vekoL;k vkSj iwf.kZek dks gh yx ldrs gSaA 

  vk;ZHkV~V us crk;k fd i`Fohxksy gSA mUgksaus i`Foh ds vkdkj] xfr vkSj ifjf/k dk 

vuqeku Hkh yxk;k FkkA 

  ojkgfefgj izFke [kxksy 'kkL=h Fks ftUgksaus dgk fd dksbZ ,slh 'kfDr gS tks oLrqvksa 

dks /kjkry ls ck¡/ks j[krh gSA blh 'kfDr dks xq#Rokd"kZ.k dgrs gSaA 

  czg~exqIr [kxksy foKku laca/kh x.kukvksa esa chtxf.kr dk iz;ksx djus okys Hkkjr ds 

lcls igys xf.krK FksA  

  [kxksy foKku esa HkkLdkjkpk;Z dk fof’k"V ;ksxnku gSA HkkLdjkpk;Z viuh ^rkRdkfyd 

xfr* dh vo/kkj.kk ds fy, izfl) gSA blls [kxksy oSKkfudksa dks xzgksa dh xfr dk lgh 

Kku izkIr djus esa enn feyrh gSA bUgksaus vkbtd U;wVu ls 500 o"kZ iwoZ xq#Rokd"kZ.k 

fl)kar dk izfriknu fd;k FkkA 
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35- Hkkjrh; foKku 

35-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- Hkkjr esa izkphu dky ls gh ,d leǹ~/k oSKkfud ijaijk jgh gSA pkgs og Hkou fuekZ.k dk {ks= 

gks pkgs [kxksy foKku] jlk;u foKku] xf.kr] /kkrq foKku vFkok jRu foKku dkA gj {ks= esa 

Hkkjr esa izkphu dky ls gh foKku dk iz;ksx gksrk jgk gS vkSj nqfu;k ds lkeus izkphu Hkkjrh; 

oSKkfud ijaijk ,d izsj.kk ds lzksr ds :i esa ekStwn jgh gSA 

2- vk/kqfud dky esa lh-,l-vkbZ-vkj- dh LFkkiuk vkSj mlds varxZr jk"Vªh; jlk;u iz;ksx’kkyk] 

jk"Vªh; HkkSfrdh] iz;ksx’kkyk] /kkfRod iz;ksx’kkyk tSlh fofHkUu oSKkfud laLFkkvksa dh LFkkiuk dh 

xbZ] ftlls fofHkUu {ks=ksa esa Hkkjrh; oSKkfudksa dks vuqla/kku esa dkQh ljyrk gks xbZA 

3- vk/kqfud Hkkjrh; oSKkfudksa esa lh] oh] je.k] es?kukn lkgk] 'kkafrLo:i HkVukxj] txnh’k panz 

cksl] izQqYypanz jk;] gkseh tgkaxhj HkkHkk rFkk gjxksfoan [kqjkuk ds uke izeq[k :i ls mYys[kuh; 

gSA 

4- vk/kqfud ;qx esa Hkkjr esa ekSfyd vuqla/kkuksa ds lkFk&lkFk fefJr oSKkfud ijaijk dk Hkh fodkl 

rsth ls gqvk] ftlesa daI;wVj eksVjdkj] j{kk midj.k] d`f"k midj.k] fpfdRlk midj.k vkfn 

izeq[k gSaA 

5- vkt Hkkjr d`f"k] j{kk&foKku] jlk;u] HkkSfrdh] bysDVªksafud] fpfdRlk] lwpuk vkfn {ks=ksa esa 

oSKkfud midj.kksa ds cy ij vkRefuHkZj gks pqdk gSA 

 

35-2- iz’u&mÙkj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- fdUgha pkj vk/kqfud Hkkjrh; oSKkfudksa ds uke crkb, rFkk mudh [kkstksa dk mYys[k 

dhft,A 

m- vk/kqfud Hkkjr esa foKku ds fofHkUu {ks=ksa esa u,&u, iz;ksx yxkrkj gksrs jgsA dqN Hkkjrh; 

oSKkfud miyfC/k;ksa ds dkj.k iwjh nqfu;k esa Hkkjr dk uke jks’ku gqvkA izeq[k oSKkfudksa esa 

txnh’k panz cksl] lh-oh- je.k] gkseh tgk¡xhj HkkHkk] 'kkafrLo:i HkVukdj] gjxksfoan [kqjkuk 

vkfn ds uke izfl) gSA 

  txnh’k panz cksl us y?kq jsfM;ks rjaxksa dk fuekZ.k fd;kA ikS/kksa esa thou ds y{k.kksa 

dh [kkst mudh egRoiw.kZ miyfC/k gSaA  

  lh-oh- je.k us izdk’k fdj.kksa dh xq.k/kfeZrk rFkk vkdk’k vkSj leqnz dh jaxksa dh 

O;k[;k ij fo’ks"k 'kks/k fd;kA vius 'kks/k ds fy, mUgsa 1930 esa ukscsy iqjLdkj Hkh feykA  
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  ,l- jkekuqte vlk/kkj.k izfrHkkoku xf.krK FksA xf.krh; fl)karksa ds {ks= esa muds 

vuqla/kku ds dkj.k mUgsa cgqr ;’k vkSj [;kfr feyhA blh fon~or&Ük`a[kyk esa ,d izfl) 

ouLifr vkSj HkwxHkZ 'kkL=h chjcy lkguh FksA 

iz-2- Hkkjrh; xf.krK czg~exqIr }kjk cuk, x, 'kwU; dks iz;ksx esa ykus ds fu;e fyf[k,A 

m- czg~exqIr igys Hkkjrh; xf.krK Fks ftUgksaus 'kwU; dks iz;ksx esa ykus ds fu;e cuk,A buds 

vuqlkj & 

1- 'kwU; dks fdlh la[;k ls ?kVkus ;k mlesa tksM+us ij ml la[;k ij dksbZ izHkko ugha 

iM+rkA 

2- 'kwU; ls fdlh la[;k dk xq.kuQy Hkh 'kwU; gksrk gSA 

3- fdlh la[;k dks 'kwU; ls foHkkftr djus ij mldk ifj.kke 'kwU; gksrk gSA 

4- mUgksaus ;g xyr dgk fd fdlh la[;k dks 'kwU; ls foHkkftr djs rks ifj.kke 'kwU; gksrk 

gS D;ksafd vkt ge tkurs gSa fd ;g vuar dh la[;k gksrh gSA 

iz-3- pjd lafgrk vkSj lqJqr lafgrk D;k gS\ 

m- pjd lafgrk dks vkS"k/kh; 'kkL= esa vk;qosZn in~/kfr dk vk/kkj ekuk tkrk gSA blds jpf;rk 

egf"kZ pjd gSaA ^pjd lafgrk* esa rRdkyhu izf’kf{kr fpfdRldksa vkSj fpfdRlky;ksa dk Hkh 

fooj.k feyrk gSA pjd igys fpfdRld Fks] ftUgksaus p;kip;] ikpu vkSj 'kjhj&izfrj{kk ds 

ckjs esa crk;k gSA ^pjd lafgrk* esa 'kjhj foKku] funku 'kkL= vkSj Hkwz.k foKku ds fo"k; esa 

tkudkjh feyrh gSA 

 lqJqrk lafgrk %& ;g xazaFk Hkkjrh; 'kY; fpfdRlk in~/kfr dk fo’ofo[;kr xzaFk gSA blds 

jpf;rk ^lqJqr* gSaA blesa lqJqr us vius ls igys ds 'kY; fpfdRldksa ds Kku vkSj vuqHkoksa 

dks ladfyr dj ,d O;ofLFkr :i fn;k gSA blesa mUgksaus fy[kk gS fd & fpfdRlk foKku 

ds fon~;kFkhZ er̀ 'kjhj ds foPNsnu ls vius dk;Z esa dq’ky curs gSaA lqJqr us 'kY; fpfdRlk 

ds fy, 101 midj.kksa dh lwph Hkh nh gSA lqJqr lafgrk esa ukd dku vkSj vksaB dh 

IykfLVd ltZjh dk iwjk fooj.k fn;k x;k gSA 

vFkZ Li"V dhft, 

1- ykSg LraHk %& ykSg LraHk fnYyh esa dqrqcehukj ds ifjlj esa fLFkr gS] tks pkSFkh lnh esa 

LFkkfir fd;k x;k FkkA bldh fo’ks"krk ;g gS fd 1700 o"kZ ckn Hkh blesa dgha Hkh tax 

ugha yxh gSA 

2- vkuqokaf’kdrk %& tud ;k ekrk&firk ls larfr esa y{k.kksa dk igq¡pukA 

3- vk;ZHkV~V %& vk;ZHkV~V us i`Foh dh xksy vkd`fr vkSj blds viuh /kqjh ij ?kweus dh 

iqf"V dh FkhA 
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4- osnkax T;ksfr"k %& osnkax T;ksfr"k oSfnddkyhu [kxksy foKku dk ,dek= xzaFk gSA bldh 

jpuk ^yx/k* uked _f"k us bZlk ls yxHkx 100 o"kZ iwoZ dh FkhA 

5- ojkgfefgj %& ojkgfefgj foKku ds bfrgkl esa izFke O;fDr Fks] ftUgksaus dgk fd dksbZ 

,slh 'kfDr gS tks oLrqvksa dks /kjkry ls ck¡/ks j[krh gSaA ^iapfln~/kkafrdk* vkSj ^lw;Z 

fln~/kkar* budh iqLrdsa gSaA 

6- czg~exqIr %& czg~exqIr [kxksy foKku laca/kh x.kukvksa esa chtxf.kr dk iz;ksx djus okys 

Hkkjr ds lcls igys egku xf.krK FksA ^czg~exqIr fl)kar* budk izeq[k xzaFk gSA 

7- HkkLdjkpk;Z %& [kxksyfon~ ds :i esa HkkLdjkpk;Z viuh ^rkRdkfyd xfr* dh vo/kkj.kk 

ds fy, izfln~/k gSA bUgksaus ^fl)kar f’kjksef.k* vkSj ^dj.k dqrqgy* uked nks xzaFkksa dh 

jpuk dh FkhA 

8- chtxf.kr %& chtxf.kr ds {ks= esa Hkkjrh;ksa us n{krk izkIr dh FkhA bl {ks= esa lcls 

cM+h miyfC/k gS vfuok;Z oxZ lehdj.k dk gy izLrqr djukA 

9- pjd lafgrk %& blds jpf;rk ^egf"kZ pjd* gSA ^pjd lafgrk* esa rRdkyhu izf’kf{kr 

fpfdRldksa vkSj fpfdRlky;ksa dk fooj.k feyrk gSA ;g ^dk; fpfdRlk* dk izFke xzaFk 

gSA 

10- lqJqr lafgrk %& ;g 'kY; fpfdRlk in~/kfr dk fo’ofo[;kr xazFk gSA blesa lqJqr us 

vius ls igys ds 'kY; fpfdRldksa ds Kku vkSj vuqHkoksa dks ladfyr dj ,d O;ofLFkr 

:i fn;k gSA 

11- gkLrs&vk;qosZn %& blesa gkfFk;ksa dh 'kjhj jpuk rFkk muds jksxksa dk fooj.k] muds jksxksa 

dh 'kY; fØ;k vkSj vkS"kf/k;ksa }kjk fpfdRlk] ns[kHkky vkSj vkgkj dk fooj.k feyrk gSA 

12- ukxktqZu %& ukxktqZu us jlk;u foKku ij ^jl&jRukdj* uked xzaFk fy[kk gSA bl xzaFk 

esa ikjs ds ;kSfxd cukus ds iz;ksx fn, x, gSA 

13- {ks=Qy %& fdlh o`Ùk ds varxZr vFkok fdUgha js[kkvksa ds varxZr ry vFkok i`"B dk 

ifj.kke 

14- ifjf/k %& fdlh òÙk dh ifjlhek & o`rjs[kkA 

15- txnh’k pUnz cksl %& y?kq jsfM;ks rjaxksa dk fuekZ.k fd;kA ikS/kksa esa thou ds y{k.kksa dh 

[kkst mudh egRoiw.kZ miyfC/k gSA 
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36- tula[;k&o`n~f/k vkSj foKku 

36-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- Hkkjr esa lcls vf/kd tula[;k&o`n~f/k gksrh gSA Hkkjr nqfu;k dk nwljk lcls vf/kd tula[;k 

okyk ns’k gSA 

2- fodflr ns’kksa dh vis{kk fodkl’khy ns’kksa esa tula[;k&oǹ~f/k dh vkSlr nj vf/kd gSA 

3- csgrj fpfdRlk lqfo/kk] va/kfo’okl] vf’k{kk] de mez esa fookg rFkk yM+ds dh pkg esa yM+fd;ksa 

iSnk djrs tkus ds dkj.k gekjs ns’k dh tula[;k c<+rh tk jgh gSA 

4- tula[;k&oǹ~f/k ds dkj.k ikfjra=h; leL;k] i;kZoj.k iznw"k.k] vkstksu ijr esa Nsn dh vk’kadk] 

czg~ekaMh; rkieku dk c<+uk] d`f"k ;ksX; Hkwfe dh deh] ihus ds ikuh rFkk flpkbZ ds ikuh dh 

deh] izkd`frd nksgu] LokLF; laca/kh leL;k] xjhch] csdkjh rFkk vijk/khdj.k tSlh leL;k,¡ 

mRiUu gks xbZ gSaA 

5- tula[; fu;a=.k ds fy, xHkZ fujks/kd mik;ksa dh tkudkjh] tula[;k f’k{kk] efgyk f’k{kk] ;kSu 

f’k{kk rFkk lapkj ek/;eksa n~okjk izpkj&izlkj fd;k tkrk gSA 

6- tula[;k fu;a=.k blfy, t:jh gS fd gj vkneh dks Bhd ls Hkkstu] f’k{kk] LokLF; lqfo/kk,¡ 

rFkk dke ds volj miyC/k gks ldsaA ;krk;kr dh leqfpr O;oLFkk gks lds] i;kZoj.k iznw"k.k] 

Msaxw vkSj ,M~l tSlh laØked chekfj;ksa ij fu;a=.k ik;k tk lds] vkfFkZd fodkl gks lds] 

ftlls xjhch rFkk vijk/k dh izo`fÙk;ksa dks jksdk tk ldsA 

 

36-2- iz’u&mÙkj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- foKku fdl rjg tula[;k dks izHkkfor djrk gS\ 

m- rjg&rjg dh nokb;ksa] fpfdRlk in~/kfr;ksa rFkk oSKkfud midj.kksa dh [kkst o iz;ksxksa ls 

foKku us e`R;qnj ij rks vo’; fu;a=.k ik fy;k] fdarq tUenj dh òn~f/k ij fu;a=.k u ik 

ldk ftlds pyrs ,dne ls tula[;k esa o`fn~/k 'kq: gqbZ] tks vkt rd tkjh gSA 

  tula[;k c<+rh xbZ vkSj yksxksa us rsth ls vius fodkl vkSj thou esa lqfo/kkvksa ds 

[;ky ls oSKkfud midj.kksa dk va/kk/kaq/k iz;ksx 'kq: dj fn;k ftl dkj.k i;kZoj.k iznw"k.k] 

vkstksu ijr esa Nsn dh vk’kadk] yksxksa dk thou;kiu ds fy, 'kgjksa dh rjQ iyk;u] ihus 

ds ikuh dh leL;k] xjhch] csjkstxkjh] ikfjfLFkfrdh; leL;k rFkk ,M~l tSls Hk;kud jksxksa 

dh leL;k mRiUu gks xbZA 

  ysfdu ,slk ugha gS fd tula[;k&o`fn~/k vkSj blls mRiUu leL;kvksa dks c<+kus esa 

foKku dk gh gkFk gSA tula[;k dks jksdus esa Hkh foKku dh cM+h Hkwfedk gSA ftu ns’kksa esa 
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tula[;k&o`fn~/k fcydqy lkekU; gks xbZ gS mu ns’kksa esa foKku fodkl dk;ksZa esa Hkh yksxksa 

dh dkQh enn dj jgk gS vkSj ftu ns’kksa esa tula[;k&o`f) ls T;knk leL;k,¡ iSnk gks xbZ 

gSa mu ns’kksa esa bu leL;kvksa ls fuiVus esa Hkh foKku lfØ; Hkwfedk fuHkk jgk gSA 

iz-2- tula[;k&o`fn~/k ds dksbZ nks dkj.k fyf[k, & 

m- gekjs ns’k esa tula[;k o`fn~/k ds fuEufyf[kr dkj.k gSa %& 

1- csgrj fpfdRlk lqfo/kk %& igys fpfdRlk lqfo/kk,¡ miyC/k u gksus ds dkj.k yksx 

NksVh&eksVh chekfj;ksa ls gh e`R;q dks izkIr gks tkrs FksA fdarq foKku dh rjDdh ds dkj.k 

oSKkfudksa us eysfj;k] Vh-ch- fVVusl] iksfy;ks tSlh vke rFkk Hk;kud chekfj;ksa ij rks 

fu;a=.k ik gh fy;k] LokLF; laca/kh vU; ijs’kkfu;ksa dk mipkj Hkh <w¡<+ fy;k gSA ns’k ds 

dksus&dksus esa vLirky [kksys x, rFkk eq¶r fpfdRlk lqfo/kk,¡ miyC/k djokbZ xbZA 

vkneh dh vkSlr mez igys ls vf/kd gks xbZA bl rjg e`R;qnj esa dkQh deh vkbZ] 

fdarq tUenj ij rsth ls fu;a=.k ds mik; ugha fd, x,] ftlds dkj.k ns’k dh 

tula[;k rsth ls c<+us yxhA 

2- vf’k{kk %& gekjs ns’k ds vk/ks ls vf/kd yksx vkt Hkh fuj{kj gSA tks i<+s&fy[ks gSa muesa 

ls Hkh T;knkrj yksxksa dh i<+kbZ&fy[kkbZ Bhd ls ugha gqbZ gSA yksxksa dks ns’k dh c<+rh 

gqbZ tula[;k ls mRiUu gksus okyh leL;kkvsa dh tkudkjh ugha gSA 

  de i<+s&fy[ks ;k fuj{kj gksus ds dkj.k yksxksa dks ifjokj fu;kstu ds mik;ksa dh 

Bhd ls tkudkjh ugha gSA efgykvksa dk f’k{kk&Lrj iq#"kksa dh vis{kk dkQh de gSA ftlls 

os vius LokLF; ds izfr lpsr ugha gS rFkk vf/kd cPps iSnk gksus ls mRiUu gksus okyh 

leL;kvksa ls vufHkK gSaA vf/kdka’k yksxksa dh /kkj.kk gS fd ulcanh ds ckn 'kjhj detksj gks 

tkrk gS vkSj dke djus dh {kerk de gks tkrh gSA blhfy, os ulcanh ugha djkrs vkSj 

tula[;k c<+krs tkrs gSaA 

iz-3- ikfjra=h; ;k bZdksyksftdy leL;k ls D;k rkRi;Z gS\ 

m- ikfjra= ml lewps okrkoj.k dks dgrs gSa] ftlesa tho/kkjh vkilh lg;ksx ds lkFk jgrs gSaA 

bl rjg i`Foh ij ik, tkus okys isM++&ikS/ks] unh&rkykc] ioZr&?kkVh] [ksr rFkk tho&tarq 

lHkh ikfjra= ds varxZr vkrs gSaA tula[;k&o`fn~/k ds dkj.k ikfjra=h; leL;k,¡ iSnk gks xbZ 

gSA tula[;k&o`fn~/k ds dkj.k vkokl o vUu ds fy, tehu dh t:jr c<+ xbZ gSA ftlds 

dkj.k] tgk¡ taxyksa okys Hkkx Fks ogk¡ ls taxy rFkk isM+&ikS/kksa dks dkVdj jgus ds fy, 

vkokl rFkk [ksrh ;ksX; tehu cukbZ tkus yxhA isM+&ikS/kksa ds dVus ds dkj.k okrkoj.k esa 

dkcZu MkbZ vkDlkbM dk vuqikr c<+ x;kA dqy czg~ekaMh; xjeh esa c<+ksÙkjh dk 50% fgLlk 

dkcZu Mkb vkDlkbM xSl ds dkj.k gSA isM+&ikS/kksa esa deh ds dkj.k okrkoj.k esa xjeh ds 

lkFk&lkFk ckfj’k Hkh de gksrh gS] tykus ds fy, ydfM+;ksa dh deh jgrh gS rFkk ck<+ ds 



 

 

232 

 

dkj.k [ksrh ;ksX; Hkwfe dk dVko rst gks tkrk gSA ydfM+;ksa dh vko’;drk dh iwfrZ ds 

fy, yksxkas us rsth ls taxyksa dh dVkbZ 'kq: dj nh ftlds dkj.k 1970 esa tks 230]000 oxZ 

fdyksehVj dk {ks= ck<+ ls izHkkfor gqvk Fkk og c<+dj 1984 esa 590]000o fd- gks x;kA 

taxyksa dks dkVus us dkj.k flapkbZ ds fy, ikuh dh vko’;drk nks xquk c<+ xbZ] ftldh 

eq[; otg tula[;k o`fn~/k gh FkhA 

iz-4- tula[;k o`fn~/k dk i;kZoj.k ij fdl izdkj izHkko iM+rk gS\ 

m- tula[;k&o`fn~/k ds lkFk&lkFk euq"; dh t:jrsa Hkh c<+ha] ftl dkj.k euq"; us izd̀fr dk 

nksgu 'kq: dj fn;kA oSKkfud izxfr ds lkFk&lkFk vkS|ksfxd fodkl Hkh rst gqvkA bl 

dkj.k i;kZoj.k ds gj ?kVd tSls ty] feV~Vh] ok;q vkfn esa iznw"k.k c<+kA i;kZoj.k iznw"k.k 

ds fofHkUu Lo:i rFkk dkj.k fuEufyf[kr gSa & 

1- ok;q&iznw"k.k %& dy&dkj[kkuksa rFkk eksVj xkfM+;ksa ls fudyus okyk jklk;fud /kaqvk 

okrkoj.k esa /kqydj bls iznwf"kr dj nsrk gSA bl iznw"k.k ds dkj.k tgk¡ yksxksa esa 

chekfj;k¡ c<+ jgh gSa ogha isM+&ikS/kksa rFkk ouLifr;ksa dh xbZ nqyZHk iztkfr;k¡ Hkh yqIr 

gksrh tk jgh gSA 

2- dwM+k&dpjk vkfn ls iznw"k.k %& tula[;k o`fn~/k ds dkj.k yksxksa n~okjk iz;qDr oLrqvksa ds 

vo’ks"k] ?kjsyw dpjk rFkk vkS|ksfxd bdkb;ksa ls fudyus okys dpjs dh ek=k dkQh c<+ 

x;h gSA yksx dpjk eksgYys ;k cLrh ds dksus esa Mky nsrs gSa] tks lM+ dj iznw"k.k 

QSykrk gSA 

3- /ofu iznw"k.k %& egkuxjksa esa pyus okys okguksa vkSj rst vkokt djrh gqbZ e’khuksa ds 

dkj.k /ofu iznw"k.k gksrk gSA blls cgjkiu] fpM+fpM+kiu vkSj fny laca/kh chekfj;k¡ iSnk 

gksrh gSA 

iz-5- tula[;k fu;a=.k ds dksbZ nks mik; fyf[k, & 

m- tula[;k&o`fn~/k ls mRiUu leL;kvksa dks ns[krs gq, bls fu;af=r djus ds fy, ljdkj rFkk 

Lo;a lsoh laxBuksa n~okjk dbZ oSKkfud rFkk lkekftd mik; fd, x, gSaA os mik; 

fuEufyf[kr gSa & 

1- tula[;k f’k{kk %& bl dk;ZØe dks ljdkj rFkk Lo;a lsoh laxBu nksuksa vius&vius 

Lrj ij pykrs gSaA blds ek/;e ls yksxksa dks c<+rh gqbZ tula[;k] mlds nq"izHkkoksa] 

[kku&iku laca/kh xM+cfM+;ksa] chekfj;ksa] fookg ;ksX; lgh mez vkfn dh tkudkjh nh tkrh 

gSA tula[;k f’k{kk ls Hkfo"; esa mRiUu gksus okys [krjksa dks Vkyk tk ldrk gSA yksxksa 

dks tkx:d cukdj muesa QSyh Hkzkar /kkj.kkvksa dks rFkk tula[;k&o`fn~/k dks de fd;k 

tk ldrk gSA 
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2- efgyk f’k{kk %& efgykvksa ds f’kf{kr u gksus ls os tula[;k o`fn~/k ds nq"izHkkoksa ls 

voxr ugha gksrha vkSj vius [kku&iku ij lgh <ax ls /;ku ugha ns ikrhaA tula[;k 

fu;a=.k ds mik;ksa dh lgh tkudkjh mUgsa ugha fey ikrh vkSj os tula[;k fu;a=.k esa 

;ksxnku ugha ns ikrhaA i<+h&fy[kh efgyk,¡ tula[;k fu;a=.k ds izfr dkQh tkx:d 

gSaA dsjy esa efgykvksa dk f’k{kk Lrj vf/kd gS blhfy, ogk¡ tula[;k o`fn~/k de gSA 

vkSj mÙkj izns’k esa efgyvkksa dk f’k{kk Lrj de gksus ls ogk¡ tula[;k o`fn~/k dh nj 

vf/kd gSA bl rjg tc efgyk,¡ f’kf{kr gksaxh rks vius vkSj cPps ds Hkfo";] LokLF; 

rFkk iks"k.k ds ckjs esa tkx:d gksxh vkSj tula[;k o`fn~/k ij fu;a=.k gksxkA 

vFkZ Li"V dhft, %& 

1- vkstksu ijr %& vkstksu ,d Lor% mRiUu gksus okyh xSl gS] tks i`Foh ds pkjksa vksj 

lqj{kk dop ;k Nrjh ds :i esa ekStwn gSA 

2- tUenj %& izfro"kZ izfr gtkj O;fDr ij iSnk gksus okys thfor cPpksa dh la[;k dks 

tUenj dgrs gSaA 

3- e`R;qnj %& izfro"kZ izfr gtkj O;fDr ij er̀ O;fDr;ksa dh la[;k dks e`R;qnj dgrs gSaA 

4- xzhu gkÅl xSlas %& dkcZu MkbZ&vkDlkbM] ehFksu] ukbVªl vkDlkbM] Dyksjks¶yksjksa dkcZu 

rFkk vkstksu bu ik¡p xSlksa dks xzhu gkÅl xSlsa dgrs gSaA 
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37- daI;wVj vkSj fganh 

37-1- ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- daI;wVj ,d e’khu gS tks fn, x, funsZ’kksa dk Øe’k% ikyu djrh gSA daI;wVj rsth ls x.kuk 

dj 'kqn~/k ifj.kke fudkyus esa l{ke gSA ;g cM+s&ls&cM+s vk¡dM+ksa dh x.kuk de&ls&de le; 

esa dj ldrk gSA 

2- daI;wVj thou dk vfHkUu vax cu x;k gSA cSdksa esa] nqdkuksa ij] O;kikj] fQYe mn~;ksx] 

QksVksxzkQh] jaxhu fp= fuekZ.k] v[kckj i=&if=dkvksa ds izdk’ku] fctyh dk fcy] 

ikuh&VsyhQksu dk fcy vkfn ls tqMs lHkh dk;Z daI;wVj n~okjk ljyrk ls fu;ksftr gks tkrs gSaA 

3- lkexzh esa tksM+&?kVko] laiknu] cnyko vkfn vusd lqfo/kk,¡ miyC/k gksus ds dkj.k daI;wVj ij 

dk;Z djuk vklku gSA 

4- daI;wVj ij lekpkj i=&if=dk,¡] 'kknh ds dkMZ] foftfVax dkMZ] rjg&rjg ds iS¶ysV] foKkiu 

vkfn Mh-Vh-ih- esa istesdj n~okjk vklkuh ls cuk, tk ldrs gSaA 

5- daI;wVj ds os Hkkx ftUgsa ge Nw ldrs gSa gkMZos;j dgykrs gSa] tSls & dh&cksMZ] fizaVj] gkMZ 

fMLd esa enj cksMZ vkfnA daI;wVj ds os Hkkx tks daI;wVj ds lapkyu esa izfrHkkxh gksrs gSa] mUgsa 

ge izksxzke dgrs gSaA ;s izksxzke gh lkW¶Vos;j dgykrs gSaA 

6- vaxzsth vkSj fganh esa gh ugha Hkkjr dh vusd Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vklkuh ls dk;Z fd;k tk 

ldrk gSA 

7- ^bLdh* uked dksM iz.kkyh n~okjk lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa vklkuh ls dk;Z fd;k tk ldrk gSA 

8- Hkkjr us lkW¶Vos;j ds {ks= esa ije 10]000 lwij daI;wVj dk fuekZ.k dj fo’o esa vxz.kh LFkku 

izkIr dj fy;k gSA 

9- fganh Hkk"kk esa daI;wVj ij dk;Z djus ds fy, dbZ lkW¶Vos;j miyC/k gSa] tSls & vkbZ- ,l- ,e- 

v{kj QkWj foaMkst+] izdk’kd] Jhfyfi] vkd`fr] foadh] ,- ih- ,l- lqfoaMkst+ vkfnA 

10- fyuksVkbi gy iSdst ds vksfjClk dh lgk;rk ls vjch&Qkjlh vkSj mnwZ esa Hkh daI;wVj esa dk;Z 

fd;k tk ldrk gSA 

11- baVjusV ij fganh esa osc nqfu;k] usVtky] jsfMQ MkWV dke uked lkbV~l miyC/k gS ftudh 

lgk;rk ls fganh Hkk"kk esa fo’o Lrj ij lwpuk,¡ izkIr dh tk ldrh gS] vuqHkwfr] vfHkO;fDr MkWV 

ckW; tSlh i=&if=dk,¡ i<+h tk ldrh gSa] fdlh Hkh izdkj ds xzhfVax dkMZ Hksts tk ldrs gSa tks 

bZ&i=] bZ&dkMZ ds uke ls fo[;kr gSaA 

12- Hkfo"; esa Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fy, pqukSfr;k¡ & 

 fganh rFkk Hkkjrh; Hkk"kkkvksa ds izeq[k xzaFk lh- Mh- ds :i esa miyC/k gksaA 

 vf/kd&ls&vf/kd bZ&iqLrdksa dk fuekZ.k 
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 vf/kd&ls&vf/kd osc fBdkuksa dk fuekZ.k 

 iw.kZr% Lopkfyr vuqokn iz.kkyh dk fuekZ.k 

 vkokt@mPpkj.k dks igpkuus okys daI;wVjksa dk fuekZ.k 

 

37-2- iz’u&mÙkj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- daI;wVj dh fo’ks"krk,¡ crkb,A 

m- daI;wVj viuh fof’k"Vrkvksa ds dkj.k vusd {ks=ksa esa mi;ksxh fln~/k gks pqdk gSA daI;wVj 

viuh rhozxfr] 'kqn~/krk] ;FkkFkZrk] vikj lwpukvksa rFkk vk¡dM+ksa ds Le`fr&HkaMkj.k dh 

fo’ks"krkvksa ds dkj.k fdlh Hkh dk;Z dks iw.kZ leFkZrk ds lkFk laiUu djrk gSA ;g dHkh 

Fkdrk ugha gS] jkr& fnu ?kaVksa rd dke dj ldrk gS] cM+s ls cM+k vkSj tfVy ls tfVy 

dk;Z ;g ljyrk ds lkFk dj ldrk gSA ;g ekuo ds leku izR;sd dk;Z djus esa l{ke gSA 

ijarq ;g ,d e’khu gksus ds dkj.k Hkkoukghu gS] blds ikl u Kku gS] u vuqHkoA fdlh Hkh 

iz;ksDrk ls ;g HksnHkko ugha djrk gSA ;g rks ek= ekuo n~okjk fn, x, funsZ’kksa dk Øe’k% 

ikyu djrk pyk tkrk gSA bldh izeq[k fo’ks"krk gS fd ;g vikj vk¡dM+s ;kn j[k ldrk 

gS vkSj vko’;drk tkfgj djus ij vkidks fofo/k izdkj dh lwpuk,¡ miyC/k Hkh djk ldrk 

gSA blds n~okjk ikbZ&pkVZ ;k xzkQ vkfn ds :i esa vk¡dM+ksa dks izLrqr fd;k tk ldrk gSA 

iz-2- gkMZos;j vkSj lkW¶Vos;j esa varj Li"V dhft, %& 

m- gkMZos;j %& daI;wVj rFkk daI;wVj ls tqM+s vU; lHkh ;a=ksa dks gkMZos;j dgrs gSaA blesa 

daI;wVj ds pkjksa [kaM&dsanzh; lalk/ku ,dd] vkarfjd Le`fr] ckg~; Le`fr] fuos’k vkSj fuxZe 

,ddA lHkh izdkj ds fuos’k ;k fuxZe ;qfDr;k¡ tSls daqth iVy] fizaVj vkfnA lHkh izdkj 

dh Le`fr& ;qfDr;k¡] VsifjdkMZj] fMLd Mªkbo] ¶yksih] dkEisDV fMLd] isu Mªkbo] eksMse vkfn 

vkrs gSaA daI;wVj ds os Hkkx ftUgsa ge Nw ldrs gS gkMZos;j dgykrs gSaA tSls %& dh&cksMZ] 

fizaVj] gkMZ fMLd esa enj cksMZ vkfnA 

 lkW¶Vos;j %& daI;wVj ds os Hkkx tks daI;wVj ds lapkyu eas izfrHkkxh gksrs gSa] mUgsa ge izksxzke 

dgrs gSaA ;s izksxzke gh lkW¶Vos;j dgykrs gSaA lkW¶Vos;j ik¡p izdkj ds gksrs gSa & izpkyd] 

Hkk"kk lalk/kd] mi;ksfxrk izksxzke] mifuR; Øe vkSj fuR; ØeA daI;wVj dk mi;ksx djus ds 

fy, daI;wVj lkW¶Vos;j dks dk;Z vkSj {ks= ds vuqlkj cuk;k tkrk gS] fQj mUgsa daI;wVj esa 

izfrLFkkfir djds mudk mi;ksx fd;k tkrk gSA  
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iz-3- daI;wVj ij fganh eas dk;Z djus ds fy, dkSu&dkSu ls lkW¶Vos;j miyC/k gSa\ 

m- Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa dke djus okys lkW¶Vos;jksa ds fodkl ls lcls vf/kd Økafr lwpuk 

izkSn~;ksfxdh ds {ks= esa vkbZ gSA bu Hkk"kkvksa esa lcls igys fganh Hkk"kk esa dke djus okys 

lkW¶Vos;j fodflr fd, x,A Hkkjr esa igyh vkSj ,d ek= daI;wVj lapkfyr fganh iz.kkyh 

vkSj blds MkVk&fodkl dk dk;Z vkbZ-ch-,e- us fd;k gSA blds i'pkr 1998 esa Hkkjr dh 

nks lkW¶Vos;j vkSj gkMZos;j daifu;ksa ,e-,-vkbZ vkSj ,u-vkbZ-,l-lh-vks-,e- us {ks=h; Hkk"kk esa 

daI;wVj iz.kkyh fodflr djus dk dk;Z vkjaHk fd;kA blds vfrfjDr lh&MSd] lkW¶Vsd] 

lksukVk] lkbjl] ,-lh-bZ-,l-,l-vkj- th-oh-lks¶V] vkj-ds- daI;wVlZ uked daifu;ksa us vkbZ-

,l-,e- v{kj QkWj foaMkst] izdk’kd] Jhfyfi] vkd`fr] foadh] ,-ih-,l- lqfoaMksl] vkbZ-,l-,e 

uked lkW¶Vos;j rS;kj fd, gSa tks vaxzsth vkSj fganh ds vfrfjDr vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa 

Hkh dke djrs gSaA bu lHkh dk iz;ksx ,e-,l-oMZ vkSj ,Dly] ikoj ikWbaV ds okrkoj.k esa 

dk;Z djus ds fy, fd;k tkrk gSA 

vFkZ Li"V dhft, %& 

1- ySi VkWi daI;wVj %& og futh daI;wVj tks gYds vkSj 'kfDr’kkyh gksrs gSaA buds fy, 

fdlh Vscy dh t:jr ugha gksrhA bUgsa xksnh esa j[kdj Hkh dke fd;k tk ldrk gSA 

vr% ;s xksjh daI;wVj Hkh dgykrs gSaA 

2- ekÅl %& fuosf’kr fMokbl tks piVh lrg ij ?kqekus ls n`’; iVy ij dlZj dh 

xfrfof/k dks fu;af=r djrk gSA 

3- gkMZos;j %& daI;wVj ds os Hkkx ftUgsa ge Nw ldrs gSa] gkMZos;j dgykrs gSaA tSls 

dh&cksMZ] fizaVj] gkMZ fMLd] enj cksMZ vkfnA 

4- Qk¡V %& fdlh VkbiQsl v{kjksa dk vkdkj rFkk izdkj 

5- dlZj %& daI;wVj n`’; iVy ij mHkjk og fpg~u tks ogk¡ yiNi djrk gS tgk¡ vxyk 

MkVk fufoZ"V djuk gSA 

6- bZ&esy %& dksbZ lwpuk tSls %& lans’k] Kkiu] i= vkfn tks daI;wVj ra= n~okjk nwljs 

O;fDr ;k laLFkk dks igq¡pkuk gSA ;g daI;wVj ds iz;ksx ls i= O;ogkj gSA tgk¡ nksuksa ds 

ikl ,d e-mail irk gksrk gSA 
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38- foKku dh Hkk"kk 

ikB ds Lej.kh; fcUnq 

1- Hkk"kk vkSj Kku ijLij vU;ksU;kfJr gSaA Hkk"kk ds fcuk Kku izkfIr rFkk Kku ds fcuk Hkk"kk dk 

lgh iz;ksx vlaHko gSA 

lkekU; Hkk"kk foKku dh Hkk"kk 

1- l`tu’khy iqu#fDr ;qDr] lafnX/k vkSj 

dYiuk ij vk/kkfjr] O;fDrfu"B 

vfHkO;fDr 

1- izek.kfln~/k] laf{kIr] rdZ ij vk/kkfjr] 

lafnX/krk jfgr] vfHkO;fDr] oLrqfu"B 

vfHkO;fDr 

2- i;kZ;pkph 'kCn] 'ys"k&miek vkfn 

vyadkjksa ls ;qDr] foLr`r dFku 

2- ikfjHkkf"kd 'kCn ls ;qDr] lw=cn~/k Hkk"kk 

3- cksypky ij vk/kkfjr rkfd;k&dyke dk 

iz;ksx] ckr ls ckr fudyuk] oDrk ;k 

ikBd dk /;ku vkd`"V djus dh 

mfDr;k¡A 

3- rkfydk] vkjs[k ¼izokg] js[kh;----½ vkfn 

laizs"k.k ds 'kfDr’kkyh ek/;e 

 

2- vU; fo"k;&{ks=ksa dh Hkk"kk] foKku dh Hkk"kk ls iw.kZr;k fHkUu gSA foKku dh Hkk"kk] ikfjHkkf"kd 

rFkk rduhdh 'kCnkoyh ls ;qDr gksrh gSA rkfdZdrk] laf{kIrrk] rF;kRedrk] nksgkjko ls eqDr 

gksuk] mnkgj.kksa ls iq"V gksuk] bldh fo’ks"krk gSA 

3- foKku dh Hkk"kkk lkfgfR;d vkSj lkekU; Hkk"kk ls fHkUu gksrh gSA blesa lkoZHkkSfedrk vkSj 

dFkukRedrk dk xq.k izeq[k :i ls gksrk gSA 

4- okD;&lajpuk ljy] Li"V vkSj eq[;r% dk;Z&dkj.k laca/k ij vk/kkfjr gksrh gSA 

5- blesa lw=ksa] ladsrksa vkSj izrhd fpg~uksa dk vko’;drkuqlkj Hkjiwj iz;ksx gksrk gS ftlls Li"Vrk 

vkSj laf{kIrrk vk tkrh gSA 

6- foKku esa laHkkoukvksa] va/kfo’oklksa vkSj :f<+;ksa dk dksbZ LFkku ugha gksrkA vr% foKku dh Hkk"kk 

esa ^ekuk tk, rks----*] gks ldrk gS---] ^;fn laHko gks ----*] tSls okD;ka’kksa dk iz;ksx Hkh ugha gksrkA 

7- ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh] ladYiukRed 'kCnkoyh ds iz;ksx ls foKku dh Hkk"kk Li"V vkSj laf{kIr 

curh gSA 

8- foKku ds {ks= esa fuf’pr vo/kkj.kk ds fy, lqfuf’pr 'kCnkoyh iz;qDr gksrh gS ftlls 

lw{ekfrlw{e rF;ksa dks vyx fd;k tkrk gSA tSls ân; ls jDr 'kjhj ds fofHkUu vaxksa rd 

igq¡pkus okyh ufydk ^/keuh* dgykrh gS vkSj iwjs 'kjhj ls ân; rd igq¡pkus okyh ufydk 

^f’kjk* dgykrh gSA 
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9- dqN ,sls ewy 'kCn Hkh gSa] tks foKku ds fofHkUu {ks=ksa esa foKkusrj fo"k;ksa esa lanHkZ ds vuqlkj 

vyx&vyx vFkZ nsrs gSa tSls ^?ku* 'kCn fganh Hkk"kk ds lkekU; iz;ksx esa ckny dgykrk gS] ijarq 

xf.kr ds {ks= esa tkdj ;g n
3
 ¼fdlh la[;k ij rhu dh ?kkr½ gks tkrk gSA fdlh oLrq dh 

yackbZ&pkSM+kbZ vkSj Å¡pkbZ dk xq.ku ^?ku* dgykrk gSA 

10- foKku esa 'kCnksa dk p;u lksp&le>dj fd;k tkrk gS ftlls mlls tqM+s vU; lacaf/kr 'kCn Hkh 

fufeZr fd, tk ldsaA 

11- foKku fo"k;ksa esa rkfydk] lkj.kh] vkjs[k] izokg pkVZ ;k js[kkafp= dk Hkjiwj iz;ksx fd;k tk 

ldrk gS blls lwpukvksa dks Li"V :i esa Øekuqlkj le>k tk ldrk gSA 
 

38-2- iz’u&mÙkj 

8 vad ds iz’u 

iz-1- oSKkfud rFkk rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx dh LFkkiuk dc gqbZ\ mlds izeq[k fl)kar D;k gS\ 

m- jk"Vªifr ds vkns’kkuqlkj f’k{kk ea=ky; us vDrwcj 1961 esa oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh 

ds LFkk;h vk;ksx dh LFkkiuk dhA oSKkfud ,oa rduhdh 'kCnkoyh vk;ksx us varjkZ"Vªh; 

izrhd vkSj 'kCnksa ds iz;ksx vkSj 'kCnkoyh fuekZ.k laca/kh fu;e fu/kkZfjr fd, tks bl izdkj 

gS & 

1- vUrjkZ"Vªh; 'kCnksa dks ;FkklaHko muds izpfyr vaxzsth :iksa esa gh viukuk pkfg, vkSj 

fganh o vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh izd`fr ds vuqlkj gh mudk fyI;arj.k djuk pkfg,A 

2- izrhd] jkseu fyfi esa varjkZ"Vªh; :i esa gh j[ks tk,¡xs ijarq laf{kIr :i fo’ks"kr% lk/kkj.k 

uki vkSj rkSy ukxjh vkSj ekud nksuksa :i esa Hkh] fy[ks tk ldrs gSaA 

3- ns’kt 'kCn tks lkekU; iz;ksx ds oSKkfud 'kCnksa ds LFkku ij gekjh Hkk"kkvksa esa izpfyr 

gks x, gSa] tSls Vsyhxzke ds fy, ^rkj* vkfn] ;s lHkh izpfyr :i esa iz;ksx fd;s tkus 

pkfg,A 

4- vaxzssth] iqrZxkyh vkfn vU; Hkk"kkvksa ds ,sls fons’kh 'kCn tks Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa izpfyr 

gks x, gSa tSls & fVdV] flxuy vkfn blh :i esa viuk, tkuk pkfg,A 

5- ladj 'kCn %& ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa ladj 'kCn tSls & guaranted xkjafVr] classics 

ds fy, ^Dykfldh* vkfn ds :i lkekU; vkSj izkd`frd Hkk"kk’kkL=h; izfØ;k ds vuqlkj 

cuk, x, gSa vkSj ,sls 'kCnksa dks ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dh vko’;drkvksa rFkk lqcks/krk] 

mi;ksfxrk vkSj laf{kIrrk dk /;ku j[krs gq, O;ogkj eas ykuk pkfg,A 

iz-2- foKku dh Hkk"kk dh fo’ks"krk,¡ crkb,A 

m- foKku dh Hkk"kk dh dbZ fo’ks"krk,¡ gSaA tSls & foKku dh Hkk"kk lqfu’fpr] Li"V vkSj lqcks/k 

gksrh gSA oSKkfud viuh ckr dks ljy Hkk"kk esa rdZiw.kZ <ax ls dgrk gSA og okD;ksa ds 
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nqgjko] vuko’;d foLrkj vkSj fDy"V 'kCn&tky ls cprk gSA lgtrk] ljyrk Li"Vrk 

vkSj lh/ks&lh/ks ckr dks dguk] oSKkfud Hkk"kk dk xq.k gSA foKku dh Hkk"kk esa ^tgk¡ rd gks 

lds*] ^ekuk tk, rks -----* dHkh&dHkh ----- tSls 'kCnksa ds fy, dksbZ LFkku ugha gksrk vFkkZr 

bldk Lo:i ,slk gksrk gS ftlesa lc dqN fuf’pr gksrk gSA foKku ds gj dk;Z ds ihNs 

dksbZ&u&dksbZ dkj.k vo’; gksrk gS] rdZ vo’; gksrk gSA blh dkj.k foKku dh Hkk"kk 

rkfdZd gksrh gSA foKku dh Hkk"kk esa y?kq :i esa rF;ksa dks Li"V :i ls izLrqr fd;k tkrk 

gSA lw=c) :i ls izfØ;kvksa dk o.kZu Hkh foKku dh Hkk"kk dh fo’ks"krk gSA 

  oSKkfud 'kCnkoyh dk :i lkekU; vkSj izkd̀frd Hkk"kk’kkL=h; izfØ;k ds vuqlkj 

cuk, x, gSa vkSj ,sls 'kCnksa dks ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh dh vko’;drkvksa rFkk lqcks/krk 

mi;ksfxrk vkSj lanhIrrk dk /;ku j[krs gq,] O;ogkj esa ykuk pkfg,A 

vFkZ Li"V dhft, 

1- ladj %& ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh esa ladj 'kCn lkekU; vkSj izkd`frd Hkk"kk’kkL=h; izfØ;k 

ds vuqlkj cuk, x, gSaA 

2- csfdax lksMk %& lksfM;e ckbZ dkcksZusV NaHCo3 ;g ikmMj dsd rFkk ENO cukus ds dke 

vkrk gSA 

3- QkLQksjl %& bldk fn;klykbZ ds cukus esa mi;ksx gksrk gSA 

4- vkjs[k %& og j{kk lewg tks fdlh dFku] LFkku ;k vk¡dM+ksa dks fu:fir djsaA 

 

 


	Page 1
	Page 2
	Page 3



