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le; % 3%00 ?k.Vs        iw.kkZad & 100 vad 
funsZ’k %& lHkh iz’u vko’;d gSA 
 

iz’u Øekad 1 %& lgh fodYi pqudj fyf[k, %& 

¼i½ ejht fjdkMZ esa 'kkfey gS & 

 ¼v½ ejht dh la[;k   ¼c½ LokLF; lacaf/kr leL;k 

 ¼l½ ns[kHkky ;kstuk   ¼n½ mi;qZDr lHkh 

¼ii½ nkf[kyk uksV esa 'kkfey gS & 

 ¼v½ ejht dh tkudkjh  ¼c½ eq[; f’kdk;r 

 ¼l½ orZeku fcekjh dk bfrgkl ¼n½ mi;qZDr lHkh 

¼iii½ fd’kksj voLFkk esa lkekU; ân; dh nj gksrh gS & 

 ¼v½ 60&70 chV@feuV  ¼c½ 70&80 chV@feuV 

 ¼l½ 80&90 chV@feuV  ¼n½ 90&100 chV@feuV 

¼iv½ OT dk iwjk uke gS & 

 ¼v½ Operation theater   ¼c½ Operation terminology 

 ¼l½ Operation tomography  ¼n½ Operation treatment 

¼v½ vfXu 'keu esa 'kkfey gS & 

 ¼v½ vkx    ¼c½ gok 

 ¼l½ ikuh    ¼n½ rsy 

iz’u Øekad 1 ¼c½ %& fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 

¼i½ izh Ldwy cPpksa dh mez --------------- gksrh gSA 

¼ii½ euq"; ds 'kjhj ds rkieku dk mPp gksuk ------------------------ dgykrk gSA 

¼iii½ PPE dk iwjk uke ---------------------- gSA 



¼iv½ O;fDrxr fodkl esa --------------------------- 'kkfey gSA 

¼v½ ERT dk eryc ------------------Response ------------------- gksrk gSA 

iz’u Øekad 2 %& esfMdy fjdkMZ D;k gS\ 

iz’u Øekad 3 %& LAMA dk iwjk uke D;k gS\ 

iz’u Øekad 4 %& ò)koLFkk D;k gS\ 

iz’u Øekad 5 %& vLirky vif’k"V fdls dgrs gS\ 

iz’u Øekad 6 %& Operation theater dh ifjHkk"kk fyf[k,\ 

iz’u Øekad 7 %& cqtqxksZ dks dkSu&dkSu lh vko’;d ns[kHkky dh t:jr iM+rh gS\ dksbZ 

    rhu fyf[k,\ 

iz’u Øekad 8 %& vLirky esa tSo fpfdRlk vif’k"V funku ds fdUgh rhu egRo dks 

    fyf[k,\ 

iz’u Øekad 9 %& vLirky tfur laØe.k ds rhu L=ksr fyf[k,\ 

iz’u Øekad 10 %& vkWijs’ku fFk;sVj ds dksbZ rhu mÌs’;ksa dks fyf[k,\ 

iz’u Øekad 11 %& vkink izca/ku ds dksbZ rhu y{;ksa dks fyf[k,\ 

iz’u Øekad 12 %& nLrkosthdj.k ds dksbZ pkj fl)karks dks fyf[k,\ 

iz’u Øekad 13 %& cqtqxksZ ds fdUgh pkj dkuwuh vko’;drkvksa dks lwphc) dhft,\ 

iz’u Øekad 14 %& ^^cqtqxksZ dks fo’ks"k ns[kHkky dh vko’;drk pkj fcUnqvksa esa fyf[k,\  

iz’u Øekad 15 %& vLirky esa mifLFkr vif’k"Vksa dk oxhZdj.k dhft,\ 

iz’u Øekad 16 %& vkWijs’ku fFk,Vj esa NO TOUCH TECHNIQUE dks le>kb;s\ 

iz’u Øekad 17 %& vkink izca/ku ds pj.k dkSu&dkSu ls gksrs gS\ 



iz’u Øekad 18 %& le; izca/ku esa cqfu;knh j.kuhfr;ksa dks fdUgh pkj fcUnq ij le>kb,\ 

iz’u Øekad 19 %& fpfdRlk nLrkosthdj.k lkekxzh dh lwph cukb;s\ 

vFkok 

vLirky esa esfMdy fjdkMksZ ds izdkjksa dk o.kZu dhft,\ 

iz’u Øekad 20 %& vLirky esa tSo fpfdRlk vif’k"V ds L=ksrks dk o.kZu dhft,\ 

vFkok 

tSo fpfdRlk vif’k"V fuiVku esa th0Mh0,0 dh Hkwfedk fyf[k,\ 

iz’u Øekad 21 %& vkWijs’ku fFk;sVj ds fdUgh ik¡p LokLF; is’ksoj vkSj LVkWQ dh lwph 

                 cukdj muds dk;Z fyf[k,\ 

vFkok 

iksLV vkWijsfVo ds;j dks ik¡p fcUnqvksa esa fyf[k,\ 

iz’u Øekad 22 %& jk"Vªh; vkink izca/ku Act 2005 dks foLrkj ls le>kb;sA 

vFkok 

ERT }kjk iz;qDr midj.kksa dks foLrkj ls le>kb,\ 

iz’u Øekad 23 %& egRoiw.kZ lksp esa D;k&D;k 'kkfey gksrk gS\ le>kb;s\ 

vFkok 

    ruko ds dkj.kksa dks crkrs gq,] ruko izca/ku dks le>kb;s\ 

iz’u Øekad 24 %& vkx cq>kus dh rduhdksa dks foLrkj ls le>kb,\ 

vFkok 

vfXu 'keu midj.k vkSj LFkkiuk dks foLrkj ls le>kb,\ 

iz’u Øekad 25 %& tSo fpfdRlk vif’k"V funku ds fdUgh ikap fcUnqvksa dks le>kb,\ 
vFkok 

vLirky vif’k"V ds fdUgh ikap egRoksa dks fyf[k,\ 



II 

 

le; % 3%00 ?k.Vs        iw.kkZad & 100 vad 
funsZ’k %& lHkh iz’u vko’;d gSA 
 

iz’u Øekad 1 %& lgh fodYi pqudj fyf[k, %& 

¼i½ vkink izca/ku ds pj.k gksrs gS & 

 ¼v½ rhu    ¼c½ pkj 

 ¼l½ ik¡p    ¼n½ buesa ls dksbZ ugha 

¼ii½ uotkr f’k’kq dgykrs gS & 

 ¼v½ 0&1 o"kZ    ¼c½ 1&3 o"kZ 

 ¼l½ 3&5 o"kZ    ¼n½ buesa ls dksbZ ugha 

¼iii½ izos’k uksV esa 'kkfey gS & 

 ¼v½ eq[; f’kdk;r   ¼c½ QSfey f’kdk;r 

 ¼l½ lkekftd bfrgkl  ¼n½ buesa ls dksbZ ugha 

¼iv½ ruko ds dkj.k gksrs gS & 

 ¼v½ mPp jDrpki   ¼c½ ,ythZ 

 ¼l½ vLFkek    ¼n½ mijksDr lHkh 

¼v½ vks0Vh0 ifjlj esa 'kkfey tksu gS & 

 ¼v½ lqj{kkRed tksu   ¼c½ LoPN tksu 

 ¼l½ ,lsfIVd tksu   ¼n½ mijksDr lHkh 

iz’u Øekad 1 ¼c½ %& fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 

¼i½ LAMA dk iw.kZ vFkZ -------------------- gksrk gSA 

¼ii½ euq"; ds 'kjhj dk jDr pki fuEu gksuk --------------------- dgykrk gSA 

¼iii½ vkink izca/ku -------------------- eas ykxw gqvk FkkA 



¼iv½ ,d o;Ld O;fDr dh vk;q ------------------------ gksrh gSA 

¼v½ SMART esa S dk iw.kZ vFkZ ------------------ gksrk gSA 

iz’u Øekad 2 %& nLrkosthdj.k D;k gS\ 

iz’u Øekad 3 %& POMR D;k gS\ 

iz’u Øekad 4 %& ò)koLFkk D;k gS\ 

iz’u Øekad 5 %& lqj{kkRed tksu dh ifjHkk"kk fyf[k,\ 

iz’u Øekad 6 %& tSo fpfdRlk vif’k"V D;k gS\ 

iz’u Øekad 7 %& vkijs’ku fFk;sVj ds dksbZ rhu mÌs’;ksa dks le;kbZ,\ 

iz’u Øekad 8 %& lkbdkslksf’k;y ,sftax dks fdUgh rhu fcUnqvksa esa fyf[k,\ 

iz’u Øekad 9 %& tSo fpfdRlk vif’k"V ds rhu lzksr fyf[k;s\ 

iz’u Øekad 10 %& esfMdy osLV ,oa jsfM;k,fDVo osLV esa dksbZ rhu varj fyf[k;s\ 

iz’u Øekad 11 %& LoPN tksu vkSj ,lksfIVd tksu esa rhu varj fyf[k;s\ 

iz’u Øekad 12 %& cqtqxksZ esa Ropk vkSj uk[kwuksa dh ns[kHkky ds pkj fcUnq fyf[k;s\ 

iz’u Øekad 13 %& nLrkosthdj.k ds pkj mÌs’; fyf[k;s\ 

iz’u Øekad 14 %& tSo fpfdRlk vif’k"V fuiVku esa th0Mh0,0 dh pkj Hkwfedk fyf[k;s\ 

iz’u Øekad 15 %& o`)koLFkk esa gksus okys tSfod vkSj eukslkekftd cnyko ds chp pkj  

                 varj fyf[k;s\ 

iz’u Øekad 16 %& vkink izca/ku ds pkj y{;ksa dks lwphc) dhft;s\ 

iz’u Øekad 17 %& vkWijs’ku ds fy;s jksxh dh rS;kjh dks pkj fcUnqvksa esa fyf[k;s\ 

iz’u Øekad 18 %& O;fDrxr fodkl esa 'kkfey fdUgh pkj xfrfof/k;ksa dks fyf[k;s\ 



iz’u Øekad 19 %& nLrkosthdj.k ds 5 fl)karks dks fyf[k;s\ 

vFkok 

    iksLV vkWijsfVo ds;j dks 10 fcUnqvksa esa lwphc) dhft;s\ 

iz’u Øekad 20 %& vkWjis’ku fFk;sVj ds 10 midj.kksa dh lwph cukb,\ 

vFkok 

       fpfdRlk nLrkosth dj.k dh lkefxz;ks dks 10 fcUnqvksa esa lwphc) 

                 dhft,\ 

iz’u Øekad 21 %& lkekU; tSo fpfdRlk vif’k"Vksa ds ifjogu dks nks fcUnqvksa esa fyf[k,\ 

1- de ek=k   2- T;knk ek=k 

vFkok 

    tSo fpfdRlk vif’k"Vksa ds ifjogu ds nks fcUnqvksa dks fyf[k,\ 

iz’u Øekad 22 %& ERT }kjk mi;qDr midj.kksa dh lwph cukb;sA 

vFkok 

       ERT fjLikal Vhe dh ik¡p ftEesnkjh dk o.kZu dhft,\ 

iz’u Øekad 23 %& y{; lsfVax j.kuhfr esa SMRT dks 5 fcUnqvksa esa fyf[k,\ 

vFkok 

       egRoiw.kZ lksp esa 'kkfey ik¡p xfrfof/k;ksa dks fyf[k,\ 

iz’u Øekad 24 %& vfXu'keu D;k gS\ vfXu’keu ds fdUgh nks rduhdksa dks fyf[k;s & 

1- dqfyax   2- LVkfoZax ¼Starving½ 

vFkok 

      vfXu’keu esa mi;ksx fdUgh nks vfXu’keu midj.kksa dks fyf[k, & 

1- PPE    2- vkxikuh VSad 



iz’u Øekad 25 %& vLirky esa tSo fpfdRlk vif’k"V ds 6 Jsf.k;ksa dks fyf[k;s\ 

vFkok 

  tSo fpfdRlk vif’k"V izca/ku eas th0Mh0,0 dh N% Hkwfedkvksa dks fyf[k;s\ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


