
ekWMy - (01)

fo’k; - O;olk; v/;;u d{kk& 10oh  

fo’k; dksM&215

le; : 3 ?kaVs iw.kkZad: 100 

funsZ”k&  

1- lHkh iz”u gy djuk vfuok;Z gSA 

2- iz”u dzekad 1 oLRkqfu’B iz”u gSA blesa rhu [k.M gSA [k.M ¼v½ cgqfodYih; iz”u] 

[k.M ¼c½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ rFkk [k.M ¼l½ lR;@vlR; iz”u gSA izR;sd iz”u ds 

fy, ,d vad vkcafVr gSA  

3- iz”u dzekad 2 ls 13 rd vfr y?kqmRrjh; iz”u gSA izR;sd iz”u ij 2 vad vkcafVr 

gSA  

4- iz”u dzekad 14 ls 19 rd vfr y?kqmRrjh; iz”u gSA izR;sd iz”u ij 3 vad vkcafVr 

gSA  

5- iz”u dzekad 20 ls 23 rd y?kqmRrjh; iz”ui gSA izR;sd iz”u ij 4 vad vkcafVr gSA 

o fodYi gSA  

6- iz”u dzekda 24 ,oa 25 nh?kZ mRrjh; iz”u gSA izR;sd iz”u ij 5 vad vkcafVr gS o 

fodYi gSA   

7- iz”u dzekad 26 ,oa 27 nh?kZ mRrjh; iz”u gSA izR;sd iz”u ij 6 vad vkcafVr gS o 

fodYi gSA  

 

iz”u dzekad 1 ¼v½ lgh fodYi pqudj fyf[k, &  

(i) fuEu esa ls dkSu lk vkthfodk dk ek/;e gSA  

¼v½ O;olk; ¼c½ is”kk    ¼l½ ukSdjh      ¼n½ izkr% lSj ij tkuk 

(ii) fuEu esa ls dkSu lk okf.kfT;d cSad ugha gS %&  

¼v½ Hkkjrh; LVsV cSad  ¼c½ fjtoZ cSad vkWQ bafM;k      

¼l½ vkbZ-lh-vkbZ-lh-vkbZ cSad  ¼n½ iatkc us”kuy cSad  

(iii) ml O;kikj dks D;k dgrs gSa ftlesa O;kikjh dks vf/kd ek=k esa eky dk fodz; 

fd;k tkrk gS &  



¼v½ fons”kh O;kikj  ¼c½ Fkksd O;kikj    ¼l½ vUrnsZ”kh; O;kikj     

 ¼n½ QwVdj O;kikj 

(iv) fuEufyf[kr esa ls dkSu lh fo”ks’krk foKkiu dh ugha gS &  

 ¼v½ lans”k dk oS;fDrd izLrqrhdj.k     

¼c½ lapkj dk Hkqxrku fd;k gqvk Lo:i     

¼l½ izk;kstd lnSo tkuk igpkuk gksrk gsA      

¼n½ fdlh ek/;e ds }kjk laidZ LFkkfir  

(v) ,dy LokfeRo dh lhekvksa esa lfEefyr ugha gS &            

¼v½ lhfer iawth  ¼c½ fujarjrk dk vHkko  

¼l½ vlhfer vkdkj     ¼n½ izca/kdh; fuiq.krk dk vHkko  

(vi) igkM+h bykdksa esa vkSj igk+M+ksa ij mi;qDr ifjogu lk/ku D;k gS &           

¼v½ jsy ifjogu   ¼c½ lM+d ifjogu  

¼l½ ok;q ifjogu      ¼n½ ty ifjogu  

(vii) ,d m|eh dk xq.k &             

¼v½ igy  ¼c½ vuqHko dh deh  

¼l½ vkRefo”okl dh deh     ¼n½ fu.kZ;u {kerk dh deh  

(viii) oS;fDrd fodz; dk eq[; rRo gS &             

¼v½ lLrk mRikn  ¼c½ ijLij okrkZyki  

¼l½ fodszsrk dk vPNk O;ogkj     ¼n½ fodz;drkZ dh “kkjhfjd n{krk  

 

[k.M ¼c½ 

fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 

(i) okf.kT; eq[; :Ik ls --------------------ls lacaf/kr gSA  

(ii) la;qDr fgUnq vfoHkkftr ifjokj ds lnL;ksa dks---------------------- dgrs gSaA  

(iii) Hkkjrh; [kk| fuxe ---------------------------Hk.Mkjx`g dk mnkgj.k gSA  

(iv) Mkd?kj O;kikfjd laxBuksa dks--------------iksLV ds tfj, esfyax lqfo/kk nsrk gSA  

(v) fodz; ,oa --------------------nksuksa dk iz;ksx lkFk&lkFk gksrk gSA  

 



 [k.M ¼l½ 

lR;@vlR; crkb; &  

(i) ty ifjogu] ifjogu dk vR;f/kd rhoz lk/ku gSA  

(ii) Hk.Mkjx`gksa dk ewy dke gS oLrqvksa dk Hk.Mkj.kA  

(iii) laiszs’k.k dh izfdz;k esa lans”k dk gksuk gesa”kk t:jh ugha gSA  

(iv) leqnz esa tksf[keksa ls j{kk ds fy, tgkt dk chek djk;k tk ldrk gSA  

(v) Fkksd fodzsrk lh/ks QwVdj fodzsrk ls oLRkqvksa dk dz; dj xzkgdksa dks csprs gSaA 

(vi) fofHkUu foHkkxksa ds ek/;e ls foHkkxh; Hk.Mkj ds ekfyd vkSj xzkgdksa esa lh/kk 

laidZ gksrk gSA 

(vii) foKkiu ds ek/;e ls izk;kstd xzkgdksa ls lh/kk laidZ djrk gSA   

 

funsZ”k &  iz”u dzekad 2 ls 13 rd vfry?kqmRrjh; iz”u gSA izR;sd iz”u ij 2 vad 

vkcafVr gSA  

iz”u 2  vkfFkZd fdz;kvksa ds nks mnkgj.k fyf[k,A  

iz”u 3- O;olk; “kCn dks ifjHkkf’kr dhft,A  

iz”u 4  ,dy LokfeRo okys O;olk; laxBu ls D;k vfHkizk; GSA  

iz”u 5  cgqjk’Vªh; daiuh dk vFkZ crkb;sA  

iz”u 6  ifjogu ls D;k vk”k; gS \  

iz”u 7  O;kolkf;d laisz’k.k dk vFkZ Li’V dhft,A  

iz”u 8  Mkd lsokvksa esa fiu D;k mn~ns”; iwjs djrk gSA  

iz”u 9  fdlh mRikn ds fodz; esa dkSu&dkSu lh fdz;k,a lfEefyr gS \  

iz”u 10 forj.k ek/;eksa ls D;k vfHkizk; gS \  

iz”u 11 baVjusV QqVdj O;kikj ls vki D;k le>rs gSa \  

iz”u 12 fdl foKkiu ek/;e dk n`”; JO; izHkko vf/kd iM+rk gS \  

iz”u 13 Lojkstxkj dk D;k vFkZ gS \  

 

funsZ”k &  iz”u dzekad 14 ls 19 rd y?kqmRrjh; iz”u gSA izR;sd iz”u ij 3 vad 

vkcafVr gSA  



iz”u 14 tgkth chek fdls dgrs gSa \  

iz”u 15 Fkksd fodzsrk ds fdUgha rhu dk;ksZa dks fyf[k, A  

iz”u 16 miHkksDrk ds fgrksa dh lqj{kk ds fy, ljdkj }kjk ikfjr fdUgha rhu vf/kfu;eksa 

ds uke crkb;sA  

iz”u 17 miHkksDrk laj{k.k dk D;k vFkZ gS \  

iz”u 18 fyfid ds dk;Z dh vko”;d fuiq.krkvksa dks fyf[k,A  

iz”u 19 ,d lQy m|eh dh fdUgha rhu fo”ks’krkvksa dks fyf[k,A  

 

funsZ”k &  iz”u dzekad 20 ls 23 rd y?kqmRrjh; iz”u gSA izR;sd iz”u ij 4 vad 

vkcafVr gSA lHkh esa fodYi fn, x, gSaaA  

iz”u 20 O;olk; ds fdUgha pkj vkfFkZd mn~ns”;ksa dks le>kb;sA  

     vFkok 

 ok;q iznw’k.k ds fdUgha pkj izHkkoksa dks le>kb;sA  

iz”u 21 la;qDr fgUnq ifjokj O;olk; dh pkj fo”ks’krk,a fyf[k,A  

     vFkok 

 lk>snkjh laxBu dh pkj fo”ks’krk,a fyf[k,A  

iz”u 22 ty ifjogu ds pkj ykHk le>kb;sA  

     vFkok 

 futh vkSj lkoZtfud  Hk.Mkjx`g esa pkj varj fyf[k,A  

iz”u 23 O;olk; esa laizs’k.k dk dksbZ pkj egRo le>kb;sA  

     vFkok 

 varZns”kh; rFkk varjkZ’Vªh; esy esa pkj varj fyf[k,A  

 

funsZ”k &  iz”u dzekad 24 o 25 rd nh?kZmRrjh; iz”u gSA izR;sd iz”u ij 5 vad 

vkcafVr gSA lHkh esa vkarfjd fodYi fn;s x;s gSaA  

iz”u 24 ,d okf.kfT;d cSad ds f}rh;d dk;ksZa dks le>kb;sA 

     vFkok 

 chek dk egRo le>kb;sA  



iz”u 25 foHkkxh; Hk.Mkj dh ikap fo”ks’krk,a fyf[k,A  

    vFkok 

 foHkkxh; Hk.Mkj vkSj J`a[kykc) nqdkuksa esa ikap varj fyf[k,A  

 

funsZ”k &  iz”u dzekad 26 ls 27 rd nh?kZ mRrjh; iz”u gSA izR;sd iz”u ij 6 vad 

vkcafVr gSA izR;sd esa vkarfjd fodYi fn;s x;s gSaaA  

iz”u 26 oS;fDrd fodz; D;k gS \ blds pkj vko”;d rRoksa dks le>kb;sA  

    vFkok 

 foKkiu ds ek/;eksa dk D;k vFkZ gS \ foKkiu ds fdUgha pkj bysDVªkWfud 

ek/;eksa dks le>kb;sA 

iz”u 27 miHkksDrk ds fdUgha Ng vf/kdkjksa dks  le>kb;sA  

    vFkok 

 miHkksDrk dks fnu&izfrfnu vkusokyh fofHkUu leL;kvksa dks le>kb;sA  

 

 

 

 

 

 

 


