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1) "આવેગ એટલે સમṂ ચેતાતṏંની ᷵ુḐધાવḚથા  "આ ḗયા᷻યા કોણે આપી ? 
a) વુડવથ᷷ અને માક᷷વીસ  B.િલḍડસ᷷  C.િઝḒબરડા અને વેબર  D.Ḛકીનર  
2)શરીરથી મોટો, કદ નાનું, ગોળ મટોળ અને વધારે ચરબીવાળા ḗયિ᷺તને કેવા Ṕકારના ḗયિ᷺તમાં ગણી શકાય ? 

a)  એḚથેિનક   B.િપકિનક  C.એḚથેલેટીક   D.તેજḚવી  
3)જḍમ પૂવ᷷ના વાતાવરણને કટેલા ભાગમાં વહἹચવામાં આḗયા છે ? 
a) ચાર   B.ṏણ   C.પાંચ   D.બે  
4)જἙἵરયાતોની ṝેણીનો િસḋધાંત કોને આḎયો ? 
a) મḚેલો   B.પાવલો   C.Ḛકીનર   D.યુંગ  

   5)મḚેલો એ જἙἵરયાતોનું વગὁકરણ કેટલી ṝેણીમાં કયુὑ છે ? 
a) બે   B.ṏણ   C.ચાર   D. પાંચ 

6)ṕોઈડ એ કયો િસḋધાંત િવકસાḗયો છે ? 
a) મનોἒતીય િસḋધાંત  B.ḗયિ᷺તગત િસḋધાંત     C.શાḚṏીય અભીસંધાન િસḋધાંત   D.મનોસામાિજક િસḋધાંત 
7)સામાḍય બુિḋધ ક᷵ા ધરાવનાર ḗયિ᷺તનો બુિḋધઆંક કેટલો હોય છે ? 
a) 90 થી 109  B.110 થી 119  C.120 થી 129  D.80 થી 89 
8)બાળક બે વષ᷷ સુધીમાં કટેલા શḐદો બોલતું થઇ ἒય છે ? 
a) 100 શḐદો   B.300 શḐદો   C.200 શḐદો   D.500 શḐદો  
9) ᷺યાં સમયગાળામાં સંઘષ᷷, હતાશા અને મૂંઝવણ વધારે હોય છે ? 

a) શૈશવાવḚથા   B.બાḕયાવḚથા   C.પુ᷻ તાવḚથા   D. તἘણાવḚથા 
10)મનોિવ᷶ાન માનવી અન ેṔાણી વત᷷નનું િવ᷶ાન છે એવી ḗયા᷻યા આપનાર કોણ છે ? 
a) િહલગાડ᷷   B.ગેરેટ   C.મોગ᷷ન   D.ṕોઈડ  

11)બાળકના બોધાḉમક િવકાસને કયું પἵરબળ અસર કરે છે ? 
a) શારીἵરક   B.સાḚંકૃિતક   C.ભૌિતક   D.રાજનૈિતક  

12)"િવયાજે" કયો િસḋધાંત આપનાર Ṕથમ વૈ᷶ાિનક છે ? 
a) ᷶ાનાḉમક િવકાસ   B.Ḛવ િવકાસ   C.શૈ᷵ િણક િવકાસ  D.આḉમ િવકાસ  

   13) ḗયિ᷺તḉવનો િસḋધાંત ᷺યાં મનોવૈ᷶ાિનકે આપેલો છે ? 
a) હેḍડી એલે᷺ ઝાḍડર મરે B.પાવલો   C.Ḛકીનર   D.યુંગ   

14)એἵર᷺શન ેિવકાસની ṔἵṀયાને કેટલા ભાગમાં વહἹચી છે ? 
a) સાત   B.આઠ   C.છ   D.પાંચ  

15) શાḚṏીય અભીસંધાનનો િસḋધાંત ᷺યાં મનોવૈ᷶ ાિનકે આḎયો છે ? 
a) Ḛકીનર  B.એἵર᷺શન   C.પાવલો   D.મḚેલો 

16) જયારે આપણે એક ઉίીપક Ṕḉયે એક ṔિતἵṀયા અને બીἒ ઉίીપક Ṕḉયે બીἓ ṔિતἵṀયા કરીએ ḉયારે તેન ે᷺યુ િશ᷵ણ કહેવાય ? 
a) ભેદક   B.Ṕાયોિગક   C.Ḛવ િશ᷵ણ   D.ઉપરો᷺ત તમામ  

17)માનિસક િવકાસમાં કઈ બાબતોનો સમાવેશ થાય છે ? 
a) સમḚયા ઉકલે   B.Ḛપધા᷷   C.સહાનુભૂિત   D.મḕૂયો 

18) Ἒદય રોગ જેવા રોગ બાળકને ᷺યાંથી મળે છે ? 
a) વાતાવરણ   B.વારસા  C.રહણીકરણ  D.અḍય ḋવારા  

19) કેટલી ὤમરના બાળકન ેિશશુ કહેવાય ? 
a) 1 થી 5 વષ᷷  B.2 વષ᷷ સુધી   C.2 માસ સુધી   D,.5 વષ᷷ સુધી  

20) મનોસામાિજક િસḋધાંત ᷺યાં મનોવૈ᷶ાિનકે આપેલો છે ? 
a) એἵર᷺શન   B.Ḛકીનર   C.પાવલો   D.મḚેલો 

21)''કોઈપણ બે ḗયિ᷺ત વ᷿ચે િવકાસ બાબતમાં સંપૂણ᷷પણે સમાનતા હોતી નથી"- એ કયો િસḋધાંત દશા᷷વે છે. 
C. ḗયિ᷺તગત િભḍનતાનો િસḋધાંત     B.િવકાસની સમṂતાનો િસḋધાંત  C.સમાન િવકાસ તરાહનો િસḋધાંત D.અસમાન િવકાસ દરનો િસḋધાંત 

22) િવકાસના કેટલા Ṕકાર છે 
a) ચાર   B.આઠ   C.સાત   D.છ 

23)બાળકમાં ઝડપ, ચોડાઈ, અવયવો વ᷿ચે સંકલેન વગેરે ᷺યાં િવકાસનો િનદὂશ કરે છે? 
a) ચેὼા િવકાસ  B.સાંવેિગક િવકાસ   C.માનિસક િવકાસ  D.નૈિતક િવકાસ  

24)વૃિḋધ એટલે કદ, ὥચાઈ, વજન કે લંબાઈમાં થતો માપી શકાય તવેો વધારો  
a) બḍને સાચું   B.બḍને ખોટું   C.પહેલું સાચું અને બીજંુ ખોટું   D.પહેલું ખોટું અન ેબીજંુ સાચું 



 
25)“” “માનિસક ḚવાḚḊય ને વાḚતિવકતની ભૂિમકા પર વાતાવરણ સાથેનું પયા᷷Ḏત અનકુુલન છે.” આ ḗયા᷻યા કોણે આપી છે.  
   a) કḎુપḚુવામી     b) લેડેલ      c) એચ.ડબḕયુ.બનાડ᷷      d) કાલેર᷷   
26) નીચેના માંથી માનિસક ḚવાḚḊયનાં લ᷵ણો ᷺યાં છે. ? 
    a) આḉમસḍમાન        b)આḉમિનરી᷵ણ        c)આḉમસા᷵ાḉકાર       d)ઉપરોકત  
27)બાળકની ἒિતના િનધા᷷રણ માટે કોણ જવાબદાર છે ? 

a) િપતા   B.માતા  C.નાની   D.દાદી  
28) િવચાર સજ᷷નની Ṕિવિધ ᷺યાં મનોવૈ᷶ાિનકે િવકસાવી છે ? 

a) પાવલો  B.મḚેલો   C.ઓસલેન   D.Ḛકીનર   
29)નીચેની કઈ બાબત પર વારસાનો Ṕભાવ જોવા મળે છે ? 

a) બુિḋધ   B,.ḗયિ᷺તḉવ   C.Ḛવભાવ   D.આયુḙય  
30) મનોવલણમાં પἵરવત᷷ન લાવનાર પἵરબળો ᷺યાં છે ? 

a) Ṕબળતા   B.જἵટલતા   C.અગḉય   D.ઉપરો᷺ત તમામ 
31) તનાવ ઉભો કરતા શારીἵરક પἵરબળો ᷺યાં છે ? 

a) ગરમી   B.આગ   C.બીમારી   D.ઉપરો᷺ત તમામ  
32)મદંબુિḋધ ધરાવતા િવὸાથὁનો બુિḋધ આંક કેટલો હોય છે ? 

a) 90 થી 109  B.110 થી 119  C.60 થી 69  D.80 થી 89 
33) િનધા᷷ἵરત કાયὅ Ṕḉયે બેદરકાર રહેવું એ િશ᷵ણનું કેવું પાસું છે ? 

a) સબળંુ પાસું   B.બુિḋધ ચાતુય᷷   C.વાત᷷િનક   D.નબળંુ પાસું  
34)જેના ḋવારા ઉήેજના ઉḉપḍન થાય છે તેને શું કહેવાય છે ? 

a) Ṕતીચા   B.અભીસંધાન   C.ઉίીપક   D.ઉήેજક  
35) Ṕયḉન અને ભૂલ ḋવારા અḌયયનનો િસḋધાંત ᷺યાં મનોવૈ᷶ાિનક એ આḎયો છે ? 

a) Ḛકીનર   B.થોન᷷ ડાઈક   C.પાવલો   D.આ પૈકી એકપણ નહἸ  
36)સલાહની કેટલી ટેકનીક છે  

a) બાર   B.તેર   C.દસ   D.નવ  
37)ઈવાન પાવલોએ શાḚṏીય અભસંધાન િસḋધાંત માટે  ᷺યાં Ṕાણી ઉપર ભૂખનો Ṕયોગ કયὅ હતો ? 

a) ὤદર   B.િબલાડી   C.કૂતἘં   D.સસલું 
 38)સમḚયા ઉકેલના પગિથયાં ᷺યાં મનોવૈ᷶ ાિનકે આḎયા હતા ? 

a) Ṗોમરે   B.એṖેṂો   C.શોḚṊોમ   D.ઉપરો᷺ત તમામ 
39) સલાહ ṔἵṀયા પર ᷺યાં પἵરબળો અસર કરે છે ? 

a) અસીલ પἵરવḉયો  B.સલાહકાર પἵરબળો   C.સલાહ બેઠક   D.ઉપરો᷺ત તમામ  
40)"બુિḋધ એટલે અમતૂ᷷ િવચાર કરવાની શિ᷺ત" આ ḗયા᷻યા કોણે આપી ? 

a) એલ.એમ.ટમ᷷ન  B.ડḐḕયુ Ḛટન᷷   C.બીન ે  D.એἵર᷺સન  
41) સલાહ ṔἵṀયાના પગિથયાં કેટલા છે ? 

a) આઠ   B.સાત   C.છ   D.પાંચ  
42)તણાવથી નકારાḉમક અસર માટે ᷺યુ કારણ જવાબદાર છે ? 

a) નબળંુ આરો᷼ય   B.Ṕિતકૂળ વત᷷ન   C.વાતાવરણ   D.1 અને 2 બḍને  
43)ḗયિ᷺તની માનિસક અન ેશારીἵરક વય સરખી હોય તો બુિḋધઆંક કટેલો આવે ? 

a) 100  B.20  C.300  D.150 
44)સમṂ ચેતાતṏંની ᷵ુḐધાવḚથા ન ેશું કહેવાય ? 

a) પવૂા᷷Ṃહ   B.Ṕેરણા   C.આવેગ   D.ભય  
45)હતાશાનું કારણ કયું છે ? 

a) વાતાવરણની હતાશા   B.ḗયિ᷺તગત હતાશા   C.સંઘષ᷷ના લીધે ઉભી થતી હતાશા  D.ઉપરો᷺ત તમામ 
  46)Ṕેરણા ના Ṕકાર કટેલા છે ? 

a) ṏણ   B.ચાર   C.બે   D.પાંચ  
47)શારીἵરક Ṕેરણામાં કઈ બાબતનો સમાવેશ થાય છે ? 

a) ભૂખ   B.તરસ   C.ἒતીયતા   D.ઉપરો᷺ત તમામ  
48)ἵṀયાḉમક અભીસંધાનના Ṕણેતા કોણ છે ? 

a) Ḛકીનર   B.પાવલો   C.વોટસન   D.       D)વુડવથ᷷ 
  49)પવૂ᷷Ṃહ એટલે ? 

a) પણૂ᷷ તપાસ કયા᷷ િવનાના  B.િનધા᷷ἵરત અિભṔાય  C.Ṕથમથી જ મનમાં બંધાઈ ગયેલો   D.ઉપરો᷺ત તમામ  
 50)અસḉય શોધક યંṏનું નામ જણાવો  

a) પોલીṂાફ   B.પલેાṂાફ   C.માઇનોṂાફ   D.      D)ચેતાṂાફ 
 

 



 


