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��न 1. छाया भी कब छाया हँूढ़ने लगती है?

उ�र-

जेठ मास क� दोपहर क� �चडं गरमी म� तो छाया भी छाया क� इ�छा करने लगती है अथा�त ्
छाया �पी ना�यका भी जेठ मास क� �चडं गरमी म� घर से बाहर नह�ं �नकलना चाहती,
�य��क भीषण गरमी �ा�णय� के साथ-साथ �कृ�त को भी द�ध कर देती है, तो लगता है
�क छाया भी कह�ं �छपकर बठै गई है।

��न 2. �बहार� क� ना�यका यह �य� कहती है ‘क�हहै सब ुतरेौ �हयौ, मेरे �हय क�
बात’–�प�ट क�िजए।

उ�र-

�बहार� क� ना�यका �वरह क� अि�न म� जल रह� है। वह अपने मन क� बात नायक को
बताने म� असमथ� है। वह कागज पर अपने ��यतम को सदेंश �लखना चाहती है, परंतु
आसँ,ू पसीने व कंपन के कारण �न�फल हो जाती है। �कसी अ�य के मा�यम से नायक को
सदेंश भेजने म� उसे ल�जा आती है। ना�यका को �व�वास है �क �ेम दोन� ओर से है। जसैा
�ेम उसके मन म� है, वसैा ह� �ेम �ेमी के �दय म� भी है, �ेम �दय क� भाषा �वय ंजान
लेता है, अतः इसम� कुछ कहने सनुने क� ज़�रत नह�ं रह जाती।

��न 3. स�चे मन म� राम बसत ेह�-दोहे के सदंभा�नसुार �प�ट क�िजए।

उ�र-

स�चे मन म� ह� ई�वर का वास होता है अथा�त ्स�चे मन म� ह� राम बसत ेह�, �य��क सच
ह� तो ई�वर है। क�चा मन अथा�त ्�वषयी मन तो भोग-�वलास, �वषय-वासनाओ ंम�
उलझा रहता है। िजनका मन साफ नह�ं होता, वे भौ�तक सखु� क� चकाच�ध म� ह� फंसे
रहत ेह�। माला जपना आडबंर है, �दखावा है। इनसे ई�वर क� �ाि�त नह�ं होती। स�चे।
मन, स�ची ��धा -तथा स�ची लगन से ह� ‘राम’ क� �ाि�त होती है।

��न 4. गो�पयाँ �ीकृ�ण क� बाँसरु� �य� �छपा लेती ह�?

उ�र-
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गो�पयाँ र�सक �शरोम�ण �ीकृ�ण से बात� करने के लालच म� उनक� �नकटता अ�धक
समय तक पाने क� इ�छा रखने के कारण �ीकृ�ण क� बाँसरु� �छपा लेती ह�। �य��क
�ीकृ�ण सदा मरुल� बजाने म� म�त रहत ेह� िजसके कारण गो�पयाँ उनसे बात� नह�ं कर
पाती ह�। वे उनक� मरुल� �छपाने का उपाय सोचती ह� �य��क जब मरुल� उनके पास नह�ं
रहेगी तो वे उनसे मरुल� के बहाने बात� कर�गी। इस उ�दे�य से वे जान-बझूकर कृ�ण क�
बाँसरु� �छपा लेती ह�।
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��न 5. �बहार� क�व ने सभी क� उपि�थ�त म� भी कैसे बात क� जा सकती है, इसका वण�न
�कस �कार �कया है? अपने श�द� म� �ल�खए।

उ�र-

क�व �बहार� जी ने सभी क� उपि�थ�त म� भी �बना श�द� के कैसे बात क� जा सकती है, इस
रह�य के उ�घाटन का बड़ा ह� सजीव वण�न �कया है। लोग� क� उपि�थ�त म� तथा  भरे हुए
भवन म� भी �ेमी-�े�मका आखँ�-ह�-आखँ� म� एक-दसूरे क� भाषा समझ लेत ेह�। आखँ� क�
सांके�तक भाषा से दोन� एक-दसूरे के �दय क� बात जान लेत ेह�। और �कसी को इसक�
खबर भी नह�ं लगती।

(ख) �न�न�ल�खत का भाव �प�ट क�िजए-

��न 1. मनौ नीलम�न-सलै पर आतप ुपय� �भात।

उ�र-

इस पिं�त का भाव है �क भगवान �ीकृ�ण का नीला शर�र पीतांबर ओढ़े �द�य �व�प ऐसे
�तीत हो रहा है, मानो नीलम�ण पव�त पर सबुह का सयू� शोभायमान हो अथा�त ्सबुह का
सयू� जगमगा उठा हो।

��न 2. जगत ुतपोबन सौ �कयौ द�रघ-दाघ �नदाघ।

उ�र-
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भाव-इस पिं�त का भाव यह है �क �ी�म ऋत ुके �चडं ताप से सपंणू� वन तपोवन जसैा
प�व� बन गया है। अब यहाँ �हसंा का नामो�नशान नह�ं है। आपसी वरै-भाव को भलूकर
सबम� म�ैीभाव �वक�सत हो गया है। शरे-�हरण, साँप-मोर जसेै श� ुभी समान �प से
एक-दसूरे पर आ�मण �कए �बना गम� सहन कर रहे ह� जसेै तपि�वय� का साि�न�य
पाकर वरै-भाव रखने वाले �हसंक पश ुभी एक साथ �नवास करते ह�।

��न 3.

जपमाला, छाप�, �तलक सरै न एकौ काम ु।

मन-काँच ैनाच ैबथृा, साँच ैराँच ैराम ु।।

उ�र-

इन पिं�तय� का भाव है �क माला जपने से, म�तक पर �तलक लगाने से अथा�त ्बाहर�
आडबंर� �वारा भि�त करने से एक भी काय� पणू� नह�ं होता तथा इससे स�ची भि�त नह�ं
�मलती। स�ची भि�त तो मन क� स�चाई, ��धा तथा स�ची लगन से �मलती है, �य��क
स�चे मन म� ह� राम का �नवास होता है अथा�त ्क�व ने बाहर� आडबंर� का खडंन करके �भु
क� स�चे मन से भि�त करने पर बल �दया है।

यो�यता �व�तार

��न 1.

सतसयैा के दोहरे, �य� नावक के तीर ।

देखन म� छोटे लग,ै घाव कर� गंभीर ।।

अ�यापक क� मदद से �बहार� �वषयक इस दोहे को समझने का �यास कर�। इस दोहे से
�बहार� क� भाषा सबंधंी �कस �वशषेता का पता चलता है?

उ�र

क�व �बहार� �वारा र�चत इस दोहे को पढ़ने से पता चला चलता है �क �बहार� गागर म�
सागर भरने क� कला म� �स�धह�त
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ह�। वे कम-से-कम श�द� म� अ�धका�धक बात कहने क� कला म� �नपणु ह�। ‘सतसई’ के
दोह� के मा�यम से उ�ह�ने कम-से-कम श�द� म� भाव� को अ�भ�य�त करने के अलावा
अथ�गांभीय� के भी दश�न होत ेह�। ये दोहे मन को गहराई से छू जात ेह�।

इसके अलावा उनके दोह� म� �जभाषा क� सरसता, कोमलता और मधरुता �या�त है। इन
दोह� म� �ृंगार रस (सयंोग-�वयोग दोन�) तथा भि�त रस घनीभतू है। अन�ुास, �पक,
उपमा और उ��े�ा अलकंार� का �वाभा�वक �योग होने से भा�षक स�दय� बढ़ गया है।

प�रयोजना काय�

��न 1.

�बहार� क�व के �वषय म� जानकार� एक��त क�िजए और प�रयोजना पिु�तका म� लगाइए।

उ�र-

नीचे द� गई जानका�रय� के आधार पर छा� प�रयोजना तयैार कर�-

जीवन-प�रचय

ज�म – सन ्1595

ज�म �थान – �वा�लयर के पास बसआु गो�वदंपरु नामक �थान।

�पता – केशवराय

�श�ा – आठ वष� क� उ� म� �वा�लयर से ओरछा आना और स�ंकृत का�य का अ�ययन।

केशवदास से का�य शा�� क� द��ा।

आगरा आकर फारसी का अ�ययन करना।

रह�म �वारा उनक� रचनाएँ सनुना और परु�कार देना।

राजा�य – शाहजहाँ के अलावा राज�थान, जोधपरु तथा बूदं� जसैी �रयासत� से शासक�य
व�ृ�।
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जयपरु के महाराज जय �सहं के दरबार� क�व और ��त�दन एक अशरफ़� क� �ाि�त।

देहांत – सन ्1663 ई०

रचनाएँ – �बहार� सतसई इसम� 700 दोहे ह�।

का�यगत �वशषेताएँ – �ृंगा�रक दोह� के �लए ��स�ध।

1. भावप� – आ�यदाताओ ंको �स�न करने के �लए नायक-ना�यकाओं क�
�ेम-क�ड़ाओ ंऔर सुदंरता का चम�कारपणू� वण�न।
नी�त एव ंभि�त सबंधंी दोह� क� रचना।

2. कलाप� – कम श�द� म� अ�धक कहने म� महारत हा�सल। इसके �लए ��स�ध
दोहा-

○ सतसयैा के दोहरे, �य� नावक के तीर ।
देखन म� छोटे लगे, घाव करे गंभीर ।।

○ कहत, नटत, र�झत, �खझत, �मलत, �खलत, लिजयात ।
भरे भौन म� करत ह� ननैन ुह�ं सब बात ।।

कई अलकंार� का एक साथ �योग – सोहत ओढ़े पीत ुपटु �याम, सलौन� गात ।

मनौ नीलम�न-सलै पर आतप ुपयो� �भात ।।
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अ�य पाठेतर हल ��न

लघ ुउ�र�य ��नो�र

��न 1. कृ�ण के साँवले शर�र पर पीला व�� कैसा लग रहा है?

उ�र-

�ीकृ�ण के साँवले शर�र पर पीला व�� अ�य�धक सशुो�भत हो रहा है। इस पीले व�� के
कारण उनका स�दय� बढ़ गया है। साँवले शर�र पर पीला व�� ऐसे लग रहा है जसेै
नीलम�ण पव�त पर �भातकाल�न सयू� क� पील�-पील� धपू पड़ रह� हो।
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��न 2. भयकंर गरमी का जीव-जतंओु ंके �वभाव पर �या असर हुआ है?

उ�र-

भयकंर गरमी ने जीव-जतंओु ंको इतना परेशान कर �दया है �क वे अपना �वाभा�वक वरै
भी भलू बठेै ह�। �ायः साँप और मोर को साथ नह�ं देखा जाता है, �य��क उनम� �वाभा�वक
वरै है। यह� हाल बाघ और �हरन का भी है। गरमी के कारण ये एक साथ बठेै नज़र आ रहे
ह�। ऐसा लगता है जसेै सारा ससंार तपोवन बन गया है जहाँ उनका �वाभा�वक वरै समा�त
हो गया है।

��न 3. गो�पयाँ बात� का आनदं लेने के �लए �या करती ह�?

उ�र-

गो�पयाँ �ी कृ�ण का सामी�य और उनक� बात� से आन�ंदत होना चाहती ह�। इसके �लए
कोई गोपी कृ�ण क� मरुल� चरुा लेती है। कृ�ण जब उससे मरुल� वापस मागत ेह� तो वह
सौगंध खाकर मरुल� चरुाने से मना करती है, परंत ुभौह� से हँस देती है। इसका ता�पय� है
�क मरुल� उसी के पास है। अब कृ�ण उससे पनुः मरुल� माँगते ह� तो वह देने से मना करती
है। ता�क वह कृ�ण क� बात� से आन�ंदत होती रहे।

��न 4. क�व �बहार� ने छाया के ��त अनठू� क�यना क� है। �प�ट क�िजए।

उ�र-

क�व �बहार� ने जेठ माह क� �चडं गरमी के बीच छाया को देखकर अनठू� और सव�था
नवीन क�पना क� है �क छाया भी गरमी से बेहाल होकर जगंल म� चल� गई है और वह भी
घर म� या पेड़� के नीचे बठैना चाहती है अथा�त ्छाया भी छाया चाहने लगी है।

��न 5. �बहार� के दोहे के आधार पर ना�यका नायक को सदेंश �भजवाने म� असमथ� �य�
रहती है?

उ�र-

क�व �बहार� के दोहे क� ना�यका �वरह �यथा से पी�ड़त है। इसके कारण वह इतनी दबु�ल हो
गई है �क उसके हाथ और परै �हलने लगे ह�, शर�र पसीना-पसीना हो रहा है, ऐसे म� वह
�वय ंनायक को प� �लखकर अपनी �वरह �यथा और �ेमातरुता से अवगत नह�ं करा पा
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रह� है। वह अपने मन क� बात सदेंशवाहक से लोक-लाज और नार� सलुभ ल�जा के कारण
नह�ं कह पाती है। इस तरह वह नायक को सदेंश �भजवाने म� असमथ� रहती है।

��न 6. �बहार� भगवान से �या �ाथ�ना करत ेह� ?

उ�र-

क�व �बहार� भगवान �ीकृ�ण से अपना दखु दरू करने क� �ाथ�ना करत ेहुए कहत ेह� �क हे
�ीकृ�ण! आप च�ंवशं म� उ�प�न हुए हो और अपनी इ�छा से �ज आकर बस गए हो। हे
केशव! अब आप मेरे सारे क�ट हर ल�िजए।

द�घ� उ�र�य ��नो�र

��न 1. �बहार� गागर म� सागर भरने क� कला म� �स�धह�त ह�। कहत नटत…’ दोहे के आधार पर �प�ट क�िजए।

उ�र-

क�व �बहार� कम-से-कम श�द� म� अ�धक-से-अ�धक बात� कहने म� कुशल ह�। वे अपने दोह�
म� ऐसे श�द� का �योग करत ेह� जो एक ह� श�द म� परेू वा�य का अथ� अ�भ�यिंजत कर
देत ेह�। कहत नटत र�झत… को एक-एक श�द परेू वा�य का अथ� �य�त करने म� समथ�
है। इस दोहे म� नायक-ना�यका �णय-�नवेदन सबंधंी बात� िजस तरह सकेंत�-ह�-सकेंत� म�
कर लेत ेह� उसक� अ�भ�यि�त एक दोहे के �प म� �बहार� जसैा क�व ह� कर सकता है,
अ�य क�व नह�ं। इस �कार कहा जा सकता है �क �बहार� गागर म� सागर भरने क� कला म�
�स�धह�त ह�।

��न 2. क�व �बहार� भी कबीर क� भाँ�त आडबंरपणू� भि�त से दरू रहना चाहत ेथे। �प�ट
क�िजए।

उ�र-

क�व �बहार� का मानना था �क �दखावा एव ंआडबंर करने को भि�त नह�ं कहा जा सकता
है। कुछ लोग हाथ म� माला लेकर राम-राम रटने को भि�त मानत ेह� तो कुछ लोग
रामनामी व�� ओढ़कर �भभुि�त कहलाने का �यास करते ह�।

इतना ह� नह�ं कुछ लोग माथे पर रामनामी �तलक लगाकर �भु को पाने का �यास करते
ह�। क�व �बहार� कहत ेथे �क ऐसा तो वह� करत ेह� िजनका मन क�चा होता है या जो अपने
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मन को �भ ुराम के चरण� म� नह�ं लगा पात ेह�। �भ ुराम को पाने के �लए �कसी आडबंर
क� आव�यकता नह�ं। वे तो स�ची भि�त से ह� �स�न हो जात ेह�। इसी तरह के �वचार
कबीर के थे। इस तरह �प�ट है �क �बहार� भी कबीर क� भाँ�त आडबंरपणू� भि�त से दरू ह�
रहना चाहत ेथे।
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Chapterwise NCERT Solutions for
Class 10 Hindi Sparsh Bhag 2 :

● Chapter 1 साखी
● Chapter 2 पद
● Chapter 3 दोहे
● Chapter 4 मन�ुयता
● Chapter 5 पव�त �देश म� पावस
● Chapter 6 मधरु-मधरु मेरे

द�पक जल
● Chapter 7 तोप
● Chapter 8 कर चले हम �फ़दा
● Chapter 9 आ�म�ाण
● Chapter 10 बड़ ेभाई साहब

● Chapter 11 डायर� का एक
प�ना

● Chapter 12 तताँरा-वामीरो
कथा

● Chapter 13 तीसर� कसम के
�श�पकार शलै��

● Chapter 14 �गर�गट
● Chapter 15 अब कहाँ दसूरे के

दखु से दखुी होने वाले
● Chapter 16 पतझर म� टूट�

प��याँ
● Chapter 17 कारतसू
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